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1. Forord

I DEN HAR handboken presenteras ett antal utgdngspunkter for
att bemota ytterhdgerns idéer och argument. Oavsett om sam-
talet fors i en politisk debatt, pd vara arbetsplatser, i situatio-
ner i vart privatliv eller i vara ideella engagemang. Handboken
ar en introduktion till ett utbildningskoncept som gar under
namnet Kurage som har utvecklats av Stiftelsen Expo under ett
antal ar. Kurage syftar till att bista med kunskap, strategier och
verktyg for alla som vill motverka rasistiska idéers inflytande i
vart samhalle.

Kurage utvecklas kontinuerligt av Expos researchers och utbil-
dare for att anpassas bdde till olika mélgruppers forutsattningar,
och dven den samtid vi verkar i. Arbetet med denna handbok har
skett i ndra samarbete med Friedrich-Ebert-Stiftung (FES).

Kurage lanserades som ett utbildningskoncept 2021 och har
sedan dess utvecklats vidare och genomforts for en rad olika mal-
grupper. Vi har mott politiska partier, féretag, myndigheter, skolor
och civilsamhallesorganisationer. I samarbete med FES har denna

kompletterande handbok tagits fram. Den har 6versatts till flera
sprak och bland annat anvants pa natverkstraffar dar europeiska
parlamentariker trdnats i att bemota ytterhégerns argument.
Strategierna som beskrivs i denna handbok bor ses som en
introduktion till utbildningskonceptet, och bor kompletteras
med forelasningar, workshops, cirkeltraffar eller andra former
av verksamhetsanpassade insatser. For frdgor om detta, vand dig
till Stiftelsen Expo eller FES. Kontaktuppgifter aterfinns i slutet

av handboken.

Om Friedrich-Ebert-Stiftung

Friedrich-Ebert-Stiftung (FES), grundad 1925, &r
Tysklands dldsta politiska stiftelse med djupa rétter

i socialdemokratin. Uppkallad efter Friedrich Ebert,
Tysklands forsta demokratiskt valda president, verkar
FES som en oberoende, ideell organisation dedikerad
till socialdemokratins grundldggande varden: frihet,
rattvisa och solidaritet. Detta engagemang knyter
stiftelsen starkt till socialdemokratiska principer och
fria fackforeningar.

FES framsta mal ar att frdmja ett fritt och rattvist
samhadlle, stédja en stark demokrati och hdllbar
ekonomisk tillvaxt samt féresprdka en robust
valfdardsstat. Stiftelsen strdvar efter att skapa lika
mojligheter foér alla medborgare, oavsett bakgrund,
inom politiska, ekonomiska, sociala och kulturella
delar av samhdllet.

Om Expo

Stiftelsen Expo dr en religidst och
partipolitiskt obunden antirasistisk stiftelse
utan hemvist pd ndgon hoger-vénsterskala.
Vi vill 6ka ménniskors férmdga att

bem&ta rasistiska idéer, propaganda och
konspirationsteorier for att minska rasistiska
organisationers inflytande i samhdllet.

Genom granskning, opinionsbildning,
kunskapshdjning och research far vi fler
att ta hotet frdn rasistiska grupper och
uttryck pd allvar. Vi stéttar de tjanstemdn,
organisationer och antirasister som utgor
demokratins ryggrad s att de blir battre
pd att bemdta hotet. N&r férmdgan att
bemota rasism dkar, d& minskar rasistiska
organisationers inflytande i samhdllet.
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2.Sammanfattande tips

TA AVSTAMP | DIN EGEN BERATTELSE

For att bemota rasistiska idéer ar det centralt att du vet vad du
sjalv tycker. Du maste vara tydlig med hur du ser pa samhal-
lets utmaningar, vilken typ av samhalle du vill ha och hur vi
ska na dit. Annars dr det 1att att vi fastnar i loopar av reaktiva
motargument.

VAGA STANNA UPP OCH ANALYSERA SITUATIONEN

Kom ihdg att olika situationer innebar olika typer av mojligheter
och utmaningar, vilket kraver anpassade strategier. Inom ramen
for Kurage betonar vi vikten av att reflektera 6ver vilka forut-
sdttningarna ar for just den specifika situation du befinner dig i.
Exempelvis vilka andra som ar ndrvarande, var du befinner dig,
vem personen dar som ger uttryck for idéerna och om det finns en
publik ndrvarande.

GLOM INTE PERSONERNA RUNTOMKRING DIG

Ett vanligt misstag vi gor dr att lagga ett alltfor stort fokus pa att
forsoka fa personen som ger uttryck for antidemokratiska idéer att
dndra asikt genom att uteslutande anvanda konfrontativa motar-
gument. Men glom inte att det ofta finns andra personer runtom-
kring dig. Det kan vara personer som behdver hora en alternativ
berdttelse och analys, for att inte lockas av en rasistisk varlds-
askddning. Det kan ocksa vara personer som delar din analys av
samhallet men som behdver starkas och stottas for att inte kdnna
sig ensamma i sin analys. Ofta har vi mer att vinna pa att framsta
som lugna och genuint intresserade infér en potentiell lyssnar-
skara dar vi ocksé presenterar var egen berdttelse, snarare dn att
fastnaioch argumentera emot den rasistiska samhallsanalysen.

SOLIDARITET MED DE SOM AR PERSONLIGEN DRABBADE

Vi far inte glomma hur de argument och den jargong som vi hor
kan pdverka andra manniskor runtomkring oss, och vi bor alltid
haiatanke att manniskor kan paverkas pa ett djupare personligt
plan utan att vi vet om det. Inom ramen f6r Kurage har vi varit
ute pa arbetsplatser som bland annat praglas av homofoba idéer
och hat mot minoritetsgrupper, dar det visat sig att det pa arbets-
platsen finns kollegor som valt att inte vara 6ppna med vilka de
ar for att undkomma hat. Bar alltid detta i dtanke.

SATT UPP REALISTISKA MAL

Vi hor ofta om situationer dar rasistiska och konspirationistiska
idéer tilldts std oemotsagda da det upplevs omgjligt att fa per-
sonen att dndra dsikt. Manga génger ar det ett orealistiskt mal
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att fa en person att dndra dsikt. Daremot finns det en rad andra
vinster vi kan gora. Exempelvis att erbjuda alternativa perspektiv
till personer som lyssnar, visa solidaritet med andra som utsatts,
eller helt enkelt avsluta ett samtal dér alla granser fér anstandig-
het passerats.

STALL FRAGOR

Ofta kan fragor vara ett mer effektivt satt att svara dn att bemota
ndgon med faktafyllda motargument. Fragor kan verka mindre
konfrontativt, ar lattare att falla tillbaka pd i situationer som
uppstar plotsligt och ger oss lite tid att fundera 6ver hur, och om,
vi ska fortsatta dialogen. Kanske gor vi analysen att idéerna som
lyfts har passerat alla granser for anstandighet och att det ar
battre att avsluta samtalet for att skydda oss sjdlva och individer
runtomkring oss fran ytterligare krankningar. Om vi ar pa tu
man hand finns det ofta lite mer svingrum att ta samtalet vidare
med frégor sd lange situationen inte upplevs hotfull eller person-
ligt krankande.

UNDVIK ATT BEMOTA KANSLOR MED FAKTA

Nar vi besvarar en persons kanslor av radsla eller ilska med
faktabaserade argument riskerar vi ldtt att framstd som respekt-
16sa eller inte sarskilt inlyssnande. Genom att stdlla frdgor om

de bakomliggande orsakerna till personens kdnslor kan vi styra
samtalet till att handla om hur vi skulle vilja att samhallet var

i stallet - till en niva dar vi pratar om vara mer grundldggande
varderingar och visioner. Har har vi har stérre chans att nd fram
med var egen berdttelse och analys om samhallet, bade till perso-
nen vi moter och till andra personer som omger oss.

KONSPIRATIONSTEORIER
Att bemota konspirationsteorier kraver ibland andra strategier for
att nd fram. Har vill vi sarskilt betona vikten av att forstd mekanis-
merna bakom en konspirationsteori och att i samtalet fokusera pa
logiska luckor. Detta kan vara sarskilt anvandbart om du saknar
tillracklig kunskap for att ge kdrnfulla, faktabaserade argument.
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3. Ytterhogerns berattelse
— ett aterkommande monster

YTTERHOGERN HAR ETT repetitivt satt att beskriva vart samhalle.
Oavsett om idéerna artikuleras i den politiska debatten, runt fika-
borden pé vdra arbetsplatser, i kommentarsfalt pa sociala medier
eller kanske till och med i var egen bekantskapskrets sa tenderar
samma typ av narrativ att upprepa sig. Sdttet som ytterhogern
beskriver vart samhalle har pa flera satt tillatits satta ramar for
hur vi pratar om och till varandra. Det har inneburit att ett splitt-
rande och rasistiskt sprédkbruk dar manniskor stdlls emot var-
andra har fatt faste, och forflyttat granserna fér vad som anses
normalt och anstandigt.

Berattelsen dterkommer till konspiratoriska beskrivningar av
hur vart samhalle styrs av en illegitim, politiskt korrekt, kulturell
och medial elit som sadtter ramarna for hur vi far tycka och tanka.
[ ytterhogerns berattelse om eliten dterkommer ofta socialdemo-
kratiska och liberala varderingar som nagot som infiltrerar sam-
hallets institutioner, myndigheter och tjdnsteman sa till den grad
att det inte spelar ndgon roll vem som har regeringsmakten, de
politiskt korrekta socialdemokratiska och liberala idealen "styr
dndd i det dolda”.

Hur kommer det sig att denna pastadda elit kan besitta sa
mycket makt oavsett hur det gdr i vdra politiska val? I denna
beréttelse s menar man att det hdnger samman med en
ondskefull maskopi mellan den péstddda eliten och olika
minoritetsgrupper i samhallet. Vi hor ofta berattelser om hur
flyktingar, religiosa minoriteter och hbtqgi-personer ges en rad
rattigheter som sker pd bekostnad av "det sanna folket” eller
"nationen”. Man menar att socialdemokratin har 6ppnat gran-
serna och latit flyktingar vélla in enkom for att stotta det egna
politiska projektet. I gengald pastds det att minoritetsgrupperna
erbjuder kontinuerligt stéd och roster till elitens maktfullkom-
liga projekt.

Detta fenomen kommer till uttryck pd olika satt i olika euro-
peiska lander. Vi har till exempel sett hur extremhogern sprider
bilder pa politiker som tar selfies med flyktingar, vilket havdas
utgora ett bevis for denna ondskefulla maskopi. Eller hoger-
extrema propagandakanaler som besoker socialdemokratiska
valmoten dar de filmar och fotograferar individer med pastddd
invandrarbakgrund, vilka propagandakanalerna havdar utgéra
en del av partiets importerade "valboskap”.
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Utover det faktum att berdttelsen ar djupt splittrande, rasistisk,
forljugen och konspiratorisk, sd dr den ocksa starkt apokalyptisk
och soker piska upp kanslor av rdadsla och ilska. Nar vi manniskor
blir rddda och arga sé riskerar vi att forlora var kognitiva for-
maga, vi slutar helt enkelt att tinka logiskt. Det gor oss sarskilt
mottagliga for populistiska och enkla l16sningar. Och berattelsen
erbjuder just enkla 16sningar och férklaringsmodeller pa stora
samhallsutmaningar fér den som kdnner att den ar férfordelad
eller den vars behov inte tas hdnsyn till. Beradttelsen d&terkommer
standigt till folket, nationen eller "vanliga manniskor” som en
homogen grupp som delar samma upplevelser och kdnslor av
svek fran eliten.

ELITEN

FOLKET Kdnner du igen ytterhogerns berdttelse
frdn din vardag? | vilka sammanhang har
du stétt pd idéerna?

Kunskap och medvetenhet om ytterhégerns
repetitiva sdtt att beskriva vart samhdlle dr
en viktig utgdngspunkt ndr vi formulerar ett
demokratiskt alternativ.

MINORITETER
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4.Vad riskerar att handa vid
konfrontation?

ATT KANNA FRUSTRATION Over att rasism normaliseras och tar allt
storre plats i samhallet ar bade ratt och rimligt. En allman likgil-
tighet infor utvecklingen skulle ha gjort att den normalisering

vi ser idag hade kunnat gd annu snabbare. Men om vi vill vanda
utvecklingen maste vi veta hur vi kanaliserar var frustration och
erbjuda andra alternativ snarare an uteslutande motargument.

Psykologisk forskning visar att kanslolagen smittar. Om vi rea-
gerar offensivt med ilska pa uttryck for rasism ar risken stor att
personen vi moter snabbt hamnar i samma kédnslolage, det kallas
for affektsmitta. Sddana situationer riskerar att snabbt eskalera
till konflikt dar vi omdjligt kan nd fram med véara perspektiv och
analyser.

Risken ar ocksa stor att vi ldser situationen genom att hamna
i ettlage av psykologisk reaktans dar personen vi moter an mer
beslutsamt klamrar sig fast vid sin dsikt och till och med drar sin
stdndpunkt dnnu langre for att bevisa sin ratt att tycka och tanka
som hen vill. Risken ar ocksa stor att personen i stdllet vdljer att
bolla sina tankar med likasinnade dar varldsbilden bekraftas och
far annu starkare faste.

En annan risk med att reagera pa rasistiska uttryck med offen-
siva motargument ar att vi triggar vad som ibland kallas for
toxisk eller affektiv polarisering. Det vill sdga att samtalet inte
handlar om sakfragor utan snarare leds in pa personangrepp och
ett hart sprakbruk vilket givetvis forsvdrar mojligheterna att nd
fram, och far oss att framsta som osakliga infér en maéjlig publik.

8 EXPO | FRIEDRICH-EBERT-STIFTUNG



5. Att identifiera var egen
berattelse om samhallet

Var kan vi dd borja fér att
tydliggora var egen berdttelse,
antingen som organisation eller
som individ?

En bra utgdngspunkt dr att
resonera kring frdgorna nedan.

1. Vad dr det for ndgot som
skapar en kdnsla av gemenskap
i ett samhdlle? Vilka faktorer och
vdrden bidrar till en kdnsla av
samhorighet?

2. Var gar konfliktlinjerna i
samhdllet? Vad &r det som hotar
vdar gemenskap och gér att
samhdllet kan upplevas otryggt?

3. Vart dr vi pd vdg? Hur ser var
vision om ett gott samhdlle ut och
hur tar vi oss bdst dit?

Det mdngkulturella
samhadllet har misslyckats.
Vi behover nedmontera det
mdangkulturella samhdllet och
skapa en majoritetsberdttelse.
For att géra det mdste
vi kraftigt begrdnsa
invandringen.

FOR ATT MOTVERKA rasistiska idéers inflytande i vart samhalle
maste vi veta vilka idéer och varderingar vi sjdlva star for, det
racker inte med att bara vara emot. En eventuell publik eller
omgivning ges inga alternativ om vi enbart ar reaktiva, vi beh6-
ver visa att det finns alternativa sitt att betrakta badde var samtid
och var framtid. Det blir svért att 6vertyga ndgon annan om vi
inte sjalva bottnar i varfor vi tainker som vi gor.

Ett forsta stegi att identifiera var egen berdttelse ar att for-
std vad det dr som driver oss i vara prioriteringar och beslut.
Fragorna nedan kan vara en utgangspunkt for att tydliggora svar
pa drivkraften bakom det egna engagemanget.

« Vilka hdandelser och personer har varit avgérande for
dina livsval?

« Varfor vdljer du att lagga din tid pa att lasa denna
handbok, att bygga kunskap och hitta verktyg for att
motverka rasism?

Med 6kad insikt i vad som driver dina prioriteringar och beslut
blir det lattare att formulera en egen berattelse och analys.

Som vi har sett ar ytterhogerns berdttelse agendasdttande,
samtidigt som den ger bade forklaringar och l6sningar pa sam-
hdllets utmaningar. For att tydliggora var egen berattelse ar det
viktigt att fundera kring ett antal grundlaggande fragestall-
ningar som ytterhdgerns berattelse besvarar. Den gemensamma
ndamnaren i ytterhogerns berattelse utgors av homogenitet -
forestallningen om att vi behdver ha en gemensam kultur och
historia for att kunna bygga ett samhalle starkt. Alla som inte
delar denna kultur och gemensamma historia utgor saledes ett
tarande hot som behdver avlagsnas genom stangda granser, ater-
vandring eller assimilation.

Genom att tydliggora var egen beréattelse och formulera tydliga
alternativ har vi alltid ett svar att falla tillbaka pd nar vi moéter
ytterhégerns idéer och argument.

Jag tror snarare att
samhdllets misslyckanden har att
gora med ojdmlikheter och utanférskap.
For att skapa en majoritetsberdttelse
mdste vi istdllet jobba for 6kad jamlikhet,
sdkerstdlla att allas rattigheter respekteras
och att alla ges en drlig chans att bli en
del av samhdllsgemenskapen.
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Stanna upp och utvardera situationen

DET FINNS INGET universellt svar pd hur man ska svara pa ytter-
hogerns idéer och argument. De uttrycks pa olika satt av olika
individer, samtidigt som olika typer av situationer paverkar vart
handlingsutrymme. Det finns flera faktorer att ha i dtanke och
reflektera over for att vara bra rustad infor framtida méten och

diskussioner.
LAST AMBIVALENT OPPEN LUSAL LA
GRUPPER
Proaktivt
vy orl s . B a relation B a relation Stdrka
forhdliningssdtt Y99 Y99 Skydda och
Reaktivt visa solidaritet
Sa tvivel Ge alternativ Stodja

forhdliningssatt

* VEM PRATAR DU MED?
Ibland stalls vi infor ytterhégerns idéer och argument fran
maéanniskor som upplevs helt 1asta i sina uppfattningar. Personer
som har konsumerat konspiratoriska och rasistiska idéer under
lang tid och nu verkar se pd varlden fran ett helt annat perspektiv
dn vad vi gor. Nar vi traffar manniskor som upplevs helt ldsta ar
det latt att tdnka att det inte ar ndgon idé och vi véljer att undvika
att gd ini en diskussion 6ver huvud taget. Men att inte agera alls
innebar att de splittrande idéerna och argumenten tillats sta helt
oemotsagda. De riskerar dé att inspirera andra i vdr omgivning,
eller orsaka skada for dem som blir pdverkade pa ett mer person-
ligt plan. Vad vi kan gora i dessa situationer ar att sa tvivel och
erbjuda alternativa satt att tdnka, utan ndgon egentlig férhopp-
ning om att personen ska dndra asikt hdar och nu. Vart agerande
tydliggor dock alternativa perspektiv fér en eventuell publik och
blir ett uttryck av solidaritet med andra som riskerar att drabbas
pa ett djupare personligt plan. Kom ihdg att ett mal s gott som
ndgot kan vara att podngtera att det som uttrycks passerat alla
granser for anstandighet och darfor vdlja att avsluta samtalet.

Vi kan ocksa st6ta pd personer som upplevs mer ambivalenta
i sina argument, som uttrycker en trevande oro for ett samhalle
som de inte kdnner igen och dar personen delvis hamtar svar
frdn ytterhogerns berdttelse. Hir méste vi vara tydliga med att
erbjuda en alternativ beréttelse eller tolkning av situationen som
diskuteras. Ett narrativ som ger demokratiska svar pa frdgor om
vilket samhalle vi vill ha och hur vi ska né dit.
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* VILKA ANDRA AR NARVARANDE?

Det ar viktigt att komma ihdg att det kan finnas ambivalenta per-
soner i en mojlig publik, vid samma middagsbord, runt fikabordet
pd jobbet eller ute i offentligheten dar ndgon later ytterhdgerns
berattelse komma till uttryck. De behover hora en alternativ,
demokratisk berdttelse, en berattelse som ger svar pd samma
fradgor och utmaningar som lyfts. Exempelvis varfér samhallet
upplevs otryggt, eller varfér bostadsmarknaden ser ut som den
gor. Om dessa personer inte lamnas med ndgot annat &n mot-
argument pa ytterhogerns splittrande och rasistiska svar, och
ingen alternativ vision eller idé om hur problemen kan férklaras
och motverkas riskerar de som dar ambivalenta och trevande att
succesivt bli alltmer ldsta i sin analys av var samtid.

Du kanske ocksa har 6ppna, demokratiskt sinnade manniskor
omkring dig. Som delar dina &sikter och varderingar men av
olika skal saknar forméga eller mod att uttrycka dem. Genom att
presentera en tydlig alternativ berattelse och analys kommer du
bdde att stdrka och stédja dem i deras férmaga att hoja rosten
mot oanstdndiga analyser ndsta gang.

Ndr andra manniskor ar i narheten finns det alltid en risk att
ytterhégerns idéer och argument traffar pé ett djupare person-
ligt plan hos vissa, utan att vi nédvandigtvis vet om det. Under
manga Kurage-utbildningar har det framkommit att det exem-
pelvis forekommer en homofob jargong pé en arbetsplats, vilket
deltagarna upplevt problematiskt i sig. Men man har inte reflek-
terat kring att det pd samma arbetsplats funnits personer som
valt att vara tysta om sin sexualitet pd grund av den rddande jar-
gongen. Ha alltid detta perspektiv i &tanke ndr du har en publik
och sdkerstall alltid att visa solidaritet med dem som angrips mer
personligen, oavsett om du dr medveten om det eller ej.

* VAR AR DU?

Platsen vi befinner oss pd har betydelse for hur vi kan agera och
ar vard att fundera kring. [ var vardag och i véra personliga rela-
tioner kan vi vara radda for att orsaka ddlig stamning eller skada
vara sociala relationer. En rimlig fraga att stdlla sig ar hur lang-
siktigt hallbara vdra relationer &r om vi inte kan resonera kring
vara grundlaggande varderingar.

Ute i offentligheten kanske vi kanner oss sdrbara péa ett annat
satt. Om vi befinner oss i en storre folkmassa tenderar vi att lita
pd att andra agerar, den sa kallade dskadareffekten, ett fenomen
som dr viktigt att reflektera 6ver. Vilken person skulle du vilja
vara i en situation ndr ndgon kranker en medmanniska pa en
offentlig plats? Hur kan du férbereda dig for att agera i enlighet
med dina varderingar i de olika sammanhang dar ytterhogerns
idéer dyker upp?

* VAD AR ETT REALISTISKT MAL | DEN SPECIFIKA SITUATIONEN?

Ibland tror vi felaktigt att malet med varje diskussion ar att
fa den vi pratar med att dndra sin dsikt. Nar du traffar en per-
son som upplevs helt 1dst ar det mdnga gdnger omgjligt att fa
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Fradgor kan innebdra
mdanga foérdelar:

» Genom att stdlla en fréga
sdkerstdller vi att vi férstatt vad
en person faktiskt sagt, s@ att det
inte blir missférstdnd eller att vi
riskerar att ducka att beméota ett
pdstdende med ursdkten for oss
sjdlva att vi sdkert hort fel.

o Nadr du stdller en frdga képer du
dig sjdlv lite tid att fundera kring
om och hur du kan ta samtalet
vidare, eller om det dr Idge att
avbryta det.

» Genom att stdlla en uppriktigt
nyfiken fradga kan vi i forléng-
ningen bygga fértroende hos
personen vi méter och ddrigenom
f& hen att reflektera kring var
idéerna kommer ifrén.

» Med en féljdfraga tvingar vi
personen att ta ansvar fér vad
hen precis har sagt, det kan vara
sdrskilt tydligt i de sammanhang
ddr en jargong av humor och
splittrande ”"skamt” etablerats
pé& en arbetsplats ellerien
annan grupp. Genom att stdlla
en foljdfrdga kan vi bryta
igenom ett raster av jargong
och bolla tillbaka ansvaret dit
det hor hemma.

personen att andra asikt, vilket kan leda till att vi avstar fran

att agera. Om ni befinner er pd tu man hand kan en battre mal-
sdttning vara att fa personen att borja fundera kring var idéerna
kommer ifrdn och i férlangningen mojligen sa ett fr6 av tvivel.
Ett lika gott mal for samtalet kan vara att helt enkelt forklara hur
och varfér du tanker annorlunda.

Om det finns manniskor runt dig som lyssnar, sd kan en bra
malsdttning vara att erbjuda omgivningen ett alternativt sdtt att
tanka och se pé situationen. Nar du moter en person som upplevs
1&dst, men med méanniskor runt dig som lyssnar, dr ditt svar ofta
viktigare f6r de andra som lyssnar snarare dn fér personen som
ger uttryck ytterhogerns idéer.

Ibland ar ett méal s& gott som nagot att avsluta konversationen,
att dra en grans for vad vi tolererar. Nar du markerar var den
gransen gar for dig visar du solidaritet med dem som utsatts for
krankningen, oavsett om de befinner sig i samma rum eller inte.

Svara med en fraga

MANGA GANGER NAR Vi konfronteras med splittrande och rasistiska
argument ar vi inte férberedda. Vi kan snappa upp en krankande
kommentar i kollektivtrafiken, plotsligt hora ndgon hdva ur sig
rasistiska drapor pa en middag med familj och vanner eller pa ett
mote pd jobbet. Ibland kommer personen med krankande gene-
raliseringar om olika minoritetsgrupper, eller hanvisar till tvek-
sam statistik och pastaddda fakta som ar svdra att bemaota spon-
tant. I dessa situationer kan fragor vara en effektiv vag framat.

Hur menar du nu?

Har jag forstatt
dig ratt?

Hur paverkar
det dig?
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Idé att bemota

Din berdttelse Frdga att styra med

Omgivning

Mitt bostadsomrdéde

P& vilket satt

har blivit otryggt.

péverkar det dig?

Beteende/kdnsla

Jag gdrinte ut ldngre

Hur vet du att det dr s&

pd kvdllarna.

farligt att du inte kan gd ut?

Kunskap

For det har kommit massor med
kriminella invandrargdng till mitt
bostadsomrdde.

Vad tycker du behover

Vdrderingar

Alla brott som begds av personer
med invandrarbakgrund bor leda
till utvisning.

goras?
Jag dr 6vertygad om Hur skulle du vilja att
att brott ska bedémas det var?

utifrdn brottets karaktar,
inte utifrdn personens

ursprung. ——— S

Vision

Jag vill ha ett tryggt Sverige

Det dr precis vad jag vill ocksg,

som hdller ihop.

men for att f& ett tryggt Sverige

som hdller ihop sd behover vi ...

Strategin att forflytta samtalet genom att stdlla val valda f6ljd-
fragor behover praktisk traning. Vi vill andé i denna handbok ge
en introduktion till logiken som ligger till grund for strategin. Ett
misstag vi riskerar att gora i ett mote med en annan individ ar att
konfrontera denna persons kanslor av rddsla eller ilska med fak-
tabaserade motargument. Ett annat felsteg kan vara att beratta
en abstrakt vision om hur vi tycker samhallet bor vara till en per-
son som uttrycker oro for ndgot i dennes liv, dar vi saknar inblick
och forstdelse. Den typen av bemotande far oss latt att framsta
som arroganta och chansen att personen ska vara mottaglig for
var analys blir férmodligen ganska liten.

Fragor kan vara ett effektivt satt att faktiskt ta kommando 6ver
samtalet i stdllet for att fastna i reaktiva loopar av motargument.
Genom att stdlla genomtankta och nyfikna frdgor kan vi forflytta
samtalet till att handla om var egen analys och berattelse om
samhallet.

Néar vi manniskor kommunicerar med varandra tenderar vi
namligen att gora det pé olika nivaer. Vi kan exempelvis prata om
hdndelser och upplevelser i var direkta omgivning och hur dessa
far oss att kdnna och agera, vi kan fora diskussioner pd en niva
dar vi pratar om vad vi vet eller tror oss veta. Vi kan ocksa prata
om vara grundldggande varderingar och vision fér det samhalle
vivill ha. Det ar forst ndr vi mots pa den senare nivan som vi har
mojlighet att nd fram med en alternativ berattelse.

Genom att anvanda frdgorna i kolumnen till hoger kan vi fa den
vi pratar med att reflektera 6ver mojliga l6sningar eller andra vink-
lar pa det uttryckta problemet. Nar vi val ndr en niva i samtalet dar
vi pratar om grundldggande varderingar och visioner om hur sam-
hallet bor se ut har vi en storre chans att framgangsrikt forklara
hur vi sjdlva ser pd samhallets utmaningar, vad som orsakar dem
och hur vi tanker att vi kan nd ett battre samhalle tillsammans.
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Att bemota konspirationsteorier

ATT KONFRONTERA KONSPIRATIONSTEORIER och desinformation kraver
ibland en delvis annan logik an den vi beskrivit sa har langt och
kan vara sarskilt utmanande. [ synnerhet nar personen vi moéter
inte bara accepterat en konspiratorisk forklaringsmodell fér en
handelse eller ett fenomen, utan dven tenderar att betrakta véarl-
den genom en lins som far hen att kdnna att varlden ar riggad av
en ondskefull grupp.

Expos forelasningar som fokuserar specifikt pa konspirations-
teorier och det har kapitlet inspireras bland annat av Theory of
Debunking, publicerad av forskarna Stephan Lewandowsky och
John Cook (2020).

En viktig utgdngspunkt nar vi moter personer som tror pa kon-
spirationsteorier och myter ar forstaelse for att det ar manskligt
att soka forklaringar och svar pa det vi av olika skéal har svart att
forklara. Konspirationsteorier sprids ofta i samband med omval-
vande hdndelser, som under coronapandemin, dar officiella
forklaringar ibland kan upplevas antingen for enkla i férhal-
lande till handelsens allvar eller fér komplexa for att greppa.
Konspirationsteorier erbjuder dd bade férenklade och spannande
forklaringar som kan vacka nyfikenhet och locka till vidare
utforskning.

Genom att forsta och kunna forklara hur konspirationsteo-
rierna funkar och ar uppbyggda har vi redan dar vissa verktyg
att bemota dem ndr de uppstar. Forskning har namligen visat att
vetskapen om konspirationsteoriers uppbyggnad och dterkom-
mande strukturi sig innebdr en viss motstdndskraft mot att tro
pd dem nar de dyker upp.

Som tidigare betonats i denna handbok kring bemdétande av
ytterhégerns berdttelse sa behover vi fundera kring vilka férut-
sdattningar den specifika situationen ger oss. Om vi befinner oss
pd tu man hand har vi ofta mojlighet att ta ut svingarna lite mer.
Risken for att personen vi moter kdanner sig intrangd i ett horn,
eller riskerar att inspirera andra med sin konspirationistiska ana-
lys minskar om det inte dr ndgra andra narvarande.

Strategier att forlojliga eller gora sig lustig 6ver en konspirations-
teori, eller att aggressivt demontera dem har visat sig vara effektiva
for en publik som redan har en stark motstdndskraft mot konspira-
tionsteorier. Samma beteende har dock visat sig ha motsatt effekt
pd mer ambivalenta grupper som redan har borjat intressera sig
for konspirationsteorier. Har riskerar du i stallet att framsté som
arrogant och dina argument lar med stor sannolikhet avfardas.

Att bemota konspirationsteorier pa ett effektivt satt kraver
alltsa en del kunskap och forberedelse, bdde om det fenomen
eller den hdndelse som konspirationsteorin ger en alternativ
forklaring till, om hur konspirationsteorier i sig fungerar och ar
uppbyggda. Det krdver dessutom dven en analys av situationen
vi befinner oss i och om den vi moter. Vi vill har lyfta tre olika
vagar att anvanda sig av beroende pa hur vdl du bottnar i just den
situation du hamnat i.
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FAKTAN —Om du rdkar kunna mycket om just den handelse eller
det fenomen som konspirationsteorin ger en alternativ férklaring
till, fokusera da pa vad vi faktiskt vet fran tillforlitliga kallor.
Lagg betoning pd sanningen snarare an att reproducera falska
och missvisande argument. Och forsok att gora den fakta du har
sd tydlig och begriplig som majligt. Det ar i regel battre med fa
och karnfulla podnger, dn att ge alltfor komplexa och omfattande
svar.

KALLAN —Kanske bottnar du inte sarskilt val i just den handelse
eller det fenomen som konspirationsteorin handlar om, men du
har viss kunskap om den eller de kédllor som det hdnvisas till.
Fokusera da istdllet pa att forklara hur kdllan eller avsindaren
uppenbart forsoker skapa en felaktig bild utifran vem som ligger
bakom, och vilken typ av agenda de driver.

LocIkeN — Ibland moter vi konspirationsteorier dar vi inte bottnar
sarskilt vdl vare sig i fakta, eller kdllan till informationen. Men
manga ganger finns det gott om logiska luckor att lyfta fram.
Forsok da att ta ett steg tillbaka och peka pa hur det verkar
otroligt eller osannolikt att det skulle hinga samman just pa

det sattet. Konspirationsteorier tenderar att forstora perifera
detaljer eller korn av sanning kopplat till en viss handelse, talar
argumenten kanske emot varandra? Ar det verkligen logiskt eller
rimligt att det skulle hdnga samman s&?

UNDVIK ATT REPRODUCERA FELAKTIGHETER —Genom att ge
konspirationsteorin i sig sd lite utrymme som mojligt kan vi
minska riskerna for att reproducera den, ndgot som ibland kallas
backfire-effekt. Aterigen ger ett samtal pa tu man hand oss lite
mer utrymme att fora samtalet vidare an om vi har personer
runtomkring oss som antingen riskerar att inspireras av eller ta
skada av det som sags.

Massachusetts Institute of Technology (MIT) lanserade 2024 en
storre studie som visade hur man tidigare inte tagit tillrdckligt
stor hansyn till de individuella orsakerna till konspirationistiskt
tankande hos individen vi moéter. Konspirationsteorier fyller
ndmligen olika typer av funktioner hos olika méanniskor.
MIT-studien 1dt man en Al-bot generera bade heltackande och
personanpassade svar till ett antal testpersoner som deltog

i studien. Resultatet visade hur personerna inte bara hade
reducerat sin tro pa just den konspirationsteori som var foremal
for dialogen med Al-boten, utan hur de ocksa vacklade i sin tro pa
andra konspirationsteorier som de delvis visat intresse for men
som inte var fokus for studien. Det visar att det spelar roll att
bemota konspirationsteorier, &ven om det kan kdnnas hopplost.
Men det kraver att vi har vissa kunskaper om de ingdngar
personen vi moter har i sitt konspirationistiska tankande, och
aven kunskaper om hur verkligheten ar beskaffad.
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6. Sammanfattningsvis

I DENNA HANDBOK har vi presenterat olika metoder for att bemota
ytterhogerns rasistiska och konspirationistiska berdttelse om
vart samhalle. Vi har betonat vikten av att fundera kring och
tydliggora var egen berattelse och analys av samhallet. For att
bemota rasistiska och andra former av antidemokratiska argu-
ment och idéer ar det namligen helt centralt att vi vet vad vi
sjalva tycker. Detta for att kunna erbjuda attraktivare alternativ
i stallet for att gé vilse i motargument och standigt vara reaktiva
pd ytterhogerns idéer.

Vi har lyft behovet av att analysera vilka méjligheter och utma-
ningar olika situationer innebér och reflektera 6ver vilka alter-
nativ det ger oss. Hur vi bast agerar paverkas av olika faktorer,
bland annat personen vi moter, var vi befinner oss och huruvida
det finns andra runtomkring oss som hor samtalet och antingen
riskerar att inspireras eller ta skada. Eller om det finns personer
som delar var analys men som kan bli inspirerade att agera sjalva
genom att hora ett valformulerat alternativ.

Vi har ocksa visat pa olika satt att kommunicera genom att
stdlla fragor. Fragor ar ndgot vi latt kan falla tillbaka pd i situatio-
ner da vi inte ar férberedda och behover kopa oss lite tid for att
orientera oss och gora en snabb analys av situationen. Fragor kan
i sig ocksa vara bade fértroendeskapande och innebédra att ansva-
ret flyttas tillbaka till personen som ger uttryck for rasistiska och
splittrande idéer, kanske i synnerhet i situationer som praglas av
jargong och rasistiska "skamt”.

Vidare har vi gett en introduktion till en metod déar vi kan ta
storre kontroll 6ver samtalet och genom fragor styra det till att
handla om just vdr egen beréattelse och analys av samhallet. I
stdllet for att hamna i reaktiva loopar av motargument eller ris-
kera att 1dsa oss i diskussioner som praglas av vilseledande fakta.
Denna metod kraver dock mer djupgdende foérklaring och traning
dn vad som finns utrymme for i denna handbok.
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Hur skulle du agera i de olika
situationerna? Hur borjar du?

Vad dr ett realistiskt mal for det
specifika samtalet?

Vilka férdelar och risker finns?
Vilka reaktioner férvdntar du dig frén
personen du samtalar med?

Hur tror du att din respons uppfattas
av eventuella personer runtomkring?

Hur kdnner du dig i den givna
situationen?

Exempel pa situationer att trana pa

TA pIG TID att fundera Over situationerna nedan. Baserat pa
vad du just har lasti denna handbok, hur skulle du hantera de
olika situationerna?

Den queerfoba jargongen pé jobbet

Du har slagit dig ner fér lunch pd jobbet i sdllskap av ett
antal kollegor. | sdllskapet sitter en person som du vet
har idéer och &sikter som skiljer sig frdn dina. Kollegan
har ofta en tendens att sdtta tonen fér samtalet, med en
jargong som lockar till skratt i delar av gruppen raljerar
han och driver hdrt med olika etniska minoriteter och
hbtqi-personer. Temat for dagens lunchsamtal verkar
vara stadens kommande pridefirande som han tydligt
uttrycker att han inte tycker om. Kommentarerna blir
grovre och grovre och eskalerar till en situation dar han
pdstdr sig veta att "dtminstone 30 procent av de som
deltar ar pedofiler”. N&gra skrattar insttmmande, medan
ndgra sitter tysta.

Din vdn som intresserar sig for konspirationsteorier

Du har en vdn som du kdnt sedan skoltiden. Era liv har
under senare &r borjat ta lite olika riktningar och ni

ses numer ganska sdllan. Du har noterat att hon borjat
dela inldgg pé sociala medier frdn kdllor som bland
annat havdar att "coronahysterin” dr ett ondskefullt
verktyg som staten anvdnder for att kunna kontrollera
sina medborgare med restriktioner och livsfarliga
vaccinprogram. Hon hér av sig och frégar om ni ska ta
en kaffe, du dr tveksam men gér med pd att traffas. Ni
sitter pd tu man hand och pratar minnen, men ganska
snabbt glider samtalet in pd antisemitiska férestdllningar
ddr hon pratar om en ”judisk elit som styr v@ra mediehus
och kontrollerar vilken typ av information som tillats i
PK-media”.

Den obekvama familjemiddagen

Ni har samlats for att fira din pappas fodelsedag, runt
middagsbordet sitter utdver kusiner och syskon ocksd din
faster som du inte tréffat pd ldnge. Samtalet glider in p&
antalet valdsddd som skett runtom i staden under senare
tid, hur unga dras in i destruktiva och kriminella miljcer

i s@ unga ér och vad det dr som driver utvecklingen.

Din faster suckar uppgivet och utbrister att "Men vi kan
vdl bara prata klarsprdk hdr, hade vi inte tagit emot
tusentals mé&nniskor frén kulturer som inte har ndgon
respekt for lag och ordning hade vi ju aldrig hamnat hdr,
dr inte det uppenbart?”
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7.Forslag pa fordjupning

EXPO

Maélet med den har handboken ar att ge en 6verblick 6ver de
strategier och verktyg Expo presenterar i sina féreldsningar
och workshops inom ramen fér Expos utbildningskoncept
Kurage. Metoderna utvecklas kontinuerligt i linje med bade
ny forskning, var egen research och andra erfarenheter
frdn var verksamhet. Innehdllet och uppldagget pa vara
utbildningar anpassas alltid efter den malgrupp vi moter,
bdde vad géller forkunskaper och behov, men ocksé utifrdn
vilken typ av organisation vi moter.

Utbildningar i Kurage kompletteras ofta med kunskaps-
héjande pass om:

YTTERHOGERNS FRAMVAXT OCH SAMTIDA ORGANISERING
Stiftelsen Expo har bevakat rasistiska organisationer
sedan 1995. Vi erbjuder férdjupade kunskaper om hur
rorelsen vuxit fram och hur det padverkar den utveckling
vi ser idag.

HAT OCH HOT

Expos utgdngspunkt ndr det gdller arbetet mot ytterhdgerns
hat och hot dr att ni som organisation ska kunna fortsatta
gora det ni gér men pé ett hallbart sdtt. Vi ser en orovackande
utveckling dar aktérer som verkar f6r demokratin

riskerar att tystna av rddsla fér vad paverkan kan komma

att innebdra. Genom utbildningar och andra former av
stddinsatser 6kar vi kunskaperna om hur metoderna for
péverkan ser ut. Vilyfter ocksd ett antal viktiga aspekter att
ha med bade i ert férebyggande arbete, men ocksa hur ni kan
agera nar ni utsatts for hat, hot och drev.

RADIKALISERING AV UNGA

Hogerextrema aktorer blir alltmer effektiva i sin
anvandning av propaganda och rekrytering riktad mot
unga. De lockar med fysisk traning, misogyna ideal och
samhorighet. Hur kan vuxna i ungas ndrhet kdnna igen
varningssignaler hos unga som borjar intressera sig for den
hoégerextrema miljon? Vilka idéer dr det som lockar? Och vad
kan vi gora?

HOGEREXTREMISM | GAMINGVARLDEN

Vi ser en situation med 6kande nathat med rasistiska
fortecken dar gamingmiljon och spelangransande
plattformar spelar en alltmer framtradande roll. Unga ar
sarskilt exponerade for hogerextrema budskap bland annat
genom sin hdga ndrvaro i online, vilket i sin tur riskerar att
leda till radikalisering och valdsattentat. Samtidigt rdder en
kunskapsbrist bdde bland tjansteman och i vuxenvarlden
generellt om ungas verklighet i gamingvarlden. Genom
Expos utbildningar kan vi tydliggéra hur hégerextremism
tar sigin i pa spelplattformar - och hur vi kan férstd och
bemodta utvecklingen.

SITUATIONSBASERADE WORKSHOPS OCH OVNINGAR

Vi skapar méjligheter till trdning genom att formulera
exempel med avstamp i deltagarnas egen vardag dér

de riskerar att mota ytterhdgerns idéer och argument.

[ 6vningarna far deltagarna reflektera kring vilket
handlingsutrymme de har i olika situationer och testa att
styra samtalet genom en modell med féljdfragor. Under
6vningarna laggs ocksa stor vikt vid att formulera en egen
analys och berattelse om vart samhalle for att kunna
erbjuda mer kdrnfulla alternativ och svar, dn att fastna i
reaktiva motargument.

FES

RAPPORTER, EXPERT=- OCH PARLAMENTARIKERNATVERK
Att stirka demokratin dr en av hornstenarna i FES arbete,
och organisationen publicerar 16pande material om flera
aspekter av temat. Ett av FES kontor ar specialiserat pa
just framtidens demokrati och tack vara organisationens
omfattande internationella ndtverk finns det en betydande
uppséattning av internationella jdmforelser att tillga.

FES Nordenkontor har sedan 2018 utvecklat politiska
strategier for att motverka hégerradikala och hdgerextrema
rorelser med utgdngspunkt i regionen. Tillsammans med
omfattande expert- och politikernatverk fortsatter vi att
utveckla och erbjuda analyser for att starka demokratin.

Ordlista

ACCELERATIONISM dr en politisk idéstrémning som
bygger pd tanken om att samhallsutvecklingen foljer ett
forutbestamt monster pd vag mot total kollaps. Mélet

for hogerextrem accelerationism &r att genom attentat
eskalera samhallets inneboende konflikter till den punkt
att demokratin kollapsar sé att en ny samhéllsordning kan
byggasiruinerna.

"THE ALTERNATIVE RIGHT” (ALT-RIGHT) dr en hégerextrem
politisk ideologi, rérelse och miljé som vaxte fram runt
2010. Alt-rightrorelsen var som starkast vid tiden fér

det amerikanska presidentvalet 2016. Under senare ar

har rorelsen tappat i betydelse. Samtidigt har dess idéer
och uttryckssatt fortsatt att pdverka den hogerextrema

18 EXPO | FRIEDRICH-EBERT-STIFTUNG

miljon som helhet. Alt-rightmiljén, som i sig inte ar
homogen, dr en del av den hogerextrema, nyfascistiska
miljon. Grunden i alt-rightrorelsens idévarld ar ett
uttalat motstdnd mot vapenkontroll, feminism,
progressivism, globalism, invandring och politiska
motstdndare - ofta allmént beskrivna som vanstern
eller antifa (antifascister). Rorelsens anhidngare binds
samman av anti-etablissemang, anti-demokrati och anti-
jamstdlldhetsidéer. Detta blandas med vit makt-ideologi
och rastdnkande och en kdnsla av samhorighet med
nationen och till andra vita méanniskor.

ANTISEMITISM dr en samlingsbeteckning for hat, férdomar
och fientlighet mot judar.



AUKTORITARIANISM dr en politisk ideologi som fokuserar pa
centralisering av makt och foértryck av politiska utmanare.
Systemet motiveras delvis av idéen att lydnad mot en
auktoritet dr centralt och avgdérande for att uppratthélla
ordning och undvika kaos.

EXTREMHOGERN d&r en revolutiondr gren av ytterhogern
som motsétter sig idéen om majoritetsstyre och andra
vasentliga principer for en liberal demokrati. Till skillnad
frdn radikalhdgern sd avvisar extremhdgern 6ppet idén om
ett politiskt styre baserad pa folkets vilja.

FASCISM dr en ideologi baserad pé ultranationalistiska,
valdsamma och aktivistiska ideal som hdvdar att nationen
arikris. Krisen och det pdstddda hotet motiverar en kamp
mot bdde interna och externa fiender. Begreppet fascism var
ursprungligen kopplat till den italienske diktatorn Benito
Mussolinis styre.

FRAMLINGSFIENTLIGHET kan beskrivas som en motvilja,
rddsla och hat mot det som uppfattas som konstigt eller
frammande. Ibland anvdnds xenofobi for att beskriva
framlingsfientlighet, ordet kommer ursprungligen frdn
de grekiska termerna xeni (konstigt/frimmande) och
phobos (radsla).

FUNDAMENTALISM kan enligt Cambridge Dictionary
beskrivas som "tron pa gamla och traditionella tolkningar
av religion, eller tron pé att det som star i en helig bok, som
den kristna bibeln, ar helt sant”. Fundamentalistisk tolkning
av religion 6verlappar ibland med radikalnationalism och
framlingsfientlighet.

HOGERPOPULISM kombinerar ytterhégerns politiska ideal
med en populistisk varldsbild.

Den IDENTITARA RORELSEN &r en rorelse som startade i
Frankrike i slutet av 1900-talet och bdrjan av 2000-talet,
sedan dess har idéerna spridits till flera andra europeiska
lander. Den identitdra rorelsen dr en gren av extremhdogern
som betonar regionalism, antiliberalism, hdrd kritik av icke-
europeisk invandring och skydd av vad som beskrivs som
europeisk kultur.

ISLAMOFOBI dr ett samlingsbegrepp for hat, férdomar och
fientlighet mot muslimer.

KONSPIRATIONSTEORIER dr idéer eller teorier om att

det pdgdr eller har pdgdtt en konspiration kring en viss
hindelse eller ett fenomen. Konspirationsteorier ar ofta
uppbyggda pé liknande sédtt. Anhdngarna pédstar att det
finns en hemlig plan bakom det som hénder, att allting
hanger ihop och ingenting sker av en slump. Som bevis
anvéands ofta detaljer och perifera fakta kring en hdndelse
som ges stora proportioner. Gruppen som ligger bakom
planen pdstéds ha onda och sjdlviska avsikter. Ofta handlar
det om makt eller pengar. Konspirationsteorier far ofta
fartianslutning till storre kriser eller handelser dar den
officiella forklaringen antingen verkar for enkel eller for
komplicerad forstd. Konspirationsteorier orsakar skada da
de 6kar misstron mot samhaéllet och pekar ofta ut specifika
grupper som onda eller ansvariga for negativa handelser.

NATIONALISM &r en ideologi som fokuserar pa de
element som pastas forena folket inom en viss nations
granser, exempelvis en gemensam kultur och historia.
For nationalister dr skyddet av nationalstaten centralt.
Folket i en nation antas dela en uppséattning varderingar
och intressen, dessa delade intressen varierar beroende
pé nationalismens ideologiska inriktning. For vissa ses
folkets etnicitet som det sammanhallande elementet
(etnonationalism). Inom andra nationalistiska rorelser
ar kultur eller medborgerlig status de centrala
sammanhdllande elementen.

NATIVISTER hdvdar attinfédda i landet har ratt till
samhallets valfardssystem och tillgdngar, medan
manniskor som har invandrat till landet saknar samma
rattigheter. Nativism uppstar ofta nér grupper i ett samhalle
upplever ett socialt eller kulturellt hot frdn omvarlden.

POPULISM ér en politisk positionering som gor ansprak pa
att betona folkets eller nationens dsikter och intressen.
Dessa intressen stdlls mot en pastadd illegitim elit och
etablissemanget. Populism gar att kombinera med béde
vanster- och hogerorienterad ideologi.

RADIKALHOGERN ir en reformistisk gren av ytterhdgern
som motsdtter sig grundlaggande demokratiska principer
som rattsstatsprincipen och minoritetsgruppers
grundldggande rattigheter.

RADIKALISERAD KONSERVATISM dr enligt statsvetaren
Natascha Strobl ett fenomen dédr konservativa har reagerat
pé progressiva tendenser i vdra samhéllen genom att
omfamna former av hégerradikala idéer och narrativ.

De fokuserar framst pd sociokulturella évertygelser

och beskyller invandrargrupper, sarskilt muslimer, for
deras pdstddda oférmadga att acceptera och anpassa sig

till majoritetskulturen i landet. I de mest extrema fallen
intar de hogerradikala stdndpunkter och diskurser och
samarbetar med hogerradikala partier.

RASISM har flera olika definitioner. Enligt Svenska
akademins ordlista definieras det som en "&skddning som
hdvdar att manniskor med olika yttre egenskaper har
olika varde”.

YTTERHOGERN kan beskrivas som ett brett spektrum av
nationalistiska, radikalt konservativa och auktoritdra
politiska idéer. Ytterhégern innefattar politiska dsikter som
kdnnetecknas av framlingsfientlighet, chauvinism och
ultranationalism. Idéerna kan leda till vald, trakasserier
och exkludering av minoritetsgrupper. Ytterhégern

delas av ménga experter, ddribland statsvetaren Cas
Mudde, upp i tva subgrupper: extremhdgern som

avvisar demokratin som system (folksuveranitet

och majoritetsval), och radikalhégern som erkdnner
demokratin men avvisar fundamentala delar av den liberala
demokratin (minoritetsrattigheter, rattsstatsprincipen

och maktdelning). Extremhogern ar revolutionar och
radikalhdgern ar mer reformistisk.
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