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PARATHENIE

Neé vitin 2020, Zyra e Fondacionit Friedrich Ebert né Mage-
doniné e Veriut vendosi té kryejé njé studim té grave, pér
té matur, pérshkruar dhe shpjeguar statusin e grave karshi
shogeérise, familjes, vlerave, arsimit, punésimit, politikés,
sigurisé dhe kujdesit shéndetésor. Sikurse né studimet e
méparshme té FES-it, sic éshté Studimi Gjithépérfshirés i té
Rinjve né té gjitha vendet e rajonit, zyrat e FES-it né ven-
det e tjera té Rajonit té Ballkanit Peréndimor do té krye-
jné gjithashtu njé studim té grave, né ményré gé té jeté e
mundur té analizohen dhe krahasohen rezultatet pasi té
gjitha vendet té pérfundojné studimet e tyre kombétare.
Kéto studime synojné té sigurojné té dhénat e nevojshme
pér té shérbyer si bazé pér hartimin dhe zhvillimin e poli-
tikave dhe projekteve pérkitazi me politikat e grave dhe
baraziné gjinore.

Té dhénat e mbledhura né kété hulumtim nuk jané paragqi-
tur né térési né kété publikim, por ato do té jené né dis-
pozicion té publikut. Studiuesit ose institucionet e intere-
suara mund té pérdorin grupin toné té té dhénave (Data
Set) lirisht té disponueshme, pér té kryer studime té tjera
me njé fokus specifik né njé ose mé shume tema.

Ky studim ofron njé pasqgyré dhe analizé gjithépérfshirése
té té dhénave mé relevante té mbledhura pérmes njé
metodologjie té garté, duke u fokusuar né céshtjet me té
réndésishme qgé lidhen me situatén e grave né Kosové.

Ky studim i grave paraget njé studim té ploté dhe té deta-
juar té perceptimeve, deklaratave dhe géndrimeve té grave
né shume fusha té interesit dhe éshté i hapur pér interpre-
time dhe analiza té métejshme. Déshira e joné éshté gé
rezultatet e studimit té merren parasysh nga institucionet
pérkatése né Kosové, né ményré gé té punojmé sé bashku
pér té arritur njé nivel mé té madh té barazisé gjinore dhe
njé jeté me té miré pér graté dhe familjet né Kosové.

Studimi e konfirmon até gé po ndodh né Kosoveé, e kjo
éshté njé shogéri e ndaré kryesisht sipas gjinisé, bazuar
né norma patriarkale, shpesh té pranuara nga veté graté.

Pér nga aspekti personal graté vlerésojné mé shume famil-
jen dhe fémijét dhe nuk e kané problem té i béjné poth-
uajse té gjitha punét e shtépisé, pér aq sa burri fiton mé
shumé. Ato madje pajtohen se pjesa aktuale e angazhimit
té tyre paraget njé ndarje mjaft té drejté té roleve brenda
familjes. Graté mé té reja nuk pajtohen me kété, dhe rezu-
[tatet tregojné se ato po sillen né ményré mé progresive né
keté drejtim, duke i pérfshiré partnerét e tyre mé shumé
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né ndarjen e pérgjegjésive pér familjen dhe fémijét. Ato u
besojné anétaréve té familjes dhe udhéheqgésve fetaré me
shumé se institucioneve, OJQ-ve dhe partive politike.

Vetém pak gra kané proné té tyre (4%), ndérsa shumica
e grave jetojné me partnerin e vet dhe familjen e tij, né
njé gjendje financiare mjaft té dobét, ndérsa vetém 4% e
tyre e menaxhojné buxhetin familjar. Késhtu, ato shpesh
jané té varura dhe nuk i njohin ose nuk i pranojné stereo-
tipet e diskriminimit gjinor dhe rolet e tyre né kontekstin
familjar, si dhe nganjéheré né shogéri dhe né vendin e
tyre té punés. Vetém 5% e tyre kané deklaruar se ndihen
té diskriminuara.

Pozita e tyre né tregun e punés vazhdon té jeté e pafa-
vorshme, me vetém 21% té grave té punésuara, dhe me
mé pak se 50% té grave gé synojné poste té larta dre-
jtuese né vendin e tyre té punés. Ato e vlerésojné arsimin
si té réndésishém, por u mungon ¢do arsim joformal gé
mund té rrisé gjasat e tyre pér punésim.

Me mé sé paku vleré pér to éshté angazhimi politik, dhe
ndonése marrin pjesé né votim, ato megjithaté nuk jané té
bindura se mendimi dhe kontributi i tyre do té pranohet,
késhtu gé atyre nuk u duket interesante gé té jené aktive
né parti politike ose né format e tjera té aktivizmit politik.
Pér sa i pérket zhvillimeve politike, ato informohen krye-
sisht pérmes mediave, por kétyre té fundit nuk u besojné.

Shumé rezultate té tjera interesante jané dhéné né cdo ka-
pitull, falé kontributit té secilit autor, té gjithé specialistéve
té fushés, té cilét i analizuan dhe i interpretuan té dhénat
dhe pastaj i shkruan kapitujt specifiké.

Ne i jemi mirénjohés ekipit t& IDRA Kosové pér mbledhjen
e té dhénave né meényré profesionale dhe etike dhe pér
mbéshtetjen e tyre edhe né fazat e analizés dhe interpreti-
mit, duke i ndihmuar autorét té gartésojné ose té kryejné
analizén e kérkuar shtesé.

Njé kontribut té vecanté né finalizimin e raportit me njé
puné profesionale e ka dhéné praktikantja e joné Kathrin
Rief, e cila e kontrolloi ¢cdo fage, grafik dhe tabelé pér té
siguruar gé cdo kapitull té paragitet né ményré té drejté
dhe té sakté né raportin pérfundimtar.

Ed.D Besa Luzha, Koordinatore e
Programit té FES-it, janar 2023






HYRIJE

Pér shumé vite me radhé, graté kané luftuar kundér
zbrazétirave dhe pengesave mbizotéruese gjinore né sek-
toré té ndryshém té jetés: né shtépi, né vendin e tyre té
punés dhe vecanérisht né pozitat udhéhegése dhe ven-
dimmarrése. Barazia gjinore, jo vetém qé éshté njé e dre-
jté themelore e njeriut, por éshté gjithashtu thelbésore
pér té pasur njé boté pagésore, té pérparuar dhe té gén-
drueshme. Duhet té keté gasje té barabarté né burime,
mundési dhe mbrojtje, si dhe pérfagésim té barabarte,
pjesémarrje né politiké dhe vendimmarrje, pavarésisht nga
gjinia. Né vitet e kaluara, ka patur pérparim né fushén e
barazisé gjinore. Njé numér mé i madh i vajzave po vijonin
shkollimin, numri i martesave té hershme té vajzave po
zvoglohet dhe reformat e ligjeve té barazisé gjinore e kané
pérmirésuar efektivitetin e tyre.

Megjithaté, ka ende shumeé sfida né lidhje me ligjet
diskriminuese dhe normat shogérore; pérfagésimi i grave
né lidershipin politik nuk éshté né nivel té kénagshém, kra-
hasuar me burrat, ndérsa ka ende raste kur graté rapor-
tojné dhunén fizike ose seksuale té ushtruar nga partneri,
tendencé kjo e cila vecanérisht ishte intensifikuar gjaté
masave té mbylljes né té gjithé botén (OKB, 2022). Prob-
lemi kryesor éshté se graté nuk jané té informuara pér té
drejtat e tyre. Né shumé shtete, shumica e grave nuk jané
té vetédijshme pér té drejtat e tyre ligjore, ndérsa abuzimet
e ndryshme, si dhuna né familje dhe diskriminimi né puné-
sim, ndodhin ¢cdo dité. Pér mé tepér, raportimet pér krimet
e tilla jané té rralla. Kjo éshté kryesisht pér shkak se né
shumé vende ligjet gé kané té béjné me baraziné gjinore
jané té koheés sé fundit (UNICEF, 2020).

Pabarazia gjinore, shihet si nga vajzat ashtu edhe nga
djemét né shtépité e tyre, né shkolla dhe né komu-
nitetet e tyre. Né shumicén e familjeve, ka pérgjegjési té
pabarabarté pér punét e papaguara té shtépisé, ku né
shumicén e rasteve kjo barré bie mbi graté. Pér vazhdimin
e studimeve vajzat kané mé pak mbeéshtetje sesa djemét,
e kjo bén gé vajzat pastaj té mbesin té pa punésuara, ose
té béjné puné té thjeshta ose puné té papaguar. Ka njé
rritie né numer té vajzave gé ndjekin dhe e pérfundojné
shkollimin. Ka mé pak raste té vajzave gé martohen dhe
béhen néna ndérsa veté jané ende fémijé. Gjithnjé e mé
shumé gra po e ngrejné zérin kundér pabarazisé gjinore
(UNICEF, 2020).
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Kushtetuta e Republikés sé Kosovés (e miratuar né vitin
2008) vé né dukje dokumentet e shumta detyruese kom-
bétare dhe ndérkombétare pér baraziné gjinore, konventa
gé ndalojné diskriminimin gjinor, sic éshté Karta Sociale
Evropiane e Késhillit té Evropés, Konventa Evropiane pér
té Drejtat e Njeriut dhe Konventa e Kombeve té Bashkuara
pér Eliminimin e té Gjitha Formave té Diskriminimit kundér
Grave (CEDAW).

Kushtetuta e Republikés sé Kosovés ofron bazé ligjore pér
parimet e barazisé gjinore dhe e pércakton até si e dre-
jté themelore kushtetuese. Sipas nenit 15 té Kushtetutés,
“shteti duhet té garantojé baraziné midis grave dhe bur-
rave dhe té zhvillojé politika pér mundési té barabarta”.

Né vitin 2015, u miratua “Ligji pér Barazi Gjinore”, duke
u kérkuar té gjitha autoriteteve publike qé té respekto-
jné parimet e barazisé gjinore. Pér mé tepér, Republika
e Kosovés ka pérmbushur njérin nga objektivat e pércak-
tuara né Synimet e Zhvillimit té Mijévjecarit - Rezolutén e
SZhM, té nénshkruar nga Kuvendi i Kosovés, pérkatésisht
né “SZhM Veprimi lll - Promovimi i Barazisé Gjinore dhe
i Fugizimit té Grave” (Agjencia e Statistikave té Kosovés,
2016). Megjithaté, né praktikeé, graté ende nuk e gézojné
trajtimin e barabarté, sic éshté e pércaktuar me ligj.

Fondacioni Friedrich-Ebert (FES) — Zyra e Prishtinés, kon-
traktoi agjenciné IDRA Research and Consulting né Kosové
pér té kryer njé studim empirik mbarékombétar té grave
né Kosové. Studimi shqyrton literaturén mbi temat pér-
katése dhe i identifikon né ményré specifike sfidat me té
cilat pérballen graté né Kosové brenda familjeve té tyre,
mjedisit té punés dhe shoqérisé né pérgjithési.

Ky studim kérkimor ofron njé pasqyré dhe analizé
gjithépérfshirése té té dhénave meé relevante. Ky studim
i grave éshté ndérdisiplinor dhe shpresojmé se do té pér-
doret pér zhvillimin e politikave pér baraziné gjinore né Re-
publikén e Kosovés. Shogéria kosovare ende konsiderohet
patriarkale, me tradité si njé vleré shumé e réndésishme;
dhe duke pranuar ményrén se si béhen gjérat, vecanérisht
né lidhje me punét e shtépisé dhe kujdesin pér féemijét dhe
té moshuarit. Megjithaté, ndérgjegjésimi i grave éshté rri-
tur pér té luftuar pér té drejtat e tyre dhe pér mé shume
barazi né familjet dhe rrethin e tyre ku jetojné.

Vlerat gé graté né Republikén e Kosovés i shohin mé té



réndésishme jané gé té kené familje dhe fémijé, té marto-
hen, té kené shtépi/pronég, té jetojné né njé vend té sigurt,
té pérparuar, té pavarura, duke jetuar njé jeté si fetare dhe
duke pasur njé puné té sigurt. Ka njé pérparim né gén-
drimet e grave né lidhje me perceptimin e roleve gjinore
sociale né shogeéri.

Shumica e grave jané dakord se nuk duhet té keté dal-
lime midis gjinive; dhe késhtu, pérgjegjésité nuk duhet té
caktohen dhe té keté dallime mes burrave dhe grave. Jeta
familjare dhe shoqgérore jané diskutuar brenda kontekstit
kombeétar té Republikés sé Kosovés. Kosova ende konsid-
erohet té keté njé shogeéri patriarkale té ngurté, né té cilén
pér céshtje té ndryshme burrat e kané fjalén e fundit, si
dhe kané gasje né burime sociale dhe ekonomike. Graté
raportojné se aktivitetet e tyre té kohés sé liré pothuajse
gjithmoné ose shpesh pérfshijné kalimin e kohés me famil-
jen. Pér mé tepér, graté perceptuan njé lidhje té dobét me
COVID-19 né pérgjithési, gé do té thoté se jo shumé prej
tyre kané hasur né probleme, sfida dhe rrezige gjaté kohés
sé késaj krize. Shumica e grave né kété studim jané amvise
dhe té punésuara. Midis deklaratave lidhur me mjedisin e
punés, shumica patén géndrime pozitive pér besimin dhe
respektin e ndérsjellé . Graté raportuan se deri diku ishin
té kénaqura me mundésité pér ngritje né detyré né vendin
e tyre té punés.

Eshte gjithashtu shumé e réndésishme té theksohet se
graté nuk kané hasur ndonjeheré né diskriminim, pasi
95% e tyre deklaruan se nuk jané ndjeré kurré té diskrim-
inuara né puné. Ato nuk kané ambicie té larta pér té filluar
biznesin e tyre, duke véné né dukje céshtjet e méposhtme,
si: financimi, mungesa e burimeve, mungesa e masave
pozitive, mungesa e grave né biznes, mungesa e pérvo-
j&s, mungesa e njohjes me tregun dhe mundeésité né treg,
mosgatishméria pér té marré njé rrezik té konsiderueshém
ndérmarrés, mungesa e pérvojés sé nevojshme pér té dre-
jtuar biznesin e vet, mungesa e aftésive té ndérmarrésisé
dhe menaxhuese, njohurité,
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shkathtésité, dhe aftésia pér té drejtuar njé biznes, dhe
mungesa e mbéshtetjes nga burri dhe/ose familja e
ngushté. Graté jané té vetédijshme pér vlerén qé ka arsimi
dhe besojné se arsimi nuk duhet té varet nga gjinia. Me-
sazhet mé dominuese té komunikuara nga institucionet
arsimore pérfshijné, “njé grua duhet té martohet dhe té
keté femije, né vend té njé karriere” dhe “njé grua duhet
té jeté e bukur dhe térhegése”. Graté né Republikén e
Kosovés nuk jané té pérfagésuara né politiké né nivel té
kénagshém, meqé vetém 3% prej tyre deklaruan se jané
aktive né politike.

Edhe pse pjesémarrja e grave né politiké éshté parakusht
pér barazi gjinore dhe demokraci té miréfillté, gjetjet nga
ky hulumtim tregojné se graté nuk jané té angazhuara
drejtpérdrejt né vendimmarrjen publike dhe zhvillimin e
politikave. Pak prej té anketuarve respondenteve e diné
se cfaré po ndodh me baraziné e grave né rrafshin global
, dhe vetém deri diku diné pér platformén politike 50/50.
Kur vlerésojné performancén politike, shumica e grave pa-
jtohen se graté politikane jané mé té paragjykuara se bur-
rat politikané. Por, ato gjithashtu pajtohen se graté politi-
kane jané mé té zellshme, punétore, té ndershme dhe mé
té guximshme sesa burrat politikané.

Shumica e grave té anketuara deklaruan se kané votuar,
sepse mendojné se ky éshté obligim i ¢cdo qytetari, dhe
éshté anonim. Sipas tyre, arsyeja kryesore pse ato votojné
né zgjedhje éshté pér shkak té bindjeve té tyre personale
politike dhe vlerave politike.

Pérvec késaj, graté besojné se pozita e tyre do té
pérmirésohet né 10 vitet e ardhshme, si dhe kur Kosova té
anétarésohet né BE. Efektet e anétarésimit té Kosovés né
BE do té ishin pozitive pér ekonoming, baraziné gjinore si
edhe sistemin politik.



2.

QASJA
METODOLOGIJIKE

2.1 TEKNIKAT E HULUMTIMIT

Ky studim pérfshin metodat dhe teknikat e hulumtimit
kuantitativ dhe kualitativ (dizajn i metodave té kombinu-
ara), si dhe analizén e té dhénave primare dhe sekondare,
mé saktésisht, katér teknika hulumtuese jané pérdorur pér
mbledhjen e té dhénave:
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e Rishikimi i materialit

* Analiza e dokumenteve

e Hulumtimi (CAPI) pérmes intervistimit balleé pér ballé
me ndihmén e kompjuterit duke e pérdor mostrén e
pérfaqgésimit kombétar (metoda kuantitative)

e Fokus grupe me diskutime gjysém té strukturuara,
duke pérdorur mostrén e kuotave (metoda kualitative).

Figura 1:
Burimi i modelit vijues shpjegues

Sondazhi Sondazhi Rezultatet e
i té dhénave i té dhénave pérgjithshme dhe
kuantitative kualitative interpretimi

Burimi: (Creswell, 2009)

Te dyjat, pyetésori i hulumtimit CAPI dhe diskutimet e
fokus grupeve pérbéhen prej prej seksioneve tematike né
vazhdim:

e TE DHENAT DEMOGRAFIKE

e VLERAT, BESIMI, DHE FEJA

e FAMILJA DHE JETA SHOQERORE
e ARSIMI DHE PUNESIMI

e POLITIKA DHE PJESEMARRJA

e PARREZIKSHMERIA DHE SIGURIA
e SHENDETI | GRAVE

Diskutimet e Fokus grupit té gjysém strukturuar béhen
me ané té dy pyetésoréve, té cilét dallojné pak pér nga
niveli i tyre i abstraksionit. Té dy pyetésorét pérfshijné
pyetje té tipit t& hapur dhe nénpyetje té renditura sipas
shtaté kapitujve tematik té pyetésorit t&¢ hulumtimit CAPI.
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Pyetésori nr. 1 pérdoret pér dy diskutimet e para té fokus
grupeve, té zhvilluara me qytetareé femra, pérbérja e
fokus grupeve pérputhet me njé mostér pérfagésuese
kombeétare. Ky pyetésor i paré synon té eksplorojé mé
tej pérvojat dhe perceptimet individuale té grave, duke i
pérmbledhur gjetjet kuantitative me pérshtypjet individ-
uale. Pyetésori nr. 2 zbatohet pér diskutimin e treté té
fokus grupit, duke pérfshiré aktivistét e OSHC-ve dhe pér-
fagésuesit e 0JQ-ve, si dhe diskutimin e katért té Fokus
grupit, t&é mbajtur me pérfagésuesit e institucioneve pub-
like té nivelit gendror. Pyetésori i dyté synon té marré per-
spektiva kontekstualizuese mbi gjendjen e grave né lidhje
me té gjitha seksionet tematike té hulumtimit CAPI nga
graté eksperte, gé punojné né fushén e barazisé gjinore.
Té gjitha diskutimet e grupeve té fokusit u mbajtén né
internet pérmes platformés ZOOM, me pjesémarréset e
kycura me audio dhe video.



2.2 DIZAJNIMI | MOSTRES SE HULUMTIMIT
DHE MBLEDHJA E TE DHENAVE

Hulumtimi CAPI pérmes sondazhit pérdor metodén
e mostrimit shuméfazor té grupimeve (cluster)
me qgéllim té gjenerimit té mostrés sé kuotave té
shtresézuara né bazé té té dhénave zyrtare nga reg-
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popullsisé, té publikuara né fagen e internetit té Agjen-
cisé sé Statistikave té Kosovés té Republikés sé Kosovés
(ASK)?. Popullsia e synuar pérfshin graté e moshés prej 18
deri 65+ vjec té cilat né datén e regjistrimit kané gené me

jistrimi i popullsisé né vitin 2011" pér vecorité e  vendbanim né Kosové.

MOSTRA E HULUMTIMIT

Rajoni Grupmosha Etnia Niveli i arsimit Statusi i punésimit

Vendbanimi Besimet fetare Statusi i marrédhénies Ka femije

Sipas vendbanimit Mosha

Rural 637 18-24 209

Urban 363 25-34 191

Gjithsej 1000 35-44 183
45-54 206
55-64 107

Regjistrimi i popullsisé i paraparé pér vitin 2021 éshté shtyer pér

2022. Prandaj, né kohén e mbledhjes té té dhénave, regjistrimi i 65+ 104

2011 mbetet si pike referimi.

regjistrimi 2011 _(rks-gov.net) Total 1000

Mostrimi shumfazor i grupimeve pérdor si njési primare
té marrjes sé mostrave Zonat e Regjistrimit (ZR) gjaté
Regjistrimit né vitin 2011, dhe prej aty zonat gjeografike
ishin pércaktuar sipas gendrave té votimit. Numri i ZR-ve,
té pérzgjedhura rastésisht brenda secilit rajon statistikor
(gjithsej shtaté né vend) éshté proporcional me numrin e
amvisérive brenda atij rajoni dhe merr parasysh madhésiné
totale té mostrés prej 100 ZR-ve. Pér té arritur njé mostér
pérfagésuese, studimi mé pas pérdor njé probabilitet té
shtresézuar me dy faza té metodologjisé sé marrjes sé
mostrave té rastésishme sipas madhésisé (PPS).

Né kété meényré, shtresézimi i paré éshté sipas rajonit, si
dhe pér nga ndarja né mjedise urbane-rurale, i gjeneruar
pérmes algoritmit sistematik PSS. Shtresimi i dyté béhet si-
pas numrit té amvisérive brenda shtresave, me qgéllim pér-
zgjedhjen e ZR-ve gé mbulojné 70-150 amviséri né rrethet
e komunave. Né fazén e dyté té marrjes sé mostrave té
grupimeve, anketuesi zgjedh njésité e banimit sipas njé
procesi pérzgjedhés té rastésishém derisa té arrihet numri
i caktuar i intervistave né gendrén e votimit. Né fazén e
treté té marrjes sé mostrave né grupim, anétarja femér,
datélindja e sé cilés éshté mé e afért me datén e interv-
istés, zgjedhet té jeté respondente pér kété njési banimi.
Népérmjet késaj metode, gjithsej N = 850 respondente

"Kryerja e regjistrimit té popullsisé té planifikuar pér vitin 2021 éshte
shtyré pér né fund té vitit 2022. Rrjedhimisht, né kohén e mbledhjes sé
té dhénave, vlerésimet e vitit 2011 pérfagésonin mé té fundit.2 Census
2011_(rks-gov.net).
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shqgiptare u regjistruan pér kérkimin né terren sipas CAPI
gjaté periudhés 09 shkurt - 04 prill 2022.

Pér té gené né pérputhje me kuotat etnike té pérshkru-
ara né vlerésimet e regjistrimit té vitit 2011, graté rome,
ashkalinje dhe egjiptiane (N= 50), si dhe graté serbe té
Kosovés (N = 100) u mbimostruan duke synuar ato ZR,
té cilat regjistruan numrin mé té madh té banoréve gé i
pérkisnin pérkatésisé etnike pérkatése. Mé tej, peshat e
pas-shtresimit u shtuan pér té llogaritur njé shpérndarje
té grupmoshave té shpallur sipas regjistrimit.

Me njé popullsi té vlerésuar prej 1,873,000 banoréve né
dhjeté komunat e Republikés sé Kosoveés, llogaritet njé
gabim margjinal prej 3.1% duke pasur parasysh mostrén
pérfagésuese prej N =1000. Pyetésori u administrua né
gjuhén shgipe dhe né até serbe, pér graté serbe, duke
pérdorur teknologjiné elektronike té kapjes sé té dhénave.
Me ndihmén e pajisjeve mobile (tabletéve), regjistruesit
nga IDRA Research and Consulting realizuan sondazhet
CAPI ballé pér balle, né té gjithé territorin e Republikés sé
Kosovés. Koha mesatare pér té pérfunduar cdo sondazh
ishte 90 minuta.

Pér diskutimin gjysém té strukturuar té fokus grupit, mos-
tra pérbéhet nga 27 banoreé femra. Pér dy fokus disku-
timet e para, mostra pérbéhet prej 6/7 qytetareéve femra
té moshés 18-55 vjeg, té cilat ishin pérzgjedhur me té njé-
jtén metodé té mostrimit té grupimeve (multicluster) dhe
mostrimit sipas kuotave etnike me shtresim bazuar né té



dhénat e regjistrimit té popullsisé té vitit 2011, té pérdoru-
ra edhe pér hulumtimin kuantitativ CAPI. Pér Fokus grupin
e treté, mostra pérbéhet nga 7 pérfagésues té OSHC-ve
dhe 0JQ-ve nga rajonet e ndryshme té Kosovés té cilat
merren drejtpérdrejt me céshtjet e barazisé gjinore dhe té
drejtave té grave. Pér Fokus grupin e katért, mostra pér-
behet prej 7 pérfagésueséve té institucioneve publike té
cilét kané njohuri mbi temén ose jané né pozita gé lidhen
me gjendjen e grave né Kosové. Regjistruesit realizuan
me sukses katér fokus diskutime gjysém té strukturuara
pérmes platformés ZOOM, té cilat koincidojné me kohén
e hulumtimit kuantitativ.

2.3 ANALIZA E TE DHENAVE

Studimi i Grave né Kosové 2022, ka nxjerré analiza té
shumeéfishta (ndér-)sektoriale nga té dhénat e mbledhura
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gjaté sondazheve kualitative si dhe diskutimeve kualita-
tive. Né vazhdim jané dhéné dimenzionet gé e karakter-
izojné kété studim hulumtues:

e Hulumtues
Pérshkrues
Krahasues
e Sgarues

Té dhénat kuantitative nga sondazhet CAPI jané analizuar
né nivelet univariate, bivariate, dhe multivariate, duke i
pérdor procedurat pérkatése statistikore (pérshkruese dhe
té konkluzionit) né SPSS, té vizualizuara si imazhe, tabe-
la, diagrame, dhe grafika, dhe té interpretuara lidhur me
kontekstin specifik té vendit. Té dhénat kualitative té nx-
jerra nga diskutimet e fokus grupeve gjysém té strukturu-
ara jané anonimizuar, kontekstualizuar, dhe jané pérfshiré
si anekdota dhe citate.

Figura 2: Ferizaj

Pjesémarréset
sipas rajoneve

B 5%
I 0%

Gjakové
Gjilan
Mitrovicé
Pejé
Prishtiné

Prizren

I 12%

I 13%
I 13%
I 26%
I 22%

2.4 PROFILI | PJESEMARRESEVE

Seksioni i paré i kétij raporti ofron informacion té deta-
juar pér profilin e respondentit . Shumica e respondentéve
i pérkasin grupmoshés 18-54 vjec (79%). Njé numér
domethénés i respondentéve jané me arsim té mesém
(36%), arsim fillor (27%), dhe me diplomé universitare
rreth (rreth 18%). Shumica e respondentéve jané nga zo-
nat mjediset rurale (64%). Lidhur me rajonin, shumica e
tyre jané nga Prishtina (26%) dhe Prizreni (22%). Mostra
pérfshin 83% té shqgiptaréve té Kosovés, ndérsa me 17%
jané pérfshiré grupet tjera etnike.

Mostra ka pérfshiré kéta pjesémarrés: 21% grupmosha
18-24 vj, 19% grupmosha 25-34 vj, 18% grupmosha
35-44 vj, 21% grupmosha 45-54 vj, dhe njé pjesémarrje
mé té ulét me 11%, té grupmoshés 55-64 vj, dhe 10%
té grupmoshés 65 vj, ose mé shumé. Edhe pse mosha e
respondentéve éshté e balancuar miré, prapéseprapé shu-
mica e respondentéve bien né kategoriné e grupmoshés
18-54 vjec.

Figura 3:
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Figura 4:
Pérkatésia etnike
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Figura 9:
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3.

VLERAT, FEJA,
DHE BESIMI

3.1 VLERAT, QENDRIMET PER BARAZINE
GJINORE, STEREOTIPET, DHE ROLET
SHOQERORE

Barazia gjinore éshté njé nga indikatorét mé té rénde-
sishem té nivelit t& demokracisé dhe té zhvillimit té
pérgjithshém té shoqgérisé. Si e tille, ajo mbetet celési
pér zhvillimin progresiv shogéror. Sipas udhézimeve té
Fondacionit Friedrich Ebert pér baraziné gjinore, thek-
sohet se ato paragesin njé numér “parakushtesh pér
demokraci, zhvillim té géndrueshém, reduktim té varférisé
dhe ruajtje té pages” (Friedrich Ebert Stiftung, 2021)

Stereotipet gjinore jané modele ose ide shogérore dhe
kulturore, té parakrijuara né mentalitetin e shoqérisé ku
graté dhe burrat kané caktuar role té kufizuara nga ide-
té e ndértuara shogérore gé bazohen dhe kufizohen nga
gjinia e tyre ose roli gjinor i tyre. Kéto stereotipe paragesin
njé pengesé pér arritjen e barazisé gjinore dhe ushgehen
me diskriminimin gjinor dhe mund té pengojné seriozisht
zhvillimin e vajzave dhe djemve, grave dhe burrave, si dhe
arsimin e tyre dhe mundésité jetésore (Késhilli i Evropés,
2018). Ato jané gjithashtu rrénja dhe shkaku i géndri-
meve, vlerave, normave dhe paragjykimeve, gé justifiko-
jné marrédhéniet e pushtetit midis grave dhe burrave,
dhe géndrimet seksiste gé ndikojné né gjendjen e grave
né hapésirén private dhe publike. Qéndrimet stereotipike
krijojné pabarazi strukturore, gé prekin graté dhe vajzat né
arsim dhe né té gjitha sferat e jetés, e deri te tregu i punés.

Pér shkak té roleve té tilla gjinore té pércaktuara, vlera e
grave gjithmoné lidhet me burrat né jetén e tyre (babai,
véllai, burri ose djali), ose zhvlerésohet nése mungon
ndonjéri prej burrave né ciklin e jetés (vajza pa baba,
néna pa bir, véllai pa motér ose gruaja pa burré). Ndér-
kohé, graté shihen si figura té nénés, duke i véné ato né
role mbéshtetése, ndérsa burrat konsiderohen si ofruesit
e té ardhurave, duke mbajtur rolin e autoritetit gendror
né familje dhe rrjedhimisht edhe né shoqeéri. Pérkufizimi
i stereotipeve gjinore i dhéné nga Zyra e Komisionerit té
Larté té té Drejtave té Njeriut (OHROH) tregon shtrirjen e
ndikimit t¢ démshém mbi graté dhe vajzat gé¢ mund té
shfagen nése stereotipet e tilla normalizohen dhe insti-
tucionalizohen:
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“Njé stereotip gjinor éshté njé piképamje e pérgjithé-
suar ose parakrijim pér atributet ose karakteristikat,
ose rolet gé jané ose duhet té posedohen ose té kry-
hen nga graté dhe burrat. Njé stereotip gjinor éshté
i démshém kur kufizon aftésiné e grave dhe burrave
pér té zhvilluar aftésité e tyre personale, pér té nd-
jekur karrierén e tyre profesionale dhelose pér té
béré zgjedhje pér jetén e tyre. Pavarésisht nése jané
haptazi armiqésore si (“graté jané té paarsyeshme”)
ose né dukje dashamirése (“graté jané inkurajuese”),
stereotipet e démshme | pérjetésojné pabarazité. Pér
shembull, piképamja tradicionale pér graté si ofruese
té kujdesit do té thoté se pérgjegjésité e kujdesit pér
fémijét shpesh bien ekskluzivisht mbi graté.” (Kombet
e Bashkuara, 2020)

Historikisht, roli i gruas né familje éshté i lidhur me af-
tésiné e saj riprodhuese. Grave ju besohet qgé té rrisin femi-
jét dhe pér té kryer punét e shtépisé. Nga ana tjetér, burrat
jané pérgjegjés pér vendimet gé merren brenda familjes,
si dhe pér gjenerimin e té ardhurave pér té mbeéshtetur
familjet e tyre. Ka familje gé kané braktisur kéto norma
shogeérore, vecanérisht ato gé jetojné né qytete té Kosovés
(UNICEF, 2017).

Normat dhe stereotipet e démshme shogérore ndaj vajzave
dhe grave duhet té zbuten, dhe njé ményré pér ta béré
kété éshté pérballja me to pér té arritur ndryshime trans-
formuese. Pér meé tepér, politikat migésore ndaj familjes
dhe ndérhyrjet pér njé prindérim pozitiv e pérmirésojné
mirégenien e fémijéve dhe rrisin angazhimin e baballaréve
né pérgjegjésité shtépiake (UNICEF, 2020).

Normat dhe vlerat shoqgérore, konsiderohen barriera
kryesore pér baraziné gjinore. Né shumé raste, normat
shogérore dhe kulturore nxisin sjellje gé cojné né pabarazi
gjinore, ndérsa pérgendrimet e pushtetit krijuan cekuili-
bra gé kapen nga elitat patriarkale dominuese. Vlerat
njerézore pércaktohen si parime udhéheqése né jetén e
popujve. Normat patriarkale shpesh béhen burim i dhunés
gjinore (Kebingin & Riyanto, 2022).



Né kété kapitull té studimit, analizohen dhe raportohen
géndrimet e grave té Kosovés pér baraziné gjinore, stereo-
tipet e bazuara né gjini, dhe rolet shogérore, si dhe cilat
vlera jané mé té réndésishme pér ato personalisht dhe pér
shogeériné né pérgjithési.

VLERAT

Vlerat dallojné mes njerézve né bazé té synimeve té tyre
motivuese, si siguria, arritja, dhe faktorét tjeré. Prioritetet
té cilat u atribohen vlerave té ndryshme nga individét, e
reflektojné personalitetin e tyre, pérvojén, dhe kulturén e
rrethit (Prince-Gibson & Schwartz, 1998). Réndésia e vler-
ave té caktuara té jetés pér popullatén e targetuar rango-
het duke e pérdorur shkallén e réndésisé duke filluar prej
1 (aspak e réndésishme) deri né 5 (shumé e réndésishme).
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Sipas analizave, pér graté e Kosovés éshté shumeé e
réndésishme té kené njé familje/fémijé (74%), té mar-
tohen (73%), té posedojné njé shtépi/proné (69%),
té jetojné né njé vend té sigurt, té pérparuar, (68%),
té jené té pavarura (65%), té jetojné sipas rregullave
fetare (61%) dhe té kené njé puné té sigurt (60%).

Vlerat tjera jetésore, té cilat jané me réndési pér graté,
pérfshijné si, té jeté e arsimuar (56%), té duket bukur
(54%), té jeté e pasur (54%), té keté karrieré té suk-
seshme (50%), ta respektojé traditén (49%), té kén-
aget me jetén dhe té argétohet (49%), si dhe té ka-
loje kohé me shogéri (45%). Vlerat, té cilat graté i
konsiderojné mé pak té réndésishme né jeté, pérfshijné
aktivizmin qytetar (11%) dhe angazhimin politik (7%).

Figura 12:
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(Croson & Gneezy, 2009) theksojné se graté jané té prirura
té jené mé dashamirése dhe se e kundérshtojné rrezikun
dhe konkurrencén, si dhe jané té hapura gé té diskutojné
pér ndjenjat e tyre, ndérsa burrat jané té prirur té jené
mé kategoriké, té vlerésojné pushtetin, hedonizmin, dhe
arritjet (Marcinkowska, et al., 2014).

Pastaj, graté kané mé shumé synime jetésore, por u kush-
tojné mé pak réndési synimeve té lidhura me pushtetin,
dhe kur krahasohen me burrat, ato nuk jané té prirura
té péerfitojné nga rasti pér avancim profesional (Gino,
Wilmuth, & Brooks, 2015).
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Analiza e korrelacionit tregon se éshté njé korrelacion
statistikisht i réndésishém né pérgjigjet e lidhura me
arsimin, pérkatésiné etnike, moshén, dhe vendbanimin
(urban dhe rural) pér kéto vlera jetésore:

- Arsimi éshté proporcionalisht né korrelacion me kalim-
in e kohés me miqg (r=.110), té jesh politikisht aktive
(r=.127), pjesémarrja né aktivitetet/iniciativat qytet-
are (r=.140), té argétohen né jeté (r.=125), té kené
njé karrieré té sukseshme (r=362), té jené té pavarura
(r=.191), té jené té arsimuara, (r=.342), té duken bukur
(r=.193), té kené njé puné té sigurté (r=.330), dhe té



jené té pasura (r=.134), statistikisht té rendésishme me
p<0.01;

Arsimi éshté i lidhur né meényré té kundért me té jet-
uarit e njé jete sipas rregullave fetare (r=-.253), duke
e respektuar traditén (r=-289), duke u martuar (r=-
.125), dhe duke pasur femijé (r=-.111), statistikisht
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e réndésishme né p<0.01. Kjo tregon se me rritjen e
nivelit té arsimit, graté u japin pérparési vlerave qgé lid-
hen me jetén e tyre shogérore, duke kaluar kohé me
migté, duke gené té suksesshme, té pavarura dhe té
arsimuara, ndérsa kané mé pak gjasa t¢ mendojné pér
traditén, martesén ose fémijét, si vlerat mé té rénde-
sishme té jetés.

Figura 13:
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Analiza bivariate e té dhénave mbi vlerat e jetés ka
treguar njé korrelacion statistikisht té réndésishém
midis moshés dhe vlerave té€ méposhtme jetésore:

Vlerat jetésore si: Té jetuarit sipas rregullave fetare
(r=.166), duke e respektuar traditén (r=.210), duke u
martuar (r=.168) dhe duke pasur féemijé (r=.176), kané
treguar njé korrelacion té réndésishém pozitiv, statistikisht
té réndésishem né p<0.01);

Vlerat jetésore si: Kalimi i kohés me miqgté (r=-).213),
duke u kénaqur dhe duke u argétuar né jeté (r=-.259),
duke gené politikisht aktive (r=-231), duke marré pjesé né
aktivitete civile (r=-248), duke pasur njé karrieré té suk-
sesshme (r=-350), duke gené e pavarur (r=-.146), duke
gené e arsimuar (r=-.260), té jeté e bukur (r=-.251), duke
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pasur njé puné té sigurt (r=-.273), dhe té jeté e pasur (r=-
.183), kaneé treguar njé korrelacion té kundért me moshén,
statistikisht té réendésishme né p<0.01).

Vlerésimi i vlerave té jetés bazuar né grupmoshén, tre-
gon se réndésia e vlerave té caktuara jetésore rritet ose
zvogeélohet sipas moshés Kéto analiza tregojné se me
rritien e moshés, graté kané mé shumé gjasa té marrin
parasysh se tradita, martesa dhe fémijét jané mé té rénde-
sishém, duke i dhéné mé pak réndési vlerave té tjera té
jetésore, sic jané dukja, puna e sigurt, té jesh politikisht
aktive, apo edhe té kesh njé jeté shogérore aktive. Ndér-
kohé, sa mé té reja té jené graté, vlerat jetésore, si té jesh e
bukur, duke u kénaqur dhe duke u argétuar né jeté, arsimi
dhe kalimi i kohés me miqté, jané mé té réndésishme.
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Figura 14:
Vlerat sipas moshés
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QENDRIMET PER
BARAZINE GJINORE

Shkalla né té cilen graté pajtohen me deklaratat pér
baraziné gjinore dhe céshtjet tjera, éshté vlerésuar né njé
shkallé nga 1 (aspak nuk pajtohem) deri né 5 (pajtohem
plotésisht). Graté né Kosové shfagin nj¢ mbéshtetje té
moderuar pér baraziné gjinore. Analiza e té dhénave té
mbledhura né nivelin e pajtimit me géndrimet rreth baraz-
isé gjinore, né njé shkallé nga 1 (aspak nuk pajtohem) deri
né 5 (pajtohem plotésisht) tregon se graté né Kosové jané
té vetédijshme dhe mbéshtetése ndaj barazisé gjinore,
megjithaté, ato jané gjithashtu té kénaqura me nivelin e
barazisé gjinore té arritur deri mé tani.

Shumica e grave (53%) nuk pajtohen me deklaratén se,
"Graté dhe burrat jané kaqg té ndryshém, sa gé barazia
éshté e pamundur té arrihet” dhe shumica e grave (56%)
gjithashtu nuk pajtohen me deklaratén se “barazia gjinore
kércénon familjen tradicionale”. Kjo tregon se mé shumé
se gjysma e respondenteve jané shumeé té vetédijshme
se barazia gjinore nuk varet nga dallimet midis grave
dhe burrave, e as familja tradicionale nuk éshté mé e
réndésishme.

Péraférsisht 39% dhe 31% pérqgind e grave u pérgjigjén
né shkallén 3 dhe 4 té pajtimit me deklaratén, “barazia
gjinore tashmé éshté arritur né njé nivel té kénagshém”.
Ky éshté perceptimi i pjesémarréseve, pavarésisht studi-
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meve dhe raporteve gé argumentojné se barazia gjinore
né Kosové éshté ende e ulét, kur flitet pér zbatimin e saj
né praktikeé (OECD, 2021).

Prandaj, mbetet e paqgarté se si graté né Kosové e kupto-
jné baraziné gjinore. Programi i Kosovés pér Barazi Gjinore
2020-2024 (Agjencia e Kosovés pér Barazi Gjinore, 2020),
pércakton baraziné gjinore si njé e drejté themelore dhe
faktor i rendésishém pér zhvillimin dhe stabilitetin ekono-
mik, si dhe njé parim themelor kushtetues i cili duhet té
jeté né gendeér té proceseve transformuese né Kosové, né
té gjitha strukturat, institucionet, politikat, procedurat,
programet dhe praktikat geveritare, té agjencive, té sho-
geérisé civile, si dhe midis sektorit privat dhe publik dhe té
komunitetit té donatoréve.
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Figura 15:
Deklarata pér baraziné gjinore
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Analiza e métejshme e korrelacionit ka treguar se ekziston
njé korrelacion statistikisht i réndésishém midis arsimit
dhe moshés dhe deklaratave mbi baraziné gjinore dhe té
céshtjeve té tjera:

Deklarata, “graté dhe burrat jané kaq té ndryshém nga
njéri-tjetri, sa qé barazia gjinore éshté e pamundur té
arrinet” éshté né korrelacion té kundért me arsimin
(r=-189) dhe né ményré proporcionale me moshén
(r=.167, statistikisht e réndésishme né p<0.01).
Deklarata, “barazia gjinore tashmé éshté arritur né njé
shkallé té kénagshme” éshté né korrelacion té kundért
me arsimin (r=-138) dhe né meényré proporcionale lid-
het me moshén (r=.141, e réndésishme né p<0.01).
Deklarata, “barazia gjinore kércénon familjen tradicio-
nale” éshté né korrelacion negativ me arsimin
(r=-.118) dhe korrelacion proporcional me moshén
(r=.101, statistikisht e réndésishme né p<0.01).

Té dhénat tregojné se graté mé né moshé pajtohen mé
shumé me kéto deklarata lidhur me géndrimet ndaj bara-
zisé gjinore, por sa mé i larté té jeté niveli i arsimit, ag mé
i ulét éshté pajtimi me kéto géndrime. Késhtu, me rritjen
e arsimit, graté kané mé pak gjasa té besojné se baraz-
ia gjinore éshté arritur né njé nivel té kénagshém, ose se
barazia gjinore nuk éshté e mundur pér shkak té dallimeve
midis grave dhe burrave, dhe ato aspak nuk pajtohen se
barazia gjinore kércénon familjen tradicionale. Ndérkohé
té dhénat e métejshme tregojné se ekziston njé dallim i
réndésishém midis nivelit t& marréveshjes pér géndrimet e
barazisé gjinore, midis grave gé jetojné né zonat urbane
dhe né ato rurale. Shkalla né té cilén graté pajtohen me
deklaratat pér baraziné gjinore dhe céshtjet tjera, éshté
vlerésuar né njé shkallé nga 1 (aspak nuk pajtohem) deri
né 5 (pajtohem plotésisht). Graté né Kosové shfaqin
mbéshtetje té moderuar pér baraziné gjinore.
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ROLET SHOQERORE

Studimet e ndryshme té kryera nga organizatat vendore
dhe ndérkombétare né Kosové raportojné pér njé ndarje
té garté té roleve gjinore né shogeéri, gé fillojné né famil-
je dhe reflektohen pothuajse né té gjitha rrafshet e jetés.
Studimi i Grave né Kosové 2022, pérdori Shkallén Likert
pér té matur perceptimet rreth roleve gjinore. Shtaté
deklarata u pércaktuan pér té matur nivelin e marréveshjes
dhe mosmarréveshjes mbi ndarjet e rolit gjinor midis grave
té cilat ishin respondenté. Sipas analizés, paradoksalisht
ekziston njé pajtim i fugishém midis grave me deklaratén,
“ne duhet té ndalojmé sé menduari nése njerézit jané
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meshkuj apo femra dhe té pérgendrohemi né karakteristi-
ka té tjera” (42%) dhe “nénat duhet té marrin shumicén
e vendimeve pér ményrén se si duhet rritur féemijét” (39%)
si dhe "pérgjegjésia kryesore e njé babai éshté té sigurojé
financiarisht pér femijét e tij”.

Meé poshté jané disa deklarata né lidhje me perceptimin
e roleve gjinore sociale, duke pérdorur njé shkallé té pér-
shtatur dhe té shkurtuar nga 1 (aspak nuk pajtohem) né
5 (pajtohem plotésisht), marré nga njé pyetésor i roleve
shogérore (Baber & Tucker, 2006), njé model i pérdorur
né studimin e kryer né Magedoniné e Veriut né vitin 2020.

Figure 17:
Pajtimet me deklaratat pér rolet gjinore

M 1 (Fare nuk pajtohem) m2

Ne duhet té ndalojmé sé menduari nése njerézit jané meshkuj
apo femra dhe té fokusohemi né karakteristika té tjera

Pérgjegjésité né shtépi nuk duhet té caktohen né bazé té
gjinisé
Nénat duhet té marrin shumicén e vendimeve pér ményrén se
si rriten fémijét
Disa lloje té punés thjesht nuk jané té pérshtatshme pér graté

Pérgjegjésia kryesore e babait éshté té sigurojé financiarisht
fémijét e tij
Pér shumé puné té réndésishme éshté mé miré té zgjidhni
meshkujt né vend té femrave

Nénat duhet té punojné vetém nése éshté e nevojshme

m3 4 B 5 (Pajtohem fugimisht) B ND/Refuzon
64%
8% 3% 23% 22% 42%
22% 7% 23% 17% 30%
21% 8% 21% 9% 39%
10% 25% 14% 30%
25% 8% 20% 13% 33%
31% 9% 22% 13% 24%
23%
52% 9% 15% 7% 16%

Analiza e métejshme bivariate ka treguar korrelacion
té réndésishém té kundért midis arsimit dhe deklarat-
ave té méposhtme:

Nénat duhet té marrin shumicén e vendimeve né lidhje
me meényrén se si duhet rritur fémijét (r=-.248, p<0.01)
Nénat duhet té punojné vetém nése éshté e nevojshme
(r=.-387, p<0.01)

Pérgjegjésia kryesore e babait éshté té sigurojé finan-
ciarisht pér femijét e tij (r=-370, p<0.01)

Disa lloje té punés nuk jané té pérshtatshme pér graté
(r=-.278, p<0.01)

Pér shumé puné té réndésishme, éshté mé miré té zg-
jidhni burra né vend té grave (r=-362, p<0.01)
Pérgjegjésité né shtépi nuk duhet té caktohen né bazé
té gjinisé (r=-.067, p<0.01).

Figura 18:
Rolet gjinore sipas nivelit té arsimimit
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Dallimet po ashtu vérehen edhe sipas rajoneve.
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Figura 19:
Rolet gjinore sipas rajoneve

Prishtiné @ Prizren
Fugimisht
nuk

. 1
pajtohem
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® Ferizaj ® Gjakové ® Gjilan @ Mitrovicé @ Pejé

Pajtohe
m
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Barazia gjinore tashmé éshté arritur né njé shkallé té kénagshme

Graté dhe burrat jané aq té ndryshém nga njéri-tjetri, saqé barazia
gjinore éshté e pamundur té arrihet

Barazia gjinore kércénon familjen tradicionale

P4: Po, éshté njé ndryshim i madh. Uné jetoj né qytet,
por kam miq nga fshatrat dhe ata jané té habitur se
si éshté e mundur gé uné té dal lirshéem nga méngjesi
deri né mbrémije, edhe pse jam néné. Kjo éshté béré e
mundur falé mirékuptimit gé e kam me vjehrrit e mi.

Gjithashtu, jetesa né qytet ofron mundési mé té médha
punésimi. Puna dhe fillimi i njé familjeje éshté i mundur
vetém nése keni mbéshtetjen e té gjithé anétaréve té
familjes, pérndryshe éshté e véshtiré.

Figura 20:
Rolet gjinore sipas grupmoshave
Fugimisht nuk Pajtohem
® 18 - 34 vjeg ® 35 - 54 vjeg ® 54 +vjeg pajtohem fugimisht
1 2 3 4 5
Ne duhet té ndalojmé sé menduari nése njerézit jané meshkuj apo femra °®
dhe té fokusohemi né karakteristika té tjera
Nénat duhet té marrin shumicén e vendimeve pér ményrén se si rriten
fBmiie o O {
eémijét.
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Pérgjegjésité né shtépi nuk duhet té caktohen né bazé té gjinisé. o O
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Analiza bivariate sipas moshés ka treguar korrela-
cion statistikisht té réndésishém midis moshave, me
deklaratat e méposhtme.

- Neénat duhet t& marrin shumicén e vendimeve né lidhje
me meényrén se si duhet rritur féemijét (r=-.174, p<0.01)
- Neénat duhet té punojné vetém nése éshté e nevojshme
(r=. 319, p<0.01)
"Peérgjegjésia kryesore e
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njé babai éshté té sigurojé financiarisht pér femijét e
tij" (46%).267, p<0.01)

Disa lloje té punés nuk jané té pérshtatshme pér graté
(r=-.221, p<0.01)

Pér shumé puné té réndésishme, éshté mé miré té zg-
jedhésh burra né vend té grave.263, p<0.01)



Neé lidhje me deklaratat pér rolet shogérore dhe gjinore,
té dhénat tregojné se ekziston njé shkallé né rritje e pa-
jtimit sipas nivelit té arsimit, midis grave té moshés 18-34
vje¢, me deklarata gé ato konsiderojné se pérfagésojné
mé pak ndarje té roleve gjinore (pajtueshméria mé e larté
éshté me deklaratén se karakteristikat gjinore duhet té
eliminohen dhe mospajtueshméria mé e madhe éshté me
deklaratén se nénat duhet té punojné vetém nése éshté e
nevojshme). Njé dallim i vogél vérehet tek graté e moshés
35-54 vjec dhe graté gé jané 54 vjec ose mé shumé. Kjo
tregon se sa mé e re té jeté gruaja, ag mé shumé ka gjasa
gé ajo té fugizohet veté.

3.2 KENAQSHMERIA DHE
PAKENAQSHMERIA NE MESIN E GRAVE

Figura mé poshté tregon nivelin e kénagshmérisé sé grave
ndaj céshtjeve té ndryshme, sipas té dhénave té analizuara.
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Shumica e grave jané té kénaqura ose shume té kénaqura
me jetén e tyre familjare (93%). Rezultatet tregojné kén-
agshmeéri té larté edhe pér sa i pérket jetés né pérgjithési
(78%), jetés shogérore (74%), dashurisé (68%) dhe vendit
né té cilin jetojné (68%). Kjo vazhdon me kénagshmeri
me gjendjen financiare (54%) dhe jetén/karrierén né puné
(35%). Eshté e réndésishme té tregohet se 40% e grave
nuk iu pérgjigjén deklaratés né lidhje me kénagshmériné
me punén/karrierén né pune.

Rezultate té ngjashme pér kénagshmeériné mund té vére-
hen edhe né rajone té ndryshme. Kénagshméria mé e
madhe midis rajoneve éshté pér jetén familjare, ndjekur
nga kénagshmeéria me jetén shogérore, jetén né pérgjithe-
si dhe dashuriné. Graté nga rajone té ndryshme jané mjaft
té kénaqura me vendin ku jetojné, me kénagshméring mé
té larté né Pejé (m=4.4) dhe kénagshmériné mé té ulét né
Ferizaj (m=3.5).

Figura 21:
Kénagshméria dhe pakénaqshméria
Faree
kénaqur
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0%
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Jeta e punés / Karriera 9%

40%

% 17% 76% 1%

1% i kénaqur ose shumé i kénaqur, 93%
0,
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Shteti ku jetoni 19% 22% 46% 1%
Jeta e dashurisé PR 15% 53% 15%

0%
Gjendja financiare 10% 30% 24% 31%

Shumé e
kénaqur
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Sa i peérket situatés financiare, niveli mesatar i kén-
agshmeérisé midis rajoneve éshté 3.6, gé nuk éshté nje
nivel i kénagshém. Rajoni i Prishtinés éshté mé i kénaquri
(m=4.0), dhe Ferizaji (m=3.2) mé pak i kénaqur. Niveli i
kénagshmeérisé me gjendjen financiare tregon se né Prisht-
iné, kryegytetin e Kosovés, ka mé shumé mundési pune,
mé shumeé kujdes pér femijét dhe institucione pér t'u kuj-
desur pér té moshuarit, gjé gé u mundéson grave té puno-
jné. Rezultate té ngjashme jané arritur pér kénagshmériné
e jetés né puné/karrieré, me njé mesatare prej 3.5 né té
gjitha rajonet, kénagshméria mé e larté éshté né Prishtiné
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(m=3.9) dhe mé e ulét né Prizren (m=3.1).

Analiza e métejshme tregon dallime té vogla midis grave
né grupmosha té ndryshme. Graté e moshés 18-54 vjec
jané mé pak té kénaqura me vendin ku jetojné (m=3.9),
krahasuar me graté e moshés 55 vje¢c ose mé shumé
(m=4.3). Pér jetén/karrierén e punés, ka njé kénagshmeri
mé té madhe midis grave té moshés 18-34 vjec (m=3.7),
krahasuar me ato 35-54 vjec (m=3.4), ose 55 vije¢c e mé
shumé (m=3.3).
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Figura 22:
Kénagéshmeria me...sipas rajonit
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Analiza e korrelacionit ka treguar se ekziston njé korrela-
cion statistikisht i rendésishém (i kundért) midis arsimit dhe
nivelit t& kénagshmeérisé me dashuriné (r=-116, p<0.01),
vendin ku jetoni (r=-.195, p<0.01) dhe jetén né pérgjithési
(r=-.112, p<0.01) dhe njé korrelacion proporcional midis

moshés dhe dashurisé dhe vendin ku jetoni dhe njé korrel-
acion té kundért me jetén shogérore. Ndérkohé, té dhénat
nuk tregojné njé ndryshim té réndésishem midis nivelit té
kénagéshmeérisé midis grave qgé jetojné né zonat rurale dhe
urbane.

Figura 23:
Kénagéshmeria me...sipas grupmoshés
Aspak i © 18- 34 vjeg ® 35 - 54 vjeg ® 54 +vjeg Shumé i
kénaqur kénaqur
1 2 3 4 5
L L L L )
Jeta familjare o
Jeta e dashurisé o 00
Jeta né pérgjithési o000
Jeta sociale o o
Shteti ku jetoni { J {
Gjendja financiare o 00
Jeta e punés / Karriera [ X ) [ ]
1 2 3 4 5

3.3 BESIMI

Besimi shogéror lidhet me kapitalin shogéror dhe shpesh i
referohet marrédhénies midis qytetaréve dhe institucione-
ve publike. Welch et al, 2005, besojné se besimi shogéror
éshté njé kérkesé pér rendin shogéror dhe pér marrédhéni-
et shogérore:

ne besojmé se besimi shogéror siguron kohezionin e
nevojshém pér zhvillimin e marrédhénieve shogérore

té kuptimplota, ne e trajtojmé besimin si pasqyrim té
zemrés funksionale té njé shogérie té shéndetshme,
ekonomisé dhe politikés demokratike. (Welch, et al.,
(2005), f. 454).

Te dhénat né kété studim pérfshijné vlerésimet e grave pér
besimin né disa subjekte, né njé shkallé nga 1 (aspak nuk
besoj), 5 (besim i ploté). Graté né Kosové e vendosin besi-
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min e tyre mé té madh tek anétarét e ngushté té familjes
sé tyre (98%), pasuar nga besimi tek anétarét e familjes sé
gjeré (68%), udhéheqgsit fetaré (58%) dhe migté (55%).
Graté treguan njé nivel mé té ulét besimi pér njerézit me
besime té ndryshme fetare (37 %), organet e administratés
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shtetérore dhe institucionet shtetérore (35%), organizatat
ndérkombétare (29%), organizatat jogeveritare (29%),
shokeét e klasés, kolegét, bashképunétorét (28%), njerézit
me preferenca tjera politike (26%), mediat (22%) dhe
partité politike (16%).

Figura 24:
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Ka pak dallime midis grave né rajone té ndryshme né lidh-
je me besimin gé kané né subjektet e listuara. Besimi né
anétarét e ngushté té familjes éshté i larté né té gjitha
rajonet, ku mé i larti éshté né Pejé (m=5.0) dhe Gjakové
(m=5.0), ndérsa mé i uléti éshté né Ferizaj (m=4.5).

—

Besimi né miqté éshté mé i larti né rastin e Prishtinés (4.0)
dhe mé i uléti né rastin e Ferizajt (m=3.3). Besimi né partité
politike nuk ishte né nivel té& kénagshém, niveli mé i ulét
éshté né Gjakové (m=1.3), pasuar nga Prizreni (m=1.7),
Gjilani (m=1.8), Mitrovica (m=2.0), Ferizaj (m=2.1), Peja
(m=2.4) dhe besimi mé i larté né Prishtiné (m=2.9).

Figura 25:
Besimi sipas rajoneve
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Niveli i besimit né subjekte té ndryshme sipas grup-
moshave éshté pothuajse i ngjashém pér té gjitha grup-
moshat. Rezultatet jané té njéjta né té tri grupmoshat pér
besimin né anétarét e ngushté té familjes (m=4.8) dhe
migté (m=3.6). Besimi né partité politike éshté i ulét née
té gjitha grupmoshat: pér grupmoshén 54 vjec i larté,
renditet né m=2.3, pér grupmoshén 18-34 vjec (m=2.2)
dhe pér grupmoshén 35-54 viec né (m=2.1). Besimi né
organizatat ndérkombétare éshté i ulét midis gjitha grup-
moshave, mé i uléti né grupmoshén 35-54 vje¢c (m=2.8),
pasuar nga grupmosha 54 vjec e mé shumé (m=2.9) dhe
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grupmosha 18-35 vje¢ (m=3.0).

Analiza e métejshme bivariate tregon se ekziston njé kor-
relacion i réendésishem midis moshés dhe besimit té grave
né aspektet e méposhtme: Besimi né familjen e ngushté
(anétarét e ngushté té familjes (néna/ babai/motra/véllai/
burri/partneri/ femijét); besimi tek udhéheqeésit fetare,
organet dhe institucionet administrative shtetérore, dhe
media, dhe njé korrelacion i kundért me organizatat ndér-
kombétare.

Figura 26:
Besimi sipas grupmoshave
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Eshté njé korrelacion negativ i fugishéem né mes té arsimit
dhe besimit pér aspektet né vazhdim: Familja e ngushté,

udhéheqesit fetaré, organet e administratés shtetérore
dhe institucionet shtetérore dhe media.

Figura 27:
Besimi sipas nivelit té arsimimit
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3.4 RENDESIA DHE
PRAKTIKIMI | FESE

Ekziston njé marrédhénie komplekse midis fesé dhe bara-
zisé gjinore. Feja gjithashtu luan njé rol té réndésishém né
normat kulturore, shogérore, ekonomike dhe politike, té
cilat jané té rrénjosura né pérvojat e njerézve dhe ndikojné
né njé masé té madhe né shogeéri. Institucionet fetare né
mbaré botén priren té mbéshtesin dominimin patriarkal
shogeéror brenda strukturave shogérore. Statusi i grave né
fe éshté meé i komplikuar, zéri i tyre éshté mé pak i dégjuar
pér shkak té traditave patriarkale (Kombet e Bashkuara,
p.d.).
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Feté anembané botés e respektojné rolin e grave né jetén
familjare si néna dhe gra, por megjithaté, ato nuk pro-
movojné emancipimin e grave né masén e kérkuar pér
barazi té ploté me burrat (Klingorova dhe Havlicek, 2015).
Graté e intervistuara né rajone té ndryshme jané kryesisht
myslimane (88%), pasuar nga ortodokset (10%), katoliket
(2%) dhe ateistet (0.3%).

Figura 28:
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Kur u pyetén nése ato marrin pjesé né ceremoni/rituale
fetare té ndryshme pérvec dasmave dhe varrimeve, shumi-
ca e tyre pothuajse kurré nuk marrin pjesé (35%), ndérsa
38% e grave theksojné se ato marrin pjesé vetém pér festa
té caktuara fetare. Rezultatet e ngjashme jané gjithashtu

pér shumicén e grave myslimane (39%) qé u pérgjigjén
se ato pothuajse nuk marrin pjesé kurré né ceremoni/rit-
uale té tjera fetare dhe shkojné vetém pér disa festa fetare
(39%).

Figura 29:
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Niveli i pranimit té grave dhe pérpjekjeve té tyre pér té
pérmbushur kérkesén/pritshmérité e fesé éshté i ngjashem
midis feve té ndryshme. Mesatarisht, graté muslimane
(50%) dhe graté ortodokse (47 %) pranojné dhe pérpigen
té pérmbushin kérkesat/pritjet nga feja. Njé pérgindje mé
e vogél e grave muslimane (23%) dhe e grave ortodokse
(19%), pranojné dhe pérpigen shumé pér té pérmbushur
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kéto keérkesa/pritje.

Krahasimi i dy pyetjeve zbulon se edhe pse ekziston njé
pérgindje e larté e grave muslimane (39%), té cilat pothu-
ajse nuk marrin pjesé né ceremoni/rituale fetare, shumica
e grave muslimane ende pranojné dhe pérpigen té pérm-
bushin kérkesat/pritjet e fesé.
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Figura 30:
Pranimi dhe pérpjekja pér té pérmbushur kérkesén/pritjet nga feja nga grupet fetare
H 1 (Aspak) W 2 (Pak) M 3 (Mesatarisht) B 4 (Shumé) B 5 (Absolutisht)
Né
érgjithé
e 5%  13% 49% 23% 10%
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Ortodoks
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Ne i pyetém graté nése jané ndjeré té diskriminuara nga  Ndonése, 37% e grave ortodokse rané dakord se uk jané
shogéria kosovare né bazé té fesé. Né rastin e grave mys-  diskriminuar kurré pér shkak té fesé, 24% e grave orto-
limane, shumica e tyre nuk jané diskriminuar kurré pér sh-  dokse raportuan se jané diskriminuar shpesh dhe 24% té

kak té fesé sé tyre (93%). tjera thané se jané diskriminuar té paktén njé heré.
Figura 31:
A jeni ndjeré ndonjéheré té diskriminuar né shoqériné kosovare pér shkak té fesé suaj?
W1 (Asnjéheré) W 2 (Rrallg) M 3 (Ndonjéheré) M 4 (Shpesh) |5 (Gjithmong)
Né
0,
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64% jané ndjeré téd iskriminuara sé paku njéheré

Lidhur me vendet ku ato ndiheshin mé té diskriminuara, 76% e grave té anketuara raportuan se ishte né shoqéri, pasuar
nga shkolla (12%), puna (5%) dhe té tjera (7%).

Figura 32:
Vendet ku jeni ndjeré e diskriminuar...
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GJETJET NGA DISKUTIMET KUALITATIVE
TE FOKUS GRUPIT

Si¢ u diskutua né metodologjiné e kérkimit, katér disku-
time té grupeve té fokusit ishin gjithashtu pér té kuptuar
mé thellé gjashté modulet e sondazhit. Né té vérteté, dy u
mbajtén me gra té rastésishme nga rajone té ndryshme né
Kosové, té ndara né dy grupmosha té ndryshme, pérkaté-
sisht 18-35 vjec dhe 36-55 vjec. Njé fokus grup u mbajt
me pérfagésues t& OSHC-ve gé merren drejtpérdrejt ose
térthorazi me céshtjet e barazisé gjinore dhe té drejtave
té grave, dhe njé tjetér u mbajt me pérfagésues té insti-
tucioneve publike té njohur me temén ose gé jané né pozi-
ta gé lidhen me temén.

Pjesemarréset iu pérgjigjen pyetjeve né lidhje me vlerat,
fené dhe besimin e grave té moshés 18-35 vje¢ gé vinin
nga rajone té ndryshme. Duke pasur parasysh se pérgindja
e banoréve fetaré éshté meé e larté né zonén e Prizrenit dhe
Mitrovicés, besimi dhe feja jané shumeé té réndésishme.
Disa pjesémarrése té tjera thané se kjo éshté mé pak e
réndésishme pér brezat e rinj. Ritet fetare jané pérgjithe-
sisht té kufizuara né agjérimin e Ramazanit dhe shkuar-
jen né xhami pér Bajram. Graté raportuan gjithashtu se
ato respektojné fené e shogérisé dhe nuk mendojné se ka
diskriminim kundér atyre gé nuk jané té té njéjtit besim.
Gjetjet nga fokus grupi me pérfagésues té institucione-
ve publike, té njohur me temat ose né pozita gé lidhen
me temeén, e ritheksuan perceptimin nga graté gé thoné
se besimi dhe tradita jané faktoré shumé té réndésishem
brenda shogérisé sé Republikés sé Kosovés. Té tjerat po-
huan se vecanérisht né vitet e fundit, ka patur njé rritje té
praktikuesve té fesé nga té rinjteé.

Sa i pérket vlerave, disa gra besojné se pér shkak té men-
talitetit, éshté mé e réndésishme té krijosh njé familje sesa
té punosh. Té tjeré theksuan se graté duhet té punojné
dhe té krijojné pavarési financiare.

Né lidhje me shkallén e barazisé sé grave, njé pjesémarrése
deklaroi se “Gruaja pritet té lajé, pastrojé, dhe té kujde-
set pér familjen. Pérvec késaj, graté zakonisht nuk marrin
pjesén e tyre nga trashégimia, pér shembull, njé e anket-
uar tha: “Burri im mé tha se nése kérkoj pjesén time té
trashégimisé sé familjes sime, ai nuk do té flasé mé me

"

mua .
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Graté besojné se éshté e mundur té punosh dhe té kri-
josh njé familje, me mbéshtetjen e anétaréve té tjeré té
familjes. Republika e Kosovés éshté ende njé shogéri patri-
arkale, por puna gé po béhet nga organizatat e ndryshme,
té cilat synojné té promovojné baraziné gjinore, ka ndikuar
shumé qgé situata né kété drejtim té ndryshojé pér té miré.

Graté theksojné se barazia gjinore nuk éshté arritur né
nivel té larté dhe institucionet duhet té angazhohen mé
shumeé pér té luftuar pabaraziné. Njé nga problemet krye-
sore, sipas tyre, vazhdon té jeté céshtja e trashégimisé sé
pronés, pasi aktualisht vetém 17% e grave dhe vajzave
trashégojné proné. Njé problem tjetér éshté mungesa e
stimulimit financiar dhe mbéshtetjes pér graté. Gjithash-
tu, pér shumé gra té papuna, njé faktor kyc pér té mos e
ngritur céshtjen e pabarazisé gjinore éshté mungesa e njo-
hurive né lidhje me kornizén ligjore dhe té drejtat konkrete
gé ato i kané.

Mé poshté jané rezultatet e Fokus grupit nga pérfagé-
suesit e OSHC-ve gé merren drejtpérdrejt ose térthorazi
me céshtjet e barazisé gjinore dhe té drejtave té grave.
Njé nga pjesémarrésit deklaroi se graté né Kosové kon-
siderohen té suksesshme vetém nése martohen dhe lindin
femijée. Kjo do té thoté se té kesh njé puné éshté dicka e
tepért, por martesa éshté ajo gé né shumicén e rasteve e
karakterizon njé grua si té suksesshme né syté e komunite-
tit, dhe shoqérisé.

Ato identifikuan disa arsye si barra e kujdesit, diskriminimi
i pérgjithshém, si dhe aksesi né tregun e punés. Megenése
pushimi i lehonisé duhet té paguhet, punédhénési zgjedh
burrin, edhe nése gruaja éshté me té njéjtat kualifikime.
Eshté me réndési thelbésore té shihen ndryshimet bren-
da shogérisé, tradités dhe patriarkalitetit, né ményré qgé
té nxitet punésimi, vecanérisht pér té rinjté. Ka paragjy-
kime gjinore ndaj grave, vecanérisht ndaj nénave té di-
vorcuara dhe begare. Arritjet e tyre né karrieré do té shi-
hen si njé déshtim, megenése shogéria pérgendrohet né
até se sa ato dalin dhe cfaré béjné. Né té kaluarén graté
kaneé pérjetuar paragjykime nga familja dhe miqté bazuar
né riprodhimin e tyre. Graté shpesh jané divorcuar thjesht
sepse nuk kané gené riprodhuese.

P6 F4. ...Ményra e organizimit té familjeve dhe jeta familjare né Kosové éshté reflektim i organizimit té pérg-
jithshém té shogérisé. Nése shohim prej perspektivés sé roleve, 14% e grave jané té pérgendruara né tregun e
punés, dhe aférsisht 80% jané joaktive, ndérsa punésimi i burrave éshté shumé me i larté. Prandaj, mendoj se kjo
ndikon né marrédhéniet familjare. Burri éshté ofruesi kryesor financiar né familje, késhtu qé ai vendos pér céshtjet
financiare né familje. Sigurisht, ka anomali, pasi personalisht uné jam pjesé e 14% té grave gé jané té punésuara,
por éshté treguar se vendimet financiare merren nga ata gé jané ofruesit kryesoré financiaré dhe zakonisht ata
jané burrat. Ka studime, jo vetém té MZhM (MCC), por edhe disa studime tona, gé tregojné se graté jané meé té
pérkushtuara dhe i kushtojné mé shumé vémendije edukimit té fémijéve, pasi kané mé shumé kohé té liré — pér sa
i pérket pagesés, si¢ tha P7. Por ato kané mé shumé kohé té liré nése nuk jané té punésuara, dhe késhtu mbetet
pérgjegjésia e tyre pér t'u kujdesur pér rritjen e fémijéve, edukimin, detyrat e shtépisé. Si pérfundim pér té gjitha
kéto, organizimi i familjes éshté njé reflektim i jetés shogérore né pérgjithési né Kosove.
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P6F1: Uné mendoj se individi duhet té vendosé pér veten e tij, pavarésisht nga feja, tradita, etj, qé ajo do té fillojé
njé familje, té béjé njé karrieré, té béjé té dyja ose asnjérén. Pra, éshté e drejta individuale e gjithsecilit té oriento-
het né jeté. Mendoj se éshté njé shkallé dukshém mé e larté e vajzave té arsimuara tani, né krahasim me periud-
hén e paraluftés, késhtu gé atyre u éshté dhéné njé mundési e barabarté pér zhvillim.

P2: Uné mendoj se besimi éshté shumé i rendésishem. Sidomos kétu né Prizren, ku njerézit jané shumé fetaré.
P5: Edhe né Mitrovicé njerézit jané shumé fetaré, ka ankesa nga té huajt pasi gé kétu gjaté muajit té Ramazanit
alkooli nuk shérbehet né asnjé lokal.

Ndérsa tani ka njé rénie né paragjykime té tilla, ka ende puné pér t'u béré né kété drejtim.

P6 F2: : Tradicionalisht né familjet tona ka njé ndarje té tille, gé éshté disi “e natyrshme”, sepse kjo éshté béré nga
familja. Pra, ne e dimé se njé grua kujdeset pér fémijét, té moshuarit, punét e shtépisé dhe ushgimin. Njé ndarje e
tille mendoj se nuk duhet té ndodhé dhe deri né njé masé kjo ka filluar té ndryshojé, por ende duhet shumé puné
dhe kohé. Ndryshe nga e kaluara, kur graté nuk punonin, por ishin plotésisht té angazhuara né punét e shtépise,
sot graté gjithashtu punojné, por né té njéjtén kohé, ato kujdesen pér té gjitha punét e mésipérme. Por dicka
pozitive né kété drejtim éshté se burrat tashmeé kané filluar té marrin mé shumé pérgjegjési pér punét e shtépisé,
gé duhet té shihet si normale dhe jo si njé ndihmé pér graté. Kéto gjéra duhet té mésohen gé né moshé té re,
pra nga kopshti i femijéve.

P4F1: Po, pér shembull nuk jam ndaré prej burrit nga mungesa e dashurisé. Uné jam e ndaré sepse familja e burrit
tim nuk mé lejonte té punoja, ata vendosén pér mua. Uné nuk e pranoj kété mentalitet. Edhe uné jam nga njé
fshat, por kam punuar mé paré dhe kam mbéshtetur financiarisht familjen time. Uné nuk e mbarova fakultetin
sepse fillova té punoja dhe kur u martova, ata mé thané se nusja e tyre nuk duhet té punonte. Mirépo, ata i lejuan
bijat e tyre té shkonin né fakultet. Pra, mentaliteti ndryshon nga familja né familje, jo vetém nga fshati né qgytet.

P6F1: Kam rastin e kundert. Kur fillova studimet, isha shumé e fokusuar, por mé pas takova té dashurin tim, tani
burrin tim, dhe mbeta shtatzéné. Pér njé periudhé té shkurtér pas lindjes, i ndérpreva studimet, por pas tre muajsh
i vazhdova. Familja e bashkéshortit tim mé mbéshtet shumé, ata kujdesen pér vajzén time kur kam angazhime
dhe nuk e kané problem kur marr pjesé né trajnime té ndryshme, edhe pse jam nga njé fshat i Gjilanit.

P3F1: Pér njé grua éshté shumeé e réndésishme té punojé, ajo duhet té keté pavarési financiare, duhet té keté
paraté e saj. Kjo e ndihmon dhe e plotéson njé grua, kur ajo nuk varet nga anétarét e familjes. “Mendoj se éshté
shumeé e réndésishme pér njé grua té keté punén e saj.

P2: Ka barazi, por jo dhe aq, ka akoma shumé dallime. Nga gruaja pritet gé té lajé, té pastrojé, té kujdeset pér
familjen. Pérvec késaj, graté zakonisht nuk marrin pjesén e tyre té trashégimisé, pér shembull, njé e anketuar tha:
“Burri im mé tha se nése kérkoj pjesén time té trashégimisé sé familjes, ai nuk do té flas mé me mua’.

KONKLUDIME

Ky kapitull diskutoi pér géndrimet ndaj barazisé gjinore, e
vlerave, kénagshmeérisé dhe pakénagshmeérisé sé grave,
besimit té tyre dhe réndésisé/ praktikimit té fesé.

Réndésia e vlerave té vecanta né jeté ka treguar kor-
relacion té réndésishém (pozitiv) me vlerésimin e grave
pér té gené politikisht aktive dhe pér té marré pjesé né

e Vlerat gé graté né Republikén e Kosovés konsiderojné

mé té réndésishmet jané té pasurit njé familje/fémije,
martesa, posedimi i njé shtépie/prone, jetesa né njé
vend té sigurt, té begaté, té génit e pavarur, respektimi
i fese dhe té pasurit njé puné té sigurt. Rezultatet e
vlerave té jetés jané té ngjashme né bazé té rajonit. Pér
shkak té pérbérjes etnike té Kosovés dhe pjesémarrjes
sé pabarabarté té grave né bazé té pérkatésisé etnike,
analiza statistikore e grave né bazé té pérkatésisé etni-
ke né lidhje me vlerat e jetés nuk éshté kryer, vecanér-
isht pér shkak té mostrés sé ulét té grave nga komu-
nitetet e tjera pérvec komunitetit shgiptar dhe serb.

35

aktivitete qytetare, pér t ‘u argétuar né jeté dhe pér
té shijuar kohén me miqté, duke u arsimuar dhe duke
pasur njé puné té sigurt. Megjithése né listén e pérg-
jithshme kéto vlera nuk jané mé té vlerésuarat, numri
i grave pjesémarrése né anketim bazuar né nivelin e
arsimit gjithashtu nuk éshté proporcional me katego-
rité e arsimit. Ndérkohé, té dhénat kané treguar njé
korrelacion negativ midis arsimit dhe jetesés sé njé jete
tradicionale dhe fetare, duke u martuar dhe duke pa-
sur femijé, gjé gé tregon se graté mé té arsimuara nuk i
konsiderojné kéto vlera si mé té réndésishmet né jetén
e tyre. Paralelisht, analiza e té dhénave ka treguar se
graté ndryshojné géndrimin e tyre ndaj vlerave té jeté,



sipas moshés gé e kané. Ndérsa graté gé jané té moshés
54+ vjec dhe 25-35 vjeg, ende konsiderojné se té kesh
fémijé dhe té martohesh jané vlerat mé té réndésishme
té jetés, té dhénat tregojné njé korrelacion pozitiv me
kéto vlera, gé do té thoté, se pér graté e moshuara kéto
vlera béhen mé té réndésishme. Ndérkohé, me rritjen
e mosheés, kalimi i kohés me miqgté, shijimi i jetés, karri-
erés, pavarésisé, arsimit, pamjes, dhe aktivizmit politik
jané gjithnjé e mé pak té réndésishme. Megjithaté, kjo
gjithashtu tregon se graté meé té reja konsiderojné se
kéto vlera jané té réndésishme, ndérsa ndryshimi i in-
tensitetit t¢ ndérveprimeve dhe aktiviteteve pér graté
né moshé mé té madhe ndikon né dekurajimin e tyre
dhe distancimin nga vlerat gé i béjné ato té jené mé
shumé pjesé e shogeérisé.

Graté né Republikéen e Kosovés demonstruan
mbéshtetje pér baraziné gjinore vetém deri né njé
masé. Dakordimi mé i larté tregohet né deklaratén
se barazia gjinore tashmé éshté arritur né njé shkallé
té kénagshme. Nga ana tjetér, shumica e grave nuk
pajtohen me deklaratén se graté dhe burrat jané té
ndryshém, duke treguar njé rritje té vetédijes sé grave
se né té vérteté ato duhet té trajtohen né ményré té
barabarté.

Vec késaj, shumica e grave nuk pajtohen me deklaratén
provokuese se barazia gjinore kércénon familjet tradi-
cionale. Analiza e té dhénave ka treguar se me rritjen
e nivelit té arsimit, rritet edhe mospajtimi me deklara-
tat (duke pasur njé korrelacion negativ midis arsimit
dhe nivelit t¢ marréveshjes pér deklaratat e barazisé
gjinore), ndérsa korrelacioni midis moshés dhe nivelit
té marréveshjes éshté pozitiv, gjé qé tregon se me rrit-
jen e moshés rritet edhe marréveshja me deklaratat pér
baraziné gjinore.

Eshté e réndésishme té vézhgohet vecanérisht deklara-
ta se “barazia gjinore kércénon familjen tradicionale”,
e cila tregon njé pérgjigje té dyfishté, se familja tradi-
cionale éshté e forté dhe barazia gjinore nuk mund ta
kércénojé até, si dhe nuanca e pérgjigjes gé barazia
gjinore dhe familja tradicionale mund té bashkéjetojné
dhe se nuk paragesin kércénim pér njéra tjetrén.

Ka njé pérparim né géndrimet e grave né lidhje me
perceptimin e roleve gjinore shogérore né shogqéri.
Shumica e grave pajtohen se nuk duhet té keté dal-
lime midis gjinive dhe késhtu, pérgjegjésité nuk duhet
té caktohen ekskluzivisht dhe té diferencohen midis
burrave dhe grave. Gjithashtu, ato duhet té punojné
jo vetém kur éshté e nevojshme, por edhe pér té pér-
paruar né karrierén e tyre. Megjithaté, ende éshté nje
besim i forté se graté duhet té vendosin se si té rriten
féemijét; se disa puné duhet té merren vetém nga graté;
se disa puné nuk jané té pérshtatshme pér graté; dhe
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éshté babai ai gé duhet té jeté pérgjegjés pér stabilite-
tin financiar té fémijéve.

Kur krahasohen géndrimet e grave mbi rolet gjinore
shogérore bazuar né rajon, gjetjet e hulumtimit trego-
jné njé balancé disi mé té miré té barazisé gjinore né
rajonet e Prishtinés, Prizrenit, Mitrovicés, Ferizajt dhe
Gjakovés krahasuar me Pején dhe Gijilanin. Pér mé
tepér, rezultatet tregojné se graté gé jané mé té ar-
simuara dhe ato mé té reja mund té béjné gjykime mé
progresive mbi rolet gjinore shogérore.

Lidhur me nivelin e kénagshmérisé pér céshtje té
ndryshme, graté shprehén kénagshméri mé sé shum-
ti lidhur me jetén familjare, jetén né pérgjithési, jetén
shogérore, dashuriné dhe vendin ku jetojné.
Kénagshmeri pak mé e ulét raportohet né lidhje me
situatén financiare té grave dhe karrierén. Rezultate té
ngjashme pér kénagéshmériné me kéto aspekte u vuné
re né rajone té ndryshme. Vlera éshté mé e larté pér
gjendjen financiare né kryeqytetin e Kosovés, Prishting,
pasi ka mé shumé mundési pune, institucione té pérku-
jdesjes sé femijéve dhe pleqve, té cilat u mundésojné
grave té punojné. Graté gjithashtu raportuan se besi-
min mé té madh e kané tek anétarét e ngushté té
familjes dhe besimin e métejshém tek anétarét e zgje-
ruar té familjes, udhéheqgésit fetaré dhe migté.

Lidhur me partité politike, besimi mé i madh u rapor-
tua nga rajoni i Prishtinés. Analiza tregon se sa mé té
arsimuara jané graté, ato jané mé pak té kénaqura me
konceptin e dashurisé né jeté dhe me vendin ku je-
tojné, si dhe me jetén né pérgjithési, ndérsa graté e
moshuara jané mé té kénaqura me konceptin e dashu-
risé né jeté dhe me vendin ku jetojné, por mé pak té
kénagura me jetén e tyre shogérore.

Né Republikén e Kosovés, shumica e njerézve i pérka-
sin fesé myslimane. Po késhtu, shumica e grave té in-
tervistuara jané myslimane, ndérsa té tjerat pérfshijné
pjesétare té fesé katolike , ortodokse dhe ateistet.

Gjetjet e hulumtimit tregojné se graté ortodokse prak-
tikojné fené meé shpesh se graté myslimane, pasi marrin
pjesé né ngjarje té tjera, pérvec ceremonive/ritualeve
fetare. Megjithaté, graté myslimane pranojné dhe
pérpigen té pérmbushin kérkesat/pritjet né njé nivel,
edhe pse ato pothuajse kurré nuk marrin pjesé né ng-
jarje té ndryshme fetare. Sa i pérket ndjenjés sé diskri-
minimit né bazé té besimit té tyre né shogériné kosova-
re, shumica e grave myslimane raportuan se nuk ishin
diskriminuar, ndérsa disa gra ortodokse u shprehén té
diskriminuara, veganérisht nga shogeéria.

Gjetjet nga fokus grupet tregojné se pér shkak té tra-
dités, graté né Republikén e Kosovés konsiderohen té



suksesshme nése jané té martuara dhe kané fémije.
Edhe nése kané poste té larta né karrierén e tyre, ato
nuk vlerésohen nése jané begare. Gjithashtu, pushimi
i lehonisé duhet té paguahet nga punédhénés dhe pér
keté arsye, punédhénésit u japin pérparési kandidatéve
burra, edhe né rastet kur kandidatét femra dhe kandi-
datét meshkuj jané me kualifikime té njéjta. Vlerésimi
i t& dhénave né vitin 2017, ka treguar se ekziston njé
hendek gjinor i pagesave né Kosové, gé do té thoté
se graté me arsim, prejardhje dhe kapacitete té njéjta
paguhen mé pak se kolegét e tyre meshkuj. Ka parag-
jykime gjinore ndaj grave, vecanérisht ndaj nénave té
divorcuara dhe beqgare. Edhe nése kané poste té larta
né karrierén e tyre, ato nuk vlerésohen nése jané be-
gare. Gjithashtu, pushimi i lehonisé duhet té paguahet
nga punédhénés

REKOMANDIME

e Njé nga strategjité kryesore pér té gjithé aktorét rele-

vanté duhet té jeté promovimi dhe praktikimi i roleve
dhe pérgjegjésive té barabarta midis vajzave dhe
djemve, si dhe grave dhe burrave né familje dhe né
gjithé shogeéring;

Pér mé tepér, akterét duhet té punojné me prindérit
dhe institucionet arsimore pér té siguruar gé fémijét
té kené mundési dhe zgjedhje té barabarta né niv-
el personal, si martesa dhe krijimi i familjes ose né
rrafshin profesional, pérmes ndjekjes sé karrierave té
ndryshme — si STEM ose shkencat shogérore dhe pozi-
tat udhéheqése; Media né ményré specifike duhet té
promovojé dhe praktikojé baraziné gjinore né ményre
gé té rrisé ndérgjegjen publike duke shqgyrtuar né
ményré kritike shembujt e stereotipeve gjinore dhe ro-
let gjinore.

Ky studim ka treguar se ka stereotipe té forta gjinore
gé ekzistojné né shoqéri, vecanérisht té pranishme né
nivelin e ulét té arsimit dhe tek mosha mé e vjetér.
Prandaj, duhet té ndérmerren mé shumé masa pér té
rritur nivelin e arsimit cilésor, vecanérisht né zonat ru-
rale, dhe pér té eliminuar té gjitha stereotipet gjinore
nga tekstet shkollore.

Shoqgéria né pérgjithési duhet té pérgendrohet né
ndryshimin e pérdorimit té gjuhés kur u dérgon me-
sazhe femijéve té vegjél, si bie fjala, sa té bukura jané
vajzat ose sa té forté jané djemté, sepse kéto me-
sazhe pérjetésojné dallimet né gjini qé nga fémijéria
e hershme. Institucionet shtetérore duhet té formojné
njé¢ trekéndésh bashképunimi midis institucioneve,
shkollave dhe prindérve, ku puna me prindérit éshte
po ag e réndésishme si puna me fémijét dhe edukimi i
tyre i duhur né kuptimin e barazisé gjinore.
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Pér sa i pérket mundésive té punésimit pér pozita té
ndryshme té punés, punédhénésit duhet té pérdorin
gjuhé neutrale ndaj gjinisé, ose té pérdorin emeértimet
né numrin shumeés pér pozita gé mund té konsiderohen
tradicionalisht pozita mashkullore, si zyrtar policor, né
vend té fjalés polic. Eliminimi i besimit né rolet gjinore
lidhet gjithashtu me géndrimin se “pér disa pozici-
one éshté mé miré té punésohen burra sesa gra”, por
gjithashtu té réndésishme jané vlerat gé graté i kon-
siderojné té jené me réndési pér jetén e tyre. Besimi i
grave se vlera mé e larté pér graté éshté té kené femije
dhe njé familje, ndérsa pjesémarrja dhe aktivizmi poli-
tik jané meé pak prioritare, éshté njé tregues i nxitjes
dhe promovimit té pamjaftueshém té karrierés sé suk-
sesshme politike té grave né shogéri, dhe qé pérgen-
drohet né natyrén e tyre té kujdesshme dhe emotive,
né vend té fugisé sé vendimmarrjes.

Agjencia pér Barazi Gjinore duhet té ofrojé meé shume
trajnime dhe programe pér promovimin e barazisé
gjinore, dhe té zbatojé procedurat e miratuara né rast
té pabarazisé gjinore

Graté pérbéjné gjysmén e popullsisé, té& margjinal-
izuara nga mitet dhe stereotipet tradicionale, té cilat
bien ndesh me vlerat gé promovon ligji dhe Kushte-
tuta e Kosovés. Prandaj, ky studim duhet té shérbejé
vecanérisht si bazé pér té identifikuar hendekun midis
grave né zonat urbane dhe rurale, dhe pér té hartuar
politika specifike dhe té ndjeshme ndaj gjinisé né tre-
gun e punés dhe politikat sociale.

Organizatat jogeveritare dhe ndérkombétare duhet
té alokojné mé shumé fonde pér fushatat e ndérgjeg-
jésimit dhe aktivitetet gé mbéshtesin graté dhe pro-
movojné baraziné gjinore dhe duhet té pérgendrohen
mé shumé drejt ndikimit té matshém.

Partité politike duhet té promovojné angazhimin e mé
shumeé grave né té gjitha strukturat dhe nivelet e par-
tisé, por edhe té promovojné ndarjen e pushtetit me
graté.

Partité politike duhet té zbatojné rreptésisht programet
pér té adresuar nevojat dhe shgetésimet e grave té
Kosovés.

Qeveria duhet té punojé ngushté me OJQ-té né pérp-
jekjet e tyre pér té siguruar zbatimin e ligjeve ekzistuese
gé nxisin baraziné gjinore dhe ndryshojné/amanda-
mentojné ato gé bien ndesh me standardet ndérkom-
bétare pér té drejtat e grave.






4.

FAMILJA DHE JETA
SHOQERORE

4.1 FAMILJIA DHE MARTESA NE
KONTEKSTIN E KOSOVES

Familja éshté shumé e réndésishme pér qytetarét e
Kosovés, pavarésisht pérkatésisé etnike. Ajo shérben si njé
lloj rrieti sigurie dhe shpesh si nj¢ “burim kryesor i soli-
daritetit té grupit dhe njésia kryesore mbrojtése dhe sul-
muese, e organizuar né ményré rigoroze pérgjaté linjave
té korporatave dhe atyre patriarkale” (Duijzings, 2000, fq.
6). Studiuesit né kontekste té ndryshme kané sugjeruar
gé grupet shogérore té pafavorizuara, si¢ jané pakicat
racore/etnike, mund té mbéshteten né burime joformale
té mbéshtetjes si, farefisi, sepse barrierat ekonomike dhe
sociale e kufizojné gasjen e tyre né burime mé formale té
ndihmeés sociale (Landale, Orpesa, & Bradatan, 2006).

Shqiptarét e Kosovés tradicionalisht jané trajtuar si pakicé
etnike né periudha té ndryshme nén regjime té ndryshme,
dhe kjo éshteé arsyeja pse familja ishte pothuajse njé insti-
tucion dhe ndan elementet e “familjarizmit”, i cili pérg-
jithesisht pérdoret pér té pérshkruar réndésiné e familjes
né kontekstin e kulturés latine (Almeida, Molnar, Kawa-
chi, & Subramanian, 2009). Ky koncept trajton interesat
familjare gé té kené shumé mé tepér réndési sesa interesat
individuale. Kjo gasje transferohet edhe né nivele té tjera,
me vlerat kolektive gé jané mé té réndésishme se ato in-
dividuale.

Sociologu i famshém Anthony Giddens (1997), sugjeron
gé familja duhet té analizohet né bazé té tre aspekteve
kryesore: farefisnisg, familjes dhe martesés. Né Kosové,
familja tradicionale pérbéhet nga prindérit dhe fémijét,
por edhe gjyshérit, dhe nganjéheré edhe tezet, axhallarét,
apo edhe kushérinjté jané pjesé e farefisnisé¢, gé shpesh
jetojné sé bashku. Zakonisht, burrat e familjes punonin
jashté shtépisé dhe graté e familjes kujdeseshin pothuajse
pér té gjitha punét e shtépisé (féemijét, ushqgimi, mirém-
bajtja, etj.). Graté ndonjéheré u bashkoheshin burrave né
punét e fushés, vecanérisht né zonat rurale.

Né té kaluarén, familjet shqiptare né Kosové, ishin mé
shumé si njé grup korporativ, ku vetém burrat kishin té
drejté té sundojné, dhe graté té kujdesen dhe shérbejné
(Latifi, 2018, fq. 151).
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“Graté nuk konsideroheshin pjesé e grupit té korporat-
ave dhe rrjedhimisht, ato nuk kishin té drejté pronésie.
Edhe tani, ka shumé pak raste kur ato kané té drejta
pronésore”.

Réndésia e besueshmeérisé dhe e imazhit té familjes éshtée
aq e larté, sagé anétarét jané té detyruar ose e ndiejné njé
detyrim gé té pérpigen t'u pérmbahen dhe t'i mbrojné,
shpesh duke sakrifikuar déshirat e tyre individuale.

..... njé lidhje e forté né familje ose né linjén e gjakut,
mosbesimi ndaj atyre gé nuk jané té aférm, njé presion
i forté pér té mbrojtur integritetin e familjes dhe pér
t'u hakmarré pér shkeljet mbi reputacionin e saj, njé
tendencé pér té fshehur informacion ose pér té ¢’ori-
entuar ose mashtruar té tjerét, gé korrespondon me
njé piképamje instrumentale t& marrédhénieve jashté

familjes (po aty).

Familjet shqiptare jané shpesh té médha dhe zakoni i té
jetuarit sé bashku me prindérit (kryesisht té burrit) éshté
ende gjerésisht i pérhapur. Rezultatet nga Studimi i té Rin-
jve (FES, 2019), treguan se té rinjté ende jetojné né familje
té meédha, me 7 dhe mé shumé anétaré né njé familje.
Studimi argumentoi se “kéto familje té zgjeruara jané
faktori kryesor né transmetimin e vlerave té familjes nga
gjenerata mé e vjetér tek ato mé té reja” (idem, fq.32).
Ne vitet e fundit, ciftet e reja po largohen nga familjet e
médha dhe jetojné vetém me lidhjen mé té afert familjare
(Prindérit+ Fémijét) té ndikuar nga ofertat gjithnjée e me
térhegése té industrisé sé ndértimit té apartamenteve té
reja gé mund té blihen me késte afatgjata né kombinim
me kredi. Po béhet gjithnjé e mé e zakonshme né Kosové
gé té dy prindérit té punojné dhe né até rast, gjyshérit gé
jetojné né té njéjtén shtépi ose né njé shtépi té vecante,
ende té kujdesen pér femijét e ciftit, né mungesé té insti-
tucioneve té mjaftueshme té kujdesit pér féemijét (private
ose publike).



Ka pasur 19,249 martesa sipas statistikave zyrtare né vitin
2021 (ASK, 2022), duke treguar pothuajse njé trend pozi-
tiv né rritje né baza vjetore gé nga viti (2017), pérvec né
vitin 2020, ku éshté evidentuar njé rénie, me 12,793 mar-
tesa té reja, shumeé mé pak se né vitet e méparshme. Kjo
mund té jeté ndikuar nga pandemia me COVID-19, duke
parandaluar tubime té médha shogérore, si pjesé e ritua-
leve té& martesés né Kosové. Né té njéjtén kohé, divorcet u
rritén ndjeshém né té njéjtén periudhé, nga 674 né 2017
deri né 1,987 né 2021.

Mosha mesatare e martesés pér shtetasit e Kosovés éshté
29.7 vjec (né pérgjithési), 31 vjec pér meshkujt dhe 28 vjec
pér femrat (UNFPA, 2022). Kjo gamé e moshés konfirmo-
het edhe nga Studimi i té Rinjve nga FES-i qé i pyeti té rin-
jté né Kosové se kur ata do té preferonin té martoheshin.
Rezultatet e studimit tregojné se: “Djemté preferojné njé
moshé mé té ulét pér martesé, si pér meshkujt ashtu edhe
pér femrat. Vajzat preferojné mesatarisht njé moshé 26
viec pér veten e tyre dhe 29 vjec pér martesén e meshku-
jve" (FES, 2019, fqg. 37). Fenomeni i martesés sé¢ fémijéve
éshteé relativisht i rrallé né Kosové, por disa raste jané evi-
dentuar né mesin e komuniteteve dhe/ose grupeve etnike,
mé sé shumti, por jo ekskluzivisht, romét, ashkalinjté, eg-
jiptianét e Ballkanit dhe goranét. (UNFPA, 2022).

Fémijét, sic pamé né kapitullin e vlerave, jané té rénde-
sishem pér graté - vlera mé e renditur lart né njé nivel
personal. Numri i fémijéve té déshiruar éshté ende i larté
dhe numri i féemijéve té lindur, sipas statistikave zyrtare ka
gené né trend pozitiv ¢do vité, gé nga viti 2017. 28,549
femijé kané lindur né vitin 2022 (14, 36 djem dhe 13,713
vajza). Té rinjté e anketuar né studimin e FES-it (2019),
treguan se rreth 41% e té rinjve né Kosové duan té kené
tre ose mé shume fémije.

Struktura e familjes né Kosové po transformohet shumé
mé ngadalé se né vendet e tjera, kryesisht pér shkak té rre-
thanave ekonomike té cilat kérkojné qgé familjet té jetojné
sé bashku né mungeseé té politikave efektive té strehimit té
pérballueshém. Njé arsye tjetér pér ndryshimin e ngadalté
éshté roli i grave brenda familjes né lidhje me kujdesin e
papaguar, p.sh., pastrimi, gatimi dhe kujdesi pér femijét,
té moshuarit, t& sémurét etj. Njé ndryshim i mundshém
gé mund té ndodhé pérmes politikave shtetérore éshté
krijimi i politikave migésore pér familjet, pér shembull, le-
jimi i pushimit té barabarté prindéror, njé koncept i propo-
zuar nga organizatat e shoqgérisé civile, né ndryshimet e
neneve té pushimit té lehonisé né Ligjin e Punés (Rrjeti i
Grave té Kosovés., 2022). Organizatat e shogérisé civile
dhe ekspertét besojné se kjo do t ‘u mundésonte grave té
jené mé aktive né tregun e punés. Megjithaté, ky proces i
diskutimit ka vazhduar pér shumé vite dhe ligji ende nuk
éshté ndryshuar né ményré té duhur.
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Né Kosové, banimi dhe prona jané njé e drejté e rénde-
sishme individuale, dhe megjithése shteti nuk ka rol né
sigurimin e saj, legjislacioni mbron té drejtat pronésore
té gytetaréve. Shteti shpesh planifikon té adresojé qytet-
arét e pafavorizuar me politikat e banimit social, té cilat
jané ende duke u zhvilluar dhe monitoruar. Né mungesé
té politikave dhe mekanizmave adekuat té banimit social,
solidariteti i familjes dhe rrjetit social i adreson ato grupe
mé shpejt sesa institucionet shtetérore. Shumé aktivitete
humanitare té organizuara veté ose né grup i kané pajisur
njerézit né nevojé me kushte té pérshtatshme pér jetesé.

Rezultatet e kétij studimi tregojné se shumica e pjesémar-
résve né studim jané té martuar ose jetojné me njé part-
ner, dhe vetém 1% e tyre kané deklaruar se jané té di-
vorcuar. 66% e té anketuarave té studimit kané fémijé,
ndérsa 34% e tyre nuk kané. Shumica e grave kané 3-4
fémijé (45% ) dhe 1-2 femijé (41%), té ndjekur nga meé
shume se 4 femijé né 14% té rasteve. Mosha e fémijéve
ndryshon, ku shumica i kané mé shumé se 23 vjet (43%),
4-12 vjec (38%), 13-18 vjec (27%), 19-22 vjec (20%) dhe
0-3 vjec (18%).

Kur graté u pyetén se me ké jetojné, shumica u pérgjigjén
se jetojné me njé partner/bashkéshort (61%), pasuar
nga me fémijé, mé té vegjél se 24 viec (43%), me prindér
(27%), me fémije, mé té vjetér se 24 vjec (20%), me té
aférm té tjeré (17%) dhe vetém 3% jetojné vetém.

Ndér graté e intervistuara, pjesa mé e madhe e tyre kané
treguar se pronare té shtépisé kané gené graté me prindérit
e bashkéshortéve/partneréve té tyre (43%), si dhe part-
neri/ bashkéshorti i tyre (43%), ndérsa vetém 6% e tyre
jané pérgjigjur se apartamenti/shtépia éshté né pronési té
grave dhe té bashkéshortéve té tyre, dhe vetém 5% e tyre
kané né pronési apartamentin / shtépiné e tyre. Té dhénat
tregojné se pjesémarrja e grave né pronésiné e pronés
éshté shumé e ulét né Kosové, me 15.2% krahasuar me
burrat, gqé éshté 74.1%. Sidomos né zonat rurale, prona
éshté regjistruar mé sé shumti né emér té bashkéshortit.
Pavarésisht ligjit té trashégimise, i cili u jep té drejta té
barabarta trashégimie burrave dhe grave, ekzistenca e tra-
ditave diskriminuese dhe normave sociale e démtojné kété
té drejté, edhe mé shumé né rastet e grave gé jetojné né
zonat rurale.



STUDIMI | GRAVE NE REPUBLIKEN E KOSOVES (2021/2022)

Figura 33:
Pronésia
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Pastaj, graté shpesh nuk kané gasje né udhézime dhe
informacion né lidhje me té drejtat e tyre. Kjo éshté njé
pengesé pér graté qé té krijojné njé biznes ose té kené
gasje né fonde té jashtme (Banka Botérore, 2017). Shumé
gra né Kosové e shohin té turpshme té kérkojné té dre-
jtén e trashégimisé sé pronés né familjen e tyre. Né raste
té rralla, kur graté nuk heqin doré nga té drejtat e tyre
pronésore, ato detyrohen ose kércénohen fizikisht (Kushi,
2015).

4.2 AKTIVITETET E GRAVE GJATE KOHES
SE LIRE

Eshte shume e réndésishme qgé té keté nje ekuilibér mes
punés dhe jetés, né ményré qé angazhimet familiare,
koha e liré dhe puna té mund té kombinohen né ményré
efektive. Studimet tregojné se né té gjithé botén, mesh-
kujt kané mé shumé kohé pér aktivitete té lira. Vetém né
Holandé dhe Norvegji, graté shpenzojné mé shumeé kohé
né aktivitete té lira dhe kujdes personal, krahasuar me bur-
rat (OECD, 2020).

Figura 34:
Aktivitetet e grave gjaté kohés sé liré
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Figura lart tregon se si graté e kalojné kohén e tyre. Shu-
mica e tyre raportuan se ato gjithmoné ose shpesh kalojné
kohé me familjen (84%), pasuar nga biseda né telefon
(69%), duke pérdorur mediat sociale (63%) Viber, Face-
book, Instagram, etj., si dhe shikimin e filmave dhe seria-
leve né TV ose né internet (55%).

Aktivitetet tjera té preferuara pérfshijné dégjimin e muz-
ikés (47%), shopingun (43%), kalimin e kohés me miqgté
(41%), relaksimin/pushimin (37%), shkuarjen né kafene,
bare, restorante (35%), shikimin e programeve infor-
muese/arsimore (33%) dhe shfletimin/kérkimin né inter-
net (32%). Graté treguan se ishin mé pak né favor té
leximit té librave (26%), punés krijuese (16%), studimit
/ edukimit/pérmirésimit té vetes (14%), pjesémarrjes
né vende/ngjarje kulturore/argétuese (10%), vullneta-
rizmit (9%), ngjarjeve sportive/rekreative (9%) dhe ka-
limit té kohés né organizatat ku ato jané anétare (8%).
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Analiza e korrelacionit bivariat, kundrejt moshés, tregon se
aktivitetet e méposhtme jané proporcionalisht té kundér-
ta me moshén (dmth., béhen mé pak té popullarizuara
me moshén): shkuarja né kafene, bare (r=-.504, p <0.01);
shikimi i filamve (r=-.191, p <0.01); shikimi i programeve
edukative (r=-.182, p <0.01); dégjimi i muzikés (r=-.450,
p<0.01); leximi i librave (r =-.487, p

<0.01); sport dhe rekreacion (r =-.304, p <0.01); kalimi i
kohés me migté (r =-.380, p <0.01); shopingu (r=- .418,
p <0.01); studimi/mésimi (r=- .441, p <0.01); shkuarja né
kafene ose bare (r=-.504, p <0.01); puné krijuese (r= -
241, p <0.01); shfletimi né internet (r =- .477, p <0.01);
pérdorimi i mediave sociale (r=- .357, p <0.01); shkuar-
ja né vende/ngjarje kulturore dhe argétuese (r =- .310, p
<0.01); anétarésimi né organizata (r = -.218, p <0.01);
vullnetarizmi (r= - .251, p <0.01); relaksim (r = - .096, p
<0.01).

Figura 35:
Aktivitetet e grave sipas grupmoshave
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Analiza e té dhénave pér até se cfaré béjné graté né kohén
e tyre té liré, bazuar né grupmoshat, thekson faktin se
pér pothuajse té gjitha pikat e listuara kétu, graté mé té
reja kané shénuar rezultate mé té larta se graté e mosh-
uara. Vetém né disa pika, graté né grupmoshén 35-54
vjec dhe 54 vjec e mé shumé kané shénuar té njéjtén gje,
sic éshté rasti i bisedés né telefon, shikimi i filmave dhe
serialeve né TV, relaksimi/pushimi dhe shikimi i emisione-
ve informative/edukative. Cuditérisht, vlera mesatare e té
kaluarit kohé me familjen éshté dukshém mé e larté pér
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grupmoshén 18-34 vijec (m=4.4) dhe 35-54 vjec (m=4.4)
krahasuar me groupmoshén 54 apo me shumé (m=4.1).

Testet jo parametrike tregojné se, pér té gjitha aktivitetet,
ekzistojné dallime statistikisht té réndésishme (p <0.001)
sipas statusit té amésisé, me nénat gé kané té ngjaré té
zgjedhin kohén me familjen mbi aktivitetet e tjera, kraha-
suar me jo-nénat, té cilat jo vetém gé favorizojné kalimin
e kohés me familjen, por gjithashtu angazhohen né njé
séré aktivitetesh.
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Figura 36:
Koha e liré sipas statusit té amésisé
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Testet jo parametrike regjistruan dallime statistikisht té
rendésishme (p <0.05) midis zgjedhjes sé aktivitetit té
kohés seé lire dhe vendbanimit (urban/rural).

Graté né zonat rurale kalojné mé shumé kohé duke folur
né telefon, ndérsa graté né zonat urbane angazhohen mé
shumé né aktivitete sportive ose kalojné kohé né organi-
zatat né té cilat ato jané anétare.

Figura 37:
Aktivitetet e grave sipas zonave urbane-rurale
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P4: Dihet gé graté zakonisht kané mé shumé pérgjegjési né familje. Njé grua gé punon, pas orarit té punés,
vazhdon me punét e shtépisé pas kthimit nga puna, sepse duhet té pérgatisé ushqgimin, té kujdeset pér fémijét e
késhtu me radhé, ndérsa zakonisht burrat nuk e ndjejné kété pérgjegjési si graté. Té jetosh me vjehérrit e bén ¢do
gjé mé té lehté, sepse né qofté se ju keni njé puné, ju keni diké pér t'u kujdesur pér féemijét. Por né pérgjithési,
edhe nése gruaja sjell té njéjtat té ardhura si burri, kjo nuk e zvogélon pérgjegjésiné gé i bie asaj si grua.

P2: Familjet né zonat rurale karakterizohen mé shumé nga papunésia e larté, dhe kjo sjell me vete mundési edhe
meé té kufizuara pér arsimimin e hershém té féemijéve, gjé gé vjen kryesisht pér shkak té ideve patriarkale. Ndryshe
nga graté né zonat rurale, ato né zonat urbane kané mundési mé té médha pér monitorimin e tregut té punés
dhe zhvillimin profesional.

P7: Ndoshta éshté e réndésishme té pérmendet edhe kétu, qé shgetésimi yné si organizata, éshté gé punét e
shtépisé nuk njihen si puné. Pér fat té keq, as nga familja, sepse konsiderohet se punét e shtépisé u takojné grave
pér shkak té gjinisé sé tyre. As nga mekanizmat shtetéroré nuk konsiderohet puné, edhe pse kontribuon shumé
né ekonomi. Eshté njé informalitet shumé i madh dhe mendoj se éshté gjithashtu njé problem shumeé i madh,
dhe njé ndryshim té cilin uné mund ta artikuloj mé lehté, e ai éshté se graté né zonat rurale kané mé pak gasje né
jetén publike. Prandaj, mendoj se éshté shumé e réndésishme se si organizohen mbledhjet e késhillave né fshatra
dhe né gytete. Pér shembull, né fshatin tim nuk ka anétare gra né késhill, késhtu gé shumica e takimeve mbahen
né mbrémije, kur graté pérgatisin ushqgim, dhe si rezultat éshté e pamundur gé ato té kené gasje né jetén publike
ose té kené njé zé né vendimmarrje. Megjithaté, ka gra gé udhétojné cdo dité né Prishtiné dhe jané té punésuara
aty, por shumica e tyre nuk kané kontrata pune, pasi punojné si shérbétore, késhtu gé pensionet dhe taksat e

tyre nuk paguhen.

4.3 ORGANIZIMI | AMVISERIVE DHE
BARAZIA E PERGJITHSHME E ROLEVE

Rolet gjinore jané thelbésore pér té kuptuar pérgjegjésité
e tyre né lidhje me punén dhe shtépiné. Punét e shtépisé
jané akoma mé té ngarkuara pér graté né krahasim me
burrat, gjé gé nxit konflikt midis tyre. Pér mé tepér, burrat
nuk ndjejné detyrim té kontribuojné né punét e shtépisé
po aq sa graté, té cilat e perceptojné até si zgjedhje liré
e tyre (Cerrato & Cifre, 2018). Duke pasur parasysh nor-
mat kulturore dhe besimet né lidhje me ndarjen e punés
sipas gjinisé né Kosové, graté dhe burrat kalojné kohén e
tyre né ményra té ndryshme, me rolet dhe pérgjegjésité e
tyre té pércaktuara fort nga modeli tradicional dhe patri-
arkal i familjes. Mesatarisht, graté shpenzojné 300% mé
shumeé kohé né aktivitete té kujdesit sesa burrat. Kétu, ak-
tivitetet e kujdesit pérfshijné pérgjegjésité e pércaktuara
shoqeérore produktive dhe riprodhuese brenda shtépive
gé kontribuojné né pjesémarrjen e ulét té grave né fuginé
punétore. Aktivitetet e kujdesit jané ndér arsyet kryesore
pér pasivitetin e grave né tregun e punés. Kjo pérkegéso-
het mé tej nga mungesa e kopshteve pér féemijé gé jané
financiarisht té pérballueshme (UNICEF, 2020).

Né Kosové, ka rritje té cenueshmérisé ekonomike dhe
pabarazisé gjinore pér shkak té kérkesés sé larté té kohés
pér t'u kujdesur gé graté t'u pérkushtohen anétaréve té
familjes, vecanérisht fémijéve dhe pleqve (Banka Botérore,
2017).
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Arsimi parashkollor éshté niveli i paré i arsimit gé pérfshin
femijét deri né gjashté vjec dhe ofrohet nga parashkollorét
publiké, privaté dhe me bazé né komunitet. Megjithate,
nuk ka njé nivel té kénagshém té regjistrimit té fémijéve
né arsimin parashkollor pérkundér politikave té zbatuara
arsimore né Kosové. Rezultatet nga té dhénat e MASH-it
tregojné se vetém 6% e fémijéve té moshés 0-4 vjec jané
té regjistruar né arsimin parashkollor.

Nga ana tjetér, fémijét e moshés 5-6 vjec regjistrohen né
klasat parafillore me njé pérqgindje té larté prej 92.4%.
Pér mé tepér, sektori privat né arsimin parashkollor éshté
zhvilluar kohét e fundit, aktualisht numéron 113 objek-
te parashkollore dhe me kapacitet pér té akomoduar
6,500 fémije, gjysma e tyre té vendosur né kryeqytetin e
Kosovés, Prishtiné. Njé nga arsyet kryesore pse graté nuk
punojné éshté sepse ato duhet té kujdesen pér féemijét e
tyre, vecanérisht né qytete té tjera pérveg Prishtinés, si dhe
né zonat rurale (UNICEF, 2020). Kjo tregon se kérkesa pér
kujdesin ndaj fémijéve nuk arrin té pérmbushet nga shér-
bimet e kujdesit ndaj féemijéve. Pér mé tepér, as kujdesi
pér té moshuarit nuk éshté zhvilluar né njé nivel té kén-
agshém. Ka njé numeér té kufizuar té gendrave té kujdesit
rezidencial, té cilat jané shumé té shtrenjta. Pér mé tepér,
pér shkak té normave sociale, dérgimi i pleqve né kujdesin
rezidencial shihet si e papérshtatshme dhe deri diku kon-



siderohet ofenduese gé nuk ka njeri gé té kujdeset pér ta
né shtépi. Gjithashtu, nuk ka infrastrukturé adekuate dhe
karakteristika té sigurisé pér nevojat e vecanta té kujdesit
pér personat e moshuar (Banka Botérore, 2017).
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Né té vérteté, graté né zonat rurale jané mé té pafa-
vorizuara se graté né zonat urbane, pér shkak té mundé-
sive té kufizuara pér arsim parashkollor dhe shérbime té
kujdesit pér té moshuarit (lvanovska dhe Dimitrovska,
2015).

Figura 38:
Punét e shtépisé
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e Shumica e té anketuarave (39%) thané se té dy
prindérit i disiplinojné fémijét né ményré té barabarté,
ndérsa 32% thané se pérgjegjésia éshté e nénés, 6%
thané se éshté e babait, 4% thané se dikush tjetér, 2%
thané djali/vajza dhe 4% thané té gjitha.

e Meé shumé se gjysma (68%) e té anketuarave thané se
graté jané plotésisht pérgjegjése pér punét e shtépise,
pastértiné dhe rendin, dhe vetém 3% thané se éshté
pérgjegjésia e burrave.
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e Té dy bashkéshortét/prindérit jané pérgjegjés né
ményré té barabarté né 12% té rasteve, dikush tjetér
6%, djali/ vajza 2%, dhe té gjithé 9%.

e Té dy prindérit/bashkéshortét jané pérgjegjés né
ményré té barabarté pér shpenzimet e buxhetit familjar
né 39% té familjeve, ndérsa babai/bashkéshorti éshte
pérgjegjés vetém né 30% té rasteve, dhe néna/bash-
késhortja né 13%; 6% thané dikush tjetér, 4% thané
djali/vajza dhe 7% té gjithé.
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Figura 39:
Punét e shtépisé
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Pieséemarréset né kété studimi deklaruan se babai
(34%) dhe té dy prindérit (36%) jané pérgjegjés pér
mbajtjen e familjes financiarisht, ndérsa vetém 11%
deklaruan se nénat duhet ta kené kété pérgjegjési.
Nénat (23%) dhe té dy prindérit (40%) jané pérgjeg-
jés pér organizimin e aktiviteteve té kohés sé liré dhe
kohés sé lire, dhe vetém 8% thané se éshté detyré e
baballaréve.

27% e grave besojné se edukimi fetar éshté detyré
e nénave dhe 42% thané se éshte detyré pér té dy
prindérit, ndérsa vetém 5% deklaruan se éshte njé de-
tyré pér baballarét.

25% thané se nénat kujdesen pér personat e sémuré,
né krahasim me 5% té baballaréve, por né 36% té ras-
teve, té dy prindérit e béjné kété. 25% thané se nénat
kujdesen pér personat e sémuré, krahasuar me 5% pér
baballarét, por né 36% té rasteve, té dy prindérit e bé-
jne kete.

Vetém 15% e nénave e kané fjalén e fundit, krahasuar
me 32% té baballaréve dhe 38% pér té dy prindérit/
burrin dhe gruan, dhe vetém 7% deklaruan se té gjithé
e kané fjalén e fundit.
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Analiza e ndér-tabulimit té deklaratés “burri/babai ka mé
shumé gjasa té keté ‘fjalen e fundit’ né njée familje” dhe
statusi i gjendjes financiare té gruas/nénés tregon se né
pérgjithési fjala e fundit né familje éshté e burrit/babait,
pavarésisht nga statusi financiar i gruas.

Mé shumé gra me status mesatar financiar (mund té
pérballoj gjithcka gé mé nevojitet, por duhet té kursej;
pérballoj té gjitha mallrat e nevojshme pa sakrifica, por
nuk mund té kursej pér té té ardhmen) mendojné meé
sé shumti se fjalén e fundit e kané meshkujt (72 %).

Ato me statusin mé té dobét financiar (mezi pérballoj
té gjitha mallrat e nevojshme, ndonjéheré mé mungo-
jné paraté; Uné nuk mund té pérballojé mallrat bazé)
mé pak mendojné se burri ka fjalén e fundit (16%).

Graté me status mé té larté financiar (mund té pér-
balloj gjithcka uné kam nevojé dhe jam né gjendje té
kursej) mendojné mé pak gé fjalén e fundit ka mash-
kulli (10%).
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Figura 40.
Statusi financiar i gruas kundrejt “fjalés sé fundit” té burrit
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Té dhénat e méposhtme kané té béjné vetém me té
anketuarat gé jané té martuara/jetojné me njé partner
(N=652). Ne i pyetém ato pér statusin e punésimit té
bashkéshortéve/partneréve té tyre. Péraférsisht 52% e
partneréve té tyre jané té punésuar dhe vetém 8% jané té

vetépunésuar. 26% jané té papuné dhe 9% nuk jané né
gjendje té punojné. Ato gjithashtu ndané informacion né
lidhje me té ardhurat e partneréve té tyre, dhe 79% thané
se partnerét e tyre fitojné mé shumé se ato.

Figura 41:
Punésimi i partnerit
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Figura 42:
Fitimet e partnerit
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ND/véshtiré té thuhet l 5%

*rastet kur bashkéshorti/partneri i respodentes éshté i punésuar

N=417

Njé ndarje e ashpér gjinore né tregun e punés vazhdon
ende né Kosové. Sipas Anketés sé Fuqgisé Punétore, né
vitin 2019, vetém 21.1% e grave ishin ekonomikisht ak-
tive né krahasim me 59.7% té burrave (ASK, 2020). Edhe
pse ata kané njé normé shumé mé té ulét té aktivitetit,
shkalla e papunésisé sé grave éshté mé e larté se ajo e
burrave. Ndérsa graté pérfagésojné 49.8% té popullsisé

47

né moshé pune, ato pérbéjné vetém 22.9% té totalit té
individéve té punésuar né Kosové (ASK, 2020). Kjo éshté
pér shkak té shkallés sé ulét té punésimit té grave, té reg-
jistruar né 13.9% né 2018, né krahasim me 46.2% pér
burrat - nj¢ normé mé shumé se tre heré mé e larté se ajo
e grave. Midis 2012 dhe 2019, hendeku mesatar gjinor né
punésim ishte rreth 31 piké pérgindje (Gashi, 2020).
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Figura 43:
Gjendja financiare
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2%

38%

35%

13%

12%

Ne gjithashtu i pyetém pjesémarréset pér gjendjen e tyre
financiare. Shumica e té anketuarave raportuan se ato
mund té pérballojné gjithcka gé u nevojitet, por duhet té
kursejné, ndérsa 35% thané se pa sakrifica, ato mund té
pérballojné gjithcka gé u nevojitet, por nuk mund té kurse-
jné pér té ardhmen. Té tjerat raportuan se ato véshtiré se
mund té pérballojné té gjitha mallrat e nevojshme (13%)
dhe 2% thané se nuk mund té pérballojné as mallrat bazé.
Vetém 12% mund té pérballojné gjithcka gqé u nevojitet
dhe ende mund té kursejné pér té ardhmen.

Shume faktoré, té vendosur nga legjislativi né pushtet, i
kontribojné késaj pozite shgetésuese té grave né tregun
e punés. Ndarja e pabarabarté gjinore e punés sé papa-
guar té kujdesit rezulton né marrédhénie té pabarabarta,
punésim té pasigurt kur graté marrin pjesé né tregun e
punés dhe feminizim té varfeérisé gjaté jetés (KGSC, 2021).
Ligji i Punés né Kosové nuk merr parasysh konceptin e
riprodhimit shogéror né kuptimin e marrédhénieve té
punés, duke pasur parasysh se dispozitat e tij pér pushimin
e lehonisé rregullojné gjashté muajt e paré, me 70% té té

ardhurave bazé té kompensuara nga punédhénési dhe tre
muaj me 50% té té ardhurave mesatare té kompensuara
nga geveria, dhe tre muaj shtesé gé jané té papaguara,
e drejté pér nénén, dhe vetém dy deri né tre dité pushim
té paguar dhe dy javé shtesé pushimi opsional té papa-
guar pér baballarét. Kjo mund té interpretohet si ngarkesa
kryesore pér sektorin privat, gjé gé ndikon drejtpérdrejt
né punésimin dhe promovimin e ulét té grave, si dhe né
shfagjen e diskriminimit me bazé gjinore. Pushimi sipas
ligjit aktual, kryesisht pérbéhet nga pushimi i lehonisé dhe
vetém 5% e késaj periudhe kohore mund té pérdoret nga
baballarét (KGSC, 2021).

Pjesémarréset u pyetén se si e organizojné shtépiné e tyre
dhe shumica e grave (44%) thané se, “ne grumbullojmé
té gjitha paraté dhe secili merr até gqé na nevojitet”, pa-
suar nga deklarata, “partneri/burri im menaxhon té gjitha
paraté dhe mé jep pjesén time” (36%). Péraférsisht 6%
i mbajné paraté e tyre té ndara dhe vetéem 4% e grave
deklaruan, “Uné menaxhoj té gjitha paraté dhe i jap part-
nerit tim pjesén e tij”.

Figura 44:
Si e menaxhojné ato shtépiné e tyre

Ne grumbullojmé té gjitha paraté dhe secili nxjerr até gé
na nevojitet

Partneri/burri im menaxhon té gjitha paraté dhe mé jep
pjesén time

Ne grumbullojmé disa nga paraté dhe pjesén tjetér e
mbajmé té ndaré

Secili prej nesh i mbajmé paraté tona veg e veg

Uné menaxhoj té gjitha paraté dhe i jap partnerit/burrit
tim pjesén e tij/saj

44%

36%

N=652
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Studimi tregon se shumica e punéve té shtépisé jané  riparimin (54%) dhe gé kané té béjné me faturat e shpen-
pérgjegjési e grave. Péraférsisht 91% e grave kryesisht — zimeve (46%). Pér faturat kujdesen té dy (33%) dhe akti-
gatuajné, 83% béjné rregullimin, 87% béjné pastrimin,  viteti tjetér i pérbashkét pér té dy éshté blerja e artikujve
90% larjen, ndérsa detyrat pér té cilat kujdesen kryesisht  ushgimoreé (53%).

partnerét/burrat pérfshijné mirémbajtjen, dekorimin dhe

Figura 45:
Kush né familjen tuaj i kryen kéto detyra?

M 1 (Kryesisht ung) m 2 (Té dy né ményré té barabarté) M 3 (Kryesisht bashkéshorti/partneri) B4 (Dikush tjetér) B NA / ND/ Refuzon

Mirémbaijtje, ridekorim

I 5% 27% 54% 14%
dhe riparime
Trajtimi i faturave,
) 14% 33% 46% 8%

dokumenteve etj.
Blerja e sendeve ushgimore 25% 53% 17% 6%
Rregullimi 83% 8% 2% 6%
Pastrimi i shtépisé 87% 7% 1% 5%
Larja 90% 4%1% 5%
Gatimi 91% 4% s,

000

*E anketuara jeton me bashkéshortin/partnerin N=616

Graté me fémijé iu pérgjigjén pyetjes se kush éshté pérgjegjés pér aktivitete té ndryshme. Pérgjigjet e tyre tregojné se
shumica e kétyre jané béré vetém nga graté:

Figura 46:
Kush kujdeset pér fémijét

1 (Kryesisht uné) W2 (Té dy né ményré té barabarté) m3 (Kryesisht bashkéshorti/partneri) m 4 (Dikush tjetér) m NA / ND/ Refuzon

Dérgimi i fémijés/fémijéve né kopsht/shkollé dhe né shtépi 19% 5% 8%

Dérgimi i fémijés/fémijéve né aktivitete pas shkollés 7% | 1%

Qéndrimi né shtépi me fémijén/fémijét kur ai/ajo jané té sémuré 3% 7%

Kujdesi ditor i fémijéve 55% 21% 19

*té anketuarat @ kishin fémilé N=675

o Kujdesi ditor pér femijét (55%), géndrimi né shtépi me femijét kur ata jané té sémuré (46%), marrja e fémijéve nga
shkolla.

o Aktivitetet (37%) dhe dérgimi i fémijéve né kopsht/ shkollé dhe né shtépi (36%).
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Kéto rezultate tregojné se graté jané té ngarkuara me kéto  raportuan se kishte ndarje krejtésisht té drejté midis tyre,
detyra shtépiake né njé masé shumé mé té larté, por duket  ndérsa 44% thané mjaft té drejté, dhe vetém 9% thané
se atyre nuk u pengon. Kur u pyetén pér ndarjen e pérgjeg-  se ndarja e punéve té shtépisé nuk ishte aspak e drejté.
jésive né lidhje me punét e shtépisé, 47% e té anketuréve

Figura 47:
Dakordimi gé ndarja e punéve té shtépisé té jeté e drejté

M Jo, aspak m Mjaft e drejté B Krejtésisht e drejté

*rastet kur respodentja éshté e martuar ose né njé lidhje N=652

Ky géndrim gé ndarja éshté mjaft e drejté, reflektohet né  sisht té drejté” (76%). Mé shumé gra né Gjilan besojné se
té gjitha rajonet né ményré té ngjashme, me rajonin e Gja-  nuk éshté aspak njé ndarje e drejté (21%), né krahasim
koves gé shénon mé sé shumti piké né pérgjigje “krejté-  me graté nga rajonet e tjera, pérfshiré Prishtinén (7%).

Figura 48:
Dakordimi qé ndarja e punéve té shtépisé éshté e drejté, sipas rajonit

M Jo, aspak m Mjaft e drejté B Krejtésisht e drejté

21% 30% 48%

Prizren

0, 0, 0,
(N=168) 13% 57% 30%

Ferizaj

(N=72) 8% 42% 50%

Mitrovicé

7% 50% 43%
(N=85)

Prishtiné

0, 0,
n-128) G 26% 67%

Gjakova

0, 0,
(N=31) 0 24% 76%

Peja

0, 0,
(N=g5) 0 67% 33%

*rastet kur respodentja éshté e martuar ose né njé lidhje N=652

Té dhénat tregojné se graté gé jané té martuara ose qé Péraférsisht 55% e grave, né rastet kur partnerét jané té
jetojné me njé partner kané shumeé mé pak kohé pér punésuar, thané se natyra e punés e kufizon kohén gé
angazhime personale, shogérim ose relaksim sesa bash- njé bashkéshort/partner té kalojé kohé me familjen.
késhorti/partneri i tyre.
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Figura 49:
Puna e burrit/partnerit tuaj ndonjéheré ia kufizon kohén qgé ai
kalon me familjen dhe miqté

m Po, plotésisht

= Po, mjaft shumé

m Aspak

*Rastet kur
bashkéshorti/partneri
i respodentes éshté i
punésuar
=417

Kjo gjithashtu reflektohet né mé pak kohé pér jetén shogérore té grave dhe pér té béré aktivitete gé ato duan té béjné.

Figura 50:
Koha pér té zhvilluar interesimet e tyre, pér t'u relaksuar dhe shoqéruar

B 1-2 heré né muaj ose mé pak M 1-2 heré/javé M 3-4 heré/javé W Ditore

Kur u pyetén se sa shpesh burrat/partnerét e tyre kané  duke punuar, ata per c¢do dite u kushtojné mjaft kohé
kohé pér to, duket se pérkundér faktit se ata jané atyre.

Figura 51:
Sa shpesh burri/partneri i juaj ka kohé& pér ju? Sipas punés sé bashkéshortit/partnerit

M 1-2 heré né muaj ose mé pak m 1-2 heré/javé m 3-4 heré/javé W Ditore

| vetépunésuar (posedon njé
biznes)
(N=55)

Nuk ka mundési pér té punuar

0, (v
(N=59) 10% 7%

Punonjés me pagé
(N=335)

Punétor i liré/punétor me
honorar
(N=169)

| papuné
(N=27)

N=652
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Té anketuarat gjithashtu vlerésuan shkallén e barazisé  pak mé e larté né zonat urbane me 55%, dhe 46% né
gjinore brenda martesés/marrédhénies sé tyre, né njé sh-  zonat rurale. Kur krahasohen me gjetjet e méparshme, té
kalle nga 1 (shumé e ulét) né 5 (shumé e larté). Pérafér-  cilat demonstrojné njé ndarje té pabarabarté té punéve té
sisht 49% raportuan se kishte njé shkallé shumeé té larté t&¢  shtépisé ndérmijet gjinive, nénkuptohet se graté e prano-
barazisé gjinore né marrédhéniet e tyre (Figura 54). jné deri diku ndarjen patriarkale té roleve gjinore né sho-
Kur krahasojmé zonat urbane dhe rurale, pérgindja éshté  gériné kosovare.

Figura 52:
Shkalla e barazisé gjinore né marrédhénie

4.1

Njé véshtrim i métejshém tregon se céshtjet gé shkakto-  Kjo tregon se céshtjet mé té vlerésuara nuk shkaktojné
jné grindje midis bashkéshortéve/partneréve ndonjéheré  shumé grindje brenda marrédhénieve té té anketuarave.
kaneé té bgjné me edukimin e femijeve (14%), paraté  Nuk kishte dallime té réndésishme sipas nivelit arsimor,
(12%), pérgjegjésité shtépiake (12%) dhe ményrén se si  apo vendndodhjes urbane/rurale.

dikush po e kalon kohén e liré dhe (11%), punén/karrierén

(10%).
Figura 53:
Céshtjet e argumentimit midis bashkéshortéve/partneréve
M 1 (Asnjéheré) m2(Rrallé) m3(Ndonjéheré) M4 (Shpesh) W5 (Gjithmoné) B NA /ND/ Refuzon
Edukimi i fémijéve 54% 21% 14% 4% 3% 4%
Ndikimi i prindérve 66% 15% 6% 4% 106 7%
Paraté 57% 25% 12% 5% I¥
. 2% ()
Puna/Karriera 67% 16% 10% 10/44
Ményra se si tjetri e kalon kohén e liré 66% 18% 11% S :)%
7A410%
Gjérat rreth shtépisé / punét 58% 26% 12% 3% o :
Piképamjet personale té botés/fesé/politikés 69% 15% 9% (3% 394
Konsumlmu“te':p“ert |.alkooI|t dhe 75% 12% 3%1%0 6%
varésité e tjera 3%
Pasuria/prona 72% 16% 7% 4% ;‘y
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Grupimi 1: Grupimi 2:
Graté gé shprehén baraziné gjinore né njé marrédhénie Graté qgé shprehén baraziné gjinore né marrédhénien e
martesore/marrédhénie né njé shkalle me té larté jane tyre martesore/ marrédhénie né njé shkallé pak me te
profilizuar si méposhté: ulét jané profilizuar si mé poshté:
Urban; Rural;
Pérkatésia etnike shqiptare Pérkatésia etnike serbe
Grupmosha 18-34 vjec Grupmosha 35-54 vje¢ Arsim fillor ose i ulét

Arsim mé i larté.
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4.4 GJETJA E PARTNERIT

Né njé shkallé nga 1 (shumé e lehté) deri né 3 (shumé e
véshtire), té anketuarat rané dakord se éshté mé e véshtiré
pér nénat e vetme (63%) té gjejné njé partner serioz pér
njé marrédhénie intime, pasuar nga té divorcuarat/té vejat
(50%). Kjo sugjeron ekzistencén e paragjykimeve né sho-
gériné e Kosovés né lidhje me pranueshmériné e njé gruaje
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pér njé marrédhénie/partner serioz. Perceptimi i nivelit té
lehtésisé pér graté e vetme gé kérkojné njé partner éshté
mjaft i larté, 40%. Analiza e korrelacionit bivariat tregon
se ky perceptim nuk éshté proporcional me moshén e té
anketuarave.

Figura 54:
Gjetja e njé partneri

B 1 (Shumé e lehté)

Néné e vetme

0,
/ e ndaré e

Gruae
divorcuar

E pamartuar

B2 (As e lehté e as e véshtiré)

M 3 (Shumé e véshtirg) B NK/Refuzon END

2% 5%

4.5 GJENDJA E GRAVE GJATE COVID-19

Studimi i Grave 2022, u kérkoi té anketuarave té vleréso-
jné shkallén né té cilen u pérballén me probleme, sfida dhe
rrezige té ndryshme si pasojé e drejtpérdrejté e krizés me
COVID-19, né njé shkallé nga 1 (aspak) deri né 4 (shumeé
e larte). Céshtjet me té cilat u ballafaquan kryesisht si re-
zultat i drejtpérdrejté i krizés me COVID-19 pérfshijné so-
cializimin e reduktuar me njerézit jashté familjes (21 %),
uljen e pagés (15%), uljen e buxhetit familjar (11%) dhe té
tjera gé ishin né njé nivel mé té ulét. Eshté e réndésishme
té theksohet se njé pérgindje e larté e grave nuk iu pérg-
jigjén céshtjeve té méposhtme, si: humbja e punés (58 %),
véshtirésité pér té meésuar se si té pérdorin teknologjiné
pér puné né distancé (57%), duke punuar nga shtépia
(57%), aftésia pér té pérparuar né karrieré (55%), askush
pér té ndihmuar me fémijéen/femijét (42%), pamundeésia
pér té perfunduar shkollimin (27%) dhe njé numér né rrit-
je i detyrave té punés (27 %).

Céshtjet me té cilat u ballafaquan mé pak si rezultat i
drejtpérdrejté i krizés me COVID-19 pérfshijné: divorci/
pérfundimi i nj¢ marrédhénie emocionale (1%), ¢éshtjet
shéndetésore (psikologjike) (3%), pamundésia pér té pér-
funduar arsimin (3%), askush pér té ndihmuar me femi-
jen/femijét (3%), pamundeésia pér té pérparuar né karrieré
(3%), céshtjet shéndetésore (fizike (4%), askush peér té
ndihmuar me drejtimin e amvisérisé (4%), humbja e njé
pune (4%), véshtirési pér té mésuar se si té pérdorin te-
knologjiné pér puné né distancé (4%), puné nga shtépia
(5%) dhuna né familje (5%) dhe rritja e numrit té detyrave
té punés (6%). Megenése pothuajse té gjitha pérgindjet e
kétyre pikave jané té uléta, lidhja e pérgjithshme e percep-
tuar me COVID-19 éshté relativisht e dobét.

Analiza e té dhénave midis rajoneve éshté e ngjashme me
masén gé graté u pérballén personalisht me probleme,
sfida dhe rrezige si pasojé e drejtpérdrejté e krizés me-
Covid-19. Megjithaté, ka disa dallime né disa céshtje. Né
Mitrovicé, vlera mesatare e grave gé raportojné se nuk
kané ndihmé né drejtimin e amvisérisé (m=2.1) éshté mé
e larté krahasuar me rajonet e tjera, vecanérisht Gjakovén
(m=1.1).

Graté nga rajonii Pejés hasén njé nivel mé té larté té paafte-
sisé pér té pérparuar né karrieré (m=2.2), ndérsa graté né
Prishtiné raportuan nivelin meé té larté té lévizshmérisé né
karrieré (m=1.2).

Graté né Gjakové pérballen me njé numér mé té larté té
detyrave té punés (m=3.0), me mé té ulétat né Prishtiné
(m=1.2). Né aspektin kur nuk ka “askush té ndihmojé me
femijen/femijet”, mesatarisht graté nga rajoni i Ferizajt
renditen mé té lartat (m=2.1), ndérsa graté né rajonin e
Gjakovés shénojné rezultatin mé té ulét (m=1.0).

Veéshtirésité pér té mésuar se si té pérdorin teknolog-
jiné pér puné né distancé jané mé té lartat né Mitrovicé
(m=2.1) dhe Peje (m=2.1), dhe mé e uléta né Prishtiné
(m=1.2). Problemi i punés nga shtépia ishte mé i spikatur
né Gjakové (m=3.6) dhe mé i vogli né Prishtiné (m=1.3).
Problemi i té pasurit mé shumé puné te shtépise u percep-
tua mé i larté né Gjilan (m=2.8), dhe mé i ulét né Prishtiné
(m=1.4). Gjilani u prek mé sé shumti nga ulja e buxhetit
familjar (m=3.0), ndérsa meé pak e prekur ishte Gjakova
(m=1.2).
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Ferizaj (m=2.7) dhe Gjakova (m=2.7) u ballafaguan mé  Gjetjet tregojné se né pérgjithési, graté né Prishtiné
shumé me ulje té pagave. Pér dallim, graté nga rajoni i u prekén mé pak nga probleme, sfida dhe rrezige té
Prishtinés ishin mé pak té prekura (1.7). ndryshme si pasojé e drejtpérdrejté e krizés nga COVID-19.

Socializimi i reduktuar me njerézit jashté familjes ishte me
i theksuar né rajonin e Pejés (m=3.2), me rezultatin mé té
ulét né rajonin e Prishtinés (m=1.7).

Figura 55:

sfidat gjaté krizés me COVID-19
m1(Aspak) m2 m3 m4(Nénjémasé shumé té madhe) B ND/Refuzon mND

Puna nga shtépia/puna né distancé 28% 4% 5% 5% 57%

Véshtirési pér té mésuar se si té pérdori 29% 5% 5% 4% 57%

teknologjiné pér puné né distancé

Humbje e punés suaj 30% 4% 4% 4% 58%

Pamundésia pér té avancuar né karrierén time 31% 4% 6% 3% 55%

Askush pér té ndihmuar me fémijén/fémijét 39% 7% 9% 3% 42%

Socializimi i reduktuar me njerézit jashté familjes 37% 10% 30% 21% 2%
Paga éshté ulur 39% 18% 26% 15% 3%l
Rritja e numrit té detyrave té punés 50% 8% 8% | 6% 27%

Pamundésia pér té pérfunduar arsimin tim 55% 7% 8% (3% 27%

Rénie e buxhetit té familjes 47% 15% 23% 13% 2%

Mé shumé puné té shtépisé 48% 19% 19% 11% 3%
Askush pér té ndihmuar né mbajtjen e shtépisé 65% 14% 12% 4% 5%
Céshtjet shéndetésore (fizike) 70% 12% 10% 4% 5%

Divorci/mbarimi i njé marrédhénie emocionale 79% 3% % 15%
Céshtjet shéndetésore (psikologjike) 74% 9% 8% 3% 6%
Dhuna né familje (verbale, fizike, seksuale) 80% 2% 7% 5% 5%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Figura 56:
Sfidat gjaté krizés me COVID-19, sipas rajonit

® Ferizaj ® Gjakové © Gjilan ® Mitrovicé ® Pejé Prishtiné ® Prizren
Né njé masé
Aspak shumé té madhe
1 2 3 4
L | | )
Socializimi i reduktuar me njerézit jashté familjes o o 00 o o
Paga éshté ulur { ] o 00 @
Rénie e buxhetit té familjes (] oo [ ] { ]
Mé shumé puné té shtépisé o { ] ( 1] e o
Puna nga shtépia/puna né distancé { [ )  J
Véshtirési pér té mésuar se si té pérdori teknologjiné pér... o o ®o
Askush pér té ndihmuar me fémijén/fémijét @ o 00 o0
Rritja e numrit té detyrave té punés ® 6 & o {
Humbje e punés suaj [ & (]
Pamundésia pér té avancuar né karrierén time o e o o
Askush pér té ndihmuar né mbajtjen e shtépisé < @ > ] o O
Pamundésia pér té pérfunduar arsimin tim a» &
Céshtjet shéndetésore (fizike) @ o0 ( ]
Céshtjet shéndetésore (psikologjike) o> e

Dhuna né familje (verbale, fizike, seksuale) @ (X X ]

Divorci/mbarimi i njé marrédhénie emocionale @ @» @
f T T )

1 2 3 4

Kjo pjesé pérfshin njé pérmbledhje té diskutimit té grupeve té fokusit me graté e moshés 18-35 vjec gé jané prej
rajoneve té ndryshme. Né lidhje me jetén familjare dhe shogérore, graté nga fokus grupet deklaruan se familja
éshté shumeé e réndésishme pér to. Ka dallime né mes té njerézve qé jetojné né zonat urbane dhe rurale. Né fsha-
tra, ata zakonisht jetojné né komunitete dhe vendimmarrja bie mbi kryefamiljarin, ndérsa né qytete ciftet e reja
zakonisht jetojné veté. Pér mé tepér, njé pjesémarrése deklaroi se ajo éshté divorcuar nga burri i saj sepse familja
e tij nuk e lejonte té punonte.

Per dallim, njé pjesémarrése tjetér gé jeton né njé zoné rurale theksoi se si familja e burrit té saj e pérkrahé até qé
t'i vazhdojé studimet. Edhe pse edhe ajo éshté nga njé fshat, mund té konkludohet se mentaliteti ndryshon nga
familja né familje. Pér mé tepér, disa gra theksuan se nga burrat pritet té kené mé shumé pérgjegjési financiare,
ndérsa graté té merren me punét e shtépisé. Njé nga pjesémarréset (e cila ishte mésuese) tregoi se né shumicén
e rasteve éshté néna ajo qé kujdeset mé shumeé pér detyrat e shtépisé sé féemijéve.

55




STUDIMI | GRAVE NE REPUBLIKEN E KOSOVES (2021/2022)

Graté gjithashtu raportuan se éshté e véshtiré pér ciftet té kalojné shumé kohé sé bashku, kryesisht pér shkak té
detyrimeve té tjera pas punés, bie fjala, kur kané mysafiré. Té tjerat raportuan se telefonat pérdoren tepér nga té
gjithé, duke béré gé bisedimet té jené mé té pakta. Megjithaté, graté arrijné né pérfundimin se kur don éshté e
mundur té kalosh kohén. Pér mé tepér, njé pjesémarrése e divorcuar deklaroi se éshté e mundur té& mbajné njé
marrédhénie/komunikim té shéndetshém me ish-burrin e e saj pér hir té fémijés, por edhe pér faktin se ende ka
dashuri mes tyre. (Ajo u divorcua sepse familja e burrit té saj nuk e la té punonte). Té tjeré theksojné se éshté
e véshtiré t&é mbash komunikim té shéndetshém me ish-bashkéshortét, pér shkak té mentalitetit dhe thasheth-
emeve.

Diskutimi i fokus grupit té dyté éshté nga graté e moshés 36-55 vjeg, gé ishin prej rajoneve té ndryshme, dhe
kjo tregon se shumica e grave mendojné se éshté njé fakt i ditur se graté zakonisht kané mé shumé pérgjegjési
né familje. Njé grua gé punon dhe pasi té jeté kthyer nga puna, vazhdon té pérgatisé ushgim e té kujdeset pér
femijét, ndérsa burrat zakonisht nuk e ndjejné kété pérgjegjési. Jetesa me prindérit e bashkéshortit e bén gjithcka
mé té lehté, sepse nése néna punon ata mund té ndihmojné duke u kujdesur pér fémijét.

Megjithaté, né pérgjithési, edhe kur graté i kané té njéjtat té ardhura si burrat, kjo nuk i zvogélon pérgjegjésité
familjare dhe té kujdesit pér femijét gé si grua i takojné asaj. Familjet né zonat rurale karakterizohen mé shume
nga papunésia mé e larté, dhe kjo rezulton né mundési edhe mé té kufizuara pér arsimimin e hershém té fémi-
jéve. Ndryshe nga graté né zonat rurale, ato né zonat urbane kané mundési mé té médha pér monitorimin e
tregut té punés dhe zhvillimin profesional. Gjithashtu, graté né gytetet urbane jané mé té lira té dalin dhe té
angazhohen né aktivitete té lira gé u pélgejné. Disa pjesémarrése deklaruan se né ditét e sotme burrat marrin mé
shume pérgjegjési pér t'u kujdesur pér féemijét dhe organizimin e jetés familjare. Né té kaluarén, ishte e turpshme
pér baballarét té luanin me fémijét, ndérsa sot, kjo nuk perceptohet si problem.

Ende nuk ka njé nivel t& mjaftueshém té barazisé gjinore, vecanérisht né zonat rurale, ku shumica e pérgjegjé-
sive pér edukimin e fémijéve, si dhe kujdesin pér té moshuarit dhe anétarét e familjes gé kané nevojé pér kujdes
specifik, u takojné grave. Né ditét e sotme, éshté mé e véshtiré pér bashkéshortét e martuar té kalojné kohé sé
bashku, duke marré parasysh se graté kané obligime té tjera né shtépi pas kthimit nga puna, si¢ éshté pérgatitja
e ushgimit. Pavarésisht nga gjithcka gé ka ndodhur, ekziston mundésia e komunikimit té vazhdueshém midis
cifteve té divorcuara, vecanérisht pér ata me fémijé, pérvec kur divorci ka ndodhur pér shkak té dhunés.

Fokus grupi nga pérfagésuesit e OSHC-ve gé merren drejtpérdrejt ose térthorazi me céshtjet e barazisé gjinore
dhe té drejtave té grave, zbuluan mé shumé njohuri pér pabaraziné midis grave gé lidhet me punét e shtépisé dhe
céshtjet tjera. Njé nga pjesémarréset theksoi se “si vajzé dhe si hulumtuese gé jam, mund té them se bazuar né
njé sondazh té béré né vitin 2018, graté shpenzojné rreth 8 oré né dité duke i béré punét e shtépisé, qé pérfshin
kujdesin pér mé té moshuarit, kujdesin pér fémijét, gatimin dhe gjithcka tjetér, ndérsa burrat kujdesen mé shumeé
pér mirémbaijtjen teknike té shtépisé”.

Sipas diskutimit, ndarja e detyrave bazohet né rolet gé u caktohen grave dhe burrave sipas kulturés kosovare.
Shumé gra gé jetojné né zonat rurale nuk kané gasje né jetén publike. Megjithaté, ka té tjera gé udhétojné cdo
dité sepse jané té punésuara né gytet; por, shumé prej tyre punojné pa njé kontraté pune. Ka shumé gra, burrat
e té cilave i pengojné ato té punojné, pavarésisht se graté duan té punojné.

Graté gjithashtu deklaruan se ka shumé diskriminim ndaj grave, vecanérisht né zonat rurale dhe pér kété arsye
niveli i dhunés atje éshté mé i larté. Ato tregojné se graté jané mé té arsimuara se burrat, dhe kjo ilustrohet me njé
numér mé té madh té grave gé i vijojné studimet universitare. Graté né kété diskutim né fokus grupe gjithashtu
argumentuan se burri éshté ofruesi kryesor financiar né shumicén e familjeve, késhtu gé ai vendos pér céshtjet
financiare, ndonése graté jané mé té pérkushtuara dhe i kushtojné mé shumeé vémendije edukimit té fémijéve, pasi
kané mé shumé kohé té liré — pér sa i pérket pagesés.

Pjesémarréset argumentuan se né shumicén e rasteve, pér shkak se shumé gra nuk jané té punésuara, u takon

atyre
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geé té kujdesen pér rritjen e fémijéve, edukimin dhe detyrat e shtépisé. Burrat jané mé té punésuar se graté, gjé
gé ndikon né marrédhéniet familjare. Ato pérmendén disa studime qé kané treguar se graté gé jané pérgjegjése
pér shpenzimet financiare shpenzojné mé shumé pér arsimin dhe shéndetin, ndérsa burrat shpenzojné mé shume
pér ushgim, pije dhe artikuj tjeré té konsumit.

Té tjerat thané se graté shpenzojné mé shumé pér produkte té pastrimit dhe gjérave pér fémijét, dhe rrallé pér
veten e tyre. Disa pjesémarrése thané se ka njé mungesé té ruajtjes sé komunikimit midis nénave té vetme dhe
ish-bashkéshortéve té tyre. Kur nénat u kérkojné burrave té tyre té ndihmojné me financimin e shkollimit té femi-
jéve dhe pér gjéra tjera, ata zgjedhin té mos ndihmojné, bile edhe né rastet kur ata mund ta pérballojné kété. Per
mé tepér, ata dérgojné prova té rreme né gjykata pér té déshmuar se nuk kané té ardhura dhe se nuk mund té
mbéshtesin fémijét e tyre. Pjesémarrésja iu referua té dhénave nga 25 néna té vetme nga Prishtina dhe rrethi i

Prishtinés, té dhéna cilat ajo i konsideron alarmante.

Njé pjesémarrése tjetér deklaroi se né lidhje me marrédhéniet pas divorcit, nése graté kané pérjetuar dhunég, éshté
shumeé e véshtiré té pérmirésohet njé lidhje gé éshté prishur, prandaj gjithcka varet nga shkaget e divorcit. Shu-
mica e rasteve té divorcit gé jané vendosur né gjykaté jané pér shkak té dhunés dhe né disa raste edhe pér shkak
té tradhtisé. Pérfagésuesit e institucioneve publike né lidhje me baraziné gjinore argumentuan se vajzat dhe graté
né zonat rurale, ndryshe nga ato né zonat urbane, jané mé té ndrojtura dhe mé pak té guximshme né paragitjen
e kérkesave dhe nevojave té tyre.

Ato gjithashtu argumentuan se ndarja e pérgjegjésive brenda familjes kosovare éshté njé mentalitet i instaluar
né té kaluarén, késhtu gé graté kané pérgjegjési gé nuk u delegohen nga askush, por ato i marrin veté. Edhe né
rastet kur graté punojné, ato vazhdojné ta ndjejné kété pérgjegjési té punéve si, kujdesi pér fémijét, gatimi, pas-
trimi, kujdesi pér té moshuarit, etj., né kété rast sikur kalojné né turnin e dyté té punés. Né té kaluarén dallimet
gjinore né familje jané trashéguar nga brezi né brez dhe pér té ndryshuar njé tradité, duhet té kaloj njé shekull.

Ato gjithashtu deklaruan se éshté mé pak e mundshme qé burrat té béjné punén e kujdesit té papaguar

KONKLUDIME

Né kété kapitull éshté diskutuar rreth jetés familjare
dhe shoqgérore, né kontekstin kombétar té& Republikés
sé Kosoveés. Kosova ende konsiderohet té keté njé sho-
géri patriarkale té ngurté, né té cilen pér céshtje té
ndryshme burrat e kané fjalén e fundit, si dhe kané ga-
sje né burime sociale dhe ekonomike. Kapitulli vazhdon
me aktivitetet e kohés sé liré, sfidat gjate COVID-19,
organizimin e familjes dhe rolet e pérgjithshme té bara-
zisé, gjetjen e partneréve pér marrédhénie/martesé, si
dhe gjetjet nga fokus grupet.

Graté e intervistuara raportuan se aktivitetet e tyre té
kohés sé liré kryesisht pérfshijné gjithmoné ose shpesh
kalimin e kohés me familjen, biseda né telefon, per-
dorimi i mediave sociale si Viber, Facebook, Instagram,
etj, si dhe shikimin e filmave dhe serialeve né TV ose
né internet. Nése krahasojmé aktivitetet e kohés sé liré
bazuar né grupmoshat, réndésia/shpeshtésia e kohés
sé tyre té liré éshté meé e larté pér graté mé té reja sesa
pér graté e moshuara.

Graté vérejtén se socializimi i kufizuar me individe
jashté familjes, si dhe njé pagé e ulét dhe njé buxhet
mé i ulét familjar, ishin té gjithé faktore qé kontribuan
tek problemet, sfidat dhe rreziget me té cilat u pér-
ballén gjaté krizés me COVID-19. Gjetjet tregojné se,
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né krahasim me vendet e tjera, kryeqyteti i Kosovés,
Prishtina, ishte mé pak i prekur me probleme, sfida dhe
rrezige té ndryshme, si rezultat i drejtpérdrejté i pande-
misé me COVID-19.

Shumica e grave raportuan se jetojné me njé partner/
bashkéshort dhe me fémijé. Shumica e tyre ose kané
njé proné té pérbashkét me prindérit e burrit/partnerit
té tyre, ose pronaré éshté vetém partneri/burri.

Té anketuarat gjithashtu raportuan se kishin pérgjegjé-
si familjare, pavarésisht nga marrédhénia ose statusi i
ameésisé. Ato mé sé shumti u pajtuan se prindérit/bash-
késhortét pothuajse né ményré té barabarté e diné se
cfaré éshté mé e mira pér familjen; néna/gruaja merr
vendime pér ushgimin, néna éshté pérgjegjése pér de-
tyrat gé lidhen me shkollimin e fémijéve té tyre, té dy
prindérit i disiplinojné fémijét né ményreé té barabarte,
graté jané plotésisht pérgjegjése pér punét e shtépise,
pastértiné dhe rendin, burri/babai éshté pérgjegjés i
vetém pér mirégenien e pérgjithshme financiare té
familjes, prindérit/bashkéshortét marrin pérgjegjési té
barabarté pér organizimin e aktiviteteve té kohés sé,
si dhe prindérit/bashkéshortét marrin pérgjegjési té
barabarté pér edukimin fetar té fémijéve.



Nga té anketuarit e martuar, shumica e tyre raportojné
se kané 3-4 femijé. Mosha e fémijéve né shumicén e
rasteve éshté meé e larté se 23 vjec. Pér mé tepér, shu-
mica e té anketuarve raportuan se mund té pérballojné
gjithcka gé u nevojitet, por duhet té kursejné, ndérsa
vetém njé pérgindje e vogél thané se mund té pérbal-
lojné gjithcka dhe ende kursejné.

Té anketuarit e intervistuar ishin kryesisht té martuar,
té pasuar nga beqaré, té ve, né njé lidhje por jo bash-
kéjetuese dhe té divorcuar. Paragjykimet ekzistojné né
shogériné kosovare, pasi nénat begare dhe té divor-
cuara/vejusha jané raportuar té kené véshtirésiné me
té madhe pér té gjetur sérish njé partner pér njé mar-
rédhénie intime. Pér graté e martuara, bashkéshortét/
partnerét jané kryesisht punonjés me pagé. Shumica e
grave té martuara raportuan se puna e burrit/partnerit
e kufizon plotésisht kohén gé ai kalon me familjen dhe
miqgté. Pér sa i pérket té ardhurave familjare, shumica
prej tyre raportuan se ose i bashkojné té gjitha paraté
dhe secili merr até gé u nevojitet, ose burri/partneri i
tyre menaxhon té gjitha paraté dhe ua jep pjesén e
tyre.

Rezultatet gjithashtu tregojné se shumica e grave kané
kohé cdo dité pér aktivitete personale, relaksim ose
shogérim, té ndjekura nga té tjerat gé kané kohé 1-2
heré né muaj ose mé pak, 3-4 heré né javé dhe 1-2
heré né jave. Mé pak se gjysma e tyre raportuan se
kishin burra/partneré gé punonin dhe kalonin kohé ¢do
dité me graté e tyre. Pérndryshe, burrat/partnerét qé
nuk jané né gjendje té punojné kryesisht kané kohé té
dedikuar pér grate e tyre.

Sa i pérket pérgjegjésive shtépiake, éshté interesante té
theksohet se shumica e grave raportuan se plotésisht

ekziston njé ndarje té drejté ose bukur té drejté midis
tyre. Niveli i drejtésisé éshté mé i larté né rastin e Gja-
kovés, Prishtinés dhe Ferizajt, krahasuar me Gijilanin,
Mitrovicén, Pején dhe Prizrenin. Shumica e aktiviteteve
shtépiake béhen nga graté, ndérsa riparimet dhe mar-
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rja me fatura béhet nga burrat. Pér mé tepér, shumi-
ca e grave me fémijé raportojné se kéto detyra béhen
vetém nga graté, si kujdesi i pérditshém pér fémijét,
géndrimi né shtépi me femijét kur ata jané té séemure,
cuarja e femijéve né aktivitete pas shkollés dhe marrja e
fémijéve nga kopshti/shkolla. Disa thané se kéto pérg-
jegjési jané té pérbashkéta, por shumé pak u pérgjigjén
se kéto pérgjegjési kryhen vetém nga burrat.

Disa céshtje gé mund té shkaktojné diskutime/grindje
midis bashkéshortéve/partneréve pérfshijné edukimin e
femijéve, paraté, pérgjegjésité shtépiake, ményrén se si
dikush po shpenzon kohén e liré dhe punén/karrierén.

Rreth gjysma e tyre, madje ende mé shumé né zo-
nat urbane raportuan se ekziston njé shkallé shumé e
larté e barazisé gjinore né marrédhéniet e tyre. Meg-
jithaté, punét e shtépisé nuk jané té ndara né ményré
té barabarté midis burrave dhe grave. Kjo mund té jeté
njé indikator pér pranimin e ndarjes patriarkale né ro-
let.

Rezultatet nga fokus grupet tregojné se ndarja e pérg-
jegjésive brenda familjes kosovare éshté pjesé e njé
mentaliteti cili i pérket té kaluarés por gé mund té
ndryshohet vetém me kohé . Edhe graté e punésuara,
vazhdojné té kené njé barré meé té larté té punés sé pa-
paguar té kujdesit, gjé gé rezulton né detyrimin e tyre
pér té vazhduar punés pasi té kthehen né shtépi. Prob-
lemi kryesor éshté se graté e pranojné punén e papa-
guar té kujdesit dhe detyrimeve shtépiake si normale.
Megjithaté, disa té anketuara raportuan se né ditét e
sotme, éshté mjaft e zakonshme gé babai té luajé me
femijéet dhe gjérat po ndryshojné, por shumé ngadalé.
Té anketuarat deklaruan se nénat e divorcuara dhe
ato begare nuk mund té mbajné marrédhénie té shén-
detshme, vecanérisht kur kané pérjetuar dhuné nga
partneri i tyre. Né raste té tjera, ciftet pérpigen té kené
njé marrédhénie té miré pér hir té féemijéve. Né pérg-
jithési, baballarét nuk i mbéshtesin financiarisht nénat
begare, dhe né disa raste, ata u japin gjykatave prova
té rreme lidhur me pasuriné dhe té ardhurat e tyre.



REKOMANDIME

Te gjithé aktorét e shogérisé duhet té promovojné
marrjen pérsiper té njé pjese té barabarté té punéve
té shtépisé dhe kujdesit pér femijét. Familjet duhet té
pérfshijné djemté dhe vajzat né ményré té barabarté né
punét e kujdesit dhe né punét e shtépisé, gé nga faza
e femijérise.

Te gjithé aktorét, vecanérisht femijét, duhet té pérpigen
té ndryshojné normat gjinore.

Institucionet shtetérore duhet té sigurojné pérputhjen
me dispozitat ekzistuese té Ligjit t& Punés dhe me Di-
rektivén e BE-sé pér ekuilibrin mes punés dhe jetés.
Mbéshtetja e sektorit privat gé ofron shérbime pér ku-
jdesin e femijéve.

Krijimi i kushteve gé u mundésojné prindérve té kuj-
desen pér fémijét e tyre né tre vitet e para té jetés sé
tyre dhe rritja e numrit té kopshteve.

Ofrimi i programeve té edukimit parashkollor pér fémi-
jét mbi moshén tre vjec.
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Palét e interesuara pérkatése duhet té krijojné aktivitete
mé té larmishme arsimore, kulturore dhe rekreative né
nivel lokal dhe gendror.

Palét e interesuara pérkatése duhet té rrisin gasjen né
(informacion, transport, mundési, hyrje falas) dhe
levizshméri té grave né aktivitete edukative, kulturore
dhe rekreative.

Ne mé pak se gjysmeén (40%) té rasteve, prindeérit/
bashkéshortét marrin pérgjegjési té barabarté pér or-
ganizimin e aktiviteteve té kohés sé liré; 23% thané
se néna/gruaja merr njé pérgjegjési té tille, pasuar nga
babai/burri (8%), té gjithé (19%), dikush tjetér (4%)
dhe djali/vajza (4%). Duhet té keté mé shumé bash-
kérendim midis institucioneve shtetérore dhe orga-
nizatave té ndryshme, agjencive dhe komuniteteve
lokale pér té rritur aktivitetet arsimore, kulturore dhe
rekreative.






5.

ARSIMI DHE
PUNESIMI

Legjislacioni i arsimit né Kosové siguron mundési té
barabarta pér vajzat, djemté, graté dhe burrat pér té pasur
gasje né arsim né té gjitha nivelet. Né ményré té barabarté,
Ligji i Punés, siguron gasje té barabarté né mundésité e
punésimit, avancimin dhe mbrojtjen nga diskriminimi dhe
ngacmimi. Né dekadén e fundit ka pasur edhe disa inicia-
tiva té diskriminimit pozitiv pér té rritur numrin e grave né
postet menaxheriale dhe pérfagésimin politik. Pavarésisht
nga kéto ndérhyrje legjislative dhe politike, pozita e grave
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né tregun e punés mbetet e ulét (Avdullahi, Ademi, Sali-
hu, & Krasnigi, 2022). Té dhénat e mbledhura pér kétée
studim tregojné se vetém 24% e grave gé marrin pjesé
né sondazh jané duke punuar (21% té punésuara, 2% té
vetépunésuara dhe 1% te pavarura), ndérsa pjesa tjetér e
pjesémarréseve jané té papuna (15% té papuna, 10% té
pensionuara, té paafta pér puné 1% dhe duke studiuar
12%).

Figura 57:
Punésimi
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Té veté-punésuarit
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Nuk ka mundési... || 1%

Y 38%
I 21%
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Raportet nga Agjencia e Statistikave té Kosovés (2022),
pér tremujorin e treté (TM3) dhe tremujorin e katért (TM4)
té vitit 2021, tregojné njé shkallé papunésie prej 25% dhe
24%, e cila mund té interpretohet si njé rénie e lehté.
Studimi i GAP-it> né vitin 2021, raporton se vetém 1,954
(33%) nga 5,695 punonijés jané gra né administratén ko-
munale té Kosovés dhe vetém 3,189 (41%) nga gjithsej
7,855 punonijés jané gra né administratén e institucione-
ve gendrore. Ndérkohé vetém 89 (9%) nga té punésuarat
jané né pozita té larta drejtuese dhe vetém 501 (32%) né
pozita drejtuese. Sipas studimit té Institutit GAP (2021),
21% e emérimeve né pozita geveritare né vitin 2020
jané ndaré pér graté, krahasuar me 14% né geveriné e

3https://www.institutigap.org/documents/22080_Employment%20
0f%20women%20and % 20their%20representation % 20in % 20Koso-
v02020.pdf
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méparshme, duke raportuar se graté kané mbajtur rreth
njé té tretén e pozitave né pozita drejtuese, né shérbimin
civil dhe stafin akademik. Njé raport tjetér i publikuar nga
HERAS Plus (2022), pér baraziné gjinore né institucionet e
arsimit té larté, gjithashtu zbulon se burrat dominojné né
pozitat e larta drejtuese né krahasim me graté.

Graté e kétij studimi té cilat punojné jané kryesisht né sek-
torin publik (49%), pasuar nga sektori privat (45%) dhe
sektori i OJQ-ve (6%). Pothuajse 90% e grave gé punojné
deklarojné se kontributet dhe taksat e tyre paguhen nga
punédhénésit e tyre dhe 81% e tyre marrin pagén e tyre
me transferta bankare. Shumica e grave gé punojné kané
relativisht pak pérvojé (1-5 vjet) dhe 16% e tyre kané njé
pérvojé té gjaté pune (mbi 15 vjet).



Né kété kapitull shqyrtohet pozita e grave né lidhje me
punésimin dhe arsimin paragitet duke prekur céshtje si
géndrimet e grave ndaj mjedisit té punés, diskriminimit té
perceptuar né vendin e punés, mundésité pér avancimin
né pozita menaxheriale, géndrimet ndaj karrierés, céshtjet
e papunésisé dhe vetépunésimit, géndrimet ndaj arsimit,
roli i arsimit né promovimin e shembujve model dhe vler-
ave.

5.1 QENDRIMET PER
MJEDISIN E PUNES

Té dhénat pér pozitén e grave né vendin e punés dhe
géndrimet e tyre ndaj mjedisit t& punés né pérgjithési
mungojné né Kosové. Kjo kapitull ofron njohuri té rénde-
sishme rreth perceptimeve dhe géndrimeve té grave ndaj
mjedisit té punés, edhe pse numri i grave té punésuara né
Kosové mbetet i ulét. Té gjitha graté i jané pérgjigjur té
gjitha pyetjeve né lidhje me mjedisin e punés. Pér ato gé
nuk punojné, ne i llogarisim géndrimet e tyre té percep-
tuara dhe shumica e tyre jané né pérgjithési pozitive pér
mjedisin e punés, duke pérfshiré respektin e ndérsjellé, pa
diskriminim dhe pa raportime pér trajtim té papérshtat-
shém. Pesédhjeté e dy pérgind e grave pajtohen plotésisht
dhe 22.88% pajtohen me deklaratén, “né organizatén
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ku punoj ka besim dhe respekt té ndérsjellé” dhe vetém
16.95% raportuan njé pozicion neutral. Graté gjithashtu
raportuan njé pérgindje té pérafért pajtimi dhe mospa-
jtimime deklaratén, “trajtimi i papérshtatshém i grave né
organizatén time éshté i kundérligjshem dhe ndéshkohet
rendé”, ku 38.14% nuk pajtohen plotésisht, 3.81% nuk
u pajtuan, 28.39% u pajtuan plotésisht dhe 11.44% u
pajtuan dhe 10.59% ishin neutrale. Kéto gjetje sugjerojné
se mjedisi i punés perceptohet né pérgjithési si i sigurt dhe
i barabarté, késhtu gé zbatimi i rregullores dhe adresimi i
trajtimit té papérshtatshém né vendin e punés ka nevojé
pér promovim dhe zbatim té vazhdueshém.

Mospajtimi mé i madh shprehet me deklaratat né lidh-
je me pozitén e burrave né vendin e punés ku 69.49%
nuk ishin dakord me deklaratén “Uné shpesh nuk kérkoj
dité pushimi sepse kam friké se mbikéqgyrési im...” dhe
72.88% nuk ishin dakord me deklaratén, “Né ményré qgé
graté té pérparojné ato duhet té punojné mé shumé se
burrat”. Né ményré té ngjashme, 61% e té anketuarave
nuk pajtohen me deklaratén se, “mendimi mbizotérues né
organizatén ku punoj éshté se burrat jané mé té pérshtat-
shém pér pozita menaxheriale sesa graté. Kéto pérgjig-
je tregojné se graté perceptojné trajtim té barabarté dhe
adekuat né vendin e punés.

Figura 58:
Dakordimi me deklaratat né lidhje me vendin e punés

Né organizatén ku uné punoj ka raste té ngacmimeve seksuale

Ekziston njé hendek gjinor né vendin tim té punés

Né ményré qé graté té pérparojné, ato duhet té punojné mé shumé se burrat

Shpesh nuk kérkoj dité pushimi, sepse kam friké se mbikéqyrésit e mi do té mé
fyejné

Mendimi mbizotérues né organizatén ku uné punoj éshté se burrat jané mé té
pérshtatshém pér njé pozité menaxheriale sesa graté

Shkuarja né pushimin e lehonisé dhe kujdesi pér fémijét zvogélon
aftésiné e grave pér té avancuar né pozita drejtuese

Jam i gatshém té sakrifikoj veten pér té avancuar né karrierén time

Trajtimi i pahijshém i grave né organizatén time nuk lejohet dhe
dénohet réndé

Kam njé plan pér karrierén time pér 5 vitet e ardhshme

Jam gati té vazhdoj arsimimin pér nevojat e vendit té punés

Pozita ime aktuale e punés korrespondon me arsimimin dhe aftésité e mia

Né organizatén gé punoj, ekziston njé atmosferé besimi dhe respekti reciprok
pavarésisht dallimeve gjinore
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Lidhur me pagén, ato paguhen pér punén gé béjné, pérgjithésisht graté mbeten indiferente (40.25%), pérgjithésisht té
kénaqura (28.81% deri diku té kénaqura dhe 15.68% shumé té kénaqura).*

Figura 59:
Kénagshméria me pagén

W 1-Aspak m2 m3 m4 B 5 - Shumé e kénaqur

disi e pakénaqur ose plotésisht e pakénaqur, 14%

3% 11%

Graté nga té gjitha rajonet raportojne kénagshméri me-  Kjo mund té jeté pér faktin se Prishtina, si kryegendér of-
satare (m=3) me pagat e tyre, pérvec né Prishtiné ku  ron mé shumé mundeési, vecanérisht né sektorin e shérbi-
graté raportuan se ato jané shumeé té kénaqura (m=5).  meve, ku pagat jané mjaft konkurrente.

Figura 60:
Kénagshméria me pagén, sipas rajonit

1-jo fare
5 - shumé e kénaqur
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Njé hendek gjinor i pagave nuk u raportua nga graté  Qéndrimet e grave ndaj punésimit u hulumtuan gjithash-
né kété studim gjaté sondazhit ose né grupet e fokusit. tu me deklarata té synuara gé pércillnin géndrimet lid-
Vetém njé grua raportoi se hendeku gjinor i pagave éshté  hur me kushtet e punés. Dakordimi mé i larté u raportua
i pranishém né sektorin privat dhe jo né sektorin publik.  pér deklaratat, “burri duhet té keté njé pagé meé té larte
Raporti pér hendekun gjinor té pagave i publikuar nga Ag-  nése té dy jané té punésuar” (53%), dhe “nése burri fi-
jencia pér Barazi Gjinore né Kosové (2020)°, tregon pérnj¢  ton miré, gruaja nuk duhet té kérkojé puné, sepse ajo
hendek gjinor té pagave prej 8% né sektorin publik dhe  ka mjaft pér té béré né shtépi dhe té kujdeset pér femi-
20% né sektorin privat me pérgindjet mé té larta né pro-  jét” (46%), “éshté mé e pérshtatshme gé organizata
fesionet bazike dhe zejtariné dhe profesionet e lidhurame  té punésojé njé burré, sesa njé grua me té njgjtat kual-
tregtiné. Problemi kryesor mbetet numri i ulét i grave té ifikime” (41%) dhe “gjaté intervistés pér punésim, uné
punésuara né pérgjithési dhe vecanérisht né sektorét me  jam diskriminuar pér shkak se jam grua” (44%). Kryesisht
pagé mé té ulét dhe puné afatshkurtér, kryesisht né indus-  nuk jané pajtuar me deklaratén, “Gjaté njé interviste pér
triné e shérbimit (Keéshilli i Bashképunimit Rajonal, 2021).  punésim, menaxherét jané té liré t'i pyesin graté se sa

femijé kaneé, sa vjec jané dhe kush éshté kujdestari krye-

sor pér ta” (22%). Kéto deklarata ofrojné njé perspektive
4 Vlera e pérgindjes né figuré éshté rrumbullakosur lart. ndryshe nga ato té raportuara né Figurén 2, vecanérisht
;:;z;:ggg%%k;%%Liggiitz;g/s L;%'%Zf/ﬂ'esmc’E%ZOGe”dero/“ZO né lidhje me trajtimin e barabarté té grave dhe burrave.
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Figura 61:
Qéndrimet ndaj punésimit

Nése té dy, burri dhe gruaja jané té punésuar, éshté e réndésishme gé burri té
keté njé pagé mé té larté.

Nése burri fiton mirg, gruaja nuk duhet té kérkojé puné sepse ka mjaft puné né
shtépi dhe duhet té kujdeset edhe pér fémijét.

Pér organizatén éshté mé e pérshtatshme té punésosh njé burré, sesa njé grua me
té njéjtat kualifikime

Gjaté njé interviste pune, jam diskriminuar pér shkak se jam grua

Gjaté njé interviste pune, jam diskriminuar pér shkak té aftésive té kufizuara

Gjaté njé interviste pune, menaxherét jané té liré té pyesin graté se cilat jané
planet e tyre pér planet e shtatzénisé

Gjaté njé interviste pune, menaxherét jané té liré té pyesin graté sa fémijé kané,
sa vjeg jané dhe kush éshté kujdestari kryesor pér ta.
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5.2 DISKRIMINIMI NE VENDIN E PUNES

Kur u pyetén drejtpérdrejt, a jeni ndjeré ndonjéheré té
diskriminuara né vendin e punés, vetém 5.08% e té an-
ketuarave raportuan se jané ndjeré té diskriminuara né
vendin e punés, ndérsa 94.91% thané se kurré nuk jané
ndjeré té diskriminuara. Megjithaté, hulumtimet e kon-
siderueshme té béra né keté fushe®

déshmojné fenomenin e diskriminimit dhe pabarazisé sé
papranuar edhe né vendin e punés. Hulumtimi tregon
se ndérsa’ kuadri legjislativ tashmé éshté gjithépérfshirés
dhe i orientuar né ményré progresive, “zbatimi mbetet i
dobet”s.

Figura 62:
Diskriminimi né vendin e punés

HPo mJo

Sipas studimit hulumtues té béré nga RrGK pér Diskrimin-
imin Gjinor dhe Punén né Kosové (RrGK, 2022) argumen-
tohet se Ligjit t& Punés i mungojné masat thelbésore té

5(Jose et al., 2017[13]; Komisioni Evropian, 2019[7]).
" https://www.oecd-ilibrary.org/sites/d85c7786-en/index.html?itemld=/
content/component/d85c7786-en

(o]

4

mbrojtjes pér kontratat e punés, detyrat pér graté shtatzé-
na dhe diskriminimi specifik né punésim. (KWW, 2022,
fq.39)°.

8https://www.eeas.europa.eu/sites/default/files/country_level_implemen-
tation_plan_gap_iii_kosovo_eng.pdf
°https://womensnetwork.org/wp-content/uploads/2022/04/GBD-La-
bour-Kosovo_2022_FINAL-1.pdf
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| njéjti raport arrin né pérfundimin se: Pérgjigjet tregojné njé mungesé té perceptuar té
mbeéshtetjes né krahasim me burrat, ku:
"Ligji pér Mbrojtjen nga Diskriminimi (LMD) nuk ka
njé pérkufizim té garté té ngacmimit seksual sipas Di-
rektivés sé rishkruar; pércaktimet se format e rénda té
diskriminimit do té marrin gjoba mé té larta; dhe ga-
rtési né lidhje me shkeljen e procedurés pér vendosjen
e sanksioneve. Ligji pér Barazi Gjinore nuk ndalon né
meényré té garté format e ndryshme té diskriminimit me
bazé gjinore ose nuk vendos sanksione té mjaftueshme
pér ndalimin e individéve ose punédhénésve gé té
pérfshihen né diskriminim me bazé gjinore. Né Kosové Pak gra (3) gjithashtu raportuan se ishin pushuar nga
mund té gjendet pak jurisprudence né lidhje me diskri-  puna, duke u ndjeré té izoluara dhe duke marré njé detyrée
minimin me baze gjinore dhe punén, gjé gé shpjegon  meé pak té rendésishme vetém pér shkak se jané gra.
mungesen e c¢do diskutimi té jurisprudencés né kété  Megenése vetém disa gra deklaruan se kané pérjetuar
seksion” (f39). diskriminim, ne i raportojmé ato né grafikun e méposh-
tém, sipas numrave dhe jo pérgindjes. Kjo i referohet

Pér té eksploruar me thelle pabarazine dhe céshtjet e gjithsej 5% té grave qgé deklaruan se ishin té diskriminuara
diskriminimit, studimi béri disa pyetje té tjera té synu-  né vendin e punés.
ara.

- 7 graraportuan se kané marré mé pak mbéshtetje nga
menaxherét né krahasim me kolegét gé jané burra,

- 5 raportuan se ato u trajtuan si té papérshtatshme pér
shkak té gjinisé sé tyre,

- 5 raportuan gé nuk arrijné punésohen pér shkak se
jané gra,

- 4 raportuan se paguheshin mé pak se burrat né té njé-
jtat pozita né puné.

Figura 63:
Raportimet e pérvojés sé diskriminimit

Nuk vijova trajnimin sepse jam grua
Kam pésuar sulm seksual nga njé prej kolegéve té mi
Pér shkak té kérkeses sé pushimit té lehonisé
Nuk u ngrita né detyré sepse jam grua
Kolegéve té gjinisé sé kundért u caktohen detyra té réndésishme pune
Ndihem e izoluar né vendin e punés sepse jam grua.
Uné jam pushuar nga puna sepse jam grua
Ndodh té fitojé mé pak se njé punetor i gjinisé sé kundért né té njéjtin pozité
Nuk e mora punén sepse jam grua
Jam trajtuar si e papérshtatshme pér shkak té gjinisé sime

Kam marré mé pak mbéshtetje nga menaxherét pér shkak té gjinisé sime

Kam marré mé pak mbéshtetje nga menaxherét né krahasim me kolegéte |IEEEE
gjinisé sé kundért

o

10 20 30 40 50 60

Deklaratat e diskriminimit u analizuan sipas nivelit té  gjithashtu zbuloi diskriminimin e raportuar gjaté punésim-
arsimit, duke konfirmuar se sa mé i ulét éshté arsimimi it dhe avancimit.
i grave, aqg mé i larté éshté diskriminimi. Fokus grupi

P1: Ka ende shumé pabarazi. Kam studiuar dizajnin industrial dhe kur aplikova pér njé vend pune, ata nuk meé
pranuan edhe pse kisha arsimin e kérkuar, por ata punésuan njé djalé nga jashté, té cilin pastaj e dérguan pér
trajnim. Pra, kjo u kushtoi atyre mé shumé punésimin e tij, por ata e preferuan até, sepse ai ishte njé burré.

P3: Ka shumé diskriminim, edhe personalisht kur shikoj konkurset pér vende té lira té punés, sidomos pozitat gé
lidhen me logjistikén, kompanité kosovare né pérshkrimet pér vendin e punés gjithmoné synojné burrat. Nga ana

tjetér, né organizatat e huaja, p.sh., USAID, UNDP, gjithmoné theksohet se nuk ka diskriminim gjinor.

(Fokus Grupi Gjakova, Peja, Decan, Prizren, Mitrovica, 2022)
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Lidhur me institucionet ose personat té ciléve do t'u dre-
jtoheshin pér ndihmé dhe mbéshtetje, shumica e grave
thané se nuk do t'i drejtoheshin askujt t& pérmendur né
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listé (26.69%), 18.64% mund té kérkonin ndihmé nga
menaxheri dhe 16.95% do t'i drejtoheshin komisionit pér

parandalimin e diskriminimit.

Figura 64:
Raportimi i diskriminimit
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5.3 AVANCIMI NE POZITAT
MENAXHERIALE

Pér avancimin né vendin e punés dhe pozitat menaxhe-
riale pér graté, pérgjithésisht perceptimi éshté se kérko-
jné shumé mbéshtetje nga familja dhe institucionet, pér
shkak té pengesave qé graté pérballen né kété proces.
Stili patriarkal pasqyrohet né institucionet publike, si né
jetén politike dhe llojin e detyrave gé lidhen me 49.25%
do té déshironin té avancoheshin né pozita menaxheriale

dhe arsyet pér kété veté-kufizim nuk jané té lidhura fort
me ngarkesén e réndé gé ato e kané pozitat drejtuese si,
udhétimi, takimet jashté orarit té punés, trajnimet dhe
pushimet, darkat dhe llojet e tjera té aktiviteteve pérgjithé-
sisht shihen si barriera pér graté, pasi ato duhet té kuj-
desen pér té gjitha detyrat gé lidhen me shtéping, familjen
dhe fémijét, dhe shpesh edhe kujdesin pér té moshuarit.

Figura 65:
E gatshme pér té avancuar né pozita drejtuese

HPo mJo

Pérgjigjet nga graté né kété studim jané té habitshme, pasi
vetém né pérkujdesjen pér familjen dhe fémijét, mung-
esén e vetébesimit dhe mungesén e aftésive.

Arsyeja mé e zakonshme e deklaruar nga 74.51% e té
anketuarave, éshté “Nuk jam e interesuar pér até lloj té
punés”
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Figura 66:
Arsyet pér t&€ mos marré pozita drejtuese

Uné nuk do té mund té pérballoja stresin e shtuar  FJETTA
me pérgjegjésité e njé menaxheri

Nuk jam i sigurt nése mund ta balancoj
mes pérgjegjésive familjare dhe kérkesave té punés

Nuk jam e interesuar pér njé puné té tille 74.51%

Nuk jam e sigurt nése do té jem e .
suksesshme si menaxhere 9.80%

Nuk do té mbéshtetej nga menaxhmenti i larté

0 20 40 60 80

Sa mé té moshuara béhen graté, ag mé pak interesim tregojné pér pozita drejtuese.

Figura 67:
Interesimi pér t'u béré menaxhere
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Graté né kéte studim gjithashtu nuk pajtohen se detyrate  por do té pengoheshin sepse duhet té ndérprisnin punén
kujdesit ndaj femijéve jané njé nga faktorét gé pengojné  gjaté pushimit té lehonisé. Té dhénat nga fokus grupet
graté gé té duan poste té larta, sepse ky faktor i pengon  gjithashtu nuk ofrojné mé shumeé njohuri pér hezitimin e
graté e reja né pérgjithési qé té punésohen dhe normalisht  grave pér té marré pozita menaxheriale.

do té ishin graté e reja gé déshirojné pozita mé té larta,
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Figura 68:
Ndikimi i pushimit té lehonisé né pozitat drejtuese
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5.4 GRATE DHE QENDRIMET PERSONALE
PER KARRIEREN

Karriera mund té pérkufizohet si njé udhétim gé njé individ
bén pérmes arsimit formal, informal, joformal dhe punés.
Orientimi né karrieré i referohet “informacionit, orientim-
it dhe késhillimit gé synon pérgatitien e studentéve dhe
punékérkuesve pér té menaxhuar karrierén e tyre dhe pér
té marré vendime té informuara” (Zel- Loth, 2011, fq. 1;
OECD, 2004, fg. 19). Nga perspektiva individuale, zhvillimi
i karrierés i referohet aktiviteteve té té mésuarit gjaté gjithé
jetés pér té arritur géllimet personale dhe profesionale.
Nga perspektiva institucionale ajo i referohet aktiviteteve
té ndérmarra nga akterét né shogeéri pér té organizuar ori-
entimin né karrieré, késhillimin dhe zhvillimin. Tre aftésité
mé té réndésishme pér zhvillimin e karrierés jané:

1) vetévlerésimi dhe reflektimi;

2) kérkimi i mundésive pér zhvillim dhe puné (kérkimi

68

dhe analiza e vendeve té lira té punés, pérgatitja e do-
kumenteve té aplikimit dhe 3) aftésité e menaxhimit té
karrierés gé pérfshin marrjen e vendimeve dhe veprimeve
té informuara pér té arritur géllimet e karrierés.

Graté né kété studim raportuan zhvillim té moderuar
té karrierés dhe mundési promovimi né vendin e punés
(m=3.1) Pér sa i pérket gatishmérisé pér mésim gjaté gjithé
jetés me géllim té aftésimit pér t ‘iu pérgjigjur nevojave
té vendit té punés, 24.15% e té anketuarave u pajtuan
plotésisht, dhe 18.2% u pajtuan me kéto deklarata, ndér-
sa 22.9% nuk u pajtuan fugishém dhe 8.8% nuk u pa-
jtuan me deklaratén, gé do té thoté se numri i grave té
gatshme pér t'u arsimuar pér nevojat e vendit té punés
éshté meé i larté se i grave gé nuk duan té marrin arsimim
té métejshém pér nevojat e vendit té punés. 17.5% e
grave ishin neutrale né kété pyetje.
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Figura 69:
Gatishméria pér arsimim té métejshém
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Mé shumé gra nuk kané plane pér karrierén e tyre pér 5
vitet e ardhshme (25.8% nuk pajtohen aspak dhe 10.2%
nuk pajtohen) sesa

ato gé kané njé plan karriere pér 5 vitet e ardhshme
(21.6% pajtohen plotésisht dhe 11% pajtohen), ndérsa
22.6% ishin neutrale.

Figura 70:
Planet e Karrierés
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Mé shumé gra nuk jané té gatshme té sakrifikojné veten,
me 28.8% qé nuk pajtohen aspak dhe 11% nuk pajto-
hen gé nuk pajtohen me deklaratén, “Uné jam e gatshme
té sakrifikoj veten né ményré qgé té pérparoj né karrierén

time"”. Gjithsej 17.8% pajtohen plotésisht dhe 9.4% pa-
jtohen me deklaratén. 23.3% ishin neutrale né lidhje me
keéteé pyetje.
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Figura 71:
Gatishméria pér té sakrifikuar pér avancimin né karrieré
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5.5 E PAPUNE DHE _
NE KERKIM TE PUNES

Sipas Anketés sé Fugisé Punétore (ASK, 2021), shkalla e
aktivitetit né mesin e popullsisé sé grave t& moshés 15-
65 vjec ishte 22%, ndérsa shkalla e pasivitetit ishte 78%.
Té dhénat mé shgetésuese nga ky studim jané pérgindja
e grave me arsim té larté (32%) gé jané té papuna dhe
gé kérkojné puné. Té dhénat tregojné se 52% e grave qgé
kané 1-5 vjet pérvojé duke treguar njé pozité té fundit té
punés né kété periudhé. Kéto té dhéna né krahasim me té
dhénat e tjera gé pritet té publikohen nga ASK do té japin

mé shumé informacion né lidhje me shkallén e punésimit
dhe punésimin e géndrueshém té grave gjaté késaj periu-
dhe. Njé gjetje tjetér e habitshme éshté se vetém 6.26%
e grave té anketuara kané ndjekur arsimin joformal gjaté
vitit té kaluar, ndérsa 90.44% nuk e kané ndjekur.

Figura 72:

1 - fugimisht nuk pajtohem
5 - fugimisht pajtohem

Uné e di se cilat jané dobésité gé do té mé duhet té pérmirésoj pér té
gjetur njé puné

Kam njohuri, aftési dhe shkathtési té mjaftueshme pér té gjetur njé
puné né kété profesion

Uné kam njé CV té pérgatitur miré (biografi personale)

Shkoj né trajnime shtesé pér té edukuar/pérmirésuar mé tej veten
time

Dakordimi me deklarata lidhur me gatishmériné pér arsimim té métejshém
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Shumica e grave té moshés 30-39 vje¢c né vendbanimet
urbane (51.72%) pohojné se kané njohuri, aftési dhe
shkathtési té mjaftueshme pér té gjetur puné né profe-
sion, pasuar nga ato té moshés 18-29 vjec (45.1%), ato
té moshés 50-59 vjec (37.5%) dhe mé né fund nga ato
té moshés 40-49 vjec (20%). Gjithashtu, graté e moshés
30-39 vjeg jané té vetédijshme pér dobésité e tyre dhe jané
té gatshme té pérmirésohen pér té gjetur njé puné (61%),
pasuar nga graté e moshés 18-29 vje¢ (50%), 40-49 vjec

STUDIMI | GRAVE NE REPUBLIKEN E KOSOVES (2021/2022)

(39%) dhe ato té moshés 50-59 vjec (33%). Numri i grave
gé shkojné né trajnime shtesé pér té pérmirésuar aftésité
e tyre éshté simbolik pér moshat 18-29 vjec (2%) dhe nuk
éshté fare i pranishém né pjesén tjetér té grupmoshave.
Graté e moshés 18-29 vjec prijné pér té pasur nje CV té
pérgatitur miré (36%), pasuar nga ato té moshés 50-59
vjec (33.3%), 30-39 vjec (20.2%) dhe ato té moshés 40-
49 vjec (5.8%).

Figura 73:
Niveli i proaktivitetit sipas moshés né zonat urbane
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Uné e di se cilat jané dobésité gé do té
duhet té pérmirésoj né ményré qé té
gjej njé puné

Uné shkoj né trajnime shtesé pér té
edukuar/pérmirésuar mé tej veten
time

Uné kam njé biografi personale dhe
pérvojé profesionale té pérgatitur miré
njé cv

Urban

Né zonat rurale, situata duket té jeté pak mé ndryshe sesa
né zonat urbane, ku graté e moshés 18-29 vjec jané mé
té pérgatitura pér té kérkuar puné. Gjithsej prej 67.4%
e grave té moshés 18-29 vjec pretendojné té kené njo-
huri, aftési dhe shkathtési té mjaftueshme pér té gjetur
puné né profesion, pasuar nga 58.3% e grave té moshés
30-39 vjeg, nga ato té moshés 60-65 vjec (50%), pasuar
nga graté e moshés 40-49 vjec (37.9%) dhe mé né fund
ato té moshés 50-59 vjec (31.25%). Megjithaté, graté e
grupmoshés 30-39 vje¢ prijné né njohjen e dobésive té
tyre dhe jané té gatshme té pérmirésohen pér té gjetur
njé puné (56.25%). Ato ndigen nga graté e moshés 18-29
vjec (46%), ato té moshés 40-49 vje¢ (38%) dhe mé né
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fund, ato té moshés 50-59 vjec (28%).

Njé numér simbolik i grave shkojné né trajnime shtesé
pér té rritur aftésité e tyre, me ato té moshés 18-29 vjec
gé kryesojné me 9.5% qé ndjekin trajnimein, pasuar nga
graté e moshés 30-29 vje¢ (6.2%). Graté e moshés 40-65
vjec nuk marrin pjesé né asnjé trajnim té lidhur me punén.
Shumica e grave té moshés 18-29 vjec deklarojné se kané
nje CV té pérgatitur miré (64.9%), pasuar nga graté e
moshés 30-39 dhe 60-65 vjec (50%) dhe mé né fund
graté e moshés 40-49 viec (26.5%) dhe ato té moshés
50-59 vjec (18.75%).
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Figura 74:
Niveli i proaktivitetit sipas moshés né zonat rurale
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Sa i pérket veté-perceptimit té proaktivitetit né kérkimin  nale, ndérsa 64% pajtohen plotésisht se i diné dobésité e
e punés, 44.28% pajtohen fugimisht se kané nje¢ CV té¢  tyre dhe jané té gatshém té pérmirésohen pér té gjetur njé
pérgatitur miré dhe pérgatitje t¢ miré profesionale, dhe  puné. Sé fundi, 55,98% pajtohen plotésisht dhe 20,57 %
17.1% pajtohen me kété pretendim. Vetém 5% shkojné  pajtohen se njohurité, aftésité dhe shkathtésité e tyre jané
né trajnime shtesé pér té rritur kapacitetet e tyre profesio-  té mjaftueshme pér té gjetur njé puné.

Figura 75:
Veté-perceptimi i proaktivitetit né kérkimin e punés

.. - . P . M Nuk pajtoh k
Uné kam njé CV té pérgatitur miré (biografi 44.28 = 2u pajtonem aspa
. . . 17.41
personale dhe eksperiencé profesionale) = i
W Pajtohem plotesisht

15.42

Shkoj né trajnime shtesé pér té
edukuar/ pérmirésuar mé tej veten time

Uné e di cilat jané dobésité e mia gé duhet té
permirésoj pér té gjetur njé puné

1‘ [ ﬁl‘

55.93
Kam njohuri dhe aftési té mjaftueshme pér

té gjetur njé puné né profesionin
gé kam zgjedhur

-
~
o
N 5

SR
oo |

o

20 40 60 80

Shumica e grave (62.1%) jané té gatshme té investojné (né aspektin e financave dhe kohés) né arsimin dhe trajnimin e
métejshém, né krahasim me 37.57% qé nuk jané gati pér investime té tilla.



STUDIMI | GRAVE NE REPUBLIKEN E KOSOVES (2021/2022)

Figura 76:
Gatishméria pér té investuar né arsimimin e métejshém
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Shumica e grave besojné se nuk ka mundési té mjaftueshme
té trajnimit né Kosové (39.41%), ndjekur nga ato gé nuk
kané njohuri pér kété (31.78%), dhe sé fundi,

ato gra qé mendojné se ka shumé mundeési té trajnimit né
Kosoveé (28.81%).

Figura 77:
Perceptimi pér mundésité e trajnimit
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Vetém 11.44% e té anketuarave pérdorin lidhjet politike
pér té gjetur njé puné, ndérsa 16.53% pérdorin kontaktet
dhe rrjetin e tyre personal. Gjithsej 20.34% dérgojné CV-
té e tyre né organizatat pérkatése dhe 29.24% kérkojné
ndihmé nga njerézit gé jané té suksesshém né kéteé fushé.
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Gjithsej 19.49% keérkojné puné pérmes agjencive té puné-
simit dhe 25.85% e béjné kété duke treguar interesim
pér kompanité/punédhénésit gé jané té réndésishém pér
kérkimin e tyre té punés. Shumica e grave (30.53%) pér-
dorin internetin pér té kérkuar puné né profesionin e tyre.
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Figura 78
Burimet e pérdorura pér té gjetur njé puné
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Sa i pérket faktoréve gé mundésojné punésim mé té lehté,  jné té njohurit (familja dhe miqgté) (51.47%), anétarésimi
té anketuarat kané identifikuar tre faktorét e méposhtém  né njé parti politike (49.26%), arsimimi ndérkombétar ose
té bazuar né merité dhe jo merité: niveliiarsimit (62.87%),  pérvoja e punés (49.16%), fati (43.38%), pamja (28.31%)
ndjekur nga ekspertiza (59.93%) dhe kontaktet me  dhe prejardhja statusi sociale (27.21%).

njerézit né pushtet (58.1%). Pjesa tjetér e fakteve pérfshi-

Figura 79:
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Gjithsej 77.2% e grave shqgiptare té Kosovés e konsidero-  dhe 0.8% zgjedhin sektorin jogeveritar. 8.8% e grave ser-
jné sektorin publik si vendin mé té pérshtatshém té punés  be té Kosovés do té preferonin sektorin publik, pasuar nga
pér graté, pasuar nga 5.6% qé zgjedhin sektorin privat  0.9% qé do té preferonin sektorin privat.
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Figure 80:
Sektori mé i pérshtatshém i punésimit
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Pérqgindja e grave gé do té fillonin biznesin e tyre éshté e
ulét (28%). Vetém 3% e té anketuarave kané raportuar se
e kané tashmé njé biznes. Graté me arsim té larté (34%)

jané meé té gatshme té fillojné biznesin e tyre sesa graté
me njé nivel fillor dhe mé té ulét té arsimit.

Figura 81:
Gatishméria pér té filluar njé biznes sipas nivelit arsimor
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Shumica e té anketuarave do té fillonin ose do té kishin
filluar njé biznes pér té pérmirésuar statusin financiar té
familjes (79.49%), pasuar nga ato gé duan pavarési finan-
ciare (76.07%), ato gé duan té pérmirésojné gjendjen e
tyre financiare (75.21%) dhe ato gé duan té rrisin puné-
simin dhe gé duan té kené liri dhe pavarési né gasjen
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e tyre ndaj punés sé tyre (71.79%). Arsye té tjera pse té
anketuarat do té ose kané hapur njé biznes pérfshijné ato
gé duan té pérdorin aftésité, pérvojén dhe ideté e tyre
(66.67%) dhe ato gé hapin njé biznes privat e shohin kété
si njé sfidé personale (55.56%).
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Figura 82:
Arsyet pér té filluar njé biznes
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Té anketuarat u pyetén gjithashtu se si do té financo-
nin biznesin e tyre nése do té fillonin njé. Shumica e té
anketuarave (49.88%), do té financonin biznesin e tyre
pérmes njé kredie bankare, pasuar nga pérdorimi i fon-

deve familjare (23.08%), kursimet personale (15.38%),
programet nga fondet dhe agjencité e mikro-kredive
(14.53%) dhe meé sé paku, hua prej migve (5.13%).

Figura 83:
Financimi i biznesit tuaj
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Kur u pyetén pér renditjen e barrierave gé ato i para-
shikojné pér biznesin e tyre, pengesa me rrezikun mé
té larté té identifikuar ishte mungesa e financimit dhe
aseteve, si dhe mungesa e masave afirmative pér graté
né biznes (49.55%), ndjekur nga mungesa e gatishmérisé
pér té marré pérsipér rrezikun sipérmarrés (28.57%);
mungesa e pérvojés (28.07%), mungesa e pérvojés
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sipérmarrése dhe mosnjohja me tregjet (25%), mung-
esa e aftésive sipérmarrése dhe menaxhuese (24.78%)
dhe sé fundi, mungesa e njohurive, aftésive, shkath-
tésive pér drejtimin e biznesit té tyre (20.87%). Vlen té
theksohet se mungesa e mbéshtetjes nga bashkéshor-
ti dhe familja e ngushté u identifikua si pengesa mé e
ulét me rrezik té larté pér fillimin e njé biznesi (10.19%).
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Figura 84:
Pengesat pér fillimin e njé biznesi
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5.7 GJENDJA NE ARSIM

Vijueshméria né arsimin fillor dhe té mesém né Kosové
éshté e larté me 100% pér arsimin fillor, 91% pér arsimin
e mesém té ulét dhe 79.6% pér arsimin e mesém té larté
(MASHTI, 2022). Ka njé normé braktisjeje prej 3.4% né
arsimin e detyrueshém qé vlen si pér vajzat ashtu edhe
pér djemté. Ka pjesémarrje té ulét né arsimin parashkol-
lor pér féemijét pesévjecaré me 89% dhe pér fémijét 3-5
vjec me 37%. Sipas té dhénave té njéjta, 57% e nxénésve
né shkolla t¢ mesme jané femra dhe 42% né TAP jané
meshkuj. Té dhénat e ASK-sé gjithashtu tregojné njé sh-
kalle me té larté té regjistrimit né nivelin bachelor, master
dhe doktoraturé pér graté dhe po ashtu shkallé mé té larté
té diplomimit sesa pér burrat (Agjencia e Statistikave té
Kosovés, 2022).

Té anketuarat né kété studim u pyetén pér piképamjet e
tyre pér arsimin si gra.

Neé keté seksion analizohen piképamijet e pérgjithshme né
lidhje me arsimin, pérvojén dhe vlerat e arsimit, si dhe rolet
qé promovon sistemi arsimor.

5.8 QENDRIMET PER ARSIMIN

Pér té zbuluar piképamjet e pérgjithshme mbi arsimin, té
anketuarave iu kérkua té vlerésojné nivelin e tyre té pajti-
mit né shkallén nga 1(aspak nuk pajtohem) né 5 (pajto-
hem plotésisht).

Niveli mé i larté i pajtimit u shpreh pér deklaratén, “arsimi
éshté i réndésishém pér té ardhmen e njé gruaje dhe pér
njé jeté meé té miré” (m=4.32), pa asnjé ndryshim statis-
tikor pér sa i pérket vendbanimit, nivelit té arsimit, moshés
dhe gjendjes financiare.

Figura 85. .
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Gjithsej 60.3% pajtohen plotésisht dhe 20% pajtohen se
arsimi éshté i réndésishém pér té ardhmen e njé gruaje
dhe pér njé jeté mé té miré. Njé pjesé e vogél e grave
nuk ishin dakord me kété deklaraté (6.1%), ndérsa 13.6%
ishin neutrale né pérgjigjet e tyre. Ekziston njé dallim i
vogél né lidhje me pérkatésiné etnike ku graté shqip-
tare kané njé mesatare meé té ulét té pajtimit (m=3.2) né
krahasim me graté serbe dhe RAE (m=4.2). Té dhénat e
zbérthyera sipas vendbanimit tregojné se graté gé jetojné
né zonat rurale (1.6) nuk pajtohen mé pak me deklaratén
se arsimi éshté mé i réndésishém pér burrat, sesa pér pér
graté, dhe sesa graté gé jetojné né zonat urbane (1.2).

Té dhénat e zbérthyera sipas nivelit té arsimit trego-
jné se sa mé pak té arsimuara té jené té anketuarat, aq
mé pak ato nuk pajtohen me kété deklaraté dhe anas-
jelltas, ag mé shume té jené té arsimuara, ag mé shume
ato nuk pajtohen me kété deklaraté. Pér shembull, té
anketuarat me nivel fillor ose mé té ulét té arsimit reg-
jistrojné njé vleré prej 1.8, ndérsa vlera pér té anket-
uarat me arsim té larté éshté 1.3, dhe vlera pér té an-
ketuarat me universitet ose nivel mé té larté éshté 1.2.

Lidhur me deklaratén, “Uné kisha mundési té pérshtatshme
pér t'u arsimuar” (m=3.18), graté urbane kané pasur pak
mé shumé mundési té pérshtatshme pér t'u arsimuar
(m=3.39)sesagratérurale(m=3.06). Té dhénatendarasipas
moshés tregojné se mundésité mé té pérshtatshme pér t'u
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arsimuar kishin graté e moshés 60-65 vjec (32%), pasu-
ar nga ato té moshés 50-59 vje¢ (27.2%), ato té moshés
40-49 vjec. (20.4%), ato t& moshés 30-39 (13.6%) dhe
mé né fund, ato t& moshés 18-29 (6.8%). Kjo tregon njé
rénie té kénagéshmerisé me mundésité e arsimit midis
brezave té rinj. Gjithsej 7.64% e atyre gé kané pérfundu-
ar njé diplomé master kané théné se kané pasur mundé-
si té pérshtatshme pér arsimim. Péraférsisht 27.07%
e atyre gé kané diplomuar thané té njéjtén gjé, pasuar
nga 2.24% e atyre me arsim profesional, 41.08% me
shkollé t& mesme, 12.74% e atyre gé kané pérfunduar
arsimin fillor, 3.50% gé nuk kané pérfunduar arsimin fillor
dhe 5.3% qé nuk kané arsim fare. Té dhénat e zbérthy-
era pér nga pérkatésia etnike tregojné se mundésité meé
adekuate pér arsim ishin pér graté shqiptare té Kosovés
(84%), pasuar nga graté serbe té Kosovés (10.4%), dhe
graté rome, ashkali dhe egjiptiane té Kosovés (4.8%).

Té dhénat e zbérthyera sipas situatés financiare té té an-
ketuarave nxjerrin né pah trendin e méposhtém: 37.6%
e atyre gé mund té pérballojné mallrat bazike, por kané
nevojé té kursejné, kané pasur mundési adekuate arsi-
more, pasuar nga ato gé mund té pérballojné mallrat ba-
zike, por nuk mund té kursejné pér té ardhmen (28.8%),
ato gé véshtirée mund té pérballojné pér té bleré mallra
bazike (16.4%), ato gé mund té pérballojné gjithcka dhe
jané né gjendje té kursejné (14%) dhe mé né fund ato gé
nuk mund té pérballojné pér té bleré mallra bazike (3.7 %).

Figura 86: . ..
Piképamjet arsimore sipas etnisé # Shqiptaré K Serb K RAE
Fugimisht nuk Pajtohem
; 2 3 imish®
pajtohem fugimis
Arsimi éshté i réndésishém pér té ardhmen e njé gruaje dhe pér .
té pasur njé jeté mé té miré
Kam/kisha mundési té mjaftueshme pér t'u arsimuar L
Arsimi éshté mé i réndésishém pér burrat sesa pér graté L 2
2 3 4 5
Figura 87:
Piképamijet pér arsimin sipas vendbanimit
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pajtohem fugimish
Arsimi éshté i réndésishém pér té ardhmen e njé gruaje dhe pér C
té pasur njé jeté mé té miré
Kam/kisha mundési té mjaftueshme pér t'u arsimuar L ]
Arsimi éshté mé i réndésishém pér burrat sesa pér graté [ ]
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Figura 88:
Piképamjet pér arsimin sipas nivelit té arsimimit

Fugimisht nuk
pajtohem

1

Arsimi éshté i réndésishém pér té ardhmen e
njé gruaje dhe pér té pasur njé jeté meé té miré

Kam/kisha mundési té& mjaftueshme pér t'u
arsimuar

Arsimi éshté mé i réndésishém pér burrat sesa
pér graté

@ Fillor ose méiulét  ® Arsimiilarté Universitet ose mé lart

Pajtohem
fugimisht

2 3 4 5

Figura 89:
Piképamije pér arsimin sipas gjendjes financiare

@ Uné mund té siguroj gjithcka qé kam nevojg,
dhe mund té kursej
Uné mund té pérballoj gjithcka qé kam nevojg,
por duhet té kursej/ekonomizoj

Fugimisht nuk
ijtohem

Arsimi éshté i réndésishém pér té ardhmen e
njé gruaje dhe pér té pasur njé jeté meé té miré

Kam/kisha mundési té mjaftueshme pér t'u
arsimuar

Arsimi éshté mé i réndésishém pér burrat sesa
pér graté

R 2

@ Uné mund té pérballoj té gjitha té mirat e nevojshme
pa sakrifica, por nuk mund té kursej pér té ardhmen

# Mezi i siguroj té gjitha mallrat e nevojshme,
ndonjéheré mé mungojné paraté
Pajtohem
2 3 4 fugimista

Te dhénat e ndara sipas situatés financiare tregojné se té
gjitha grupet nuk pajtohen se arsimi éshté meé i réndé-
sishém pér burrat sesa pér graté. Grupi gé mé sé paku
nuk pajtohet me kété deklaraté éshté ai gé mezi mund té
pérballojé té gjitha mallrat e nevojshme dhe nganjéheré
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mbesin pa para (1.55), ndérsa grupi gé kryesisht nuk paj-
tohet me kété deklaraté éshté grupi gé mund té pérballojé
té gjitha mallrat e nevojshme, por nuk mund té kursejé pér
té ardhmen (1.4).
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Figura 90:
Réndésia e arsimimit

W 1 (Fare nuk pajtohem) m2 m3 m4 m5 (Pajtohem fugimisht)
0.024404397  0.036567418

Arsimi éshté i réndésishém pér té ardhmen e njé
gruaje dhe pér té pasur njé jeté mé té miré

0.136080278 0.19661182 0.606336088

Kam/kisha mundési té mjaftueshme pér t'u

arsimuar 0.239394213 0.137383351  0.148326578 0.154207366 0.320688492

0.070199854
0.095644846 0.013700776

Arsimi éshté mé i réndésishém pér burrat sesa pér
graté 0.77660734 0.043847184

5.9 CFARE NA MESON SISTEMI ARSIMOR
PER ROLIN E GRAVE?

Sistemi arsimor luan njé rol té réndésishém né formimin  Graté né kété studim u pyetén se cfaré lloj mesazhesh
e vlerave dhe praktikave né shogéri. Format mé té drejt-  u ishin imponuar gjaté arsimimit té tyre formal. Ato u
pérdrejta té ndikimit jané kurrikula, tekstet shkollore dhe  prezantuan me 11 deklarata gé pérmbajné stereotipe
praktikat mésimore. Kurrikula pérkufizohet si “njé pérzg-  pér graté duke u kérkuar atyre té vlerésojné dominimin e
jedhje nga kultura e shogérisé”, ku njohurité, géndrimet,  deklaratés né shkallén prej 1-3, ku 1 nuk éshté aspak do-
vlerat dhe aspekte té tjera té réndésishme té jetés sho-  minues, 2 éshté mesatarisht dominues dhe 3 éshté shumé
gérore pérzgjidhen nga vendimmarrésit pér t'u transmet-  dominues. Rezultatet jané paraqitur duke treguar rendit-
uar né gjeneratat e ardhshme (Lawton, 1975, fqg. 7). jen e mesazheve mé dominuese té raportuara nga graté.

Kurrikula e Kosovés adreson garté gasjen e té drejtave té
njeriut duke pérfshiré baraziné gjinore; megjithaté, tekstet
shkollore dhe metodologjité dhe praktikat e mésimdhénies
konsiderohen si faktori kryesor né promovimin e vlerave
patriarkale. Pér shembull, njé analizé e teksteve shkollore
nga Qendra pér Barazi Gjinore, identifikoi praktikat e ste-
reotipizimit tek té gjithé aktorét e angazhuar né shkrimin
e teksteve shkollore, duke pérfshiré autorét, ilustruesit,
recenzentét dhe zyrtarét e ministrisé, duke argumentuar
se tekstet shkollore si burimi kryesor pér mésuesit kané
ndikim té drejtpérdrejté né até se cilat mesazhe trans-
metohen tek popullata. Né ményré té ngjashme, njé nga
shgetésimet kryesore né lidhje me zbatimin e kurrikulés
jané praktikat e mésimdhénies gé mbéshteten shumé né
tekstet shkollore.
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Figura 91:

Njé grua duhet té martohet dhe té keté
fémijé né vend té njé karriere

Njé grua duhet té jeté e bukur dhe térheqgése

Njé grua nuk duhet té ndryshojé partnerét

Gruaja éshté ajo gé duhet té kujdesen pér
shtépiné dhe fémijét

Njé grua duhet té jeté pasive dhe e geté
Njé grua nuk duhet té rrezikojé

Njé grua duhet té ndjek partnerin e saj
Njé grua nuk duhet té flasé pér seksin

Burri duhet té fitojé mé shumé para se
njé grua

Burri duhet té marré vendimet né njé lidhje

Njé grua duhet té jeté e zgjuar, por jo shumé e zgjuar

Mesazhet e imponuara nga institucionet arsimore Friedman Mean Rank

1.00

200 3.00 4.00 500 600 700 8.00

I 6 <0
I 6.54
I 6 47
I 23
I ;50
I 575
I 5 75
I 5 75
I 5 65
. 563
I S s:

Mesazhi mé dominues i imponuar ishte se “graté duhet
té martohen dhe té kené fémijé né vend té njé karriere”
(45% e grave e vlerésuan deklaratén si shumeé dominuese).
Ekziston njé ndryshim i réndésishém né mes moshave, me
62% té atyre t& moshés mbi 54 vjec (shkalla mé e larte)

krahasuar me 32% té grave té moshés 18-29 vjec (shkalla
mé e ulét). Graté me arsimim fillor kané raportuar se e
kaneé dégjuar kété mesazh mé shumeé (56%), krahasuar
me graté me arsimim té mesém (43%), dhe graté me ar-
simim té larté (29%).

Figura 92:
Njé grua duhet té martohet dhe té keté fémijé né vend té karrierés
62%
43%
38% 38%
33%
21% 23% 22%
12%
— _§ -
18 - 34y.0 35-54y.0 54+ y.o0
(N-400) (N-389) (N-211)
B Nuk dominon aspak  m Diku né mes B Shumé dominuese M DK/Refuse
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Figura 93:
Njé grua duhet té martohet dhe té keté fémijé né vend té karrierés

60% 56%
50% 43% 43%
40% 36%
29%
30% 24% 25%
) 19%
20% 18% °
10%
2% 3% 3%

0% — ] ]

Fillore ose mé ulét E mesme Fakultet apo mé larté

(N-402) (N-386) (N-212)
W Aspak B Mesatarisht B Shumé B Nuk e di/Refuzoj

Mesazhi i dyté mé dominues éshté, “njé grua duhet té jeté
e bukur dhe térhegése” (40% raportuan se deklarata ishte
dominuese) dhe “graté jané ato gé duhet té kujdesen pér
shtépiné dhe femijet” (39%). Diferenca statistikore u

tregua sipas pérkatésisé etnike, me 43% té shqiptareve
té Kosovés gé thané se ky ishte mesazh shumé dominues
(shkalla mé e larté) krahasuar me pérkatésité etnike tjera
té Kosovés RAE (29%), serbet e Kosovés (25%).

Figura 94:
Mesazhet dominuese sipas grupeve etnike
43% 44%
34%
329
% 29%
o, 0,
23% 25% 25%
16% 18%
8%
]
[ |
Shqiptare Sérbe RAE
(N=836) (N=100) (N=56)
B Aspak dominuese = Mesatarisht mShumeé dominuese  ® Nuk e di/Refuzoi

Mesazhi i treté ishte “graté nuk duhet té ndryshojné
partnerét” (39% thané se kjo ishte shumé dominuese
dhe 21% disi dominante). Graté e grupmoshés
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mbi 54 vjec, raportuan se e dégjonin kété mesazh né sh-
kallen meé té larté (58 %) krahasuar me grupmoshat e tjera.
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Figura 95:
Njé grua nuk duhet té ndryshojé partnerét ose té keté shumé, sipas grupmoshés
58%
37% 36% 37%
31%
28%
25% 22%
10%
I [ - [
18-34 35-54 54+
(N-400) (N-389) (N-211)
B Aspak dominuese I Mesatarisht M Shumé dominuese W Nuk e di/Refuzoj
Figura 96:
Mesazhet dominuese sipas grupmoshés
58%
37% 36% 37%
31%
28%
25% 22%
10%
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18-34 35-54 54+
(N-400) (N-389) (N-211)
B Aspak dominuese [ Mesatarisht [ Shumé dominuese W Nuk e di/Refuzoj

E katérta éshte, “graté duhet té kujdesen pér shtépiné dhe
femijet”, ku 39% e grave thané se ky ishte njé mesazh
shumé dominues dhe 23% e grave thané se ky ishte njé
mesazh disi dominues.
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Njé dallim statistikor vérehet tek graté e moshés mbi 54
viec (57%) dhe graté me arsim fillor (53%) krahasuar me
grupmoshat dhe nivelet e tjera té arsimit.
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Figura 97:
Gruaja éshté ajo gé duhet té kujdeset pér shtépiné dhe fémijét, sipas grupmoshés
57%
39% 0 39%
) 31% 36%
27% 24% 26%
14%
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| — |
18 - 34y.0 35-54y.0 54+ y.o
(N-400) (N-389) (N-211)
B Aspak dominuese [ Mesatarisht M Shumé dominuese M Nuk e di/Refuzoj

Mesazhi i pesté éshté, “graté duhet té jené pasive dhe té
geta” dhe pér 32% té grave ky ishte njé mesazh shumé
dominues. Diferenca statistikore sipas moshés dhe pér-
katésise etnike éshté vérejtur ku graté e grupmoshés 54+
vjec raportojné se e dégjojné kété mesazh né njé shkallé

mé té madhe (47%), krahasuar me grupmoshat e tjera
18-34 vje¢ (25%) dhe 35-54 vjec (26%). Shqiptaret e
Kosovés raportojné shkallée mé té larta pér kété mesazh
(34%) krahasuar me serbet e Kosovés (26%) dhe graté
RAE té Kosovés (20%).

Figura 98:
Njé grua duhet té jeté pasive dhe e qeté, sipas grupmoshés

B Aspak dominuese M Mesatarisht
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Figura 99:

W Aspak dominuese M Mesatarisht

Njé grua duhet té jeté pasive dhe e geté, sipas pérkatésisé etnike
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Mesazhi i gjashté ishte “graté nuk duhet té ndérmarrin
rrezige” dhe 32% e grave raportuan se mesazhi ishte
shumé dominues. Diferenca statistikore vérehet

STUDIMI | GRAVE NE REPUBLIKEN E KOSOVES (2021/2022)

sipas moshés ku graté e grupmoshés 54+ vjeg e raportojné
kété mesazh si shumé dominues (51%) né krahasim me
grupmoshat e tjera.

Figura 100:
Njé grua nuk duhet té rrezikojé, sipas grupmoshés
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Gjithsej 30% e grave u ishte théné se nuk duhet té flasin
pér seksin, ndérsa karakteristika mé sé paku dominuese
(49%) éshté se burrat duhet té kené/fitojné meé shume
para se graté. Pér 46% té grave, mesazhi gé burrat duhet
té marrin vendime né marrédhénie nuk ishte njé géndrim

dominues i inkurajuar, ndérsa pér 29% ishte njé mesazh
shumé dominues. Né fund, vetém 28% e grave besojné se
géndrimi gé njé grua duhet té jeté e zgjuar, por jo shume
e zgjuar ishte njé géndrim i inkurajuar nga sistemi arsimor,
kundrejt 46% gé nuk mendojné se ky ishte njé mesazh
dominues.

Figura 101:
Mesazhet e imponuara gjaté arsimimit formal

Njé grua duhet té martohet dhe
té keté fémijé né vend té karrierés

Njé grua duhet té jeté e bukur dhe
atraktive

Njé grua duhet té kujdeset pér punét
e shtépisé

Njé grua nuk duhet té keté shumeé
partnera

Njé grua duhet té jeté pasive dhe e
geté

Njé grua nuk duhet té rrezikojé

Njé grua duhet té ndjeké partnerin
e saj
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KONKLUDIME

Vetém 24% e grave qé marrin pjesé né sondazh jané té
punésuara (21% té punésuara, 2% té vetépunésuara
dhe 1% té pavarura), ndérsa pjesa tjetér e pjesémar-
réseve jané té papuna (15% té papuna, 10% té pen-
sionuara, té paafta pér puné 1% dhe studiojné 12%).
Graté né kété studim né pérgjithési tregojné géndrime
pozitive ndaj vendit té tyre té punés, sa i pérket trajti-
mit té tyre duke mos raportuar diskriminim dhe se jané
mesatarisht té kénaqura me pagat.

Shumica dérrmuese e grave né kété studim (95%)
treguan se kurré nuk ishin ndjeré té diskriminuara.
Grateé raportuan indiferencé se sa jané té kénaqura me
pagat (40.25%), nuk raportuan diskriminim specifik né
lidhje me pagat né sektorin publik ose privat, por mé
té kénaqura me pagat ishin graté né Prishtiné (m=5)
krahasuar me rajonet e tjera (m=3).

Graté tregojné pak besim né kérkimin e ndihmés né
lidhje me diskriminimin ku mé shumé gra (26.69%)
nuk do t'i drejtoheshin askujt, 18% do té kérkonin
ndihmé nga menaxherét dhe 16% do t'u drejtoheshin
komisioneve kundér diskriminimit.

Vetém 49.25% e grave déshirojné té avancojné né
pozita menaxheriale, duke treguar kryesisht pak in-
teres, por pa arsye specifike té identifikuara dhe duke
mos réné dakord gé detyrat e kujdesit pér féemijét i
pengojné ato té angazhohen né pozita mé té larta.
Graté tregojné gatishméri t€ moderuar pér té mé-
suar gjaté gjithé jetés. 42.17% e grave pajtohen
plotésisht dhe pajtohen né lidhje me gatishmériné e
tyre, 35.8% nuk kané plane té karrierés pér pesé vitet
e ardhshme, 32.6% kané plane pér karrierén e tyre né
pesé vitet e ardhshme, dhe 39% nuk jané té gatshme
té béjné sakrifica pér avancimin né karrieré.

Duke paré proaktivitetin e punés, 30.53% pérdorin
internetin pér té kérkuar puné, 25.85% kontaktojné
drejtpérdrejt kompanité, 29% kérkojné ndihmé nga
njeréz té suksesshém, 19.49% kérkojné puné pérmes
agjencive té punésimit dhe 11.44% pérdorin lidhje
politike.

Graté nuk jané té informuara dhe nuk kané pasur
gasje né mundésité e trajnimit té ofruara né Kosové.
39.41% besojné se nuk ka mundési t&é mjaftueshme
trajnimi, 31.78% nuk kané informacion pér mundeésité
e trajnimit, por 62.1% jané té gatshme té investojné né
arsim dhe trajnim té métejshem.

Vetém 6.26% e grave kané ndjekur arsimin joformal
gjaté vitit té kaluar.

Tre faktorét mé té réndésishém (nga 9) pér té gjetur
njé puné jané niveli i arsimit, (62.87%), ekspertiza
(59.93%) dhe raportet me njerézit né pushtet (58%,).
Graté né pérgjithési preferojné té punésohen né sek-
torin publik.

Vetém 28% e grave shprehin interesin pér té pasur
njé biznes, duke identifikuar barrierat mé té larta si,
mungesa e financave dhe e masave afirmative pér
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graté, pasuar nga mungesa e pérvojés dhe mungesa e
njohurive dhe aftésive.

- Graté kané qéndrim pozitiv ndaj arsimit me pa-
jtueshmeri té larté (m=4.32) se “arsimi éshté i rénde-
sishem pér té ardhmen dhe jetén mé té miré té dikujt”
me njé ndryshim té vogél sipas pérkatésisé etnike me
graté shqiptare gé raportojné pajtueshméri mé té ulét
(m=3.2) né krahasim me graté serbe dhe RAE (m=4.2).

- Graté urbane kishin mundési pak mé adekuate té ar-
simimit (m=3.6) né krahasim me graté rurale (m=3.06)
me rritje té kénagéshmerisé pér mundésité e arsimimit
né mesin e grave té moshuara.

- Sistemi arsimor formal vazhdon té japé role tradicio-
nale dhe tre mesazhet mé té renditura jané: “graté
duhet té jené té bukura dhe térheqgése (40.02%)",
"graté duhet té kujdesen pér shtépiné dhe fémijéet”
(39.9%), “graté duhet té jené pasive dhe té qeta”
(32.1%).

- Mesazhet gé imponojné rolet dhe vlerat tradicionale
raportohen kryesisht nga graté mé té reja t& moshés
18-29 vjec dhe graté mé té moshuara té moshés 60-65
vie¢, duke treguar praniné e imponimit t& mesazhit né
sistemin arsimor aktual.

- Mesazhi gé graté duhet té jené té bukura dhe térhegése
raportohet mé sé shumti nga graté e reja t& moshés
18-29 vje¢ (30.32%), pasuar nga graté e moshés 60-
65 viec (20.45%).

- Ngjashém, mesazhi gé gruaja duhet té kujdeset pér
shtépiné dhe femijét, éshté meé i pérhapur pér graté
mé té reja (18-29 vjeg, 24.11%) dhe (graté e moshuara
(60-65 vjeg, 22.84%) dhe pér graté rurale (58%) 42 %
e grave mendonin se graté duhet té jené té bukura dhe
térhegése.

REKOMANDIME

- Rekomandohet pérmirésimi i statistikave pér puné-
simin e grave né pérgjithési dhe caktimin e tyre né pozi-
ta drejtuese dhe borde né sektorin publik dhe privat.

- Pérmirésimi i punésimit dhe informacionit rreth
mundésive té zhvillimit té karrierés gé synon graté.

- Krijimi i programeve té késhillimit té karrierés gé
synon graté.

- Inkurajimi i sjelljes proaktive pér kérkimin e punés
dhe zhvillimin e karrierés.

- Identifikimi i grave pér trajnim té avancimit né karri-
eré duke péerfshiré edhe pozitat e lidershipit dhe me-
naxhimit.

- Informimi i grave pér diskriminimin dhe mekanizmat
e mbrojtjes nga diskriminimi.

- Sigurimi i trajnimeve pér menaxherét dhe késhillin
kundér diskriminimit pér té promovuar anti-diskrimin-
imin dhe pér té trajtuar rastet e diskriminimit.

- Sigurimi i mekanizmave pér ndihmé juridike falas né
lidhje me diskriminimin né vendin e punés.



Monitorimi i kuotés sé punésimit té grave sipas Ligjit
pér Barazi Gjinore, né té gjitha institucionet.

Zhvillimi i programeve arsimore formale dhe jofor-
male me synim fushat pér punésimin e grave.
Financimi pér fillimin e start-up bizneseve té themel-
uara dhe né pronési té grave.

Sigurimi i programeve té mentorimit pér graté sipér-
marrése.
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Té analizohen kurrikulat dhe tekstet shkollore me met-
odologji specifike dhe mekanizma té miratimit pér té
shmangur stereotipizimin gjinor.

Kryerja e hulumtimeve té métejshme né institucio-
net arsimore né lidhje me politikat dhe praktikat e tyre
té barazisé gjinore.

Prezantimi i projekteve shkollore duke u fokusuar né
baraziné gjinore dhe parandalimin e stereotipeve me
bazé gjinore.






6.

POLITIKA DHE
PJESEMARRJA

Njé parakusht themelor pér baraziné gjinore dhe
demokraciné e vérteté éshté pjesémarrja e grave né poli-
tiké, e cila con né angazhim té drejtpérdrejté né vendim-
marrjen publike dhe siguron llogaridhénien. Ekzistojné
kufizime né udhéhegjen e grave dhe pjesémarrjen politike
né nivel lokal dhe global. Ato jané té nénpérfagésuara si
votuese dhe nuk marrin pjesé né ményré té barabarté né
geverisjen demokratike. Rruga gé graté té mbajné poste
té zgjedhura éshté arritur pérmes pérpjekjeve té punés
kolektive nga organizatat, dhe jo individét. Pér shembull,
klubet sociale té grave jané themeluar né shekullin  XIX,
dhe deri né fund té shekullit, ka pasur njé rritje né grupet
e grave pér politiké (Beckwith, 2000). Organizatat e grave
kané evoluar kohét e fundit duke u fokusuar né pérvojat
gjinore té grave, me qéllimin pér té rritur ndérgjegjésimin
rreth té drejtave té grave dhe pér t'i mbéshtetur ato pér
té kandiduar.

Neé vitin 2021, Republika e Kosovés shénoi fillimin e njé
kapitulli té ri me zgjedhjet parlamentare me njé parti poli-
tike gé fitoi shumicén né Kuvend. Vjosa Osmani-Sadriu,
ishte politikania mé e votuar né historiné e Kosovés. Pér
mé tepér, ka njé rekord prej 43 pérfagésuesesh gra né
Kuvend nga 120 deputeté, gé e ka kaluar kuotén gjinore
prej 30%. Pérvec késaj, Atifete Jahjaga ishte gruaja e paré
gé u zgjodh Presidente né vitin 2011. Pastaj né vitin 2013,
né komunén e Gjakovés u zgjodh njé grua kryetare, Mi-
moza Kusari-Lila. Znj. Osmani-Sadriu u zgjodh Presidente
nga Kuvendi pér nj¢ mandat pesévjecar. Kjo tregon rolin
gjithnjé e mé aktiv té grave udhéhegése né politiké, pa-
varésisht pranisé sé pabarazisé gjinore (Balcani & Transeu-
ropa, 2002).

Edhe pse Kosova deri mé tani ka pasur dy gra presiden-
te, mbeten ende c¢éshtje pér t'u adresuar pér té rritur
pjesémarrjen e grave né proceset politike dhe vendimmar-
rése. Partité politike ende pérfshijné né listén zgjedhore
gra me qeéllim gé té pérmbushin kuotat, dhe jo t'i fugizo-
jné ato si udhéheqése té ardhshme. Pér mé tepér, graté
nuk jané té kénaqura me mijedisin politik armigésor dhe
sfidat gé lidhen me gasjen né financa dhe mbéshtetjen
politike (NDI, 2021). Prandaj, duhet té béhen mé shumé
pérpjekje pér pérparimin demokratik té shogérisé mod-
erne, duke rritur numrin e grave me role né vendimmarr-
jen dhe politikébérjen publike.

89

STUDIMI | GRAVE NE REPUBLIKEN E KOSOVES (2021/2022)

6.1 PERCEPTIMET PER GJENDJEN
AKTUALE TE BARAZISE SE GRAVE

Ky studim analizon perceptimin e té anketuarave mbi sta-
tusin e barazisé sé grave né Kosové, duke pérfshiré shpre-
hjen e piképamjeve té tyre politike, interesin pér céshtjet
politike dhe né pérgjithési ndérgjegjésimin e tyre mbi leg-
jislacionin e barazisé gjinore. Té dhénat tregojné se besi-
mi i grave né ndikimin e proceseve politike né vend éshté
shumeé i ulét. Mund té ndodhé gé nivelet e uléta té besimit
ose pjesémarrja e ulét né partité politike té jené njé cikél
i pafund; ose nivelet e uléta té besimit né lidhje me af-
tésiné e tyre pér té ndikuar né politiké i pengojné graté
té bashkohen né parti ose shumé pak gra u bashkohen
partive politike (p.sh., sepse pa infrastrukturé pér kujdesin
e femijéve dhe té moshuarve, graté nuk kané kohé té dalin
vullnetare né partité politike), gjé gé mund té rezultojé gé
ato té kené pak besim né aftésité e tyre pér té ndikuar né
politiké. Aktiviteti politik i grave né Kosové éshté shumé
i ulét né mesin e té anketuarave té intervistuara té kétij
studimi, (3%), ndérsa 97% e tyre kané deklaruar se nuk
jané politikisht aktive. Kéto shifra jané shqgetésuese duke
pasur parasysh se éshté rritur numri i grave gé zgjidhen né
parlament pa pasur nevojé pér njé kuoté gjinore. Votuesit
po votojné mé shumé pér graté kandidate né zgjedhjet
kombeétare. Né zgjedhjet kombétare té vitit 2022 kishte
komuna si Kamenica dhe Gijilani ku mé shumé se 42%
e numrit té pérgjithshém té votave té hedhura ishin pér
graté kandidate.

Shumé pak gra theksuan se jané té interesuara apo shumé
té interesuara né politikén lokale (11%), pasuar nga poli-
tika rajonale (9%), politika kombétare (8%), politika e
Serbisé (8%), politika né pérgjithési (6%), politika e BE-sé
(7%) dhe politika e SHBA-sé (7%). Se interesimi i grave né
politikén lokale éshté mé i madh né krahasim me politikén
kombeétare apo edhe até ndérkombétare, mund té kon-
firmohet nga pjesémarrja mé e madhe e grave né zgjed-
hjet lokale sesa zgjedhjet kombétare. Angazhimi i grave
né céshtjet publike éshté né kufijté e 30%. Gjetjet tona
tregojné se graté jané pak mé aktive né anétarésimin né
organizata joqeveritare, dhe mé pak né partité politike
apo edhe shogatat e biznesit. Anétarésimi né njé parti
politike ka njé potencial té ulét pér t'u rritur, pasi né kété
studim kur kemi pyetur té anketuarat pér gatishmériné e
tyre pér t'u bashkuar me partité politike numri doli té jeté
shumeé i ulét (3%).
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Figura 102:
Anétarésimi né organizata

m3-Jo m Refuzon/NA

M 2 - Ndonjéheré

ola 5%
Organizate té grave 5%
Sindikate té punétoréve 3%
Organizate vullnetare 7%
Partie politike 4%
Shogate Bujgésore 2%
Grupit té interesit 26% 5% 67% 29
Shoqatave té biznesit 26% 4% 68% 2%
Grup hobi 26% 5% 67% 29

Figura 103:
Perceptimi pér piképamjet e veta politike

HPo
mJo
m NA/Refuzon

W Nuk e di

Rreth 26% e grave i shprehin piképamijet e tyre politike
brenda familjes, 9% né lagje, dhe me migté dhe té njohu-
rit (9%), né rrjetet sociale (4%), né vendin e punés (3%),
né partiné politike (2%) dhe né mediat tradicionale, si TV,
radio, programe televizive (2%). Eshté interesante té thek-
sohet se né lidhje me shprehjen e piképamjeve politike né
vendin e punés dhe né njé parti politike, shumica e té an-
ketuarave (midis 73-78%), refuzuan té pérgjigjen
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ose thané se nuk ishte e zbatueshme. Kéto té dhéna trego-
jné se graté jané mé té hapura pér té shprehur piképamjet
e tyre politike né garget e ngushta familjare, ku frika nga
paragjykimi éshté mé pak e mundur - sesa né garget e
jashtme me audiencé mé té madhe. Ky hezitim mund té
jeté pér shkak té frikés sé paragjykimit nga té tjerét, ose
standardit té larté gé ato ia caktojné vetes pér té paragitur
publikisht mendimet e tyre politike.
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Figura 104:
Ku i shprehni mé shpesh piképamjet tuaja politike?
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Shumica e grave té intervistuara (70%) nuk mendojné
se mund té ndikojné politikén e vendit duke shprehur
piképamijet e tyre. Ky rezultat tregon interesimin e tyre té
ulét pér shprehjen e piképamjeve politike, pasi ato nuk
besojné se mund té béjné njé ndryshim. Vetém 11% e
grave mendojné se duhet té shprehin piképamijet politike,
pasi ato mund té ndikojné né politiké né meényré efektive.
Gjetjet pér kété pyetje gjithashtu mund té interpretohen
si pérgjigje né pyetjen e méparshme, lidhur me ngurrimin
e grave pér té shprehur publikisht mendimin e tyre politik,
pasi ato nuk mendojné se shprehja e piképamjeve politike
éshté njé masé efektive pér té ndikuar né politiké.

Gjetjet rreth ndérgjegjésimit pér Ligjin pér Barazi Gjinore
nuk jané befasuese, pasi graté gé jetojné né zonat urbane
jané pak mé té vetédijshme pér ekzistencén e njé ligji té
tille, krahasuar me ato né zonat rurale, dhe ngjashém,
graté me arsim té larté jané mé té vetédijshme se ato me
arsim té ulét. Duhet té theksohet njé ndryshim midis té
genit té vetédijshme pér ekzistencén e njé ligji té tille,
megeé shumica e grave raportuan (72 %) qé ishin té vetédi-
jshme, dhe gé kané njohuri pér até gé legjislacioni synon
té rregullojé, pasi vetém mé pak se gjysma (42%) raportu-
an se e kishin njohuri me té ashtuquajturén platformé poli-
tike “50/50". Kur i zbérthejmé té dhénat né bazé té nivelit
té arsimit, té dhénat tregojné se sa mé i larté té jeté arsimi,
ag mé i larté éshté ndérgjegjésimi pér ekzistencén e Ligjit
pér Barazi Gjinore, 87% né rastin e grave me diplomé uni-
versitare ose mé té lart, 78% e atyre me arsim té larté, dhe
58% e atyre me arsim fillor ose mé té ulét.

Lidhur me vlerésimin e performancés sé grave dhe burrave
politikané, graté raportuan se ato pajtohen plotésisht me
kéto deklarata:

Graté politikane jané mé té paragjykuara, se burrat
politikané (55%);

Nése do té kishte mé shumé gra né politiké, shogéria
do té ishte mé e drejté (48%);

Rritja e pérfshirjes sé grave né politiké ka pasur njé nd-
ikim pozitiv né ekonominé e vendit.

Graté politikane jané mé té zellshme dhe mé punétore
se burrat politikané (46%),

Graté politikane jané mé té ndershme se burrat politi-
kané (45%);

Graté politikane jané mé té guximshme se burrat poli-
tikané (42%); dhe

Perfshirja e politikaneve femra ka ndikuar né reduk-
timin e korrupsionit dhe nepotizmit (34%,).

Studimi yné tregon pér njé mjedis jo migésor pér graté qé
jané té pérfshira né politiké, pasi rreth 2/3 e tyre mendojné
se graté jané mé té paragjykuara se burrat politikané. Por
nga ana tjetér, ata besojné se pérfshirja mé e madhe e
grave né politiké do té kontribonte né krijimin e njé sho-
gérie mé té drejté dhe do té kishte njé ndikim mé té madh
né zhvillimin e vendit. Edhe nése mjedisi politik rezulton
té mos jeté i favorshém pér graté né politiké, ato besojné
se ky mjedis mund té pérmirésohet me pérfshirjen me té
madhe té grave dhe kjo mund té shérbejé pér té inku-
rajuar institucionet gé té ndérmarrin masa afirmative gé
mundésojné pérfshirje mé té madhe té grave né politikeé.
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Figura 105:
Qéndrimet pér graté kundrejt performancés politike té burrave
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Edhe pse rezultatet e vlerésimit té performancés sé grave
kundrejt burrave politikané jané té ngjashme sipas rajonit,
graté nga zonat urbane raportuan se kané tendencé té
bien dakord mé shume se graté né zonat rurale pér secilén
nga kéto deklarata. Kur krahasohen graté me nivele té

ndryshme arsimore, rezultatet pér performancén e grave
kundrejt burrave politikané jané té ngjashme. Vlerat jané
pak mé té larta né rastin e grave mé té arsimuara né kra-
hasim me ato meé pak té arsimuara.

“Mendoj se duhet té keté mé shumé pérfshirje né ményré qé interesat e grave té pérfagésohen né nivel kom-
bétar, ndérsa pjesémarrja éshté shumeé e vogél né nivel lokal”. (Mitrovice, 28)

“Né njé boté ideale, do té doja té mos kishte kuota gjinore fare. (...) “Larg jemi pér té arritur né njé piké kur mund
té themi se po i heqgim kuotat. (Té punésuara né Sektorin e OJQ-ve)

“Uné mendoj se pérfagésimi nuk duhet té kufizohet né 30%, por duhet té jeté 50% sepse mendoj se graté jané
mé té guximshme né politiké. Dhe gjithashtu, ne gé jemi mé pak té pérfagésuara, ende duhet té rrisim nivelin e
pérfagésimit.” (Punonjése e Shéndetésisé dhe Mirégenies Sociale, Gjakové)

6.2 INTERESIMI PER POLITIKE DHE
PJESEMARRIJE POLITIKE

Pas rritjes sé nivelit demokratik né kapércyell té shekullit,
autokracité jané ngadalé né ngritjie me rénien e regjimive
demokratike gé ndodh edhe né demokracité meé té rrén-
josura (Bertelsman Transformation Index, Polity IV, V-Dem
etj.). Besimi tek institucionet éshté né rénie. Sa mé shumé
arsim té kené qytetarét, ag mé pak u besojné institucione-
ve.
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Cinizmi ndaj politikés po rritet dhe partité politike nuk
shihen si térhegése nga té rinjté pér angazhim politik.
Kosova nuk bén pérjashtim nga kéto trende globale. Stu-
dimi yné tregon nivelin e ulét té pjesémarrjes politike té
grave dhe mungesén e vullnetit pér t'u anétarésuar né
njé parti politike. Piképamjet dhe bindjet politike té grave
ndahen ngushté me burrat né familjen e tyre. 35% e tyre
raportuan piképamjet dhe bindjet e ngushta ose shumeé té



ngushta politike me bashkéshortin/partnerin e tyre, dhe
rreth 21% raportuan se nuk kishin piképamje dhe bindje
té ngushta politike. Né ményré té ngjashme, 30% e grave
raportuan se kishin piképamje dhe besime té ngushta
politike me veéllezérit e tyre, ndérsa 30% e tjeré raportu-
an se nuk kishin piképamje dhe besime té ngushta pér
politikén. 27% e femrave raportuan se ndanin piképamje
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dhe besime té ngushta politike me babain e tyre, ndérsa
24% thané jo. 11% raportuan piképamije dhe besime té
ngushta politike me vjehrrin e tyre, ndérsa 18% raportu-
an se nuk kané piképamije té aférta. 59% e grave nuk u
pérgjigjén ose refuzuan t'i pérgjigjen pyetjes né lidhje me
keté deklarate.

Figura 106:
Piképamijet politike né krahasim me anétarét e familjes

W 1 (Aspak afér) m2 m3
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Né lidhje me pérfagésimin e interesave té grave né ko-
munitetin lokal, politikén lokale dhe politikén kombétare,
rezultatet nuk jané té kénagshme. Vetém 19-20% e grave
raportuan se jané té pérfagésuara miré, ndérsa 24-28%
mendonin se interesat e tyre nuk jané té pérfagésuara

miré. Kéto gjetje nuk jané befasuese duke marré parasysh
nivelin e ulét té pérfagésimit té grave né geverisjen loka-
le dhe mungesén e politikave specifike pér graté, si dhe
mundésité pér té mbuluar koston e projekteve pér graté
nga autoritetet lokale ose komunitetet.

Figura 107:
Interesat e grave té pérfaqésuara né nivele té ndryshme
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Shumica e té anketuarave (85%) besojné se duhet té keté
mé shumé gra né pozita politike, ndérsa 86% besojné se
duhet té keté mé shumé gra kryetare té komunave; 88%
thoné se vendi duhet té keté njé grua kryeministre dhe
91% raportuan se duan njé grua presidente.

Gjetjet tregojné se ka mbeéshtetje té forté pér rritien e
pjesémarrijes sé grave né politiké. Mbéshtetja pér graté né
politikén lokale duket té jeté pak mé e ulét né krahasim
me politikén kombétare, edhe pse rezultatet zgjedhore té
grave nuk jané té kénagshme nézgjedhjet lokale né kraha-



sim me zgjedhjet kombétare. Qé nga shpallja e pavarésisé
né vitin 2008, né 38 komuna té Kosovés, jané zgjedhur
vetém dy gra kandidate, edhe pse 86% e té anketuarave
né studimin toné thané se mbéshtesin mé shumé gra pér
kryetare té komunave.
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Sa i pérket zgjedhjes sé presidentit té vendit, duket se
té té pasurit dy gra né até pozité ka ndikuar né nivelet e
mbéshtetjes.

Figura 108:
Qéndrimet pér mé shumé gra né pozita té larta
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Njé grua si kryeministre té shtetit

91%

Mé shumé gra si kryetare té
Mé shumé gra né politik
Figura 109:
Nése béhem anétare e partisé politike
3%
HPo mJo mRefuzon/ND

Graté né Republikén e Kosovés tregojné njé nivel jashtéza-
konisht té ulét t& motivimit pér pjesémarrje politike, té
pasqgyruar né gjetjet se deri né 70% “nuk u intereson fare
politika” dhe 16% jané shumé rrallé aktive. Vetém 1% e
grave raportuan njé nivel té larté té pjesémarrjes politike
dhe 13% patén njé veté-perceptim té pjesémarrjes me
performancé té moderuar. Kjo tregon se mungon kultu-
ra politike e pjesémarrjes dhe ekziston ndjenja se ato nuk
jané té afta té béjné ndryshime né shogériné e tyre.

Meé pak se gjysma e té anketuaréve (44%) raportuan se
mesatarisht rritja e pjesémarrjes sé grave né politiké
ka njé ndikim pozitiv né zhvillimin e vendit, ndérsa 36%
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mendojné se pjesémarrja e tyre ka réndési ose ka shumé
réndési, dhe sé fundmi, 20% raportuan se nuk ka réndeési
nése ato marrin pjesé apo jo né politiké.

Gjetjet tregojné se pérkundér besimit té fugishém se
pjesémarrja e grave né politiké do té kishte njé zhvillim
pozitiv né vend, ato nuk po marrin pjesé né jetén politike,
gé éshté njé lloj abstenimi nga pérpjekja e barabarté e bur-
rave dhe grave pér té zhvilluar vendin.
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Figura 110:
Pjesémarrja e grave ka ndikim pozitiv

B Nuk ka réndési

m2

m3

m4 Ka shumé réndési

Figura 111:
Nése béhem anétare e partisé politike, do ta béj

B Pér pérfitime materiale
personale

M Pér té pasur njé ndikim
pozitiv né shoqéri

Figura 112:
Votimi né zgjedhjet e fundit parlamentare

1%
H Po

mJo

M Nuk dua té
pérgjigiem

Shumica e pjesémarréseve raportuan se arsyeja kryesore
pse graté politikane jané té pérfshira né politiké éshté pér
shkak té nevojés sé tyre pér té ndryshuar shogériné pér té
miré, ndérsa vetém 13% besojné se ato jané té angazhua-
ra pér pérfitime personale materiale. Gjetjet jané mjaft né
kundérshtim me perceptimin e pérgjithshém té politikan-
éve, té cilet shihen mé shumé si njeréz té angazhuar né
politiké per géllime té peérfitimit personal sesa pér té mirén
e pérgjithshme. Kéto té dhéna jané njé tregues shtesé gé
konfirmon géndriminse graté pérgjithésisht shihen si meé

pak té korruptuara se burrat.

Vetém 17% e grave raportuan se do té merrnin pjesé né
njé protesté né ményré gé té tregonin mospajtimin e tyre
me njé politiké té caktuar. Kjo tregon se graté ndjejné se
nuk kané fugi té ndikojné né ndryshimet pér zhvillimin
e politikave dhe nuk jané té gatshme té demonstrojné
kundérshtimin e tyre né njé formé mé té fugishme. Sipas
kétyre té dhénave, graté kané mé shumé gjasa té arrijné
géllimet e tyre pérmes metodave mé té buta.

Figura 113:
A do té pranonit njé pozité politike?

W Aspak

B Me siguri jo

B Ndoshta

B Me kénaqési

W Uné kam njé pozité politike

m Refuzon/ND
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Figura 114:

H Po mlJo

A do té merrnit pjesé né protesté pér té treguar mospajtimin tuaj me disa politika té caktuara?

M Jo, sepse mendoj se do té isha né shénjestér

Shumica e grave raportuan se nése béhen anétare té njé
partie politike, ato do té angazhoheshin pér njé ndikim
pozitiv né shogeéri (87 %), ndérsa vetém 13% e tyre rapor-
tuan se do té bashkoheshin pér pérfitime materiale per-
sonale.

Shumica e té anketuarave (63%) raportuan se nuk do té
ishin anétare té njé partie politike dhe vetém 3% thané se
do té ishin. Kjo tregon se ato ose nuk duan té shpenzojné
kohén dhe energjiné e tyre né njé parti politike, ose dysho-
jné se zéri i tyre do té dégjohet.

Niveli i ulét i gatishmérisé sé grave pér t'u bashkuar me
njé parti politike ka rezultuar né njé hapésiré politike té
mbizotéruar nga burrat dhe me kéta té fundit gé mbajneé
shumicén e pozicioneve politike. Nga ana tjetér, partité
politike nuk ofrojné njé mjedis migésor pér graté dhe nuk
kané ndérmarré ndonjé masé ose fushaté té vecanté pér
té térhequr mé shumé gra pér t'u béré anétare té partive
té tyre politike.

Njé nivel i ulét i pjesémarrjes sé grave né partité politike
ka dobésuar partité politike, né kuptimin e formulimit
gjithépérfshirés té politikave té tyre dhe pérfagésimit poli-
tik.

Figura 115:
Pse graté politikane pérfshihen né politiké

M Kryesisht pér pérfitime materiale personale

M Kryesisht pér shkak té nevojés sé tyre pér té ndryshuar shogériné pér miré

m Refuzon/ND

Shumica e grave raportuan se votuan né zgjedhjet e fundit
parlamentare (76%), ndérsa vetém 23% nuk morén pjesé
né procesin votimit té fundit.
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Kjo tregon njé interes té forté né mesin e grave qé zéri i
tyre té dégjohet, por vetém né ményré anonime.



Shumica e grave gé nuk votuan dhané arsyen se nuk jané
té interesuara pér politiké (58%), pasuar nga graté gé
mendonin se vota e tyre ishte e paréndésishme dhe nuk
do té ndryshonte asgjé (21%) dhe ato gé raportuan se
asnjé oferté politike nuk i permbush shpresat dhe kriteret
e tyre (10%).

Shumica e tyre (60%) raportuan se votojné vetém né bazé
té besimit té tyre personal politik dhe vlerave politike, pa-
suar nga ato gé votojné né té njéjtén ményré si anétarét
meshkuj té familjes sé tyre (11%), dhe disa té tjera voto-
jné pér pérfitime personale (punésim, biznes, etj.) (4%).
Vetém 9% e grave votojné né ményré qgé céshtjet e grave
té trajtohen né institucione.
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Lidhur me piképamjet e grave mbi té drejtén e votés, se
42 % raportuan se éshté njé mjet jashtézakonisht i réendé-
sishém pér ndikimin politik, pasuar nga ato qé e mendojné
até si njé proceduré formale (35%), pastaj ato gé e sho-
hin até si té paréndésishem (11%) dhe ato gé besojné se
éshté njé mundési e vogél pér té shprehur njé preference
politike (12%).

Numri i grave qé do té pranonin poste politike éshté
shumé i ulét. Vetém 1% kané tashmé njé pozité politike,
ndérsa vetém 7% e tyre njoftuan se do ta pranonin njé
pozité té tillé me kénagési. Shumica (66%) nuk do ta pra-

nonin njé pozité té tillé.

Figura 116:
Arsyet pér té€ mos votuar

B Nuk jam e interesuar pér politiké

M Refuzoj té pérgjigiem

B Kam njé ndjenjé gé vota ime éshté e paréndésishme dhe se nuk do té ndryshojé asgjé

M Refuzoj té votoj sepse asnjé oferté politike nuk i plotéson pritshmeérité dhe kriteret e mia

Kjo shkallé e larté e refuzimit té pozitave politike lidhet me
té dhénat e méposhtme, ku promovimi i grave né politiké
shihet té arrihet vetém me mbéshtetjen e dikujt té fug-
ishém, jo nga merita e tyre.

Rezultatet e deklaratave pér géndrime politike trego-
jné dakordim mé té larté té raportuar pér deklaratat e
méposhtme:

e Kapacitetet dhe cilésité personale dhe profesionale

jané thelbésore pér té pasur njé pozité politike (43%);
Promovimi i grave né arenén politike éshté rezultat i
cilésive té tyre personale dhe profesionale (43%);
Pozitat politike u jepen ekskluzivisht njerézve gé jané
anétaré té njé partie politike (45%),

Pér té pasur njé pozité politike duhet té keni mbéshtet-
jen e dikujt shumeé té réndésishem politikisht (40%);
dhe

Nuk ndjehem kompetente té kem ndonjé géndrim
politik (42%).
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Nga ana tjetér, pér kéto deklarata jané raportuar mo-
spajtimet meé té larta:

Nxitja e grave né politiké éshté rezultat i marrédhénieve
familjare (49%),

Politika éshté njé gjé e “burrave” dhe kjo éshté arsyeja
pse graté nuk duhet té pérfshihen né politiké (62%).
Njé grua duhet té jeté “e pamoralshme” né ményré gé
té jeté pjesé e njé pozite politike (68%);

Promovimi i grave né politiké éshté rezultat i “favoreve
seksuale” té tyre ose dukjes sé tyre (69%); dhe uné jam
shume e pérfshiré né politiké (71%).

Kéto rezultate tregojné se graté besojné se duhet té kené
kapacitetet dhe aftésité pér té pasur njé pozité politike,
dhe shumé prej tyre mendojné se nuk jané té afta. Pér
mé tepér, ato nuk ishin dakord se graté duhet té jené té
pamoralshme ose té kérkojné favore seksuale né ményré
geé té kené njé pozité politike.
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Figura 117:
Mendimet pér té drejtén e votés

W Eshté njé mjet jashtézakonisht i réndésishém pér ndikim politik

m Eshté e paréndésishme

m Eshté njé proceduré formale

W Eshté njé mundési e vogél pér té shprehur njé preferencé politike

Figura 118:
Kur votoj né zgjedhje
Uné votoj vetém né bazé té bindjeve té mia personale politike dhe vlerave politike
Uné votoj né té njéjtén ményré si votojné anétarét meshkuj té familjes sime
Uné votoj pér pérfitime personale (punésim, biznes, etj.)
Uné votoj qé ¢éshtjet e grave té trajtohen né institucione
Nuk e di pse po votoj

Nuk votoj

. 4%
o

Figura 119:
Deklarata pér pozitat politike pér graté

Kapacitetet dhe cilésité personale dhe profesionale jané vendimtare pér té pasur njé
pozité politike

Promovimi i grave né arenén politike &shté rezultat i cilésive té tyre personale dhe
profesionale

Pozitat politike u jepen ekskluzivisht personave gé jané anétaré té njé partie politike

Pér té pasur njé pozité politike duhet té kesh mbéshtetjen e dikujt shumé té
réndésishém politikisht

Nuk ndihem kompetente té kem ndonjé pozité politike

Promovimi i femrave né politiké éshté rezultat i lidhjeve familjare

Politika éshté njé gjé “mashkullore” dhe prandaj femrat nuk duhet té merren me
politiké

Njé grua duhet té jeté “e pamoralshme” pér té gené pjesé e njé pozite politike

Promovimi i femrave né politiké éshté rezultat i “favoreve seksuale” apo pamjes sé
jashtme

M 1 (Fare nuk pajtohem) m2 ®m3 ®4 W5 (Pajtohem fugimisht) B Refuzon/ND
20% 7% 21% 16% 27% 10%
20% 7% 19% 15% 28% 10%

23% 6% 18% 15% 30% 9%
26% 5% 19% 15% 25% 10%
28% 7% 13% 6% 36% 9%
41% 8% 21% 11% 9% 10%
56% 6% 17% 7% | 7% 8%

61% 7% 11% 5% 5% 11%

61% 8% 11% 4% 5% 11%

60% 11% 11% 6% 5% 8%

Jam shumé e dhéné pas politikés

Xe]

8




Lidhur me besimin, mé shumé se gjysma (53%) e respon-
denteve raportuan se u besojné né ményré té barabarté
politikanéve burra dhe gra. 20% raportuan se nuk u
besojné as burrave dhe as grave politikané. Megjithate,
14% treguan se u besojné mé shumé grave né poli-
tiké, krahasuar me 3% qé u besojné mé shumé burrave.

Kur béhet fjalé pér burimet e informacionit, gjetjet jané
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interesante. Graté po pérdorin mediat tradicionale si
burim informacioni pér ngjarjet politike. Mé shumé se
dy té tretat e grave pérdorin TV (81%) si burim informa-
cioni pér ngjarjet politike, pasuar nga Interneti (43%),
rrjetet sociale né internet (32%), diskutimet né familje
(31%), bisedat me miqté (21%), gazetat e pérditshme
(5%), radio (4%), partneri (3%) dhe té tjera (2%).

Figura 120:
Burimet e informacionit pér ngjarjet politike

Internet
Né rrjetet sociale
Diskutimet né familje
Biseda me miqté
B s
|
|
| P2

Gazetat ditore
Radio pér komunikim
Partneri

Tjetér

*pérgjigje e shuméfishté

Té dhénat kualitative nga diskutimet e Fokus grupit

vizion”. (Prizren, 34)

(38, Peje).

nuk dimeé sa duhet pér politiken”. (Ferizaj, 44).

“Sapo té hapni Facebook-un ose njé portal, do té keni lajme politike né té gjithé botén, gjithashtu edhe né tele-

"Si shogeéri, ne jemi jashtézakonisht té ekspozuar ndaj ngjarjeve té pérditshme qé ndodhin né politiké, e gjithé
kjo pér shkak té shumeé debateve politike qé ndodhin cdo dité. Dhe né ditét e sotme atyre u jepet mundésia té
informohen pér zhvillimet né rajon dhe e boté, sic éshté rasti me luftén Ukrainé-Rusi.” (Prizren, 51).

“Edhe pse jo té gjithé merren me politiké, ne kemi shumé informacion pér zhvillimet politike si shogéri, e gjithé
kjo si rezultat i portaleve té ndryshme, debateve televizive, etj., ndaj té cilave jemi jashtézakonisht té ekspozuar”.

Njé mendim tjetér nga njé pjesémarrése ishte se “Ajo qé shfaget né media zakonisht éshté propagandé e béré
nga partité politike dhe nuk ka té béj me njohuri pér politikén, késhtu gé uné konsideroj se né thelb si shogéri ne

6.3 DEMOKRACIA, IDEOLOGJIA DHE
VLERAT

Kodifikimi i profilit ideologjik éshté i véshtiré té béhet né
Kosové meqgenése as partité politike nuk jané definuar
ideologjikisht né ményré té qarté, e as fushatat e zgjed-
hjeve nuk jané fokusuar né ofrimin e zgjidhjeve pér prob-
lemet shogérore pérmes prizmit ideologjik (D4D, 2021).
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Péerkundér kétij fakti, analiza tregon se graté jané té
veté-pozicionuara né gendér (10%). Sidogofté, duhet
té raportohet se mé shumé se gjysma e té anketuarave
(57%), nuk iu peérgjigjen késaj pyetjeje, gjé gé éshté nje
shenjé e garté e pasigurisé sé tyre ideologjike.
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Figura 121:
Piképamijet politike né lidhje me ideologjiné
60%
50%
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Pavarésisht nga veté-identifikimi ideologjik gendror, hu-
lumtimi éshté né kundérthénie me disa nga mbéshtetjet
dominuese pér politikat e krahut té majté. Né kété dre-
jtim, graté tregojné dakordési té forté pér deklaratat e
méposhtme:

“Shteti duhet té marré pérgjegjési mé té madhe pér té
siguruar té gjithe” (57%);

“Pronésia shtetérore e biznesit dhe industrisé duhet té
rritet” (47 %), dhe

“Té ardhurat e té varférve dhe té pasurve duhet té jené té
barabarta” (41%).

Njé pérgindje mé e ulét e grave raportuan se ato pajtohen
plotésisht me dy deklaratat e tjera, duke pérfshiré:

“Neé aspektin afatgjaté, puna e véshtiré zakonisht sjell njé
jeté me té mireé” (31%).

“Konkurrenca éshté e démshme, ajo nxjerr né pah me té
kegen tek njerézit” (25%).

Figura 122:
Pozicionimi ideologjik

Vendi duhet té marré mé shumé pérgjegjési pér té na
siguruar té gjithéve

Pronésia shtetérore mbi biznesin dhe industriné duhet té
rritet

Té ardhurat e té varférve dhe té pasurve duhet té jené té

0, 0
barabarta 2 L

Né planin afatgjaté, puna e véshtiré zakonisht sjell njé jeté
mé té miré

10% 5%

Konkurrenca éshté e démshme, ajo nxjerr né pah mé té
kegen te njerézit

M 1 (Fare nuk pajtohem) m2 m3 m4 ®m5 (Pajtohem fugimisht) ® Refuzon/ND

Neé pérgjithési, gjysma e té anketuarave raportuan njé kén-
agshméri t&¢ moderuar me demokraciné. Té tjerat rapor-

tuan se jané té kénaqura ose plotésisht té kénaqura (23%),
ose tregojné pakénaqgési té larté (26%).
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Figura 123:
Kénagshméria me demokraciné

m2

MW 1 (Aspak i kénaqur)

M 3 (Mesatarisht i/e kénaqur)

m4 | 5 (Plotésisht i/e kénaqur)

Neé vijim jané disa deklarata me té cilat graté kané rapor-
tuar pajtim.
Ekzistojné pajtime dhe pajtime té forta pér deklaratat e
méposhtme:

“Neé Kosové, né kété moment, ne kemi nevojé pér njé
parti té forté gqé do té pérfagésojé popullin e zakon-
shém né pérgjithési” (70%);

“Votimi éshté njé detyré pér cdo gytetar né njé shogeéri
demokratike.” (75%);

“Ne duhet té kemi njé udhéhegése femér gé do ta ud-
hehegé vendin né drejtimin e duhur” (74%);

"Qpozita politike éshté esenciale pér njé demokraci té
shéndetshme” (51%); dhe

“Ne duhet ta kemi njé udhéheqgése femér e cila do ud-
héheg me vendin né drejtimin e duhur (68%).

Megjithaté, té dhénat tregojné se ka njé mospajtim té
larté midis kétyre dy deklaratave té fundit:

“Né cdo shoqéri ka konflikte gé mund té zgjidhen
vetém pérmes dhunés” (62%); dhe

“Né rrethana té caktuara, diktatura éshté njé formé mé
e miré e geverisjes se demokracia” (70%).

Figura 124:
Dakordimi me deklaratat né lidhje me ¢éshtjet politike
B 1 (Fare nuk pajtohem) m 2 m 3 B4 B 5 (Pajtohem fugimisht) B Refuzon/ND
Né Kosové pér momentin na duhet njé parti e forté gé 2% ® ® ® ®
do té pérfaqésojé njerézit e thjeshté né pérgjithési 3% 17% 23% 47% 8%
Vota éshté detyré e ¢do qytetari né njé shogéri 4% 12% 18% 57% 6%
demokratike % ¢ 0 0
Duhet té kemi njé udhéheqése femér gé do ta 49%3% 13% 19% 54% 6%
udhéheqgé vendin né drejtimin e duhur
Opozita politike éshté thelbésore pér njé demokracité G785 27% 17% 34% 12%
shéndetshme
Duhet té kemi njé lider gé do ta udhéheqé vendin né [y 6% 15% 19% 49% 6%
drejtimin e duhur
Né ¢do shogéri ka konflikte gé mund té zgjidhen vetém
e ’ B e dhuné 56% 6% 12% 8% 8% 10%
NEé rrethana té caktuara, diktatura éshté njé formé mé 61% 9% 11% 3% 14%
e miré e geverisjes sesa demokracia ® © © 29% ©

Kur u pyetén nése kishin provuar ose do té provonin disa
nga angazhimet politike té listuara mé poshté, shumica e
grave thané ‘jo”:

“Pjesémarrje né aktivitete politike online/né rriete so-
ciale” (jo, 88%);
“Puna né njé parti politike ose grup politik” (jo, 89%),
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“Pjesémarrja né demonstrata/protesta” (jo, 85%);
“Nénshkrimi i njé liste té kérkesave té politikave/
mbéshtetja e njé peticioni online” (jo, 83%);
“Pjesémarrja né aktivitetet e vullnetaréve apo shoqérisé
civile organizatat” (jo, 83%); dhe

“Ndaloni blerjen e gjérave/ produkteve pér géllime poli-
tike ose mjedisore” (jo, 83%);
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Pjesémarréset u pyetén gjithashtu pér dakordimin me deklaratat e méposhtme qé theksojné pjesémarrjen né formate

dhe lloje té ndryshme té angazhimit politik.

Figura 125
Ményrat e angazhimit politik mJo m Ende jo, por do ta béja m Uné tashmé e kam béré kété m NA/Refuzon mND
Pjesémarrja né aktivitete politike online / né rrjetet %
! ! P /] 77% 1% 5%
sociale 39%|
0y
Punoni né njé parti politike ose grup politik 78% 11% 6% S
3%
Pjesémarrja né demonstrata/protesta 73% 12% 9% o
(]
Nénshkrimi i njé liste té kérkesave té politikave / G ) G 2%
mbéshtetja e njé peticioni né internet 5%
Pjesémarrja né aktivitete té organizatave vullnetare ose 3%
. PR 69% 14% 10%
té shoqérisé civile 3%
Ndaloni sé bleri gjéra/produkte pér arsye politike ose 3%
giéra/produkte pér arsye p 69% 14% 11%
mjedisore 3%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

6.4 PRITJET E ARDHSHME

Kjo pjesé e studimit analizon pritshmériné e grave pér
pozitén e tyre né vend, né 10 vitet e ardhshme. Gjetjet
tregojné optimizém pér pérmirésim pasi 70% e té anket-
uarave besojné se pozicioni i grave do té pérmirésohet,

ndérsa vetém 4% jané mé pesimiste, se do té pérkegéso-
het dhe 23% jané mé neutrale duke besuar se do té
mbetet ashtu si¢ éshté.

Figura 126:
Pozicioni i gruas né vend, né 10 vitet e ardhshme

N

H Do té béhet shumé mé keq u m3 m4

M Do té pérmirésohet shumé mé tepér

m Refuzon/ND

Megjithaté, pérmirésimet e gjendjes sé grave né vend
jané mé té lidhura me pérparimin e Kosovés drejt aspi-
ratés sé saj pér t'u béré anétare e BE-sé. Pér mé tepér,
mé shumé se gjysma e respondenteve besojné se do
té keté njé pérmirésim pér pozitén e grave né vend,
kur Kosova té anétarésohet né BE (53%). Ndérsa 31%
u pérgjigjen se mesatarisht besojné, dhe vetém 9%
nuk mendojné se njé pérmirésim i tillé do té ndodhé.
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Pritshmérité pér zhvillim ekonomik dhe barazi gjinore jané
té larta, né rast se Kosova béhet anétare e BE-sé. Té anketu-
arat jané dakord se do té keté njé efekt pozitiv né ekonomi
(64%), barazi gjinore (64%) dhe né sistemin politik (54 %).

Shumé pak (4%) raportuan se efektet negative mund
té vijné nga anétarésimi i Kosovés né BE dhe disa nuk
raportuan asnjé efekt (18-21%). Té dhénat gjithash-
tu mund té interpretohen si njé nivel i larté i
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mbéshtetjes pér integrimin né BE, i cili nuk éshté vetém liberalizimin e vizave brenda Zonés Shengen, duke
nje besim né té njéjtat vlera, por edhe njé mundé- mbetur vendi i vetém né Evropé gé ende pérbal-
si pér té pérmirésuar mirégenien dhe respektimin e let me regjimin e vizave. Pérvec késaj, jané pesé
té drejtave té njeriut. Kéto gjetje duhet té trajtohen  vende té BE-sé gé nuk e njohin pavarésiné e Kosovés,
me shumeé kujdes, pasi Kosova ende po lufton pér gje gé e bén rrugétimin e saj edhe mé té veéshtiré.

Figura 127:
Efektet e anétarésimit té vendit né BE

M 1 (Efekt negativ) m 2 (Pa efekt) M 3 (Efekt pozitiv) m Refuzon/ND

Ekonomia

Barazia gjinore

Sistemi politik

Figura 128:
Vlerat mé té réndésishme pér shoqériné

Punésimi 72%

44% Top 3 mé té

Té drejtat e njeriut
réndésishmet

Siguriné A44%
e qytetaréve °

Demokracia 20%

*pérgjigje e shuméfishté

Liria individuale 10%

Graté né Kosové rendisin vlera té ndryshme sa i pérket  né jetén e tyre personale jané té lidhura me familjen dhe
réndésisé sé tyre pér shoqgériné. Ndérsa vlerat mé té larta femijét, ato mendojné ndryshe pér até qé éshté e rénde-
sishme pér shogériné.
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KONKLUDIME

Analiza e té dhénave tregon rezultatet nga té anketu-
arat lidhur me politiken. Mund té konkludohet se graté
né Republikén e Kosovés nuk jané té pérfagésuara né
politiké né nivel té kénagshém, vetém 3% deklaru-
an se jané aktive né politiké. Duke marré parasysh se
pjesémarrja e grave né politiké éshté parakusht pér
barazi gjinore dhe demokraci té vérteté, ky hulumtim
tregon se graté nuk kané angazhim té drejtpérdrejté
né vendimmarrjen publike dhe zhvillimin e politikave.

Ka pjesémarrje shumé té ulét né politiké nga graté
e intervistuara. Graté e anketuara nuk kané interes-
im pér shumicén e céshtjeve politike. Midis 7-11% e
grave theksuan se kané interesim pér politikén lokale,
politikén rajonale, politikén kombétare, etj. Vendet ku
graté kryesisht shprehin piképamije politike jané bren-
da familjes dhe shumé pak né vendin e punés, media
apo edhe né partité politike. Kjo mund té ndikojé né
konstatimin se graté nuk besojné se mund té ndikojné
né politiké né vendin e tyre duke shprehur piképamjet
e tyre (70%,).

Sidogofté, shumica e grave té anketuara jané té vetédi-
jshme pér ekzistencén e Ligjit pér Barazi Gjinore, duke
gené pak mé e larté né mesin e grave gé jetojné né
zonat urbane. Gjithashtu, graté me arsimim mé té larté
treguan vetédije meé té larté pér ekzistencén e Ligjit pér
Barazi Gjinore, krahasuar me ato me arsimim té ulét.

Ka njé interesim té ulét pér situatén globale té barazisé
sé grave né mesin e grave, dhe vetém 33% ndjekin
até gé po ndodh. Rreth 42% njohin “platformén poli-
tike 50/50". Gjithashtu, mé pak se gjysma raportuan
se ato i kané té njohura kuotat obligative ligjore pér
pjesémarrjen e grave né politiké né parlament.

Shumica e grave pajtohen se performanca politike e
grave éshté mé e paragjykuar se e politikanéve burra;
por ato mendojné se shogéria do té jeté mé e miré me
mé shumé gra né politiké dhe do té keté njé ndikim
pozitiv né zhvillimin e vendit; graté politikane shihen
si mé té zellshme, punétore, té ndershme dhe té gux-
imshme sesa burrat politikané; gjithashtu, zvoglimi i
korrupsionit dhe i nepotizmit arrihet kur ka mé shumé
pérfshirje té grave politikane. Edhe pse rezultatet jané
té ngjashme, graté nga zonat urbane kané raportuar
se ato kané tendencé té jené mé shumé dakord, se ato
né zonat rurale pér secilén nga kéto deklarata. Vlerat
jané pak mé té larta né rastin e grave mé té arsimuara
né krahasim me ato mé pak té arsimuara.

Shumica e grave refuzuan t'i pérgjigjen pyetjes rreth
nivelit té aférsisé sé piképamjeve dhe besimeve politike
té grave me njerézit né komunitetet e tyre.
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Megjithaté, disa raportuan piképamje dhe besime té
aférta politike me burrin/partnerin, véllain dhe babané
e tyre. Pér mé tepér, respondentet mendojné se inte-
resat e grave jané té nénpérfagésuara né komunitetin
lokal, politikén lokale dhe politikén kombétare. Pér mé
tepér, shumica e respondenteve besojné se mé shumé
gra duhet té angazhohen né politiké, mé shumeé gra
duhet té jené kryetare komunash, si dhe kryeministre
dhe presidente.

Lidhur me votimin né zgjedhjet e fundit parlamenta-
re, shumica e tyre deklaruan se kané votuar, gé do té
thoté se mendojné se ky éshté obligim i secilit gytet-
ar, dhe pér faktin se éshté njé proces anonim. Arsy-
eja kryesore pse ato votojné né zgjedhje éshté vetém
né bazé té besimit té tyre personal politik dhe vlerave
politike. Té tjera gé nuk votuan thané se nuk jané té
interesuara pér politiké. Pér mé tepér, graté raportuan
piképamjet e tyre mbi té drejtén e votés dhe shumica
e tyre deklaruan se ajo éshté njé mjet jashtézakonisht i
réndésishem pér ndikimin politik.

Shumica e respondenteve deklaruan se nuk do ta pra-
nonin ndonjé rol politik. Ato mendojné se pér té pa-
sur njé rol politik duhet té kené mbéshtetjen e dikujt
shumeé té réndésishém politikisht dhe nuk ndihen se
jané té afta pér té mbajtur njé pozicion té tillé politik.
Kéto rezultate tregojné se graté kané pritshméri té lar-
ta nga njerézit gé mbajné poste politike, duke besuar
se duhet té kené kapacitetet dhe aftésité pér rolin, dhe
shumeé prej tyre mendojné se nuk jané té afta.

Shumica e respondenteve deklaruan se u besojné bur-
rave dhe grave né politiké né ményré té barabarté.
Burimet kryesore té informacionit pér ngjarjet politike
gé graté raportuan jané TV-ja, interneti, rrjetet sociale
online dhe diskutimet né familje.

Shumica e respondenteve nuk iu pérgjigjén pyetjes se
ku pozicionohen, dhe vetém 10% jané veté-pozicio-
nuar né gendér. Pér mé tepér, shumé gra rané dakord
se duhet té keté njé pérgjegjési mé té madhe né vend
pér t'i siguruar té gjithe; rritje té pronésisé shtetérore
té biznesit dhe industrisé; si dhe mé shumé té ardhura
té barabarta midis té pasurve dhe té varférve. Gjysma
e respondenteve raportuan pér njé kénagéshmeéri té
moderuar me demokraciné.

Shumica e respondenteve besojné se pozita e grave
mund té pérmirésohet né 10 vitet e ardhshme, si dhe
kur Kosova té anétarsohet né BE. Efektet e anétarésim-
it té Kosovés né BE do té ishin pozitive pér ekonoming,
baraziné gjinore, si edhe sistemin politik.



REKOMANDIME

Partité politike duhet té krijojné njé mjedis mé migésor
pér graté, duke i promovuar ato né pozita ekzekutive
brenda partive, duke futur kuota gjinore pér pozitat
kyce té partive, duke ofruar trajnime pér té rritur af-
tésité e komunikimit dhe udhéhegjes, dhe duke orga-
nizuar fushata specifike pér graté e interesuara pér t'u
bashkuar me partité politike.

Partité politike duhet té zhvillojné politika té brendshme
pér shpérndarje té drejté té burimeve financiare midis
kandidatéve gé garojné né zgjedhje, ku duhet té para-
shikohen veprime afirmative pér graté kandidate (D4D,
2021),

Programet dhe manifestet politike t& partive politike
duhet té parashikojné politika té vecanta pér avancimin
dhe promovimin e grave né shogeéri, derisa té arrihet
barazia gjinore. Gjaté hartimit té politikave, graté
duhet té pérfshihen né té gjitha fazat e konsultimit.

Pérmirésimi i bashképunimit midis institucioneve pub-
like dhe organizatave gé nxisin fugizimin e gruas.

°D4D, Kostoja e pabarazisé: Financimi pér fushatat zgjedhore té grave
kandidate; https://d4d-ks.org/wp-content/uploads/2021/09/2021-07-27-
D4D_Raporti-02-ENG.pdf
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Duhet té merret parasysh organizimi i takimeve perio-
dike pér bashkérendimin e aktiviteteve té pérbashkéta
dhe shkémbimin e pérvojave.

Forcimi i rrjetézimit midis organizatave té grave, sho-
geérisé civile, si dhe geverive lokale dhe gendrore pér té
zhvilluar dhe shpérndaré mesazhe té ndjeshme gjinore.

Té garantohet gé ka njé kornizé ligjore té pérshtatshme
gé siguron pjesémarrjen e barabarté té grave dhe bur-
rave né politiké; Futja e kuotés gjinore 50/50 né listén
e kandidatéve té partive politike duhet té merret para-
sysh né reformén zgjedhorekrahas 30% té vendeve té
garantuara né parlament.

Mediat duhet té angazhohen pér té siguruar mé shumé
hapésiré pér graté né debatet politike. Asnjé debat
politik televiziv nuk duhet t& mbahet me té gjithe té
ftuarit burra.






7.

TE QENIT E SIGURT
DHE SIGURIA

Eshté e njohur se roli dhe kontributi i grave né té gjitha
dimensionet e jetés shogérore éshté i réendésishém, duke
peérfshiré edhe mbrojtjen dhe siguriné. Pjesémarrja kupti-
mploté e grave si agjente aktive né hartimin dhe zbatimin
e politikave té sigurisé éshté thelbésore pasi ato pérfagéso-
jné 50 pérgind té popullsisé. Kjo i bén ato njé pjesé vitale
té shogeérisé dhe pa to, siguria reale dhe e géndrueshme
né nivel lokal dhe kombétar nuk mund té arrihet. Pér mé
tepér, graté sjellin pérvoja dhe piképamje té ndryshme té
njé pjese meé té gjeré té shoqérisé, té cilat mund té cojné
né zhvillimin e kornizave té forta rreth barazisé gjinore.
Megijithaté, ky kontribut shpesh éshté i nénvlerésuar dhe
jo mjaft i shfrytézuar, pasi graté mbeten ende té nénpér-
fagésuara né pozitat politike dhe vendimmarrése, pérf-
shire sektorin e sigurisé.

Kjo u theksua mé tej né raportin global t&¢ matjes - Indeksi
i Grave, Pages dhe Sigurisé (WPS,George Town Institute
for Women, Peace and Security; Peace Research Institute
Oslo., 2021), i cili lidh njohurité nga indekset gjinore dhe
té zhvillimit me ato nga pagja dhe siguria. Pér heré té paré,
Kosova u pérfshi edhe né raportin e fundit té indeksuar té
rangimit té 2021/2022", i cili analizoi mirégenien sociale
dhe fugizimin ekonomik té grave né 170 vende té botés.
Kosova u rendit né vendin e 77-té né renditjen e pérg-
jithshme té késaj liste, gé éshté njé tregues se nevojitet
pérparim i fugishém pér té pérmirésuar kété pozicion né
lidhje me baraziné gjinore dhe mirégenien sociale.

Njé studim mbi mirégenien dhe siguriné e grave i kryer nga
Misioni i OSBE-sé né Kosové (2019) zbuloi se shpeshtésia e
rasteve té dhunés ndaj grave né Kosové mbetet kritike. Sic
déshmohet né raport, dhuna psikologjike ishte forma mé
e pérhapur e dhunés ndaj grave né marrédhéniet intime,
ku 53% e respondenteve té anketuara raportuan se kané

" Indeksi kap dhe pércakton tre dimensionet e pérfshirjes sé grave (ekono-
mike, sociale, politike), drejtésisé (ligjet formale dhe diskriminimi informal)
dhe sigurisé (né nivel individual, komunitet dhe shogéror) pérmes 11 treg-
uesve pér té ndértuar njé renditje globale té 170 shtete.
https://giwps.georgetown.edu/wp-content/uploads/2021/11/WPS-In-
dex-2021.pdf

2 Anketa pér mirégenien dhe siguriné e grave né Kosové, Misioni i OS-
BE-sé né Kosové, 2019.
www.osce.org/files/f/documents/d/c/439781.pdf
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gené viktimé e késaj dhune. Sa i pérket ngacmimit seksual,
29% e respondenteve té anketuara pohuan se kishin pér-
jetuar kéte formeé té dhunés gqé nga mosha 15 vjec. Ndérsa
14% treguan se ato kané pérjetuar njé lloj dhune fizike
ose seksuale nga partnerét e tyre ose individé té tjeré qé
nga mosha 15 vjec'.

Sipas té njéjtit studim, 48% e grave té anketuara ende
i konsiderojné kéto forma té dhunés dhe vecanérisht
dhunén né familje, njé céshtje private, késhtu gé dhuna
me bazé gjinore shpesh vazhdon té fshihet dhe té mos
raportohet kurré. Ka pasur gjithsej 1,986 raste té dhunés
né baza gjinore té raportuara nga Policia e Kosovés né
vitin 2021. Ndérsa, né gjysmén e paré té vitit 2022, u reg-
jistruan gjithsej 1,324 raste té dhunés me bazé gjinore.
Kjo situaté kérkon njé pérgjigje sistematike dhe té harmo-
nizuar nga autoritetet pérkatése né vend, pérmes ndérti-
mit té politikave gqé parandalojné dhunén me bazé gjinore.

Lufta kundér dhunés né familje dhe dhunés ndaj grave
éshté renditur si prioritet né programin katérvijecar té
geverisé sé Kosovés. Ndérsa programi i Ministrisé sé Dre-
jtésisé ka pércaktuar parandalimin dhe adresimin e dhunés
né familje dhe dhunés ndaj grave, si njé nga 5 objekti-
vat strategjike. Si pérgjigje, jané parashikuar disa nisma
si politikat kombétare pér pérmirésimin e kornizés ligjore
me veprime konkrete dhe ndérmarrjen e aktiviteteve té
tjera strategjike gé synojné té pérafrohen me standardet
pérkatése ndérkombétare dhe instrumentet e tyre té rati-
fikuara. Mé konkretisht, veprimet e parashikuara né Planin
e Veprimit pér zbatimin e Strategjisé Kombétare 2022-
2026 pér mbrojtjen nga dhuna né familje dhe dhuna ndaj
grave (Ministria e Drejtésisé, Republika e Kosovés, 2022)
mbeéshtesin fugimisht zbatimin e neneve dhe dispozitave
té standardeve qé rrjedhin nga Konventa e Késhillit té Ev-
ropés pér Parandalimin dhe Luftimin e Dhunés ndaj Grave
dhe Dhunés né Familje, e njohur si “Konventa e Stambol-
lit”, e cila éshté gjithashtu pjesé e kushtetutés sé vendit
gé nga viti 2020. Megjithaté, njé nga boshlleget kryesore
té identifikuara né strategjiné kombétare, Procedurat
Standarde té Operimit (PSO) pér mbrojtjen nga dhuna né
familje nuk zbatohen plotésisht, kryesisht pér shkak té
mungesés sé koordinimit midis institucioneve.



Sa i pérket sigurisé, graté né Kosové pavarésisht pérkate-
sisé etnike ndihen mé té sigurta né shtépité e tyre pér-
katése, ndérsa rezultatet ndryshojné shumé né kategorité
tjera midis etnive, ku graté serbe ndihen mé pak té sigurta
né rrugé dhe né pérgjithési né vend. Kjo gjithashtu lidhet
me té dhénat e Pulsit Publik té kryera né prill 2022, ku u
raportua se kishte njé rritje té perceptimit té sigurisé né
aspektin e dhunés dhe krimit né mesin e grave shqiptare,
por njé rénie té lehté né perceptimin e sigurisé né mesin
e grave serbe12 (UNDP, 2022). RAE, ndihen té pasigurta
kur udhétojné jashté vendit. Gjithashtu, shkalla e sigurisé
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ndryshon midis grupmoshave té ndryshme, ku graté e
moshés 54 vjec e lart shprehin ndjenjé mé té larté té sig-
urisé né vendet pérkatése, sesa graté e moshés 18-34 vjec.

Kércénimet mé té médha té perceptuara té sigurisé pér
graté e Kosovés, sipas respondenteve konsiderohen sul-
met terroriste dhe lufta, pasuar nga grabitja e shtépive
dhe sulmi fizik apo i armatosur jashté shtépive té tyre.
Kércénimet mé té uléta té perceptuara jané dhuna né
familje, grabitja jashté shtépisé sé tyre dhe ngacmimi né
vendin e punés.

Figura 129:
Kércénimet mé té médha té perceptuara pér siguriné
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Sulm fizik dhe/ose i armatosur jashté shtépisé | EGcNNzNNzG 17
Grabitje né shtepi | NN 171
Dhuna né familje | EGNGEGE 161
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Perceptimi i kércénimit té sigurisé ndryshon shumé midis
individéve gé né fakt jané pérballur ose kané gené désh-
mitaré té njé konflikti té armatosur dhe atyre gé nuk kané
pasur njé pérvojé té tille. Té dhénat tregojné njé korrela-
cion midis pérballjes ose té genurit déshmitar i njé konflikti
té armatosur me perceptimin e luftés dhe terrorizmit si

kércénimin mé té madh té sigurisé. Kosova pérjetoi njé
konflikt t& armatosur né vitet 1998-1999 dhe shpalli pa-
varésiné e saj né vitin 2008. Rrjedhimisht, 29.40% e grave
té Kosovés thané se jané pérballur ose kané gené déshmi-
tare té njé konflikti té& armatosur.

Figura 130:
Déshmitare ose e ballafaquar me njé konflikt té armatosur
MPo ®Jo ™ Nukaplikohet/Refuzon ®ND
Shqgiptaré K ) ’ 1%
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Serbé K 1%
0, 0,
(N=100) 22% 77%
RAE
o) 0,
(N=56) 16% 79%
Pakicat e tjera
(N=8)
Né pérgjithési o
(N=1000) s
*rezultatet pér pakicat e tjera jané vetém indikative
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Njé pérvojé e konfliktit té armatosur ishte e shprehur mé
shumé midis grave shqiptare, e ndjekur nga graté e etnisé
serbe, ndérsa njé pérvojé e ngjashme ishte mé e ulét
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pér graté e komuniteteve té tjera etnike. Mé shumé gra gé
i pérkasin grupmoshés 54 vijec e lart kané pérjetuar konf-
likt té armatosur.

Figura 131:
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Pjesémarréseve iu kérkua té rendisnin aspektet/vendet/ situatén mé té sigurt pér graté né Kosoveé.

Figura 132:
Vendet mé té sigurta té perceptuara
1= Plotésisht e © Shqiptaré K ® Serbé K ® RAE ® Pakicat e tjera 5= Shumé e
pasigurt sigurt
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*rezultatet pér pakicat e tjera jané vetém indikative

Mund té shihet se ka njé dallim midis grupeve etnike té
ndryshme né lidhje me vendin ku ato konsiderohen pak a
shumé té sigurta. Komuniteti serb duket se ndihet mé pak
i sigurt né pothuajse té gjitha vendet, pérvec né vendin e
punés, ndérsa shqiptarét e Kosovés duket se ndihen mjaft
té sigurt, né pothuajse té gjitha vendet dhe mé té sigurté
né shtépité e tyre.
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Pérgjigjet ndaj pyetjeve té hapura, “sa té sigurta mendo-
ni se jané graté né Kosové?”, dhe “cila éshté situata mé
kércénuese né aspektin e sigurisé pér graté né Kosové?”
né diskutimet né fokus grupe me graté pérfagésuese
té profesioneve dhe institucioneve té ndryshme, ato e
specifikojné ekzistimin e dhunés me bazé gjinore si njé
nga kércénimet meé té medha peér popullsing femérore,
kryesisht né shtépité e tyre, né rrugé dhe mé pas né ven-
din e punés .
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“Do té vazhdoja me kété renditje: shtépi, puné, pastaj rrugé, lagje, transport, i shoh mé shumé njékohésisht”
(P1, 2022).

“Uné mendoj se graté nuk jané aspak té sigurta, duke filluar nga mjediset familjare deri te rrugét publike. Vajzat
geé fillojné shkollén e mesme, kur arrijné né njé moshé té caktuar, mendoj se nuk jané té sigurta” (P6, 2022).

“Mendoj se problemi kryesor éshté dhuna né familje. Né vendin e punés mund té ndodhé keté ngacmime, por
mé shumé né kompanité private. Dhe mendoj se nuk éshté e kufizuar vetém né vendin e punés. Duhet té krijohet
njé mjedis mé i sigurt gé i lejon té gjithé té raportojné njé rast dhune ose ngacmimi.

Megjithaté, jo té gjitha shtépité e grave jané vende té sigurta dhe kjo tregohet nga statistikat. Vetém vitin e kalu-
ar, 54 gra vuajtén nga dhuna né familje gé pérfundoi me fatalitet. Ka shumé raste gqé nuk raportohen, pér shkak
té stigmés gé ndodh né shogeéri, dhe mungesés sé besimit né institucione pér shkak t&¢ mosmarrjes né ményré mé
serioze me rastet e paragitura. Sa i pérket ngacmimit seksual, ne si gra jemi té ekspozuara duke filluar nga lagjja,
shkolla, rruga, vendi i punés” (P2, Prishting, 2022).

Graté, si né rrugé ashtu edhe né shtépi, nuk jané té sigurta né vendin toné. Edhe vajzat e reja, kemi pasur vajza
té reja gé jané dhunuar, shfrytézuar né té gjitha aspektet” (P5, Prizren, 2022).

“Personalisht, u ndjeva mjaft e kércénuar né puné, derisa m’u desh té blija njé unazé pér ta mbajtur pér té lené

pérshtypjen se jam e fjuar dhe késhtu anashkaloj ngacmimet seksuale” (P1, Prishting, 2022).

Ky informacion éshté né pérputhje me rezultatet e studim-
it t&¢ OSBE-sé 2019, mbi mirégenien dhe siguriné e grave
né Kosové, né bazé té té cilit té paktén 53% e grave té
anketuara pérjetuan dhuné psikologjike nga partneri i tyre
intim dhe 29% pérjetuan ngacmim seksual. Sipas njé stu-
dimi global nga Zyra e Kombeve té Bashkuara pér Drogén
dhe Krimin e kryer né vitin 2019, pothuajse 3 né 5 gra té
vrara jané vraré nga partnerét ose anétarét e familjes sé
tyre né vitin 2017 (UNODC, 2019).

Ndérsa OBSH raporton se né mbaré botén, 1 né 3 gra
kané pérjetuar dhuné fizike ose seksuale, zakonisht nga
njé partner intim'™ (WHO, 2013). Gjithashtu verifikuam
rajonet e ndryshme, se si ndihen graté nga rajone té
ndryshme pér siguriné e vendeve/situatave té ndryshme.
Ka dallime, pér shembull, graté nga Ferizaji ndihen mé pak
té sigurta né pothuajse té gjitha vendet e listuara, né kra-
hasim me rajonet e tjera.

Figura 133:
Vendet mé té perceptuara té sigurta sipas rajonit
o Ferizaj ® Gjakové @ Gjilan @ Mitrovicé @ Pejé @ Prishtiné Prizren N
1= Plotésisht e 5=Shumé e
pasigurt sigurt
1 2 3 4 5
Né shtépiné tuaj o0® o
Né rrugé [ 3 ] o o
Né shkollé/fakultet e O [ ( ]
Né vendin tuaj té punés ° e o [ X}
Né njé bar/restorant o [ X )
Né transportin publik @ e o o o
Né zonén ku jetoni o« o
Né qgytetin, fshatin tuaj [ ()
Né vend ( X ] ] o o
Jashté vendit o oo oo

14 Studimi Global mbi Vrasjet 2019, UNODC, 2019
https:/Awww.unodc.org/documents/data-and-analysis/gsh/Booklet1.pdf
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5Vlerésime globale dhe rajonale té dhunés ndaj grave, OBSH, 2013



Né pyetjen: Cila nga situatat e méposhtme mendoni se
éshté njé kércénim/rrezik potencial pér mbrojtjen /siguriné
tuaj dhe deri né c¢faré mase..?, graté e vlerésuan até ndry-
she, bazuar né pérkatésiné etnike dhe rajonin. Frika e njé
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lufte t& mundshme dhe sulmi terrorist dominon, vecanér-
isht pér graté nga Prishtina. Duke krahasuar piképamjet e
grave bazuar né pérkatésiné etnike, graté serbe gjithashtu
i tremben njé lufte té mundshme.

Figura 134:

Cila nga situatat e méposhtme mendoni se éshté njé kércénim/rrezik potencial pér siguriné tuaj dhe né ¢faré mase?

©Ferizaj ®@Gjakové  @Gjilan @ Mitrovicé  @Pejé @ Prishtiné Prizren
1 1= Aspak 2 3 4 5 = Né njé masé té madhg
Dhuna né familje @ ® 00 © ] ( J
Grabitje né shtépi o0 o () ( J ( J
Sulm fizik dhe/ose i
. ../ L [ J o o o ( J ( J
armatosur jashté shtépisé
Grabitje jashté shtépisé () ® o ( J ( J
Ngacmimi né vendin e
& ° ° ° ° o o °
punés
Sulmi terrorist o ( J ( J o ( J ( J
Lufta o ( X ] [ J {2 J

7.1 MBROJTJA FIZIKE DHE SIGURIA

Njé pérgindje shumé e vogél (5%) e 36 prej 1000 grave
né kété studim raportuan se kishin pérjetuar njé lloj lén-
dimi, ku dominon léndimi fizik (63%), pasuar nga léndimi
emocional (61%), léndimi psikologjik (48%) dhe démi fi-
nanciar (17%). Ndérsa 96% e grave té anketuara deklaru-
an se nuk kaneé friké nga dikush gé pérpiget t'i léndojé.

Lidhur me dhunén né familje, 42 respondente (5%) kané
pranuar se kané gené viktima té dhunés né familje, nga
kéto gra81% nuk e kané raportuar até. Pérgindjamé e larté
e atyre gé deklaruan se ishin viktima té dhunés né familje
ishin ato nga komuniteti RAE (3%) dhe pérgindja mé e ulét
éshtétek gratéshqiptare dhe serbe me (2%). Rezultatetjané

té ngjashme kur krahasohen me grupmosha té ndryshme.

Pér meé tepér, vetém tri respondente kané gené viktima
té dhunés seksuale, nga té cilat vetém njéra e ka rapor-
tuar até. Sipas késaj, raportimi i rasteve té dhunés sek-
suale ka gené né rénie né vitet e fundit. Ndérsa rapor-
timi mbi pérpjekjet e rasteve té sulmeve seksuale éshté
edhe mé i ulét sipas njé studimi mbi reagimin e policisé
té kryer nga disa organizata jogeveritare nén udhéheg-
jen e Koalicionit pér té Drejtat e Barabarta (KDB). | njé-
jti raport thekson njé prirje té ngjashme té raportimit
pér sulmet e pérdhunimit dhe tentativat pér pérdhunim.

Figura 135:
A éshté pérpjekur dikush ndonjéheré t ‘ju 1éndojé fizikisht?

Jo, 94%

Nuk dua té pérgjigjem, 2%

~— Po, 5%
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Kjo sipas té njéjtit studim éshté kryesisht pér shkak té  gé cojné né mbéshtetje té tepruar né mostrat
“stigmatizimit té gjeré dhe fajésimit té viktimave nga Poli-  dhe testet e ADN-sé¢, dhe mungesés sé udhézimeve dhe
cia e Kosovés, mungesés sé konfidencialitetit mbi identite-  mekanizmave bashkéndues té ngjashém me ata pér
tin e viktimave, mungesés sé shérbimeve té specializuara ~ dhunén né familje”'® (KDB, 2019, fg. 14).

Figura 136:
Si éshté pérpjekur ai/ajo t ‘ju 1éndojé?

Fizikisht 63%

Emocionalisht 61%

Psikologjikisht 48%

Financiarisht _ 17%
* shuméfisht opsione
Figura 137:
A keni friké se dikush mund t ‘ju Iéndojé?
18-34 vjeg 5% 95%
N (=400)
35-54 vjeg 3% 97%
(N=389) | Po
m Jo
54+ vjet 2% 98%
(N=211)

Né pérgjithési

(N=1000) 4% =88

Vetém 5% e grave té reja deklaruan se kané friké se di-  miratimin e Ligjit pér Barazi Gjinore, Ligjit Kundér Diskri-

kush mund t'i léndojé. Dy dekada mé paré, Késhilli i Sig-  minimit dhe veté ndryshimin e Kushtetutés, dhe kané ngri-

urimit i Kombeve té Bashkuara miratoi Rezolutén 1325  tur institucione pér té promovuar pjesémarrjen e grave né

pér Graté, Pagen dhe Siguriné (i referuar si UNSCR 1325).  proceset vendimmarrése.

Rezoluta éshté njé instrument ligjor gé njeh rolin vendim-

tar té grave né pérpjekjet pér ndértimin e pages dhe né  Né nivel té kuvendit, ekziston njé komision pérgjegjés pér

ruajtjen e sigurisé né nivel lokal dhe kombétar duke synuar  trajtimin e barazisé gjinore, ndérsa Institucioni i Avokatit

peérfshirjen e grave né té gjitha aspektet dhe praktikat e  té Popullit angazhohet né céshtjet e diskriminimit me bazé

sektorit té sigurisé. Mé e réndésishmja, ajo gjithashtu pro-  gjinore. Programi pér Barazi Gjinore 2020-2024, pércak-

movon baraziné gjinore dhe fugizimin e grave si njé faktor ~ ton baraziné gjinore si njé e drejté themelore dhe njé nga

vendimtar pér pagen dhe siguriné né mbaré botén. faktorét e réndésishém pér rritien ekonomike, zhvillimin
dhe stabilitetin né shogeéri'.

Qé atéheré, autoritetet kosovare kané ndérmarré disa vep-

rime pér té siguruar baraziné gjinore, si pér shembull

6 DHUNA NE BAZE GJINORE NE KOSOVE, Njeé rishikim kritik i reagimit te 7 Programi i Kosovés pér Barazi Gjinore 2020-2024
policisé, 2019. https://abgj.rks-gov.net/assets/cms/uploads/files/AGE % 20Kosovo %20
https://kgscenter.net/site/assets/files/1742/gender_base_violence_eng-1. Program%20for%20Gender%20Equality%202020-2024.pdf
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Mé e réndésishmja, né vitin 2014, Qeveria e Kosovés
gjithashtu miratoi Planin Kombétar té Veprimit (PKV)'® pér
zbatimin e Rezolutés 1325 té KS té OKB-sé, e cila synon
té pérmirésojé dhe té sigurojé pjesémarrjen aktive té grave
né vendimmarrje dhe forcat e sigurisé né té gjitha nivelet,
sé bashku me sigurimin e gasjes né drejtési pér viktimat e
dhunés seksuale gjaté luftés.

Megjithaté, ende nuk éshté e garté se cili institucion éshté
pérgjegjés pér monitorimin dhe raportimin e zbatimit té
planit. Pér mé tepér, plani u hartua fillimisht pér té mbulu-
ar periudhén 2014-2017, dhe njé plan i ri ose i modifikuar
ende nuk éshté hartuar.

Pérpjekjet pér té promovuar baraziné gjinore dhe pér té
siguruar pjesémarrjen e grave né proceset e pérditshme
té ndértimit té pages dhe sigurisé jané pér t'u admiruar,
por mbetet shumé pér t'u béré. Bazuar né raportin vjetor
nga Njésia pér té Drejtat e Njeriut dhe Baraziné Gjinore
né Ministriné e Mbrojtjes, 2020,2° nga Agjencia pér Barazi
Gjinore, pérfagésimi i grave né pozita té larta udhéheqgése
né sektorin e sigurisé dhe mbrojtjes éshté pérmirésuar,
megjithaté, mbetet shumé i ulét né krahasim me numrin e
burrave té caktuar né pozita udhéhegése né sektor.
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Nga gjithsej 48 pozita udhéhegése né Ministriné e Mbro-
jties (MM), vetém dhjeté (10) prej tyre jané gra, 2 prej té
cilave udhéheqin departamentet ndérsa shtaté (7) ud-
héhegin njésité. Mbi 10.91% e pjesétaréve té Forcés sé
Sigurisé sé Kosovés jané gra dhe vajza kosovare né uni-
formén e Ushtrisé sé Kosovés. Né vitin 2020, kishte njée
femér gé mbante gradén mé té larté ushtarake si njé gjen-
eral brigade, katér gra né rangun e nénkolonelit dhe pesé
majore gé tregon pérmirésim pérmirésim gjaté viteve.

Shumica e té anketuarave (71%) jané dakord se graté
duhet té kené njé pérfagésim mé té madh né ushtri.
Kéto té dhéna lidhen me ndjenjén e sigurisé sé respon-
denteve pér vendosjen e grave né pozita kyce té sigurisé
kombétare dhe 48.10% e respondenteve u pérgjigjén se
do té ndiheshin mé té sigurta me pérfshirjen e grave né
pozita té tilla té sigurisé, duke treguar se politikat e sig-
urisé té Kosoveés varen nga pérfagésimi gjinor i grave dhe
kontributi i tyre i rendésishém né zgjidhjen e konflikteve,
pagen dhe proceset e sigurisé. Té njéjtin nivel besimi pér
pérfagésim meé té madh té grave né ushtri, polici dhe insti-
tucione té tjera té sigurisé e kané edhe graté e bashkésive
té ndryshme etnike dhe grupmoshave té ndryshme.

Figura 138:

ushtria, policia, CMC, etj.)
m Po

Shqiptaré K o
(N=836) 20%
Serbé K o
(N=100) .
RAE
(N=56) >6%
Pakicat e tjera 35%
(N=8) :
Né pérgjithési o
(N=1000) 48%

*rezultatet pér pakicat e tjera jané vetém indikative

A do té ndiheshit mé té sigurt nése graté do té vendoseshin né pozicione vendimtare gé lidhen me siguriné e vendit (mbrojtja,

mJo

B Nuk aplikohet / Refuzon mND
35% 4% 14%
37% 2% 35%
13% 6% 27%
35% 30%
34% 1% 17%

Graté nga té gjitha grupmoshat jané né favor té vendosjes
sé grave né pozita vendimtare né institucionet e sigurisé.

8Plani Kombétar i Veprimit i Kosovés 2014 https:./Awww.wpsnaps.org/
app/uploads/2019/09/Kosovo-NAP-2013-2015.pdf

®Resolution 1325, 2000. Adopted by the Security Council
https://peacemaker.un.org/sites/peacemaker.un.org/files/SC_Resolution-
WomenPeaceSecurity_SRES1325%282000%29%28english_0.pdf
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20 Raporti Vjetor i Njésisé pér té Drejtat e Njeriut dhe Barazi Gjinore né
Ministriné e Mbrojtjes, 2020. Agjencia pér Barazi Gjinore, Zyra e Kryem-
inistrit.
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Figura 139:

A do té ndiheshit mé té sigurt nése graté do té vendoseshin... sipas grupmoshave

H Po

18 - 34 vjeg
(N=400)

35 - 54 vjeg
(N=389)

54 + vjeg
(N=211)

Né pérgjithési
(N=1000)

mlJo

END

B Nuk aplikohet / Refuzon

KONKLUDIME

Pothuajse té gjitha graté e anketuara né kété studim
(m=4.6 ose 90%) theksuan ndjenjén e sigurisé né
shtépité e tyre pérkatése, pavarésisht nga té dhénat
nga burimet dytésore gé tregojné njé shkallé té larté té
abuzimit familjar dhe psikologjik té shkaktuar nga part-
nerét e tyre. Dhuna me bazé gjinore, kryesisht dhuna
né familje, éshté ende e pérhapur.

Graté shqiptare raportuan siguri mé té madhe né qyte-
tin e tyre, né vendin e punés, né rrugé, né objektet ar-
simore, né transportin publik ose gjaté udhétimit jashté
vendit. Kjo ndryshon pér graté nga etnité e tjera, me
graté serbe gé ndihen mé pak té sigurta né té gjitha
vendet e tjera jashté shtépive té tyre, ndérsa graté RAE
ndihen mé pak té sigurta kur udhétojné jashté vendit.
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Graté e Kosovés e perceptojné luftén dhe sulmet
terroriste si kércénimet mé té médha pér siguriné e
tyre. Ky perceptim éshté shumé i lidhur me pérvojén e
tyre nga konflikti i armatosur. Ajo éshté gjithashtu mé
e shprehur né mesin e grave té moshés sé mesme gé
déshmuan ose u pérballén me konfliktin e armatosur té
Kosoveés né vitet 1998-1999.

Shumica e respondenteve (71%) besojné se graté
duhet té pérfagésohen mé miré né ushtri dhe afér-
sisht gjysma (48.10%) jané dakord se pjesémarrja e
grave né sektorin e sigurisé sé vendit do té kishte njé
ndikim né ndjenjén e tyre té sigurisé.



REKOMANDIME

e Vazhdimi i sigurimit té pjesémarrjes aktive té grave né

vendimmarrje dhe udhéhegje pér njé kontribut me té
miré né zgjidhjen e konflikteve dhe proceset e paqges
né mjedise té ndryshme shogérore.

Té vazhdohet pérmirésimi i pérfagésimit té grave né
forcat e armatosura duke zbatuar promovimin né gra-
da pérmes njé pérzgjedhjeje té bazuar né merita.
Rishikimi i Planit Kombeétar té Veprimit dhe caktimi i njé
institucioni pérgjegjés pér monitorimin dhe raportimin
e zbatimit té tij.
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Pérfshirja e shoqérisé civile né hartimin, monitorimin
dhe vlerésimin e zbatimit té politikave dhe praktikave
publike gé lidhen me siguring, vecanérisht né rishikimin
e planeve kombétare té veprimit.

Intensifikimi i fushatave ndérgjegjésuese né lidhje me
té drejtat dhe mundésité e grave jashté marrédhénieve
té dhunshme né familje. Ofrimi i informacionit té duhur
né lidhje me mbéshtetjen dhe mbrojtjen e té mbijetuar-
ave té dhunés.

Krijimi i mekanizmave té duhur té bashkérendimit
midis institucioneve pérgjegjése pér parandalimin dhe
luftimin e dhunés me bazé gjinore.






8.

SHENDETI DHE
MIREQENIA E GRAVE

8.1 CESHTJET PERSONALE
DHE SHENDETESORE

Shéndeti éshté njé fenomen kompleks dhe shumédimen-
sional gé pérfshin mirégenien fizike, njohése, emocionale
dhe sociale (Grad, 2002)?', i ndikuar nga kushtet perso-
nale dhe shogérore ose faktorét si: stili i jetés personale
dhe familjare, mjedisi, kultura dhe mirégenia socio-ekono-
mike, kujdesi personal dhe shérbimet e kujdesit shénde-
tésor

Eshteé pergjithésisht e njohur se shéndeti, pagja dhe siguria
jané té ndérlidhura, sepse “sémundjet e shogéruara me
varféri dhe véshtirési té tjera sociale destabilizojné geverité
dhe shoqérité” dhe “arritja e ¢do shteti né promovimin
dhe mbrojtjen e shéndetit éshté e vlefshme pér té gjithe”
(Grad, 2002, fg. 898).

Njé pike tjetéer kryesore referimi pér zhvillimin e géndrue-
shém global, si SDG?? éshté edhe Synimi 3 (UN, n.d.) pér
‘shéndetin dhe mirégenien e miré’, i cili synon té “sigurojé
jeté té shéndetshme dhe té promovojé mirégenien pér té
gjithé né té gjitha moshat” duke adresuar vdekshmériné
e nénave dhe fémijéve, epidemité, sémundjet ngjitése,
abuzimin me substanca, céshtjet dhe shérbimet e kujdesit
shéndetésor seksual dhe riprodhues, mbulimin universal
té shéndetit, si dhe vdekjet dhe léndimet nga aksidentet
e trafikut rrugor, vdekjet dhe sémundjet nga kimikatet e
rrezikshme dhe nga ndotja.

Sistemi shéndetésor né Kosové éshté njé produkt i
kohéve té véshtira gjaté sistemit paralel (1990-1999)
dhe e njé lufte té tmerrshme (1999), késhtu gé sistemi
duhej té fillonte nga e para, e gé nuk ishte puné e lehté
(Shuey, Qosaj, Schouten, & Zwi, 2003). Né ditét e sotme,
sistemi shéndetésor pérballet me pasojat e “horizonteve
té shkurtra kohore té donatoréve sé bashku me njé ag-
jendé ambicioze té reformés”, si dhe faktin se “forcat so-

21 Buletini i Organizatés Botérore té Shéndetésisé 2002, 80 (12) https:/
apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/268691/PMC2567708.pdf?se-
quence=1&isAllowed=y

22 (https://sdgs.un.org/goals/goal3)
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cio-ekonomike dhe politike minojné kapacitetin e shtetit
pér té mbikéqyrur dhe zbatuar masat e reformeés” (Percival
& Son- dorp, 2010, fqg. 3).

Né vitin 2017, u miratua Strategjia Kombétare e Sektorit
Shéndetésor 2017-2021, me géllim pérmirésimin e sek-
torit pérmes planeve té financimit mé té miré dhe lejimit
té grupeve té margjinalizuara té kené gasje mé té miré
né kujdesin shéndetésor. Sistemi i kujdesit shéndetésor
né Kosové pérbéhet nga njé sistem udhézimi primar, se-
kondar dhe terciar, zbatimi i té cilit éshté kritik pér shén-
detin publik. Ligji pér Shéndetésing, rregullon sistemin
e udhézimit dhe ndalon udhézimet e pacientéve nga
klinikat publike né ato private. | gjithé legjislacioni kryesor
shéndetésor aktualisht éshté nén shqyrtim dhe procesi i
ndryshimit ndikohet nga mungesa e bashkérendimit gé
“ndikoi né stabilitetin e pérgjithshém dhe vazhdimésiné
e rrequlloreve aktuale rregullatore dhe té ofrimit té shér-
bimeve” (Osmani, Marushiqg, Halimi, Muharremi, & Rupel,
2017).

Ky kontekst dhe kjo prapavijé komplekse shfagin shumé
sfida dhe mangési né gasjen, pérballueshmériné dhe
cilesiné e shérbimeve shéndetésore né Kosové.

Njé analizé e ploté e shendetit dhe mirégenies sé grave né
Kosové kérkon njé studim profesional shéndetésor bazuar
né matjet si: déshmité e shérbimeve té kujdesit shéndeté-
sor gé u ofrohen grave; protokollet e standardizuara nga
profesionistét shéndetésoré; dhe llojet e tjera té déshmive
té mbledhura né lidhje me céshtjet e shéndetit té grave.
Prandaj, ky studim éshté disi i kufizuar, pasi analizon
vetém perceptimet individuale té grave né lidhje me disa
céshtje shéndetésore dhe té mirégenies.

Sipas té dhénave té mbledhura dhe té analizuara, percep-
timi i grave né Kosové pér shéndetin dhe mirégenien e
tyre né pérgjithési éshté pozitiv. Shumica, 62% e tyre e
perceptojné shéndetin e tyre té jeté shumé i miré (26%)
ose i shkélgyer (36%); pjesa e mbetur e perceptojné shén-
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detin e tyre té jeté i miré (27% ), dhe vetém 11% mendojné se shéndeti i tyre nuk éshté shumé i miré (1% i dobét dhe
10% i kénagshém). Kjo déshmohet edhe kur krahasohet me grupmoshat. Edhe graté qé i pérkasin grupmoshés 54+
vjec deklaruan se shéndeti i tyre éshté i miré (55%) dhe vetém 19% e grave qé i pérkasin késaj grupmoshe deklaruan se

shéndeti i tyre éshté i dobét. Nuk ka dallime té réndésishme kur krahasohen sipas etnisé ose rajonit.

Figura 140:

Né pérgjithési, si do ta vlerésonit shéndetin tuaj/ sipas grupmoshave

B Shkélgyeshém
B Shumé miré
B Miré

B Mjaftueshém

m | dobét

e
2%
18-34 vjeg
N (=400)

-
1%
35-54 vjeg
(N=389)

_
1%
Né pérgjithési
(N=1000)

54+ vjet
(N=211)

Perceptimi i grave pér shéndetin pozitiv mund té jeté re-
zultat i kontrolleve té shpeshta mjekésore dhe shérbimeve
shéndetésore té ofruara nga gendrat mjekésore lokale,

njerézore dhe infrastrukturé.

té cilat kohéve té fundit jané pajisur mé miré me burime

Sipas statistikave té shéndetit publik né Kosové (ASK 2021): 3,168,800 vizita jané regjistruar né Qendrat e Mjeké-
sisé Familjare (QKMF) né nivel lokal, prej té cilave: 226,822 ishin vizita stomatologjike; 1,301,151 ishin shérbime
laboratorike; dhe 5,351,537 ishin intervenime té vecanta dhe shérbime.

Neé spitalet e pérgjithshme jané regjistruar: 319,824 dité té shérimeve; 73,253 pacienté té hospitalizuar; dhe
15,091 pacienté té operuar. Po ashtu, ishin kryer 715,185 shérbime ambulatore.

Neé vitin 2021, né SHSKUK jané regjistruar: 408,551 dité té shérimit; 90,595 pacienté té hospitalizuar; dhe 15,034
pacienté té operuar. Rreth 414,317 vizita diagnostifikuese ishin kryer; 414,317 shérbime ambulatore; 1,806,540

shérbime laboratorike (ASK, 2021).

ZBULIMI | HERSHEM |
SEMUNDIJEVE MALINJE

Sémundjet malinje prekin shéndetin e grave né shumé
aspekte dhe pérkufizohen si njé “problem socio-mjeké-
sor” dhe mbledhja e té dhénave pér déshmité e kétyre
semundjeve né Kosové filloi vetém né vitin 2012. Né
njé studim té méparshém té kryer nga njé grup au-
torésh (Berisha, et al., 2018) té cilét pérdorén si té dhé-
na raportet e sémundjeve malinje nga Regjistri Kom-
bétar pér Kancerin (RKK) né Sistemin e Informacionit
Shéndetésor (SISH) né Institutin Kombétar té Shéndeté-
sisé Publike té Kosoveés (IKSHPK)?3, u raportuan déshmi
pér deri né 7,437 raste (2012-2014) me njé mbizotérim
té lehté té rasteve tek burrat (50.8%, si¢c raportohet).

Sémundjet mé té zakonshme malinje gé prekin graté, u
raportuan té ishin tumoret malinje té gjirit; sémundjet

2 https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmdc/articles/PMC5869284/pdf/AIM-26-
62.pdf

118

malinje té sistemit gjenital feméror; melanoma dhe
neoplazma té tjera malinje té Iékurés, si dhe sémundjet
malinje té aparatit tretés. Studimi arriti né pérfundimin
se investimi né zbulimin e hershém té kétyre sémundjeve
éshté investimi mé efektiv né sistemin e shéndetit pub-
lik. Sipas OBSH, 2022, “zbulimi i hershém.... rrit né masé
té madhe shanset pér trajtim té suksesshém. Dy kompo-
nentét kryesoré té zbulimit t& hershém té kancerit jané:
1) diagnoza e hershme dhe 2) skrinimi. Diagnoza e
hershme fokusohet né zbulimin e sémundjeve simp-
tomatike sa mé shpejt gé té jeté e mundur, ndér-
sa skrinimi konsiston né testimin e individéve té
shéndetshem pér té identifikuar ata qgé kané kanc-
er (ndonjé malinjitet), para se té shfagen simptomat.

Graté né kété studim u pyetén nése ato jané té infor-
muara né lidhje me procedurat e hershme té ekzamin-
imit pér disa nga sémundjet malinje mé té zakonshme.
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Figura 141:
A dini si té vetékontrolloni gjinjté tuaj?
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sémundjes

Te dhénat tregojné se shumica e grave jané té informuara
pér zbulimin e hershém té semundjeve malinje (53%). Ky
trend vlen pér té gjitha grupmoshat, edhe pse né grup-
moshén 54+ vjec, vetém 38% e grave thoné se jané té
informuara, dhe 62% deklarojné se nuk jané.

Grupmosha mé e re éshté mé e informuar, me (59%) qgé
thoné se kané informacion né lidhje me zbulimin e her-
shem.

A jeni té informuara pér procedurén pér zbulimin e her-
shém té sémundjeve malinje?

Figura 142:

18 - 34 vjeg
(N=400)

35 - 54 vjeg
(N=389)

Informacion né lidhje me zbulimin e hershém té sémundjeve malinje

HJo mPo
59% 55% 539%
38%

54 + vjeg
(N=211)

Totali (i papeshuar)
(N=1000)

Sa i pérket krahasimit rajonal rreth nivelit té informacionit
gé graté kané pér zbulimin e hershém, graté né Gjakové
udhéhegin me (72%), pasuar nga graté né Pejé, Mitrovicé
dhe Ferizaj, ndérsa graté né Gjilan jané mé pak té infor-
muara (44%). Sipas kétij studimi dhe disi befasisht, vetém
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48% e grave né Prishtiné thané se ishin té informuara. Njé
studim mé i ploté mund té identifikojé arsyet pse né disa
qytete té médha si Prishtina dhe Gjilani, numri i grave té
informuara pér procedurat e hershme té zbulimit éshté meé
pak se 50%.
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Figura 143:
Informacion rreth zbulimit té hershém...sipas rajonit
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Diskutimet e fokus grupeve zbuluan njé konfirmim té nev-
ojés pér diagnozé té hershme, por graté ishin té shgeté-
suara se nuk éshté zakon té kryhen kontrolle té& hershme
dhe té rregullta. Né vend té késaj, ato rekomandojné qgé
geveria ose institucionet shéndetésore té béjné rregullisht
fushaté dhe té organizojné kontrolle té rregullta pér graté.

P1: Nuk mendoj gé kané informacion, por i takon insti-
tucioneve qé té keté fushata ndérgjegjésimi.

P3: Uné mendoj se nuk i kushtojné kujdes fare. Ne
vendin toné ato kontrollohen rrallé, por mendoj se in-
stitucionet duhet té marrin pérgjegjési pér kété. Kam
studiuar né Angli dhe ¢cdo 6 muaj mé njoftonin pér
kontrollet e detyrueshme qé kisha, késhtu gé nuk kisha
asnjé shans pér té humbur kontrollet. Mendoj se nd-
ikon edhe tek ne gé né institucionet publike shérbimi
éshté shume i dobét, ndérsa spitalet private jané mjaft
té shtrenjta.

SEMUNDJET KRONIKE

Pjesémarréset né studim u pyetén nése kishin ndonjé sé-
mundje kronike. SKV-té (sémundjet kardiovaskulare) dhe
né pérgjithési semundjet kronike i nénshtrohen pércaktim-
it té qarté dhe réndésisé sé diagnozés sé duhur. Té dhénat
e méposhtme bazohen né perceptimet e grave dhe pérg-
jigjet subjektive ndaj pyetjeve shumé té pérgjithshme si,
“a keni sémundje té specifike ose jo, ose a e keni pasur
até”. Sémundjet e listuara né pyetésor gjithashtu tejkalo-
jné pérkufizimin e séemundjeve /gjendjeve kronike. Sipas
OBSH (2022) pas njé "beteje” té forté pér té pércaktu-
ar qarté se cfaré éshté saktésisht njé semundje kronike,
argumentohet se: “sémundjet kronike, nuk kalohen nga
personi né person. Ato jané me kohézgjatje té gjaté dhe
né pérgjithési pérparojné ngadalé .

Katér llojet kryesore té semundjeve kronike jané sémund-
jet kardio-vaskulare (si sulmet né zemér dhe goditjet né
tru), kanceret, semundijet kronike té frymémarrjes (sic jané
sémundjet pulmonare kronike dhe astma) dhe diabeti .
Duke pasur parasysh se kéto semundje vrasin mé shumé
se 1 milion njeréz né vit né mbaré botén, vlen té pér-
mendet réndésia e parandalimit té tyre.
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Figura 144:
Sémundjet kronike
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Nga pérgjigjet e pjesémarréseve, hipertensioni (25%), dia-
beti (11%), problemet e zemrés (11%) dhe anemia (11%),

Sémundje té tjera kronike, té cilat nuk jané té listuara
pyetjen kryesore, raportohen né seksionin “tjetér”.

né

si dhe alergjité (11%) jané mé té pérhapura.

N
Reumatizmi 13
Probleme me ije 6
Gjéndrra tiroide 6
Probleme me veshka 4
Probleme me frymémarrje 4
Tjera 7
Gjithsej 39

Zbulimi, skrinimi,trajtimi, si dhe kujdesi paliativ, jané
komponentét kryesoré té pérgjigjes ndaj kétyre sémund-
jeve (OBSH, 2022). “Trajtimi” ideal éshté modifikimi i
faktoréve té rrezikut si faktorét e rrezikut té sjelljes. Kéto
sémundje nxiten nga forca gé pérfshijné urbanizimin
e shpejté e té paplanifikuar, globalizimin e ményrave
té jetesés jo té shéndetshme dhe plakjen e popullsisé.

Dietatepashéndetshme dhe mungesae aktivitetit fizik tek
njerézit mund té shfaqin gjendjet si hipertensioni, rritja e
glukozés né gjak, lipidet e ngritura té gjakut dhe obezite-
ti. Kéta jané té ashtuquajturit faktoreé té rrezikut metabo-
lik dhe mund té cojné né sémundije kardiovaskulare, sé-
mundja kryesore né aspektin e vdekjeve té parakohshme.

Duke paré rezultatet e paraqgitura né tabelén e me-
sipérme mund té konkludojmé se sémundjet kronike
jané té pérhapura né shogériné toné dhe kjo prevalencé
nuk ka ndryshuar ag ndjeshém. Duhet té theksohet se
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té dhénat e perceptimeve té cilat nuk jané té vlefshme
né pyetésorét objektivé té standardizuar té shéndetit
dhe prandaj ky paraget njé kufizim pér kété kapitull té
studimit.

Semundijet kronike té tilla si semundjet e zemrés, kanceri
dhe diabeti jané shkaget kryesore té vdekjes dhe aftésisé
sé kufizuar né té gjithé botén. Zgjidhja e propozuar nga
ekspertét, éshté njé sistem parandalues pérmes njé diete
dhe stili jetese mé té shéndetshém.

Shtrirja e faktoréve té sjelljes, biologjik, social, mje-
disor dhe té nivelit té sistemeve gé kontribuojné né
sémundjet kardiovaskulare kérkon gasje multisek-
toriale né té gjithé rrjiedhén e jetés gé promovojné
stile té shéndetshme jetese, zvogélojné rrezikun dhe
zvogélojné morbiditetin dhe vdekshméring e sé-
mundjeve kardiovaskulare pérmes ofrimit té shérbi-
meve cilésore shéndetésore. (Kelly, Narula, & Fuster,
2012, fq. 1)



8.2 VARESITE DHE STILET E JETES

Graté né kété studim raportuan se ato ndjekin njé di-
eté mjaft té shéndetshme, gé korrespondon me kén-
agshmeériné e tyre me shéndetin gé e kané. 51% e tyre
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konsumojné vetém njé vakt né dité me perime dhe fruta.
Megjithaté, 56% konsumojné 2-3 pije me kafeiné gjaté
dités dhe vetém 46% pérdorin vetém ecjen e pérditshme
si ushtrim kryesor.

Figura 145:
Numri i vakteve me perime...

W Nuk ka ml m2-3 Mé shumé se 3

Figura 146:
Numri i pijeve me kafeiné

B Nuk ka ml Mé shumé se 3

m2-3

Krygézimi i tabelés sipas moshés dhe nivelit té arsimit na
jep pamjen e ploté, né lidhje me ményrén e jetesés sé
shéndetshme té grave.

Graté e grupmoshés 35-54 vjec duket se ushtrojné mé
shpesh.

Figura 147:
Periudhat e ushtrimeve sipas moshés
Overall 18 -34 35-54 54+
F146. A 20% 198 199 19% 84 78 24% 86 92 14%
ushtroni sé
paku 20-30
minuta,
3 heré né
jave?
80% 802 | 801 81% 355 [ 322 |76% 270 | 297 |86%
100% | 1000 [ 1000 | 100% |439 [400 |100% |356 [389 [100%

Ekziston njé lidhje e drejtpérdrejté midis shéndetit dhe
ményrés sé jetesés. Ushgimi i shéndetshém dhe ush-
trimet fizike jané komponente kyce pér njé jeté té shén-
detshme, duke pérfshiré té gjitha aspektet e mirégenies
fizike, mendore dhe sociale. Graté zakonisht ndikohen
mé shumé nga faktorét qé i pengojné ato té miratojné
kété lloj jetese té shéndetshme, pasi ato zakonisht kané
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té gjithé barrén e detyrave té kujdesit pér shtéping, famil-
jen dhe femijét, vec punés sé tyre, nése jané té punésu-
ara (Musida, C. Patimo, R. ,2020). Kur u pyetén se cilat
aktivitete pérdorin pér stérvitje, duket se ecja éshté akti-
viteti mé i zakonshém, cdo dité (48%) dhe 2-3 heré né
jave (16%), pasuar nga vrapimi (15%) dhe ciklizmi (10%).
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Figura 148:
Lloji i ushtrimeve
Ecja Bodybuild | Fitnes/ | Vrapim | Sport pro- | Sport Yoga | Bjeshka- | Ciklizém
ing/ngritja | aerobik fesional amator tari
e peshave
Cdodité |48% 9% 9% 8% 8% 8% 7% 6% 5%
2-3 heré | 26% 4% 13% 15% 3% 6% 7% 5% 10%
né javé
Njé heré | 16% 2% 3% 7% 3% 1% 4% 3% 4%
né javé
Njé heré | 7% 8% 8% 8% 6% 8% 7% 9% 8%
né dy
javé
Njé heré | 1% 3% 3% 6% 3% 3% 2% 3% 4%
né muaj
Asnjéheré | 2% 74% 64% 56% 77% 74% 73% | 74% 69%
Gjithsej 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% | 100% 100%

Shumica e grave e perceptojné veten se kané njé peshé
normale (49%) dhe pjesa tjetér e perceptojné veten si
mbipeshé (34%) dhe obeze (15%).

Figura 149:
Indeksi i perceptuar i masés

B Nén peshé

W Pesha normale

B Mbipeshé

Obezitet

*N=968 ato qé ishin né gjendje té tregonin peshén dhe gjatésiné e tyre

Sa mé té vjetra graté, perceptimi i tyre ka tendencé  ndérsa graté e moshés 35-54 vjec ndjejné se jané mbipe-
té ndryshojé nga té paturit e njé peshé normale né  shé (47%) dhe graté e moshés 54+ vjec ndjejné se jané
té genit mbipeshé dhe obeze. Graté e reja e percepto-  obeze (45%).

jné veten si mé sé shumti me peshé normale (72%),
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Figura 150:
Indeksi i masés trupore sipas moshés
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Né diskutimet e fokus grupeve, graté deklaruan se
éshté rritur ndérgjegjésimi pér nevojén pér stile jetese
mé té shéndetshme pér té pasur shéndet té miré. Meg-
jithaté, ato argumentojné se pér shkak té situatés so-
cio-ekonomike, pér shumicén e grave do té jeté shumeé
e kushtueshme pér té ndjekur rutinat e njé jetese té tillé.

P1: Mé vjen miré gé vitet e fundit ka njé rritje té ndérg-
jegjésimit pér nevojén e aktiviteteve fizike, gé po nd-
ikojné né pérmirésimin e pamjes dhe shéndetit té tyre.
Kam edhe miq qgé kané filluar aktivitete té rregullta, si
edja.

P2: Njé racion i shéndetshém ushgimi né vendin toné
éshté i shtrenjté dhe kjo ndikon né mungesén e kuj-
desit.

8.3 KUSHTETE
JETESES, FAKTORET
MJEDISORE DHE MIREQENIA

Graté né kété studim jané pyetur nése jané té kénaqura me
kushtet e jetesés né shtépiné dhe lagjen e tyre. Ato jané
mé sé shumti té kénaqura me kushtet e punés né vendin e
tyre té punés (76 %), pasuar nga kushtet e jetesés né shté-
pi (49%) dhe mé pak me kushtet e jetesés né lagje (32%).

Figura 151:
Kushtet e jetesés

W 1 (Aspak)

Kushtet e jetesés né shtépiné tuaj

Kushtet e jetesés né lagjen/
gytetin/fshatin tuaj

Kushtet e punés né vendin tuaj té punés

m2 m3 m4 m5(Shumé) mNA/Refuzon/ND

Ndotja e ajrit éshté problem i raportuar nga graté né
Kosové, pothuajse né té gjitha rajonet, por graté né Gja-
kové dhe Mitrovicé kané raportuar piké mé té larta. Duke
marré parasysh raportet e tjera rreth ndotjes né kété rajon,

gjendja éshté e kuptueshme pér rajonin e Mitrovicés. Re-
zultati i larté i raportuar né Gjakové éshté i pagarté pasi
éshté pjesé e rajonit té Dukagjinit, i njohur pér mjedisin e
tij té shéndetshém.
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Figura 152:
Ndotja sipas rajonit
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Duke krahasuar pérgjigjet e komuniteteve té ndryshme,
anétarét e komunitetit serb dhe RAE kané

raportuar njé rezultat mé té larté né lidhje me besi-
min se ka njé¢ problem me ndotjen né lagjen e tyre.

Figura 153:
Ndotja sipas pérkatésisé etnike
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Niveli i ndotjes sé ajrit ndikon drejtpérdrejt né llojin kardio-
vaskular dhe llojin malinj té semundjeve (sic éshté kanceri i
mushkérive), prandaj éshté e réndésishme té adresohet né
kontekst t& ményrés sé parandalimit nga ana e sistemit té
kujdesit shéndetésor.

8.4 KENAQSHMERIA ME
SHERBIMET SHENDETESORE

Mbéshtetja e organizatave ndérkombétare mundésoi
ndértimin e njé koncepti té ri té sistemit té kujdesit shén-
detésor primar bazuar né mjekét dhe infermierét familjaré
(Carter, Jackson, & Bamfield, 1998). Sistemi i méparshém
u bazua kryesisht né kujdesin sekondar (té bazuar né spit-
al), dhe kujdesi primar u bazua né mjekét e praktikés sé
pérgjithshme, té cilét shpesh ishin mjeké té nénvlerésuar,
pasi popullata e zakonshme mendon se MPP jané vetém
pér t'i udhézuar ata pér né kujdesin sekondar. Sot, sistemi
i kujdesit shendetésor primar éshté rritur né njé nivel ku
tani éshté njé shembull i pérsosmérisé né rajon, me gél-

limin kryesor té detyrave parandaluese, si dhe lehtésuese,
duke vepruar si roje pér kujdesin shéndetésor sekond-
ar. Vizioni i Sistemit Shéndetésor té Kosovés éshté gé té
gjithé gytetarét né Kosové duhet té kené mjeké familjaré
té pérkushtuar té cilet do t'u shérbejné 2,000 klientéve me
2 infermieré familjaré té cilét jané pérgjegjés pér paran-
dalimin dhe trajtimin kurativ dhe do té jené né dispozicion
24 oré.

Pjesémarréset u pyetén nése ato kané gasje dhe nése jané
té kénaqura me cilésiné e shérbimeve shéndetésore té of-
ruara né rajonin e tyre.
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Figura 154:
Kénagshméria me shérbimet shéndetésore sipas rajoneve
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Disa shérbime shéndetésore bazike nuk jané té dis-
ponueshme né té gjitha zonat, sic mund té shihet né
figurén meé sipér. Né Gjilan, té gjitha shérbimet e lis-
tuara jané mé pak té gasshme, ndérsa né Gjakové ato
jané té gasshme né masé té madhe, bile mé shumé se
né rajonin e Prishtinés. Vlen té analizohet mé tej kjo
céshtje, né njé studim té vecanté, duke identifikuar se
cilat shérbime mungojné né rajone té caktuara dhe pse.

Pjesémarréset u pyetén gjithashtu nése ishin té kénaqu-
ra me shérbime té ndryshme né rajone té ndryshme. Pér
shembull, né Gjilan, ato jané mjaft té kénagura me shérbi-
met dentare, ndérsa né Gjakové me mjekét familjaré. Né
Prishting, ato jané mé té kénaqura me shérbimet spitalore,
edhe pse Prishtina ende nuk ka njé spital té qytetit. Shér-
bimet e ofruara nga SHSKUK-ja u shérbejné qytetaréve
né rajonin e Prishtinés, si shérbim shéndetésor sekondar.

Figura 155:
Té kénaqur me shérbimet specifike shéndetésore sipas rajonit

® Ferizaj ® Gjakové @ Gjilan @ Mitrovicé @ Pejé @ Prishtiné @ Prizren
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8.5 SHENDETI MENDOR-PERKUFIZIMI
DHE STIGMA

Piesémarréset e kétij studimi u pyetén nése kishin kérkuar
ndihmé pér problemet e shéndetit mendor dhe emocional.
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Figura 156:
Shéndeti mendor dhe problemet emocionale

Jo, 96%

Po, 4%

Identifikimi dhe pranimi i problemeve té shéndetit men-
dor,vazhdon té mbetet njé temé e tabuizuar né Kosoveé.
Prandaj 96% kané deklaruar me “jo” pér pyetjen nése
kané kérkuar ndihmé, dhe kjo pérgjigje éshté e ngjashme
né té gjithé grupmoshat. Ne duhet té jemi té vetédijshém
se koncepti i shéndetit mendor dhe arritjeve dhe progre-
sit té béré deri mé tani né Kosové, mbéshtetet né pérku-
fizimin/diagnozén e qgarté dhe luftimin e stigmés sé lidhur
me ¢éshtjet e shéndetit mendor dhe emocional.

Si né shumicén e zonave né boté, shéndeti mendor éshté
ende njé temé e stigmatizuar né vend dhe né ményré té
ngjashme pjesémarréset mund té mos jené pérgjigjur me
vértetési pér simptomat e tyre depresive.

Prandaj, prevalenca e depresionit mund té jeté njé nénv-
lerésim, gjé gé éshté vecanérisht shqetésuese duke marré
parasysh pandemimé e fundit té COVID-19, e cila mund ta
keté rritur mé tej prevalencén.?*

Fundi i luftés rriti interesimin pér shéndetin mendor, dhe
kjo krijoi nj¢ mundeési pér té reformuar sistemin e shén-
detit mendor té Kosovés, i cili deri né até kohé kishte gené
i fokusuar né spital dhe i orientuar biologjikisht. Organi-
zata té shumta té shéndetit mendor dhe psikosocial dhe
donatoré geveritaré ishin té pranishém né Kosové pér té
ndihmuar né tejkalimin e PTSD-s&, dhe njé numeér prej tyre
kontribuan né kété reforme.

Plani strategjik i finalizuar né vitin 2000 dhe i miratuar
zyrtarisht né vitin 2001, theksoi forcimin e shérbimeve
té shéndetit mendor me bazé né komunitet né té njéjtén
kohé me mbyllijen e institucionit mendor famékeq té
Kosovés.

2424 22.4.201819 Kongresi EPA Seksioni i Epidemiologjisé dhe Psikiatrisé
Sociale, 4-7 Prill 2018 - Vjeneé, Austri
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Plani strategjik shérbeu si udhérréfyes, pérmes té cilit
mund té bashkérendoheshin té gjitha veprimet.

Shérbimet e shéndetit mendor né komunitet, zakonisht
organizohen né tre nivele: primare, sekondare dhe terc-
iare.

e Shérbimet e nivelit primar pérfshijné gendrat e mjeké-
sisé familjare.

e Shérbimet e nivelit sekondar pérfshijné repartet psiki-
atrike né spitalet rajonale (4),
gendrat e shéndetit mendor me bazé né komunitet (8)
/shtépité e integrimit
(8) dhe njésia e shéndetit mendor pér féemijét
adoleshentét (1) Qendra pér Integrimin dhe Rihabiliti-
min e Pacientéve Psikiatriké Kroniké né Shtime éshté
gjithashtu pjesé e QSHMK.

e Shérbimet e nivelit terciar pérfshijné njé kliniké psiki-
atrike, kujdes intensiv psikiatrik, njé Institut pér
Psikiatri Mjeko-ligjore, shérbimi pér fémijét dhe ado-
leshentét, dhe shérbimet pér abuzuesit me substanca.

Kujdesi per shéndetin mendor ne komunitet éshté ngrit-
ur me sukses né Kosové dhe pavarésisht sfidave té vazh-
dueshme, ai paraget njé nga té arriturat e Sistemit Shén-
detésor té Kosovés. Né kété kontekst, pyetja gé u béhet
pjesémarréseve, “a vuani nga problemet mendore apo
ankthi apo depresioni” mund té zévendésohet mé miré
me mjetet/pyetésorét e shkélgyeshém standard gé do té
conin né njé diagnozé té caktuar nga ekspertét mjekésore.
SHSDA — Shkalla e Stresit Depresiv té Ankthit. Ky kufizim
né pyetésorin e pérdorur né kété studim mund té trajtohet
né studimet e ardhshme, duke u fokusuar vetém né césht-
jet shéndetésore té popullatés sé Kosovés.
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Figura 157:
Pérdorimi i mjekésisé alternative

H Po

18 - 34 vjeg
(N=400)
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54 + vjeg
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Totali (i papeshuar)
(N=1000)

79%

Simptomat depresive mund té maten duke pérdorur Sh-
kallen-SHSDA- 21 (Qendra Kérkimore e Varésisé) njé py-
etésor me 21 pika gé pérbéhet nga shenjat pér simptom-
at depresive, té ankthit dhe té stresit, secila gé pérmban
shtaté pika té shénuara né njé shkallé Likert me 4 piké
gé variojné nga 0 (nuk vlen pér mua) né 3 (vlen pér mua
shumeé). Shuma e pikéve nga shenjat e simptomave depre-
sive u shumézua mé pas me 2. Rezultatet e simptomave
depresive variojné nga O deri né 42.

Eshté interesante se njé numeér i konsiderueshém i
pjesémarréseve té kétij studimi po kérkojné zgjidhje
alternative mjekésore pér problemet e tyre shéndetésore,
pavarésisht nga mosha, pérkatésia etnike ose rajoni.

8.6 COVID-19 DHE GRATE

Qé nga 12 marsi, edhe para se té raportohej rasti i paré i
infektimit me koronavirus, Kosova prezantoi masat e kon-
trollit pér té kufizuar pérhapjen e virusit dhe pér té mbro-
jtur shéndetin e popullatés. Megjithaté, Kosova raportoi
gjithsej 272,154 raste me COVID-19, nga té cilat 3,192
raste pérfunduan me fatalitet.?®

Figura 158:
Graté e vaksinuara

80%

Graté vuajtén mé sé shumti gjaté periudhés me COVID-19
né mbaré botén, dhe kjo ishte e vérteté edhe né Kosové.
Megjithaté, né Kosové, 80% e grave kané raportuar se
jané vaksinuar, ndérsa 8% kané raportuar se vaksina ka
ndikuar né ciklin e tyre menstrual. 55% e grave deklaruan
se kané njohuri modeste né lidhje me masat mbrojtése
kundér COVID-19.

Figura 159:
Niveli i njohurive né lidhje me masat mbrojtése kundér covid-19

W 1. Shumé té dobét

M 2. Modest

M 3. Shumé miré

25Burimi: Organizata Botérore e Shéndetésisé
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Né pérgjithési, graté raportuan se lufta pér té shmangur
infektimin me COVID-19 nuk ishte as e véshtiré, as e lehté.
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Figura 160:
Situata e shmangies sé infektimit me Covid-19

W 1. Shumé e véshtiré M 2. As e véshtirég, as e lehté W 3. Shumé e lehté

KONKLUDIME

Kjo analizé éshté pérgendruar né pércaktuesit e shumté té
shéndetit fizik, mendor dhe social, si dhe stileve té jetesés
gé lidhen me shéndetin dhe mirégenien e grave.

e Sipas té dhénave té mbledhura, shumica e grave e per-
ceptojné shéndetin e tyre si pérgjithésisht pozitiv. Nga
kéto, 62% e grave né studim mendojné se shéndeti i
tyre éshté “shumé i mire"”.

e Keété e déshmojné edhe grupmoshat e ndryshme. Edhe
graté gé i pérkasin grupmoshés 54+ vjec deklaruan
se shéndeti i tyre éshté i miré (55%) dhe vetém 19%
e grave qgé i pérkasin késaj grupmoshe deklaruan se
shéndeti i tyre éshté i dobét. Nuk ka dallime té réndé-
sishme sipas etnisé, ose rajonit.

e Perceptimi pozitiv i grave pér shéndetin e tyre mund
té jeté gjithashtu rezultat i kontrolleve té shpeshta
mjekésore dhe shérbimeve shéndetésore té ofruara
nga gendrat mjekésore lokale, té cilat kohéve té fundit
jané pajisur mé miré me burime njerézore dhe infras-
trukture.

e Zbulimi i hershém i sémundjeve malinje duket pozitiv,
pasi shumica e grave jané té informuara pér masat e
zbulimit (53%) dhe kjo déshmohet né té gjitha grup-
moshat, pérvec grave né grupmoshén 54+ vjec, ku
vetém 38% jané té informuara dhe 62% nuk janeé té
informuara. Grupi i moshés mé té re udhéheq me 59%
té informuar pér zbulimin e hershem.

¢ Nga ajo gé kemi mbledhur nga pérgjigjet e pjesémarré-
seve né pyetjet rreth sémundjeve kronike, hipertensioni
(25%) éshté meé i pérhapuri, pasuar nga diabeti (11%),
problemet e zemrés (11%) dhe anemia (11%), si dhe
alergjité (11%,).

e Sémundje té tjera kronike, té cilat nuk jané té listuara
né pyetjen kryesore, raportohen né seksionin “tjetér”.
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e Sémundjet kronike si sémundjet e zemrés, kanceri dhe

diabeti jané shkaget kryesore té vdekjes dhe aftésisé sé
kufizuar né té gjithé botén. Zgjidhja e propozuar nga
ekspertét, éshté njé sistem parandalues pérmes njé di-
ete dhe stili té shéndetshém té jeteseés.

Pjesémarréset u pyetén gjithashtu nése ishin té kénaqu-
ra me shérbime té ndryshme né rajone té ndryshme.
Pér shembull, né Gijilan, ato jané mijaft t& kénaqura
me shérbimet dentare, ndérsa né Gjakové me mjekét
familjaré. Né Prishting, ato jané mé té kénaqura me
shérbimet spitalore, edhe pse Prishtina ende nuk ka njé
spital té gytetit. Shérbimet e ofruara nga SHSKUK-ja u
shérbejné gytetaréve né rajonin e Prishtinés, si shérbim
shéndetésor sekondar.

Niveli i kenagéshmeérisé me cilésiné e shérbimeve shén-
detésore né zonat ku jetojné graté raportohet té jeté
midis vlerave mesatare té 3 dhe 4, dhe niveli mé i larté
i raportuar i atribuohet dentistit dhe mjekut familjar
(m=3.8), gjinekologut (m=3.7), dhe né Ferizaj, Gjakové
dhe Gjilan, shérbimeve spitalore (m=3.5). Shumica e
kétyre shérbimeve shéndetésore jané vlerésuar me njé
vleré mesatare prej rreth 4 né rastin e Prishtinés, Gja-
kovés dhe Gijilanit. Njé shkallé pak mé e ulét pér shér-
bimet shéndetésore u raportua nga Peja, Ferizaji dhe
Mitrovica.

Pjeséemarréset e kétij studimi u pyetén nése kishin
kérkuar ndihmé pér problemet e shéndetit mendor
dhe emocional. Identifikimi i vetes dhe pranimi i prob-
lemeve té shéndetit mendor, vazhdon té mbetet njé
temé tabu né Kosové. Prandaj 96% kané deklaruar
"jo" pér pyetjen nése kané kérkuar ndihme, dhe kjo
pérgjigje éshté e ngjashme pér té gjithé grupmoshat.
Ne duhet té jemi té vetédijshém se koncepti i shéndetit
mendor dhe arritjeve dhe progresit té& béré deri mé tani
né Kosové, mbéshtetet né pérkufizimin/diagnozén e
garté dhe luftimin e stigmés sé lidhur me céshtjet e
shéndetit mendor dhe emocional



Zakonet e shéndetshme té ushgimit né mesin e grave
té intervistuara tregojné se mé shumé se gjysma e grave
(51%) raportuan se konsumojné té paktén njé vakt me
perime dhe fruta gjaté dités, ndérsa 40% e tyre rapor-
tuan se konsumojné 2-3 vakte té shéndetshme né dité
me perime dhe fruta.

Né lidhje me indeksin e masés trupore (BMI), rreth gjys-
ma e té anketuarave thané se kané njé peshé normale
(49%), 34% thané se jané mbipeshé, 15% thané se
jané obeze dhe vetém 2% thané se jané nén peshé.

Rreth 20% e respondenteve treguan se ushtronin pér
té paktén 20-30 minuta, nga 3 heré né javé. Tabela 3
tregon aktivitetet e ndryshme ku graté mund té an-
gazhohen dhe ecja éshté mé e pérmendura. Rreth gjys-
ma (48%) e grave raportuan se ecin c¢do dité, pasuar
nga ata qé ecin 2-3 heré né javé (26%) dhe njé heré
né javé (16%).

Aktivitete té tjera gé ato béjné rrallé pérfshijné body-
building/peshéngritje, fitnes/aerobik, vrapim, sport
profesional, sport amator, joga, alpinizém malor dhe
ciklizém.

REKOMANDIME

Nevojitet reformé urgjente né kujdesin shéndetésor
preventiv dhe investim né menaxhim té duhur té buri-
meve gé tashmé jané né dispozicion, me géllim gé té
ofrohen shérbime cilésore pér té gjithé gytetarét.

Te reformohet dhe pérdoret sistemi i integruar i infor-
macionit shéndetésor sepse pa té, rekomandimet e
tjera gjithashtu do té déshtojné.
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Kujdesi shéndetésor cilésor dhe adekuat dhe shér-
bimet e lidhura me té pér graté e té gjitha moshave
dhe forcimi i programeve parandaluese qé promovojné
shéndetin e grave.

Fushata té vazhdueshme dhe programe ndérgjegjésimi
pér céshtjet e shéndetit mendor dhe kontrolleve pér
séemundije malinje, té fokusuara né parandalimin e her-
shem.

Zhvillimi i njé sistemi shéndetésor té integruar me sig-
urim shéndetésor pér té adresuar nevojat shéndetésore
té grave.

Rritja e ndérgjegjésimit rreth kontrolleve té rregullta
shéndetésore pér té pérmirésuar zbulimin dhe pér té
pasur trajtim dhe diagnozé té hershme té sémundjeve
té ndryshme.

Bérja e kontrolleve té rregullta shéndetésore té de-
tyrueshme pér té gjithé gytetarét.

Ofrimi i trajnimeve pér profesionistét e shéndetésisé
pér té pérshtatur mé miré shéndetin e grave dhe gasjen
né kujdesin shéndetésor.

Promovimi i sistemeve shéndetésore té pérgjegjshme
ndaj gjinisé gé mbeéshtesin té drejtat thelbésore té
grave pér shéndetin, gjé gé con né njé shoqéri té sigurt
dhe té shéndetshme.

Edukimi, késhillimi dhe fugizimi i grave dhe vajzave ad-
oleshente né lidhje me té drejtat e tyre dhe shéndetin
riprodhues, duke adresuar shtatzénité e pasigurta dhe
abortin; dhe

Zhvillimi i njé programi té edukimit té grave pér té
pérmirésuar edukimin shéndetésor.



REFERENCA

Agjencia e Statistikave té Kosovés. (2011). Regjistrimi né
Kosové. Prishtiné: ASK.

Agjencia e Statistikave té Kosovés. (2022). Anketa e
Tregut té Punés 2021. Prishtiné. Marré nga https:./
askdata.rks-gov. net/pxweb/en/ASKdata/ASKdata__La-
bour%20market__ Anketa%20e%20Fuqis%c3%ab%20
Pun%c3%abt-  ore__Quarterly%20labour%20market/
tab21.px/table/ tableViewLayout1/

Agjencia e Statistikave té Kosovés. (2022). Numri i stu-
dentéve té diplomuar né nivelin Bachelor 2018-2021. Pr-
ishtiné. Marré mé 15 janar 2023, nga https://askdata.rks-
gov. neto/sq/4f54bda9-cc1b-4d3f-aa49-ec6d68d7f579

Agjencia Kosovare pér Barazi Gjinore. (2020). Hendeku
gjinor i pagave né Kosové. Prishtiné. Marré nga https://
abgj.rks-  gov.net/assets/cms/uploads/files/AGE%20Gen-
der%20 Pay%20Gap%20RKS%20_compressed.pdf

Agjencia Kosovare pér Barazi Gjinore. (2020). PRO-
GRAMI | KOSOVES PER BARAZI GJINORE 2020-2024.
PRISHTINE, Republika e Kosovés. Marre nga https:/
abgj.rks-gov.net/assets/cms/uploads/files/Programi%20
1% 20Kosov%C3%ABs%20p%C3%ABr%20Barazi%?20
Gjinore%202020-2024%20- %20ANGLISHT.pdf

Baber, K. M., & Tucker, C. J. (2006). Pyetésori i roleve so-
ciale: Njé gasje e re pér matjen e géndrimeve ndaj gjinisé.
Rolet e seksit, 54 (7), 459-467.

Balcani, O., & Transeuropa, C. (2002). Graté dhe politika
né Kosoveé: a ishin zgjedhjet lokale nj¢ mundési e hum-
bur? Marré nga https://www.balcanicaucaso.org/eng/
Areas/Kosovo/Women-and-politics-in-Kosovo-were-the-
local-elections-a-missed-opportunity-2 13407

Beckwith, K. (2000). Pértej krahasimit? Lévizjet e grave né
perspektivé krahasuese. Gazeta Evropiane e Kérkimeve
Politike. Veéllimi 37, Numri 4., 431-468.

Berisha, M., F,, M.-B., N., R, S., G, R., H., & D., K. (2018).
Ndikimi i Regjistrit Kombétar té Popullsisé né Pérmirésimin
e Sistemit Informativ Shéndetésor té Sémundjeve Malinje
né Kosové. Acta Inform Med. 26 (1), 62-66. doi: 10.5455/
synim.2018.26.62-6

Carter, Y., Jackson, N., & Bamfield, A. (1998). Praktika e
té mésuarit: nj¢ model i ri pér ekipet e kujdesit parésor
shéndetésor. Educ Gen Pract.182-7., 9.

Creswell, J. (2009). Dizajni i Keérkimit: Qasje me metoda
cilésore, sasiore dhe té pérziera. Thousand Oaks: Botimet
Sage.

131

STUDIMI | GRAVE NE REPUBLIKEN E KOSOVES (2021/2022)

Croson, R., & Gneezy, U. (2009). Dallimet gjinore né pref-
erencat. Revista e Literaturés Ekonomike. 47 (2), 448-74.

D4D. (2021). Busulla ideologjike e Kosovés. Prishtiné:
Demokracia pér Zhvillim.

D4D. (2021). Kostoja e pabarazisé: Financimi pér fushatat
elektorale té grave kandidate. Prishtiné: D4D. Marré nga
https://d4d-ks.org/wp-content/up- loads/2021/09/2021-
07-27-D4D_Raporti-02-ENG.pdf

ERAC. (2019). DHUNA NE BAZE GJINORE NE KOSOVE.

Eurohealth, Veéllimi 23 Numér 1. Marré nga https://apps.
who.int/iris/bitstream/handle/10665/332655/Euro- health-
23-1-20-23-eng.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Fondacioni i Psikologjisé sé Australisé. (n.d.). Shkallét e
stresit té ankthit té depresionit.

Friedrich Ebert Stiftung. (2021, 23 shtator). www.fes.
de. Marré né janar 2022, nga https://www.fes.de/in-dex.
php?elD=dumpFile&t=f&f=71637&token=3204e3a-
59ba51cf3de86d146fce89715635fb52b

Gino, F., Wilmuth, C. A., & Brooks, A. W. (2015). Krahasu-
ar me burrat, graté e shohin avancimin profesional si njél-
loj té arritshém, por mé pak té déshirueshém. Procedurat
e Akademisé Kombétare té Shkencave, 112(40).

Grad, F. P. (2002). Klasikét e shéndetit publik. Bule-
tini i Organizatés Botérore té Shéndetésisé 2002, 80
(12). Marré nga https://apps.who.int/iris/bitstream/han-
dle/10665/268691/ PMC2567708.pdf?sequence=1&isAl-
lowed=y

HERAS +. (2022). Barazia Gjinore né Institucionet e
Arsimit té Larté né Kosové. Prishtiné: HERAS +. Mar-
ré nga https://www.heraskosovo.org/wp-content/up-
loads/2022/12/Gender-Equality-in-Higher-Education-Ins-
ti-tutions-in-Kosovo.pdf

Instituti GAP. (2021). Punésimi i grave dhe pérfagésimi i
tyre né Kosové 2020. Prishtiné: Instituti GAP.

Instituti Georgetown pér Graté, Pagen dhe Siguring; Insti-
tuti i Kérkimeve té Pages né Oslo. (2021). Indeksi i Grave,
Pages dhe Sigurisé 2021/22: Ndjekja e pages sé gén-
drueshme pérmes pérfshirjes, drejtésisé dhe sigurisé pér
graté. Washington DC.



Kebingin, B. Y., & Riyanto, A. (2022). Ndikimi i Arsimit
né Kulturén e Patriarkut dhe Baraziné Gjinore. Journal of
Asian Orientation in Theology, 4 (1), 15-17.

Kelly, B. B., Narula, J., & Fuster, V. (2012). Duke njohur
barrén globale té sémundjeve kardiovaskulare dhe sé-
mundjeve kronike té lidhura me to. A Journal of Trans-
lational and Personalized Medicine, 79(6); Mount Sinai
Journal of Medicine, 632-640.

Keshilli i Europés. (2018). Strategjia pér Baraziné Gjinore
2018-2023 Strategjia e Barazisé Gjinore 2018-2023.
Keshilli i Europés. Marré nga https://www.coe.int/en/
web/gen- derequality/gender-equality-strategy#:~:-
text=The%20 fokus%20for%20the%20Gender,ac-
€es5%200f%20 women%20to %20 drejtési

Kombet e Bashkuara . (n.d.).

Kombet e Bashkuara. (2020). Zyra e té Drejtave té Njeriut
Zyra e Komisionerit té Larté. Marré né dhjetor 2022, nga
www.ohchr.org:  https://www.ohchr.org/en/wom- en/
gender-stereotyping

Lawton, D. (1975). Klasa, kultura dhe kurrikula. Londér:
Routledge.

Marcinkowska, U. M., Kozlov, M. V., Cai, H.,, Con-
tre-ras-Garduno, J., Dixson, B. J., Oana, G. A., & Rantala,
M.J. (2014). Ndryshim ndérkulturor né preferencén e bur-
rave pér dimorfizmin seksual né fytyrat e grave. Letrat e
biologjisé, 10(4).

Ministria e Drejtésisé, Republika e Kosovés. (2022). Strate-
gjia Kombétare pér Mbrojtjen Kundér Dhunés né Familje
dhe Dhunés ndaj Grave 2022-2026. Prishtiné. Marré nga
https://kryeministri.rks-gov.net/en/blog/national-strat-
egy-on-protection-against-domestic-violence-and-vio-
lence-lence-against-women-2022-2026-14- 03-2022-2/

Ministria e Edukimit, Shkencés, Teknologjisé dhe Inova-
cionit. (2022). Raporti vjetor statistikor me faktoré arsi-
more. Prishtiné. Marre nga https:/masht.rks-gov.net/
raport-vjetor-statistikorme-tregues-arsimore/

Misioni i OSBE-sé né Kosové. (2019). Anketa pér miréqge-
nien dhe siguriné e grave né Kosoveé. Prishtiné. Marré nga
https://Awww.osce.org/files/f/documents/d/c/439781.pdf

132

STUDIMI | GRAVE NE REPUBLIKEN E KOSOVES (2021/2022)

OBSH. (2002). OBSH.

OBSH. (2013). Vlerésime globale dhe rajonale té dhunés
ndaj grave. Pérhapja dhe efektet shéndetésore té dhunés
nga partneri intim dhe dhunés seksuale nga jopart-
neri. Marré nga https://www.who.int/publications/i/
item/9789241564625

OECD. (2004). Udhézime né karrieré dhe politika publike.
Kapércimi i GAP-it. OECD. Marré nga https://www.oecd.
org/education/innovation-education/34050171.pdf

OKB . (n.d.). Marré nga https://sdgs.un.org/goals/ goal3

Osmani, A. A., Marusic, D., Halimi, R., Muharremi, R., &
Rupel, V. P. (2017). REFORMA E KUJDESIT SHENDETESOR
NE KOSOVE.

Percival, V., & Sondorp, E. (2010). Njé rast studimor i re-
formés sé sektorit shéndetésor né Kosové. . Konflikti dhe
shéndeti, 4 (1), 1-14. Prince-Gibson, E., & Schwartz, S.
H. (1998). Prioritetet e vlerés dhe gjinia. Psikologji sociale
tremujore, , 49-67.

PYETIJE. (2021). Statistikat Zyrtare. Prishtiné.

Qendra e Keérkimit té Varésisé. (n.d.). Marré nga https://
arc.psych.wisc.edu/self-report/depression-anxiety-stress-
scale-21-dass21/

Qeveria e Kosovés. (2022). PROJEKTLIGJ PER AGJENCINE
E AKREDITIMIT TE KOSOVES. prishtina. Marré nga https://
konsultimet.rks-gov.net/viewConsult.php?- Consulta-
tionID=41176

Rishikimi kritik i Pérgjigjes sé Policisé. Koalicioni té Drejta
té Barabarta pér té Gjithé.

RrGGK. (2022). DISKRIMINIMI NE BAZE GJINORE. Bot-
imi i dyté. Prishtiné: Rrjeti i Grave té Kosovés. rimar-
ré  nga https://womensnetwork.org/wp-content/up-
loads/2022/04/GBD-Labour-Kosovo_2022_FINAL-1.pdf

Shuey, D. A., Qosaj, F. A., Schouten, E. J., & Zwi, A. B.
(2003). Planifikimi i reformeés sé sektorit shéndetésor né
periudhén e pas konfliktit situata: Kosové 1999-2000.
Politika e Shéndetit, 63 (3), 299-310.

UNDP. (2022). Pérmbledhje e Pulsit Publik XXII. Prishtiné:
UNDP. Marré nga nhttps://www.undp.org/kosovo/publi-
cations/ public-pulse-brief-xxii



UNESCO-s. (2020). UNESCO-s. Marré nga UNES- CO:
https://www.unesco.org/en/articles/help-us-fight-
against-harmful-gender-norms-and-stereotypes

UNICEF. (2017). ANALIZA E GJENDJES SE FEMIJEVE DHE
GRAVE NE KOSOVE. PRISHTINE : UNICEF. Marré nga
https://www.unicef.org/kosovopro- gramme/media/211/
file/Raporti_unicef_ENG.pdf

UNODC. (2019). Studim Global mbi Vrasjen. Vjena. Marré
nga https://www.unodc.org/documents/da- ta-and-anal-
ysis/gsh/Booklet1.pdf

133

Welch, M. R,, Rivera, R. E., Conway, B. P., Yonkoski, J.,
Lupton, P. M., & Giancola, R. ((2005)). Pércaktuesit dhe
pasojat e besimit social. Hulumtimi sociologjik, 75 (4),
453-473.

Zelloth, H. (2011). Rruga pérpara né drejtimin e karrierés.
Njé dokument politikash. Dokumenti i punés i ETF-sé i
pérgatitur pér Késhillin E-TVET dhe Qendrén Kombétare
té Zhvillimit t&¢ Burimeve Njerézore (NCHRD), Botuar si
aneks pér Strategjine Kombétare e Udhézimit té Karrierés
te Jordanise, Aman: Késhilli E-TVET



SHTOJCA - Demografia e
pjesémarreseve té Fokus grupit

FG1

Gjiania: Femer

Punésimi: té ndryshme

Arsimi i pérfunduar: té ndryshme

Komunat: Gjakova, Peja, Decani, Prizreni, Mitrovica Numri
i pjesémarréseve: 6

Statusi i punésimit Arsimimi i pérfunduar Gjinia Mosha
P1 E punésuar Bachelor Grua 24
P2 E papuné Bachelor Grua 34
P3 E punésuar Master Grua 31
P4 E papuné Sh. e mesme Grua 27
P5 E punésuar Bachelor Grua 28
P6 Studente Sh. e mesme Grua 24

FG2

Gjinia: Femér

Punésimi: té ndryshme

Arsimi i pérfunduar: té ndryshme
Komunat: té ndryshme

Numri i pjesémarréseve: 7

Statusi i punésimit Arsimimi i pérfunduar Gjinia Mosha
P1 E punésuar Sh. e mesme Grua 47
P2 E papuné Master Grua 36
P3 - punesuar me gachelor Grua 38

orar jo té ploté
P4 E papuné Bachelor Grua 36
P5 E punésuar Master Grua 47
P6 E punésuar Bachelor Grua 44
P7 E punésuar Bachelor Grua 41
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FG2

Gjinia: Femér

Punésimi: té ndryshme

Arsimi i pérfunduar: té ndryshme
Komunat: té ndryshme

Numri i pjesémarréseve: 7

Kodi Statusi i punésimit

P1 E punésuar Grua GLPS — Grupi pér Studime Juridike dhe Politike
P2 E punésuar Grua Strehimorja pér Graté Prishtine

P3 E punésuar Grua Qendra Kosovare pér Studime Gjinore

P4 E punésuar Grua Instituti GAP

P5 E punésuar Grua Strehimorja pér Graté Prizren

P6 E punésuar Grua D4D

P7 E punésuar Grua Rjeti i Grave té Kosovés

FG4

Gjinia: té ndryshme

Punésimi: té ndryshme

Arsimi i pérfunduar: té ndryshme
Komunat: té ndryshme

Numri i pjesémarréséve: 7

Statusi i punésimit Institucion Publik
P1 E punésuar Grua Nuk ka
P2 E papuné Grua K. e Lipjanit
P3 : puhésgar m(? Grua K. e Prishtinés
orar jo té ploté
P4 E papuné Grua K. e Shtimes
P5 E punésuar Grua K. e Prishtinés
P6 E punésuar Grua Agjencia pér Barazi Gjinore

P7 E punésuar Grua K. e Gjakovés
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