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Europe needs social democracy!

Why do we really want Europe? Can we demonstrate to European citizens the
opportunities offered by social politics and a strong social democracy in Europe?
This is the aim of the new Friedrich-Ebert-Stiftung project »Politics for Europe«.
It shows that European integration can be done in a democratic, economic and
socially balanced way and with a reliable foreign policy.

The following issues will be particularly important:

— Democratic Europe

— Social and ecological transformation
— Economic and social policy in Europe
— Foreign and security policy in Europe

We focus on these issues in our events and publications. We provide impetus
and offer advice to decision-makers from politics and trade unions. Our aim is
to drive the debate on the future of Europe forward and to develop specific
proposals to shape central policy areas. With this publication series we want to
engage you in the debate on the »Politics for Europe«!

About this publication

Latvijas gadijuma izpéte liecina, ka Latvija Covid-19 ierobezosanas un sociala
atbalsta sniegsanas politika ir kopuma bijusi labvéliga sievietém. Vidéjai sievietei
Latvija, ja vien vina smagi nesaslima ar Covid-19, pandémijas laiks varéja izradi-
ties vieglaks neka vidéjam virietim: vairak sievie3u varéja stradat attalinati, eksis-
téja funkcionéjoss socialas drosibas tikls, kas lava pensionéto cilvéku ienaku-
miem (starp senioriem sievieSu skaits parsniedz viriesu skaitu pat divas reizes)
palielinaties 2021. gada. Ta¢u no 31 visparéja principa ir nozimigs iznémumes:
sievietes ar bérnudarza vai skolas vecuma bérniem. Daudzbérnu vai vientulie
vecaki visbiezak zinoja par pandémijas negativo ietekmi uz vinu garigo veselibu.
AtskirTba no citiem darbiniekiem, kuriem attalinatais darbs bija ieguvums, veca-
kiem ar skolas vecuma bérniem tas noziméja vairak pienakumu, ripéjoties par
bérniem darba laikd un nodrosinot viniem iespéjas sekot skolas programmai.
Pétljuma autori piedava art turpmak [1dzigas krizés vecakiem pieskirt beznosaci-
juma atbalstu, ka arT sniegt lielaku palidzibu vecakiem attalinato macibu orga-
nizésanai.
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Covid-19 un dzimums.
Latvijas gadijuma izpéte

KOPSAVILKUMS

,Covid-19 un dzimums” ir Latvijas gadijuma izpéte (country
study), kas ir veikta ka dala no starptautiska pétijuma, kura
ietvaros péc Fridriha Eberta Fonda iniciativas tiek analizétas
Covid-19 izpausmes 15 valstis. Zinojums par katru no val-
stim ir izstradats saskana ar kop&jam vadlinijam, aprakstot
Covid-19 izpausmes darba tirga, izglitiba, sabiedribas vese-
[Tba, attieciba uz vardarbibu pret sievietém, nabadzibu, ne-
vienlidzibu un valdibas reakciju uz pandémijas sekam sa-
biedriba. Datu analizei seko secindjumi, bet pétijuma
nosléguma tiek ieteiktas konkrétas ricibpolitikas.

COVID-19 PANDEMIJAS IZPLATIBAS
GAITA LATVUIA

Covid-19 pandémija Latviju ietekméja smagi. No pandémi-
jas sakuma lidz 2022. gada 10. maijam apstiprinato Co-
vid-19 gadijumu un miruso skaits ir bijis ievérojami lielaks,
neka vidéji Eiropas Savienibd'. Pozitivu Covid-19 testu
skaits ir pielidzinams aptuveni 45% no sabiedribas, 5792
naves gadijumi - 0,3 % no Latvijas iedzivotajiem.

Pandémijas sakuma, 2020. gada pirmaja pusé, spéka bija
drastiski ierobezojumi. Ka redzams zemak atrodamaja dia-
gramma, kas tika izveidota, izmantojot resursu ,,Our World
in Data”, Sie pasakumi palidzéja atbidit pirma liela vilna sa-
kumu uz vasaras beigam. Kopuma Latviju piemekléja tris
lieli un navéjosi Covid-19 vilni. Covid-19 izraisito naves ga-
dijumu skaits kulminaciju sasniedza 2021. gada novembrr,
atspogulojot Latvijas ar senioru vakcinaciju saistitos izaici-
najumus.

Figure 1
Daily new confirmed COVID-19 deaths per million people
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7 day rolling average. Due to varying protocols and challenges in the attribution of the cause of death, the number of confirmed deaths
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2020. gada 12. maija valdiba izzinoja arkartas stavokli sa-
biedribas veseliba. Vairums arkartas pasakumu stajas spé-
ka 2020. gada 9. junija. Pirmas pandémijas fazes sakumu
2020. gada pirmaja pusé raksturo 3ada valsts politika: 1)
stingrs publisko pasakumu aizliegums; 2) 2 + 2 princips
(pulcésanas ierobezojums lidz divam personam, kuram pat
ara jaievéro 2 metru distance — iznémums ir gimenes un
darba kolektivi); 3) macibu partrauksana skolas visos lime-
nos, sakot ar 13. martu lidz macibu gada beigdm maija/
janija.

Otrais arkartas pasakumu komplekss tika ieviests laika no
2020. gada 9. novembra I1dz 2021. gada 6. aprilim. Latvijas
valdiba 3aja laika posma pienéma dazadus ierobezojumus,
tos nemitigi mainot. Ipasi jaatzimé vairakas dienas ziemas
brivdienas, kad tika ievesta komandantstunda (“majséde”).

Nakama Covid-19 faze 2021. gada rudens/ziema izradijas
visnavéjosaka neveiksmigas senioru vakcinacijas kampanas
rezultata, ka arT tadél, ka valdiba nebija sagatavojusies
slimnicu parslodzei. 2021. gada 11. oktobri valdiba izzino-
ja arkartas pasakumus un ierobezojumus, kuros ietilpa
nakts komandantstunda (vairdkas nedélas), skolu slégsana
(iznemot 1-3. klasi) un Joti stingri publiskas pulcésanas ie-
robezojumi. Omikrona varianta paradisanas un augsto in-
fekcijas raditaju dé| arkartas situacija bija spéka Iidz 2022.
gada 28. februarim, bet ar mainigiem ierobezojumiem.

Pandémijas laika atsevisku nozaru uznémumiem un dalai
darbinieku tika ieteikts vai prasits slégt darbavietas un stra-
dat no majam. Divos laika posmos (no 2020. gada 19. de-
cembra ITdz 2021. gada 7. februarim un no 2021. gada 21.
oktobra Iidz 2021. gada 14. novembrim) tika izteikta prasi-
ba slégt darbavietas un stradat no majam visiem darbinie-
kiem, iznemot tos, kuri veica |oti svarigas funkcijas. Latvijas
valdiba ieviesa kompenséjosus pasakumus, lai apmaksatu
to darbinieku darbu, kuru nebija iespé&jams veikt ierobezo-
jumu dé| (pieméram, maksliniekiem, tirdzniecibas darbinie-
kiem, kordirigentiem utt.)

COVID UN IZMAINAS DARBA TIRGU

Latvija Covid-19 pandémijas laika nodarbinatibas lime-
n1 izmainas bija nelielas, salidzinot ar kopé&jam ar nodar-
binatibu saistitajam svarstibam pédéjo 15 gadu laika. Sa-
koties Covid-19 pandémijai, bezdarba ITmenis 2020. gada
pieauga par diviem procentpunktiem (no 6,3 % 2019. ga-
da Iidz 8,1 % 2020. gada) un tad samazinajas lidz 7,6 %
2021. gada.

Visu pandémijas laiku viriesu bezdarba [imenis bija aug-
staks neka sieviesu bezdarba limenis. Virieu bezdarba I1-
menis augstako punktu — 10,2% - sasniedza 2020. gada
otraja ceturksni, bet sieviesu bezdarba Iimenis — 7,7% -
2020. gada tresaja ceturksnr.

Tas, ka virieSu bezdarba limenis ir augstaks neka sieviesu
bezdarba limenis, ir bijusi ilgtermina tendence Latvijas sa-
biedriba. Tomér dazas darbinieku grupas ir iznémumi. Pie-
méram, starp nepietiekami nodarbinatiem nepilna laika
darbiniekiem (cilvékiem, kuri vélétos stradat vairak neka uz

pusslodzi, bet nevar atrast papildu darbu) bezdarba limenis
starp sievietém ir bijis konstanti augstaks neka starp virie-
siem. Tadé| ir svarigi atzimét, ka 2019.-2021. gada nepie-
tiekami nodarbinato nepilna laika darbinieku skaits ievéro-
jami samazinajas, samazinot nepietiekamas nodarbinatibas
atskiribas starp dzimumiem.

Kopuma, salidzinot ar citam vecuma grupam, nepietieka-
ma nodarbinatiba palielindjas jauniesu vida (15 lidz 24 ga-
di). llgtermina bezdarba [imenis pirms un péc pandémijas
saglabajas gandriz konstants.

Latvija jau ilgi pastav atskiribas starp dzimumiem profe-
sionala statusa zind — viriesu darba devéju Tpatsvars pa-
stavigi ir bijis augstaks neka sieviesu, un 3T at3kiriba sagla-
bajas arT pandémijas laika. Tas pats novérojums ir spéka
pasnodarbinatajiem?.

Pamanama jauna tendence Covid-19 pandémijas laika: ar-
vien vairak darbinieku atzina, ka personigajiem un gime-
nes pienakumiem bijusi papildu nozime, pienemot |é-
mumus par nodarbinatibu. 2021. gada ekonomiski
neaktivo cilveku dala personigu vai gimenes pienakumu
dé| sasniedza vél nepieredzétu limeni, salidzinot ar laiku,
kad 2002. gada sakas $adu datu vaksana. Ipasi strauji at-
tiecTgie raditaji palielindjas 2020. gada pédéja ceturksni (ko
raksturoja ilgi ierobezojumi vairakas ekonomisko aktivitasu
jomas un skolu slég3ana).

Lidziga tendence ir vérojama attieciba uz nepilna laika dar-
bu. 2021. gada izteikti pieauga personigie vai ar gimeni
saistitie iemesli, lai stradatu tikai nepilna laika darbu, ar vie-
nadu Tpatsvaru sievietém (23,9 % no visam nepilna laika
darbu stradajosam sievietém 2021. g.) un virieSiem (22 %)*.
Tomeér, salidzinot ar sievieu viedokli citas Eiropas Savieni-
bas dalibvalstis, Latvijas sievietes retak atziméja, ka pandé-
mija vinas kavéja stradat apmaksatu darbu tadél, ka batu
palielinajusies majas darbu slodze (20 % Latvija un 25%
Eiropas Savieniba kopuma)®.

2020. gada dzimumu darba apmaksas atskiribas turpi-
naja palielinaties, tapat ka pédéja desmitgadé, pirmoreiz
sasniedzot augstako limeni Eiropas Savieniba®. Tas attiecas
uz visam vecuma grupa, iznemot cilvékus, kuri vecaki par
65 gadiem. Dzimumu at3kirtbas darba apmaksas zina sa-
sniedza augstaku limeni gan privataja, gan valsts sektora.
Ipasi izteikts bija dzimumu darba apmaksas atskiribu pie-
augums nepilna laika darbiniekiem’.

Raksta tapsanas laika salidzinami dati par 2021. gadu vél
nebija pieejami. Faktiski dati, kas pieejami par 2021. gada
pirmo ceturksni, liecina par strauju darba samaksas atskiri-
bu samazinasanos starp dzimumiem, sasniedzot tik zemu
[Tmeni, kads pirms tam nebija pieredzéts vismaz 15 gadus.
Tas attiecas gan uz valsts, gan privato sektoru®. Vél nav
skaidrs, vai minéta tendence saglabajas visu gadu.

26 % Latvijas sieviesu zino par lielaku finansialo atkaribu no
sava partnera, radiniekiem vai draugiem Covid-19 pandé-
mijas laika. Tas ir vairak, neka vidéji Eiropas Savieniba
(19 %)°.



COVID-19 UN DZIMUMS. LATVIJAS GADIJUMA IZPETE

2021. gada aptuveni 27 % Latvijas iedzivotaju vai nu pilnigi
(12 %), vai daléji (15 %) stradaja attalinati (taldarba). Attali-
natais darbs lield meéra ir saistits ar ienakumu kvintilém.
Mazaku ienakumu grupa tikai 6 % cilvéku varéja stradat
attalinati, bet lielaku ienakumu grupa — 45%. Vérts atzi-
meét, ka attalinati varéja stradat vairak sieviesu (33 %) neka
viriesu (21 %). Galvenais iemesls turpinat darbu klatiené:
darba raksturs padara attalinatu darbu neiesp&jamu’®.

NABADZIBA UN IENAKUMU
NEVIENLIDZIBA

Salidzinot ar Eiropas Savienibas vidéjo [imeni, Latvija ir tik-
pat daudz sieviedu, kuras zino par pandémijas negativo
ietekmi uz saviem ienakumiem (37 % Latvija un 38 %
ES)".

ST raksta tapsanas laika dati par nabadzibu un iendkumu
nevienlidzibu ir pieejami vienigi par pirmo pandémijas ga-
du, un pat 3ie dati ir tikai provizoriski.

Pédéja dekade ir bijusi pastaviga tendence — palielindjusies
dzimumu nevienlidziba saistiba ar nabadzibas risku.
Kop3 2011. gada viriesiem nabadzibas risks ir svarstijies
19-20% robezas. Sievietém tas palielinajas no 19 % 2011.
gada Iidz 26 % 2020. gada'. Jaatzimé, ka sada nevienli-
dziba ir |oti izteikta starp cilvékiem, kuri sasniegusi pensio-
nésanas vecumu — 65 gadus. Faktiski jaunakas vecuma
grupas 3ada nevienlidziba nepastav vai ta ir neliela (pie-
méram, vecuma grupa no 25 lidz 64 gadiem). Sievietém
vecuma no 18-24 gadiem ir pat mazaks nabadzibas risks
ka virieSiem.

Tomer cilvékiem, kuri sasniegusi pensijas vecumu, pédéja
dekade ir uzradijusi lielaku nabadzibas risku art viriesiem
(35 % 2020. gada, neliels kdpums no iepriek3éja gada), bet
jo Tpasi sievietém (50 % 2020. gada). lespéjams, kaut art
tas nav noteikti zinams, ka 2021. gada dati uzradis zinamu
nabadzibas riska samazinasanos valdibas politikas dé|,
2021. gada nodrosinot 200 eiro socidla atbalsta maksaju-
mu katram pensionaram, ka arT papildu pabalstus pret Co-
vid-19 vakcinétajiem senioriem.

Jaatzimé, ka to cilvéku Tpatsvars, kuri dzivo zem minimala
ienakuma limena (ka noteikts Eiropas Savienibas statisti-
ka par ienakumiem un dzives apstakliem EU-SILC), pédéjo
divdesmit gadu laika nav bijis nemainigs. Sieviesu skaits,
kuras dzivo zem minimala ienakumu limena, nav bijis kon-
stanti zemaks par virie3u skaitu, un ta ir arf 2020. gada
(sievietes: 7,5 viriesi: 7,9%)'.

Tie$i otradi, dati, kas méra materialas nevienlidzibas un
socialas atskirtibas limeni nordda uz izteiktu samazina-
jumu kops datu vaksanas sakuma 2015. gada. Tas attiecas
gan uz virieSiem, gan sievietém un samazinajuma tendence
saglabajas visa pandémijas laika (virieSiem: 13 % 2020. ga-
da, 10% 2021. gada; sievietém: 16 % 2020. gada, 12 %
2021. gada)™. Minétie dati attiecas uz visam vecuma gru-
pam. Tie attiecas arT uz smagu materialo nenodrosinatibu
un socialo atstumtibu'.

Pédéjo divu dekazu laika ienakumu nevienlidziba (méri-
ta péc Dzini koeficienta) Latvija kopuma ir bijusi ar samazi-
najuma tendenci, svarstoties uz augsu un leju. Pirmaja —
2020. — pandémijas gada tika novérots Dzini koeficienta
pieaugums no 34,5 % lidz 35,7 %, tomér 3im koeficientam
ir bijusi ldziga méroga kapumi un kritumi visu pédéjo de-
kadi'e.

COVID UN VESELIBAS PROBLEMAS

2020.-2021. gada turpinajas gadu desmitiem ilga tenden-
ce, ka Latvijas iedzivotaju Tpatsvars, kuri pasi vérté savu
veselibu ka labu vai |oti labu, 1éni, bet stabili palielinas.
Tas attiecas gan uz virieSiem, gan sievietém?.

Taja pasa laika intervala nebija ieveérojamu izmainu — ne starp
viriesiem, ne sievietém — attieciba uz zinam par problémam,
kas pédéjo sesu ménesu laika varétu bat ierobezojusas vinu
darba un atpUtas aktivitates. Faktiski, to cilvéku skaits, kuri
zinoja par veselibas problémam, pat samazinajas'®.

Péc Latvijas Slimibu profilakses un kontroles centra savak-
tajiem datiem' kop3 pandémijas sakuma ir pamanamas
dzimumu atskirtbas apstiprinato pozitivo Covid-19
testu zina. Zéni un meitenes sanéma Covid-19 pozitiva tes-
ta rezultatus aptuveni vienada daudzuma, bet, sasniedzot
20 gadu vecumu, pozitivus testa rezultatus biezak sanéma
sievietes neka viriesi. No cilvékiem, kuri mirusi ar Covid-19,
53 % ir sievietes.

Tas varétu daléji atspogulot Latvijas sabiedribas demogra-
fisko situaciju, kur, sakot ar 50 gadu vecumu, ir vairak sie-
viesu neka virie3u, sasniedzot attiecibu 2:1 vecuma 65+.
Tomér $ads paskaidrojums neatrisina jautajumu attieciba
uz cilvekiem, kuri ir jaunaki par 50 gadiem. Dazas ticamas
hipotézes varétu bat: a) lielaka sieviesu vélme veikt testus;
b) obligata prasiba veikt testus dazas profesijas, kuras do-
mineé sievietes.

LATVIJA IR VAIRAKAS
TAUTSAIMNIECIBAS NOZARES,
KURAS DOMINE SIEVIETES

Viena 3$ada nozare ir veselibas aprape un socialais darbs.
Minétaja jomas kops Covid-19 pandémijas sakuma lidz
2021. gada 6. janijam 18 % no visiem darbiniekiem bija po-
zitivi Covid-19 testi?®. Tas bija lielakais Covid - 19 pozitivo
gadijumu skaits kada no nozarém konkrétaja laika perioda.
Aptuveni 85 % cilvéku, kuri nodarbinati cilvéka veselibas
un sociala darba sektora, ir sievietes?'.

Tikpat augsts procents (18%) pozitivu Covid-19 gadijumu
(ka dala no kopéja 3aja nozaré nodarbinato cilvéku skaita)
noteiktaja laika posma tika fikséts sektora ,Citi pakalpoju-
mi apkalpo3anas joma”, kur pamata strada cilvéki, kuri no-
drosina skaistumkopsanas pakalpojumus. Lidzigi ka veseli-
bas pakalpojumu nozarei, vairums $aja joma nodarbinato
cilvéku ir sievietes (82 %). 2021. gada aprili Slimibu profi-
lakses un kontroles centra parstavis pat uzsvéra, ka cilvéki,
kuri strada skaistumkopsanas nozaré, biezak inficéjas ar
Covid-19 neka cilvéki no citdm nozarém?2.
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82 % no visiem izglitibas nozaré stradajosajiem ir sievie-
tes, un 3aja nozaré vienmer bijis augsts Covid-19 pozitivo
testu procents. 60 % no valsts parvaldé nodarbinatajiem ir
sievietes, un 3aja sektora ir augstakais absolltais pozitivo
Covid-19 testu skaits (ITdz 2021. gada 6. jdnijam).

Tatad, kop3s pandémijas sakuma lidz 2021. gada 6. janijam
tris visvairak skartas nozares (pozitivo Covid-19 testu skaits
pret kopéjo nozaré nodarbinato skaitu) bija arT tas, kuras
vai nu vairums, vai visi nodarbinatie bija sievietes.

2021./2022. gada Centrala statistikas parvalde veica ap-
tauju, lai saprastu, kadad méra Covid-19 atstaja negativu
ietekmi uz cilvéeku garigo veselibu. Puse no iedzivota-
jiem uzskata, ka Covid-19 atstdja negativu iespaidu uz
vinu garigo veselibu, 49 % uzskata, ka tas neatstaja ie-
spaidu, bet 1% uzskata, ka iespaids bija pozitivs. Jaatzi-
mé, ka ir uzskatu atskiribas starp dzimumiem. 53 % sie-
vieSu un 47 % viriesu pédéjo 12 ménesu laika izjuta
negativu ietekmi. Negativa ietekme bija Tpasi izteikta
vientulo vecaku vidid (66 %) un vecaku vida, kuriem ir tris
bérni un vairak (64 %). Vismazaka negativa ietekme bija
uz pensionariem?3,

Salidzinot ar sievietém citas Eiropas Savienibas dalibvalsts,
Latvijas sievietes salidzino3i mazak zino par Covid-19 daza-
du ierobezojumu negativu ietekmi uz vinu garigo veselibu,
konkréti minot iepirksanas, celo3anas, pasakumu apmek-
|83anas un tiksanos ierobezojumus?.

COVID UN KRIZES PARVARESANA

Pirmaja pandémijas gada (2020) turpinajas dekadi ilga ten-
dence palielinaties neto ienakumiem gan individiem
(no vidéja izlidzinata neto ienakumu apjoma 736 eiro 2019.
gada lidz 786 eiro 2020. gada), gan majsaimniecibam
(majsaimniecibam pieejamie ienakumi: 1331 eiro 2019. ga-
da un 1430 eiro 2020. gada) . Salidzinami dati par 2021.
gadu vél nav pieejami.

Laika no 2020. ldz 2021. gadam Latvijas valdiba centas
ierobezot krizes socialo ietekmi ar 3adiem galvenajiem to
mazinosiem pasakumiem:

1 nodarbinatibas un atlidzibas Iimena uzturésana tiem
valsts sektora darbiniekiem, kuri pilnigi vai daléji neva-
réja istenot savus pienakumus Covid-19 ierobezojoso
pasakumu dé|;

2 algu aizstasanas pasakumi (ar izdevumu griestiem) tiem
tirdzniecibas un bezpelnas sektora darbiniekiem, kuri
nevaréja stradat Covid-19 ierobezojoso pasakumu dél
(pieméram, izklaides, kultdras, sporta, skaistumkop3a-
nas joma);

3 2021. gada, ieviesot vienreizéju pabalstu 500 eiro ap-
meéra par katru bérnu un 200 eiro katram pensionaram.
Turklat pilsoniem, kuri bija sasniegusi 60 gadu vecumu,
tika ieteikts vakcinéties pret Covid-19 ar iespéju iegut
papildu 100 eiro piecu ménesa maksajumos no 2021.
gada novembra I1dz 2022. gada martam.

Valdiba ari ieviesa citus pasakumus, pieméram, lai glabtu
privata sektora darbavietas vai palidzétu pasvaldibam, fi-
nanséjot krizes socialos pabalstus cilvékiem, kuriem tie bija
nepieciesami.

Tomeér, kad majsaimniecibam IGdza novértét izmainas iena-
kumu limeni pirmaja pandémijas gada (2020), vairak maj-
saimniecibu (21 %) zinoja par ienakumu samazinasanos
neka par palielinasanos (13 %); 66 % majsaimniecibu iena-
kumi palika taja pasa Ilimeni. Otraja pandémijas gada
(2021) vairak cilveku zinoja par ienakumu pieaugumu
(19 %), lai gan vinu relativais skaits joprojam bija mazaks
par tiem, kuri zinoja par pretéjo (22 %). Vairak neka puse
no tiem, kuri bija zaudéjusi iendkumus, to skaidroja ar 3a-
diem céloniem: salsinats darba laiks, samazinats atalgo-
jums, stradajot viena un taja pasa darbavieta, un nevélama
pasnodarbinatibas samazinasana. Tie, kuru ienakumi pie-
auga, vishiezak to skaidroja ar socialo pabalstu palielindju-
mu. Tas Tpasi attiecas uz gados vecakiem cilvékiem, kuri
dzivo vieni (76 %) un zemako ienakumu kvintilém?.

Kopuma valdibas politiku Covid-19 laika var raksturot ka
sociali atbildigu: pamata tika atbalstitas cilvéku grupas ar
zemiem ienakumiem un gimenes ar bérniem. Par to liecina
arT novérojums, ka starp augstu un zemu ienakumu par-
stavjiem nav at3kiribas vinu pasnovértéjumos attieciba uz
Covid-19 pandémijas ietekme uz vinu garigo vesellbu?’.
Provizoriskie dati par 2021. gadu parada, ka ekonomiska
spriedze 2021. gada, salidzinot ar 2019. gadu, bija zema-
ka visas ienakumu kvintillu grupas?.

Ka iepriek$ minéts, sievietém Latvija, ipasi pensijas vecuma,
ir lielaks nabadzibas risks, tadé| ad hoc atbalsts pensiona-
riem bija |oti vértigs. Svarigs bija arT 500 eiro maksajums
par katru bérnu 2021. gada. 2020. gada veikta izpéte pa-
radija, ka pirmaja Covid-19 gada sievietes bija vairak iesais-
titas bérnu aprapé un izglitiba?®, lidz ar to Sis valdibas at-
balsts 2021. gada daléji no valdibas puses tika komunicéts
ka pateiclba matém.

COVID UN SKOLAS

2020. gada 13. marta Latvija notika pareja uz attalinatajam
macibam visiem skoléniem — tas ilga [ldz macibu gada bei-
gam.

Kops3 ta briza skolu slég3ana Latvija kluva neprognozéjam.
Skolas rudent atsaka macibas klatiené, bet oktobra vida,
sakoties pirmajam lielajam Covid-19 vilnim, pargaja uz tal-
macibu. Péc tam macibas tika organizétas atbilstosi daza-
diem modeliem, atkariba no tobrid spéka esosa valdibas
[émuma. Pieméram, jaunakajiem bérniem kada bridi tika
atlauts atgriezties skola vai klatienes macibas tika atlautas
tajas pasvaldibas, kur ir zems infekcijas lTmenis. 2021. gada
bija mainigi posmi ar macibam klatiené un attalinatajam
macibam — atkariba no ta briza Covid-19 ierobezosanas
politikas.

Prognozéjamibas trakums un nepieciesamiba rlpéties par
bérniem majas, ka ar nodrosinat attalinato macibu pro-
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cesu bija Tpasi sarezgits sievietém. Pétijums, kura bija ie-
klauta aptauja, kas tika veikta 2020. gada septembri, lieci-
naja, ka sievietes ir saskarusas ar lielaku spriedzi un
gratibam apvienot dazadus pienakumus, tostarp attalinato
darbu un bérnu izglittbu®°. Ta pati viedoklu aptauja liecina-
ja, ka 41 % no vecakiem ar bérniem skolas vecuma vértéja
attalinatas macibas ka sliktas (43 % ka apmierinosas, 16 %
ka labas)®".

Nedaudz parsteidzosi, ka Eirobarometra aptauja 2022. ga-
da sakuma Latvijas sievietes neizcelas, vértéjot pandémijas
ietekmi uz vinu darba un privatas dzives lidzsvaru.
44 % Latvijas sievieSu atzist, ka pandémijai ir negativa ie-
tekme, kas ir tikpat liels procents ka vidéji Eiropas Savieni-
ba*.

COVID UN VARDARBIBA PRET SIEVIETEM

Covid-19 pandémija Latvija turpinaja ilglaicigo noziedzibas
samazinasanas tendenci. Latvija viriesi biezak k|Ust par no-
zieguma upuriem neka sievietes, un tas pats attiecas ari uz
2020. un 2021. gadu.

2020. gada tika nogalinatas 30 sievietes, 2021. gada — 26,
Sie skaitli atbilst kopéjai samazinajuma tendencei. Samazi-
najies art t1so miesas bojajumu un uzbrukumu skaits, kuros
cietusas sievietes. Tomeér registréto izvaro3anu un seksu-
alas vardarbibas gadijumu skaits pret sievietém samazina-
jas 2020. gada un tad strauji pieauga 2021. gada®.

2022. gada sakuma aptaujas rezultati liecina, ka 56 % sie-
viesu Latvija uzskata, ka pandémija ir izraisijusi fiziskas un
emocionalas vardarbibas pieaugumu pret sievietém.
Skaits ir zem ES vidéja (77 %)**.

14 % sievie$u Latvija atzimé, ka zina kadu sava draugu loka,
kur$ ir personigi izjutis vardarbibu vai launpratigu iz-
mantosanu majas apstaklos pandémijas laika (ES vidé-
jais radttajs art ir 14 %) Latvija aizskar3ana uz ielas ir mazak
izplatita vardarbibas forma, bet vardarbiba tiessaisté pret
sievietém ir biezaka vardarbibas forma, salidzinot ar Eiro-
pas Savienibas vidéjiem raditajiem.

SECINAJUMI UN POLITIKAS
REKOMENDACIJAS

Kopuma Latvija veiksmigi tikusi gala ar Covid-19 krizes so-
cialo ietekmi. Laikposma no 2020. Iidz 2021. gadam turpi-
najas dazas no pozitivajam ilgtermina tendencém: naba-
dzibas samazinasanas, iedzivotaju veselibas stavokla
uzlabosanas un noziedzibas limena pazeminasanas.

Vidéjai sievietei Latvija, kas smagi nesaslima ar Covid-19,
iespéjams, pandémijas laika pat bija vieglaka dzive neka
vidéjam virietim, vairak sieviesu varéja stradat attalinati, bi-
ja funkcionéjoss socialas drosibas tikls, kas |ava pensionéto
cilveku ienakumiem (starp kuriem sieviesu skaits parsniedz
virieSu skaitu pat divas reizes) pat palielinaties 2021. gada
un senioru vidd, atbilstosi vinu pasu zinojumiem, pandémi-

jai bija mazaka ietekme uz garigo veselibu, neka jebkura
cita iedzlvotaju grupa.

No 3T visparéja novérojuma ir kads atzimésanas verts sva-
rgs iznémums: sievietes ar maziem bérniem un skolas ve-
cuma bérniem. Vientulie vecaki, ka arT vecaki ar vismaz tris
bérniem zinoja par vislielako pandémijas ietekmi uz vinu
garigo veselibu. Atskiriba no citiem darbiniekiem, kuriem
attalinatais darbs bija ieguvums, vecakiem ar skolas vecu-
ma bérniem tas noziméja vairak pienakumu, rapéjoties par
bérniem darba laikd un nodrosinot viniem iespéjas sekot
skolas programmai.

Analizes rezultata més esam nonakusi pie 3adiem ricibpoli-
tikas ieteikumiem:

1 Trokstot izsmelosiem datiem par 2021. gadu, paslaik ir
indikativi pieradijumi tam, ka beznosacijuma socialie
pabalsti, kurus valdiba nodrosinaja visiem pensiona-
riem un vecakiem ar nepilngadigiem bérniem, atstaja
pozitivu ietekmi uz nabadzibas samazinasanu Latvija
un samazinaja pandémijas negativo ietekmi uz garigo
veseltbu. Tapéc valdibai un politiskajam partijam batu
rapigi jaanalizé minéto pasakumu ietekme, un jaap-
sver iespéja beznosacijumu atbalstu padarit par dalu
no reagésanas instrumentarija arl nakotné iespéja-
mam krizém.

2 Veidojot Covid-19 ierobezojumu un sociala atbalsta po-

litikas, Latvijas valdiba neanalizéja to potencialo ietekmi
uz dzimumu vienlidzibu. Veikt $adu analizi, pat ja ta
bdtu vispariga, batu ieteicams nakotné, citas krizés.

3 Skolu un bérnudarzu slégsana izradijas vislielakais izai-
cinajums nodarbinatajiem vecakiem. Nakotné valdibai
jasniedz lielaks atbalsts vecakiem, pieméram, apmaksa-
tas psihologiskas palidzibas forma, pieskirot papildu
brivdienas un piesaistot atbalsta skolu personalu (skolo-
taju paligus) macibu atbalsta nodrosinasanai, lai 3is at-
balsta personals varétu stradat ar bérniem tiessaiste.

4 Interneta japublisko anonimizéti, reallaika dati par poli-
cijas izsaukumiem uz majas (sadzives) konfliktiem. Sadi
bltu iesp&jams monitorét un savlaicigi reagét uz ten-
dencém, kas liecina par vardarbibu gimené.
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EUROPA

Covid-19 un dzimums. Latvijas gadijuma izpéte

Latvijas gadijuma izpéte liecina, ka Latvija Covid-19 ierobezosanas un sociala
atbalsta sniegsanas politika ir kopuma bijusi labvéliga sievietém. Vidéjai sievietei
Latvija, ja vien vina smagi nesaslima ar Covid-19, pandémijas laiks varéja izradi-
ties vieglaks neka vidéjam virietim: vairak sievieSu varéja stradat attalinati, eksis-
téja funkcionéjoss socialas drosibas tikls, kas lava pensionéto cilvéku ienaku-
miem (starp senioriem sievieSu skaits parsniedz viriesu skaitu pat divas reizes)
palielinaties 2021. gada. Ta¢u no 3T visparéja principa ir nozimigs iznémumes:
sievietes ar bérnudarza vai skolas vecuma bérniem. Daudzbérnu vai vientulie
vecaki visbiezak zinoja par pandémijas negativo ietekmi uz vinu garigo veselibu.
AtskirTba no citiem darbiniekiem, kuriem attalinatais darbs bija ieguvums, veca-
kiem ar skolas vecuma bérniem tas noziméja vairak pienakumu, ripéjoties par
bérniem darba laikd un nodrosinot viniem iespéjas sekot skolas programmai.
Pétljuma autori piedava ari turpmak [1dzigas krizés vecakiem pieskirt beznosaci-
juma atbalstu, ka ar sniegt lielaku palidzibu vecakiem attalinato macibu orga-
nizésanai.
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