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49, Jahrgang / 34 18. Fabruar 1894 -

Gesundheitsschaden durch Kombl-Schmerzmitiel

Minkstar Ssehofar drackt sich vor einem gefahsiichen Pharma-
Problem

Yan Haorst Schmidbauer MdB
Steilvertretender gesundhelispolitischer Sprecher der SPD-

Bundestagsfraktion

Das Bundasgesundhaitsamt stellt sich ein Ammutszeugnis aus. For
Kombi-Schmarzmittel basteht kein Bedarf. Die Schmerzmittelversor-

gung kann chne Qualitatsminderung durch Monopréaparate exfolgen.

Mit der Antwort der Bundesregiarung aufl meine Frage wird deutlich:
Das BGA verschieient seine Untatigkeit. Das Verbot von Kombi-
Schmeramittel st

- keine wissanschafliche Frage, sondem
- fing politisqhe Aufgabe.

Sparen am richtigen Punkt ist gefordert. Gesundheitsschaden sind
zu verhindem. Der Minister ist gefordan, die Folgekosten einer Ge-
sundheitspolitk zu beseitigen, die jahriich Schaden in Hohe von 1,6
Milliarden DM verursachien.

Falsche Angaben zur Qualitat

Zur Bewertung der Antworten der Bundesregierung auf meine kleine
Anfrage:

"1, Die Beantwortung der Fragen 2, 4, 5 ist fehlerhaft, denn es wur-

den nicht gie Schmerzmittel von den entzGndungshemmenden
Antrheumatika getrennt. Die Angaben stammen weitgeltiend aus
dem "Arzneverorgaungs-Report® von SCHWAB und PAFFRATH,
in dem beide Arzneimittalgruppen zusammeangefatt werden. Erst
wenn man die Einzeldaten in diesern Buch berpriift und ordnet,
kommt man zu verdablichen Angaben Gber die risikoreichen Pra-
parate. Dies ist nicht erfolgl. Deshalb wird der Anteil der Kombina-
tonspraparsta in den Fragen falschlicherwsise als zu niedrig an-
gegeben.

Vo GorfNyte Litpd g
min el Robaloffen
Regprimp-Papear
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Professor Schdnhdfer hat in seinmen Untarsuchungen publiziert, dag im Jahr 19850 folgende
Verhaltnisse vorlagan:

_ Schmerzmittel davon

Milforen Packungen Kombi
Arzte as 13 (37 Prozent)
Apotheker 105 . B4 (80 Prozent)
Gesarntmarkt 140 97 {69) Prozent

2. Die Aussage auf Seite 3 der Antwort, daB Paracetamol loenn krebserzengendas Risiko er-
hat, erschelmt fragwirdig in Anbetracht der Tatsache, daB das Bundesgesundheitsamt
selbst auf ein solches Risiko hingewissan hat (Arzneimittel-Schnellinformation des Bundes-
gesundheitsamtes 09/1992). Die Ausfuhrungen gehen auch deshalb fehl, weil die zitlesten
Tierversuche: nur mit Paracetamcl alieine, aber nicht mit der Kombination aus Acetylsallcyl-
sfure und Paracetamol durchgethn wurden.

3. Auf Soite 10 wird die Vertriglichkeit von Coffein in Kombinationsschmerzmiiteln betont. Da-
bei wird iersehen, das jeder Kombinationspariner In Sthmerzmitteln zu dessen Wirksam-
keit beitragen mus, Coffein ist kein Analgetikum, deshalb trigt es nicht 2w therapeutischen
Wirksamkeit der Gesamtkombination bei. Es ist typisch, daB hier FOX (Schmerz 2, 1988:
183) zitlert wird, der als willfahriger Gutachter der Herstellerseite einschiégig bekanrt ist. Es
existiert auBer dieser Arbeit kein Baleg dafir, dal Coffein die analgetische Wirkungen eines
Schmorzmittels verstarkt. Allenfalls stellt *Coffein' eine "Duftmarke® dar fir die Werbung ein-
zeiner Firmen.

4. Das Fehlen der Beartwortung der Frage 18 und 18 kann nicht akzeptiert werden (Seite 15).
Es liegen bai den Dialyse-Zentran Daten vor, welcher Antedl aller Dialysepatienten infolge
einer Analgetika-Nekropathie dialysspflichtig wurde. Es liegen ferner Daten vor, welche Ko-
sten durch die Dialysebehandiung und durch Transplantationen antstehen. Diese sind -
auch publiziert, da diese Fragen auf die Folgekosten der Untatigkeit des Bundesgesund-
heisarmtes hinsichtlich des Verbotes von Kombinationsschmerzmittein gerichtet sind, wird
klar, daR diese Fragen nicht beanmwonrtet werden.

5. Die Beantwortung der Frage 20 st falsch. Es geht bai der Analgetika-Nephropathie um die
Kombination zweier schmerzstillender Komponenten wie Acetyisalicylsdure und Paraceta-
mcl Diese kst in Schweden und Australien verboten. Deshalb kommt es In Schweden zu ei-
ner Abnahme der Analgetika-Nephropathie seit 1961 von damals 20 Prozent der dialy-
sepflichtigen Patienten auf heute 2 bis 0 Prozent. In Australien ging die Rate von 20 auf 10
Prozent zurlck durch Rezeptpflicht. Dleses ist der ziierten Arbeit von DE BROE aus
*Nephron® 2zu entnehmen. Es wird in der Antwort falsch zitiett.

6. Die Beartwortung der Fragen 21 und 22 ist insofem fafsch, als konkrete Erkenntnisse (zum
Belspiel Nephropathie) voriegen, da? die .Kombination bel bestimmungsgeméisam Ge-
brauch ein hdheres Risiko der Nierenschadigung besitzt als die Emzelsubstanzen (Seite
17). Die zitierten SchiuBfolgerungen sind also grundsazlich falsch. Disse Falschangaben
werden fortgesetzt bei der Beantwortunyg der Frage 24 (Seite 18); denn die bei den Pripa-
raten angegebene Tagesdosierung reicht aus, bei Arwendung dieser Dosierungsempfah-
lung im Rahmen von chronischen Schmerzen Nierenschadigungen auszultisen. Da die Do-
sis, die Niarenschadigungen bei Dauergebrauch auslbst, den Einnahméempfehiungen ent-
spricht, muB dieser bestimmungsgemaBe Gebrauch in die Risiko-Abwagung hinsichtiich
der Niarenschadigung eingehen.

7. Dla Baamwortung der Fraga 25 geht davon aus, daB die Behandiung von Schmerzen mit
Monopraparaten nicht der mit Kombinationspraparaten gleichwartig Ist. Diese Aussage ist
_falsch. Deshalb besteht keine Begriindung, wegen therapeutischer Ubertogenheit Kombina-
tonsschmarzmittel, dfie ASS und Paracetamo! anthaften, im Markt zu belassen,
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8. Bei der Bsantwortung der Frage 29 {Seite 22) zeigt sich, daB die Wamhinweise genau die
Riskolage bestatigen, die Anla8 fr die Anfrage waren. £s ist nicht nachvoliziehbar, warum
Arzneimittel auf dem Markt gehalien werden, die gegeniber risikodrmeren Atemativen
{(Monopr&paraten) keinen therapeutischen Vorteil besitzen, aber gleichzeityy lebensbes
drohiiche und fur die GKV kostspiehge Folgeschaden ausitsen kannen. Warum bewirkt die
Bestatigung der Anfrage Ziele, die sich in der Amwort auf die Frage 29 ergibt, nicht das
Handeln der Bundesregierung zur Beseigung des Risikos? Die Erfahrung lehrt, daB die
Warnhinweise keine Verbrauchsanderung ausidsen, sondarn nur der Selbstrechifertigung
der Behdarde dienen.

Zum AbschluB der Fachmann, Profassor Dr. M. Molzahn mit seiner Feststellung: “Tatsache und
von der Herstellerseite gar nicht bestritten ist, daB die Kombinationsschmerzmittal in der serid-
sen Schmerztherapie, auch in der Tharapie von Kopfschmerzen und Migridne, keinen wissen-
schaltlich gesicherten Piatz haben. Im Gagenteil, auch in den neuésten Therapieemplshiungen
for Migrane und andere Kopischmerzsyndrome haben diese Préparate keinen Platz. lnsoferm
sind sie in der rationalen Phamakotherapie vollig Gberflissig.”

Da kann man nur noch sagen: Auf was warten Sie Heer Minister?
{-/18. Februar 1994/rs/ks)

Rty eed

Glnter Rexrodt - ein Meister im Wegsehen
Der Wirtscheltsminister untemimmt nichis gegen den Konzentrationsproze

Von Professor Br. Uwe Jens MdB
Wirtachaftaspolltiacher Sprecher der SPD-Bundeatagsfraktion

Der KonzentrationsprozeB im Handelsberelch geht ungebrochen weiter, und Bundeswirt-
schaftsminister Ganter Rexrodt schaut aulmerksam weg. Es wéare immerhin seine Aufgabe,
durch Vorschidge fir eine Novallierung des Gesetzes gegen Wettbewerbsbeschrankungen -
dem Bundeskartellamt endlich ein wirksameres Instrument in die Hand zu geben. Der Wettbe-
werb erhielte somit wieder eine Chance, wann das Bundeskartellamt nicht erst einschreiten
darf, falls die Marktbehemschung gegeben ist, sondem bereits dann, wenn ane Besintrachti-
gung des Wetthewerbs droht.

Eine solche Mafnzhme fiir mehr Weltbewerb wirde wirtschaftspolitische Kompeterz und
Handlungsfahigkeit erffordem, doch daran fehlt es der Regierung Koh!. Statt dessen vergeudet
sie ihre Kraft auf Nebenkriegsschauplétzen, wie etwa bei der Abschaffing des Rabattgesetzes.
Damit besteht die Gefahr, daB ein eingespielter und durchschaubarer Preiswettbewerb durch
einen unibersichtlichen und unseribsen Rabattwettbewarb ersatzt wird,

Aber nicht nur der Bereich des Handels hitte die Aufmerksamkeit des Bundeswirtschaftsmini-
sters verdient. Ebenso warde sich ein Befassen mit der Verflechtung zwischen Banken und In-
dustrie lkohnen. Die dort herrschanden, oft kaum noch durchschaubaren Verbindungen zu 13-
sen, aiso zu dereguiieren, ware auch eine wichtige Aufgate. Schlieglich haben die Ereignisse
um die Metaligeselischaft gezeigt, daB mehr Transparenz und mehr Kontrolle der Vorstande
_durch die Aufsichtsrite den Unternehmen ehsr mehr nutzen als schaden wiirde. '

Aber um hier ginzuschreiten, braucht man Mut und Kraft. Doch diesa sind nicht vorhanden. Der
" Bericht der Monopolkommisgsion kann also deshald nicht mehr sein, als die Bestandsauf-
nahme und Fortschreibung beklagenswerter Entwickiungen. Er wird den Bundeswmchafw-
minister nicht verankassen, tatig zu werden, denn er schaut aufmerksam weg.

{-/18. Februar 1994/rs/ks}
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DOKUMENTATION

Vogelkunde: NachhBfe fir BILD

Anlaglich des am 18, Februar 19594 in der BiLD-Zeitung auf Seite eins erschionen Artikels
"Russen-Krahen fressan unsere Singvdgel aul* von Sebastian v. Bassowitz, hat sich die
SPD-Bundestagsabgaordnete Ulrike Mehl mit folgondem offenen Bsief an die BILD-Re-
dakhion gewanadt: '

Sehr geehrte Damen und Herren von der BILO-Redaktion,

ich mdchte mich aufgrund des oben genannten Artikels als Bundestagsabgeordnete und Ba-
richterstatterin der SPD-Fraktion fir Natur- und Artenschutz mit folgendem offenen Brief an Sle
wehiden:

Da hat sich BILD |a wieder etwas geleistet, Das sind sie wieder: die bdsen Russen, nur diesmal
als Krahent Es ist an Dummheit kaum zu Ooerbieten, was Herr v. Bassewitz Gber die grausa-
men "Russen-Krahen® schreibt, die Ober unsere ach so intakie Natur hereinbrechsn und un-
sena Singvogel herfallen. Vermutlich hat er es nictht verstanden (oder nicht verstehen wolien),
was ihm Dber die Rabenvdgel barichiet warden ist.

Um es Klarzustellen: Raberwv&gel fressen nictit unsere Singvdgel auf, sondemn sind salber wel-
che. Zudem sind sie als Teilziehar lediglich im Winter in groen Schwarmen hier und ziehen,
wonn die Brutzeit unserer Singvidgel beginnt, wieder ab. Sie schadigen deshalkb unsere heimi-
schen Singvdgel nachweislich nicht. Statt sich einer irealan Angst vor "Zombi-Visge® hin-
zugaban, sollte sich BILD lieber dariber beklagen, daB unsere Singvogalpopulationen aut-
grund der Ubemutzung unserer Landschaft und der Zerstdrung natumaher Lebensraume be-
droht sind. Mit dem Abschuf} von Rabenvigeln, die nach der EQ-Vogelsthutzrichtinie wie alle
suropalschen Yogelarten geschiitzt sind, st unserer Natur picht gehotfen. Dartiber hinaus ist
seit kurzem sine Regelung geltend, die den Abschud von Raberwvbgein (Rabenkrihe, Elster,
Eichethaher und Saatkrahe) zum Schutz dar Landwintschaft regional unter bestimmtan Bedin-
gungen erdaubt. Wir soflten frak dariiber sein, wenn es im Osten noch groBe Schwirme von
Vidgeln gitk, die bei uns schon so setten geworden sind, daB sie sich auf der *Roten Listen® der
gefahrdeten Tier- und Pllanzenarten winderfinden. :

Aber wen kimmem die tatsachlichen Zusammenhdnge (Herm von Bassewitz offensichtlich
schon gar nicht), wenn spitestens seit Alfred Hitcheock ja allseits bekannt ist, wie bose* Vagel
sein kdnnen und, wenn sie in Schwarmen auftreten, zu emer farchterlichen Bedrohung
werden. Und daf Umweltschdtzer und SPDler mit diesen "Ungeheuem™ an enem Strang
ziehen, - wer hat ja daran gezweifek. Vielleicht 126t sich ja sogar aus ahen Stasiakten belagen,
das dle "Kriheninvasion" schon zu Zeiten Willy Brandts vorbereitet wurde?

b3 2321213

(-/18. Febwuar 1994/rg/ks)
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