[ At d ARy 10APCUE KON TNCIIT

A/AXIX/197
15, Oktaber 1974

Chofredakizyr: Dr. Erhandl Etkert
5300 Bonn 12, Heussalles 2-10
Poatfuch: 120 408

Praasehaus |, Zimmer 217224
Talston: 2240 37 - 38
Talex: NGS5 -4 ppbnd

okratischer
pressedienst

Neuland in der Hochschulpolitik

A W T Al Al Al P Y Y A P e Wl A - Y A s

Fernuniversitdt in NRW - ein Dienstleistungskbetrieb
fir die Bundesrepublilk

VYon Johannes Rau MdlL

Minister flir Wissenschaft und Forschurng von Nordrheis-

Westfalen und Mitglied des SPD~-Varstandes
Seite 1 und 2 / 61 Zeilern

Abkehr von der Gemeinsamkeit?

——————— v o - b o —— P - —

CDU/CSY auf dem lWeqg ine sicherheitspolitische Nein

Von uwerner Buchstaller MdB
Vorsitzender des Arbeitskreises Sicherheitsfragen
der SPD-Hundestagsfraktion

Seite 3 / 38 Zeilen

Vertrauensbildung in und flr Eurcpz

A VP P gy G ey ——— —— ] AP W - W

Notwendige Klarstellungen zu einem zentralen Thems

Van Alfons Pawelczyk MdS
Veorsitzender des Unterausschusses Rbriistung des
Deutachen Bundestages

Seite & / 34 Zeilen

Die Wissenschaft macht den Klieren Mut

—————— vy i - ————— o v b ) o - - ———

Spert als Junghrunnen fir 60jShrige - Altern be-
deutet nicht Yerfall

Seite 5 und & / 73 Zeilen

Herausgaber und Yerlagar:

SOZIALDEMOKRATISCHER PRESSEDIENST GMBH
5300 Bonn - Bad Godesberg
Kdiner Strafe 108-112, Telefon: 376611



SPD-Preseedienst -1=- 15. Oxtaber 1874
R/XXIX /197

Neulend in dey Hochachulpolitik
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Cernuniversitét in NRW - ein Dienstleistungsbetrieb fUr die Bundesrepublik

Von Joharnes Rauy MdlL
Minister flr Wissenschaft und Farschung von
Nordrhein-lWestfalen und Mitglied des SPD-Yprstandes

Mit dem Gesetzentwurf zur SZrrichtung einmer Fernuniversitit, cer dem
Landteg in Dlisseldorf seit dem 30. Mei 1974 zur Jeratunc vorlient, hat
Nordrhein-Westfalen hochschulpclitisches Neulzns zetretzn. Neulang aller-
dings nur Fir dis Bundesrepublik. iIm Ausland, im 3stlichen wie im westli-
chen, ist das Fernstudium lingst eine beachtliche und geachtete Komponznte
des Hochschuisystems. Wideretdnde und Polemiken untsrschiedlicher Motiva-
tion und Qualitit geqen die neue Fernuniversitdt in Norcdrheir-Westfalen
haben die Diskussion um das Projekt mehr tSel&stigen zls belasten, jedan-
falls aber nicht abschneiden kdnnen.

In den vergangenen Monaten lieRen AuBerungen sus den Bundeslindern
siidlich des Mains, angefihrt wvom CDU-Ministerprédsidenten Saden-wirvtesbergs
Dr. Hans Filbinger, befirchten, mit der Fernuniversitit solle ein meues
fdderalistisches Verwirrspiel inszeniert werden. Besser wdre es gewesen,
sich dort selbst zu fragen, ob Nordrhein-ilesifalen run vorangent, weil es
allein bleibt, ader ob es nicht ener deshalb alleir 5leibt, weil =5 vecran-
geht.

In Wahrheit sind andere JundesliEnder weder ausgeschlossen noch wird
der ¥rone des Yulturféderalismus eire besonders wertvolles norerhein-west-
falische Perie eingefiigt. Vielmehr ist und bieibi die TOr zu Miisprache
und Mitwirkung fiir alle of¥en. L5 gib% Buncesld~der, die den Fud bereils
in die Tir gesetzt hzben. Ancere - nicht nur sczialdemokratisch regierie -
werden folger. Dern Zie Kapazit#taprobleme der herkbmmlichen Hochschulen
werden wachsen. Der numeres clausus wird sich gusbreiten. Kontakistiudium
und Weiterbildung auf Kochschulniveau milssen reslistisczhs Persoektiven
erthal ten, '

Vor diesem Binterorund gibt es zur Farhuniversitét kezine Alternative,
die flnanzierbar wire. Zwar ist sie weder wmsonst noch 9illig, inrs Fer-
sonalknsten werden gleichwahl nicht ganz die Hihe wie bei den Herkdommli-
chen Hochechulen erreichen, und die Investitionen sind um vieles gerifn-
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ger. Im betriesswirtechaftlichen Sinne wire dgie Fernuniversitit umso
rentahler, Jje menr Studenten an ihr elngeschrieben aind. AuslZndische
Erfahrungen geben hier konkrete Minweise. Nachdem cdie Semihungen um
einen Staatsvertrzg iber das Fernstudium im Medienverbund gescheitert
sind, kommt ea jetzt dareuf en zu handeln, Die zghlreichen und viel=
fdltigen Vcrerbeiten, Sntwlirfe und Pléne, die in den Schubladsn in=-
teressanter und interessierter Wissenscheftler liegen, warten auf
die Chance zur Realisierung. Fast 700 haben sich zur Mitatbeii am
Aufbau der Fernuniversit#t bereit erkldrif., Eirige von ihnen hazen

ir. ginem vorbersitenden GrindungsausschuS bereiss mit dzr <onkre-

ten Arbelt begonren.

cas nteressce 1st greB, nizht nur hel den Hechschullehrern,
sandern such bel gden antenmtiellen Stucenten: S0.CC0 zrmittzlte ein
Mikrazensus allein in Nerdrhein-destfazlen, Und wenn such ein ho-
her Prozentsatz von ihnen flr ein Stucium entwesder nicht in Frage
kommt oder den Schritt vom Interesse zum Engagsment nicht Lun
wird, 80 wird die Fernuniversiifdit doch in vern&itnism#lig kurzer
Zelt zu den griften Hochschulen des Bundesgebietes z3dhlen. uir
Seginnen mit den Féchern Wirtschafiswissenschefien und Mathema-
tik und rechnen am £ndz der 1975/76 beginnenden Aufbzuphase schen
mit 5.000 Studenten.

Die nordrhein-westfHlische Fernunivyersitdt wird ein Dianstliei-
stungsbetried fir cie ganze Bundesresublle seln kBnonerm. Ansoruch
ung Motwendipgkeit dieser Ziels2tzumg werden unterstrichen durck
die Bereltschaft des Bupdes, im n&chsfen Jehr diz tniwicklung des
Studlenmzateriala in den Fachern Wirtschaftswissenechaften und Ye-
thematik mit 1,5 Millionen CM zu firdern. Die Empfehlung der Sund=-
L&nder~-Kommission fiir Blldungsplenung, die diesem Beschiul voraus-
ging, erfologte lbrigens ohne Gegenstimme. £in Zeichen dafir, dak
die in bestimmten Landeshesuptstddten periodisch ausgestreuten Yorbe-
halte und Bedenklichkeiten eher parteipolitische als bilcungspoli-
tische Zige tragen. (-/45.13.197L/=gy/pr)



-

"

-————— . wl

gPD-Presasdienat -3 - 15, Oktober 1974
P/XXIX/197

Abkehr van der Gemeinoamkelt ?
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CDU/CSU auf dem Weg ins sicherheitspolitische Nein

Yon Werner 8Buchstaller MaB
Vorsitzender des Arbeitskreises Sicherheifsfrapgen der SPD-Bundestagsfrzkiion

Geht die CDU/CSU zum wiederholten Male nach Karlsoune, um bei den Yer-
fassungsrichtern ein Urteil iiber Politik, dlesmal zur Sicherhneitspolitik, e=in-
zuholen? Ea hat den Anschein!

Auf fast allen Teilgebieten der Politik hefindet sich die COU, noch
gtérker die 05U, auf dem Kurs cdes lein gegenitiber der Arbelt der Regierungs-
koalition von SPD und FDP. RAusnahme uvar bisher die Sicherheitspolitik, die
gemeinsam von den drei Parteien mit einem klaren Ja getragen wurde, so z.H.
die Herabsetzung der lWehrdienstdauer aul 15 Menate.

Die Dpposition gibt aber offensichtlich auwch diesen Weg der Gemeinsam-
keit auf. Bei den zwel wichtigsten Gesetzen, dem UGber die Verfldgungsbereit-
schaft und dem Uber die Neuregelung des Anerkennungsverfahrens flr Kriegs-
dienstverweigerer, will sie nach internen AuBerungen noifells bis nach Karls-
rube gehen: zum Bundesverfassungsgericht.

Der Kernvorwuzf der Opposition bei der Frage der Verfidgumpsbereitschaf
ist, daR sle nicht "einsn wirksamen Beiirag zur Geudhrleistung unserer dus-
seren Sicherheit darstellt® uwnd nichi "der sicherheifspolitischen Lage ge-
recht® wird. 3ei der Frage der Neuregelung des Anerkennungsverfahrens fur
Kriegsdienstverweigerer ist als herausragendes Gegenargument zu hiren, dei
die Gewissenspriifung eines Verweigerers zine PFlichivorschrift des Grundge-
setzes sei.

Wihrend bei dem letztgenannten Vorhzhen die verfassungsrechtliche Rele-
vanz deutlich ist, muB eie filr das VYorhaben Verfligungsbereitschaft vesn cer
CON/CSL nogh herausgehoben werden. Der Sundesrst hat dies in seiner Stellung-
nahme zum Gesetz bereits getan, und es ist bemerkenswert, dad der LOU-Abg.
Leo Ernesti, chwohl die Gegenbegrindung des Bundesratss und die der EPL/CSU
wohl aus einer Feder stammt, die Passage von der Einschrdnkung ter Grund-
rechte bei der ersten Beratung im Bundestag selbst nicht vargetragen hat.

Festzuhalten blelht, da® sich die Opposiiion bei beiden Gesetzesverhaben
vorn vornherein in einer Weise festgelegt hat, die ihre Askehr von der Gemein-
samkeit in Fregen der Sicherheitspslitik deutlich signalisiert.

An dieser Stelle kiénnen beide ¥omplexe nicht sachlich susfilhrlich Zarge-
legt werden. Hier kann die COU/CSC nur gemahnt werdsn, nicht auch im sareich
der Sicherheitspolitik ihr allgemeines Onpositionsverhaltsn einzuflhren. Es
wire cer Sache nicht dienlich und ist bei Zer Sicherheitspalitik von Sunges-
minister Georg Leber auch nicht zu verantwarten. {(-/15.10.%974/ks/ia)
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Vertrauenabildung in und fir Europs
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Notwendige Klareiellumgen zu einem zentrelen Themz

Von Aifons.Pawelczyk MEE
Vorsitzender des Unterausschusses Abriistung des Deutschen Sundestarss

In den letzten Wochen hahen Zeitungen und Pressedienste der Osthlock-
stapten mehrfach Stellung zum Thema vertrauensbildende Mafnahmen bed der
Konferenz flir Sicherheit und Zusammenarbeit in Europa (KSZE) in dem Sinne
gencmmen, dald sie behaupten, flir die weatlichen Stsaten sel diese im Srune
de lediglich geheimdienstlerische Ausspdhung.

Vertrauensbildende Ma8nahmen sollen sber tatedchlich erreichen, c¢ad im
kege der Freiwilligkeit ManBver angekindigt und Mantiverbeobachter eingela-
den wercen. Zur'Uertrauensbildung gehdrt freilick, dat pir ven einem groBen
neagraphiaschen Anwendungsbereich in Europa auspehen. Die Sowjetunion als
stdrksie eﬁrupﬁische Macht muB mit einem angemesseren Teil ihres Territsriums
einbezogen sein.

Die Mandverankindigung ist nicht nur den Nachbarn anzyzeigen. Es han-
delt sich bei der KSZE um eine myltilaterale Konferemz. Alle Verelnbzrungen
gelten fiir ganz Europa. Dis Mantiverankiindigung darf keing Ausnahme von dieser
Regel bilden. Jeder Teilnehmerstmat hat Anspruch zuf diese Informationen.

Ich hahe den Eindruck, daB die Delegationen einen akzeptablen kompra-
mil zwischen RepumgrdBe, Verbendssidrke und Ankindigungsfrist erzielsn were
den. Vertravenshildung ist Beseitigung von Beunruhigung. Mandver wecken
eguch dann Miltrauen, wenn sie unangekindigt in groRer Emtferneng von der
Trennungsiinie zwischen Ost und West stattfinden, weil Enifernungen mit
Hilfe der Technik in wenigen Tagen liberwurden werder kInnen. Dem muf tel den
Verhasnglungen Rechnung getragen werden. Im dbrigen soiltg niemans 1r den
Fehler verfallen, KSZE mit MBFR zu verwechseln. Bei der K5IE finden keine

militdrisch-technischen Yerhanclungen statt. {=/15.1C0. 1276 /ogv/ ja)
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Die Wissenschaft macht den Alteren Mut
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Sport els Jumgkrunnen flir 60Jdhrige - Altern bedeautet nleht Vzrfall

Bedeutet dern Alterwerden wirklich nur schwach und schwdchar werden
der Menschen vor 70 ocder 80 oder von sopar mehr Jahren? VerféEllt der Eltere
Mensch denn tateZchlich, weill er mehr und mehr Jahre swef seinem Buckel
sammelt? Diese Vorstaellung vam Vergehen des Menschen curch Verfall, weil
er ehen "31t" wird und well deswegen sein Kdrper vom Gehirn Bis zu den
¥nie- und FuBgelenken durch Abnutzung abbaut, bis er eines Tages eben
gseine Funktionen sufgibt und der Mensch dann stirht, ist so verbreitet
und erscheint als so selhstverst@ndlich, deB diese Meinung auch cie Schul-
bijcher an die Kinder weitergeben, die mit cdiesen VUorstellungen avfwschsen
ung damit selbst d&lter werden.

Inzuischen aber gibt s durchaus ernst zu nehmende Wissenschaftler,
die sazgen, daB die bei Alteren und Alten festzustellende Schu#che nicht
durch ihr Altern - was sel denn dae Cberhaupt? -, sondern durch ihre Krank-
heiten und durch mangelnde Ubung ~ "wegen zu schwache: Relze" definiert
der Internist diesen Zustand - zustandekommen. In disser Feststellung
treffen sich amerikanische mit deutschen Forschern.

Pr. med. Heinz Liesen - selbst3ndig Forschender Mitarbeiter bei Prof.
Pr. med, W. Hollmann, dem Leiter des Instituts ¥iir Kreislaufforschung an
der Deutschen Sporthochschule Kéln - hat mit seiner Untersuchurnigs-eihe im
Rehmen der Altersforschung des Instituts (fimanziert vom BuroesminisSerium
Plir Jugend, Familie und Gesundheit) hewiesen, daB wieder asufgenommener
Sport, alep stindiges Bewegungstraining, auch &liere Menschen wiecer Fit
macht, d.n. ihnen kdrperliche Leistungsf@higkeit zuriickbringt. Hette er
vorher festgestellt, daB &ltere, eine Zeitlang pausierende Sportier von
60 oder 70 Jahren unbedenklich weiter Uhen sollten, wenn sie es verhar
gewnhnt und sonst gesund waren und mit zunehmenden Jahren nur au? das
richtige, ihnen sngemessene MaB ar Bewegungstraining aufpassen sollien,
so fand er in der jiingeten Versuchsreihe heraus, bei der 2ine Grupge won
nichttirainierten 55- bis 70jdhrige mitmachten, dad durch Passivitdt ver-
loren gegangene LeistungsPihigkeit wieder zu gewinnen ist curch Uben.

Sport als Junghorn fir leistungsschwache Altere also, d.i. di= moderne
Formgl der Wissenschaft oder anders ausgedriickt: augh im Alt=r aicht rasven,
ist das Neue, was Junge {2ie asuch zlt werden) und Alte zu lermen haben.
Wenn im Alter nicht gerastet wird, rostet dJer %drper auch weniger schnell,
saqt der praktische Arzt und Trainer {Lehrar von Rorpoth) Dr. msd. zznst
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ven Aaken in Progremmliert fiir 100 Lebensizhre - Wege zu Cesundheit und
Leistungefdhigkeit” (Pohl-Verlaeg, Celle} <dazu. Liesen, der methadische
Farschey, nennt ven Azken den Praktiker mii Intueition.

Auch der jahrzehntelang untrainierte Kirper - die Teilnehmer der
Liesen-pchen Testgruppe muSten diese Voraussetzungen mitkringen - lerrd
bei sportlicher, ricnilg dosierter Belasfung wieder, erhihte Fetiuezte im
glut zu normalisieren und verbessert die Stoffwechselvorgidnge, z.H. sueh
in der Muskelzelle, wie Dr. Lieser herausgefunden hat. Bhnlich dsutet
Assisteni-Professpr Dr. Eide~Dittmar LUbs in seinem 8ericht {zusammen
mit Frof. Mellercwicz/Berlin) lber "Spart und Alter a s aar Sicht ces
Internisten", dal das Ausmal einer Leistungsschufche viel weeniger curch
den natirlichen AltervngsprnzeR als durch Mangel an funktioneller Ubung
bedingt sei. Aue seirer in methodischer Forschungsarbeit gewoonensn cr-
kenntnis mahnt Heinz Liesen die dlteren Untreinierten, die visder ange-
fengen haben: Macher Sie weiter! Das Bewegungetraining nub beizehalten
uerden, wenn die wizder gewonnene Leistungsaktivitét gehalten werden soil.
Alsc noch mal dick unterstrichen: nicht rasten, sondern stZncig weiter-
trainieren, bringt Schutz vorm hinfidlligen Altern.

. Or. Car) Eisdorfer von der Universit3t dashington sagt, dai dis hei
Alteren zu beobachtende Schuwdche weniger aus ihrem Alter komme als viel-
mehr aus ihren %rankheiten - Yrankheiten, die auch Jingere hdtszn. Diese
aber seian - im Versleitch zum normalen tebensprozeR des Alterwerdsns ~ immer
ein Ausnahmezustznd. In den meigten Statistikezn, mit denen heute bicwiesen
werden snilte, daR Alter gleichbedeutend mit Verfail sei, wirden ©ilsch-
licherweise auch cie F3lle mit chronischen Leiden mitgezdnli. Dizzes Ver-
fahren aber kdnne man nicht als wissenschaftlich exakie Methode bezezich-
nen. Der deutsche Esrontoluge H. Franke/BRirzburg schreibt, dad es nz3ch den
voriiegenden Obduxtionsbefunden keine Hinweise dafiir gebs, da2 die Héchst-
bhetagten allein infolge sogenannter Altersschwdche stirben. Immer sgien

es genau bestimmbzre krankhafte Ver@nderungen, die zum Tods fihr3en.

Die Wissenscnaft verschiedenmer Sparten bringt immer neue Faktan zutzge,
cie bei den Alteren mehr SelbsthewuBtsein entstehen lazsen. Trainierte
&0jshrige sind beim Langleuf z.8. leistungsstarker als dicklizh-schuammige
untrainierte 20iZhrige. Auch im Bereich =inigar intellgxtuzller FEhigkeiten
(Urteils- und Entascheidungsfahigkeit und ~-sicherheit, ltunz, Zrfarrang)
knnen sich dltere wit jlingeren Semsstern durehzus messen. Zs sieht so aus,
als wirden sich bald dig Seniarern nicht mehs in die Ecke dei HilTlosen
gréngen lassen.

Heinr Ockhaz-dt
(=/15.40.1974 ks /=
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