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Dicin diescm Abschnitt gegelenen Praxis-
tipssollenals Anregungenfiir dieQrgani-
sation von Ferienfreizeitendicnen. Organi-
sation darf jedoch nichtzum Sellstaweck
werden, sondernsollgeniigend Raumlassen
zurSpontancititund Flexibilitit, Recht-
zeitige und sorgliltige Planung, Werbung in
derOffentlichkeit und Sicherungder Finan-
zicrungsind jedoch notwendig, uin dic Vor-
aussetzungen zur erfolgreichen Durchiih-
rungzt schallen, Sind diese Rahmenbedin-
gungen nicht zuschallen, solassensichauch
dicviclenIdeenund Anregungenzu piid-
agogischen Fragen, thematischen Schwer-
punktserzengen undzu Methoden, diein
dicser Arbeitshilfe beschriehen werden,
nichtverwirklichen, Die Checklisten, die
hicrverdlientlichusind, sollen Anregung fitr
diecigene Planung sein unddenjeweiligen
Bedingungenver OrtangepaBtwerden,
Organisationsoll den Kopf freimachen fiivdie
wichiteen nhaltewnd ihnnicht zukleistern,

Offentlichkeitsarbeit bedeutet Werbungund
Public Relations(PR). Esgibt Mitarbeiter-
Innenin der Jugendarbeit, denen die Auf-
forderung, Public Relations und Werbung
zu betreiben, als pure Zumutung aus der
Iexenkiiche des beinharten Kapiialismus
erscheint. - Dabei werden sowohl PR als
auch Werbung in der Jugendarbeit ingst
hetriehben, manchmalunteranderer Bezeich-
nung, manchmalohne Konzept odermit
ungecigneten Mitteln,

» Wenn cinjunger Mann ein Miidchenken-
nenlerntundihirsagt, was [irein groflartiger
Kerlerist, soist das Reklame... Wenn er
ihr sagt, wic reizend sie aussicht, soist das
Werbung... aberwenn das Madchen sich
fiir ihnenischeided, weil sic von anderen ge-
hérhat, was flir cin feiner Kerl er wiire,
dann ist das Public Relations* (Alwin
Miinchmeyer).

Solche Vergleiche hinken natiinlicl, Was
also verbirgt sich hinter den Begriflen?

Public Relgiions = PR = iffentliche Bezichungen

Public Relations sind ,,das bewuBte und le-
gitime Bemiihen um Verstindnis sowice um
Aufbau und Pllege von Vertrauen in der Of2
fenlichkeitaul Grundlage systematischer
Erforschung als methodisches Bemiihen
cines Uniernchmens, Verbandes, ciner In-
stitution, Gruppe oder Person®; sodie Deli-
nitionder Deutsclien Public Relations
Gesellschalt,

»Werbung wird angeschen als eine Sam-
melbezeichnung fiir alle MaBnahmen, die
auldic unmittelbare Auslisung von Kanl-
entschliissen oder aufdie Inanspruchnahme
von Dienstleistungen abzielen, Ziel der
Werbung ist dic Etringung und Erhaltung
von Marktanteilen®. (Reincke/ Sachs:
Praxisder OfI'anlic]1k0ilsarbcil).

PR und Werbung sind also nicht das
gleiche und kinnen cinandernicht ersetzen.
Werbung ist vielmehrcin Teil der PR, nicht
umgekehrt, Aul'dic AW hezogen heiBt das;
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PR bemiiht sich darum, der Offentlichkeit,
d.h. denunterschiedlichsten Ziclgruppen
cin Bild des Verbandes zu vermitteln, Die
Offentlichkeit soll sich eine Meinung tiber
den Verband bilden knnen, und zwar mig-
lichst eine Meinung, die der watsiichlichen
Bedeutung und den Ziclen der AW gerecht
wirdl,

PR ist fiir dic AW kein Selbstzweck, Der
Verband ist xugleich Labby Hirvicle, die
gewShnlich keine Ofientlichkeit aufihirer
Seite haben und denen der Zugang zu den
meinungsbildenden Informationsschienen
versperrt ist. Diese Rolle bringt Verantwor-
tung mitsichund erfordert in der Offentlich-
keitsarbeit ein hohes MaB an Serigsitidt und
Glaubwiirdigkeit.

Fine positive Grundeinstellung zur Arbeit
des Verbandes ist eine wichtige Voraussct-
zung, um Menschen zum Mitmachen und
zum Teilhaben zu motivieren.

Oberstes Ziiel der PR ist o5 deshalb, langfvistig
Vertrauen cu schaffen,

Die Wahrheit ist konkret.
(Bertolt Breceht)
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PR ist ein miihseliges Geschilt, dessen Elfi-
zienz sich kaum messen Eil3t. Aber einige
Grundregeln kénnen dic Arbeit erleichtern:
= DerPR nach auBlenmuf dic PR nachinnen
vorangehen, d.h, die Verbesserung des Be-
trichsklimas und dieFérderungder Identi-
fikation der haupt- und ehrenamtlichen
MitarbeiterInnen mitdem Verband sind
unerliBliche Voraussetzungen,

~ Nurwerselbst ein klares iiberzeugendes
Bildvon den Ziclen und Aufgaben des
Verbandes hat, kann den Verband auch
konguriert, d. b, begreifbar” und glaub-
wiirdig darstellen,

- Voraussetzung fiir eine guie PRsind um-
fassende Kenntnisseaufallen Gebicten
der Kommunikation (dic entsprechenden
Abschnitte ausdieser Arbeitshille legen
wirallen Offentlichkeitsarbeiter[nnen
besondersans Herz).

- Ofentlichkeitsarbeit orientiertsich an
Qualitiitund nicht an Quantitit, Zur
richtigen Zeit, am richtigen Ortmitder
richtigen Nachricht prisent zuscin, ist
hiiufig wirkungsvoller als dreimal die
Woche in den Veranstaltungshinweisen
der Lokalpresse 2u erscheinen,

~ Informationen miissen vertrauenswiirdig,
d.h, verliBlich sein.

= Der Kommunikationsiriiger der Nach-
richt muf ziclgruppens pezifisch aus-
gewihlusein (z B, Lokalpresse, Straflen-
aktion, Runclfunk, Fernsehen, Handuettel,
Plakat, Videolfilm).

- PR muBlso angelegtsein, dal moglichst
wenig dem Zufall {iberlagsen bleibt eder
zu MiBverstindnissen Anlafl gibt.

- PRist langfristig angelegt. Sie wicderholt

die Anspracheder Ziclgruppe beharlich

und arbeitet mit Symbolen, ,.Sprachrege-
lungen* und Themen, di¢cinen hohen

Wicdererkennungswert haben.

PR mu fiir die Zielgruppen einen echlen

Gebrauchswert haben, d.h. fiirGegen-

wart und Zukunft wichtigsein,

- Offendichkeitsarbeit verzichtet zwar aul
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billige Gags, aber nichtauf Phantasie und
Originalitét.

— Offentlichkeitsarbeit ist gut durchdacht
und aul'die jeweilige Zielgruppe abge-
stimmt.

Vereinfacht kann das Funktonieren von PR
sodargestellt werden: .

Ferienmitarbeiterin Evelyn zu Ferienmit-
arbeiter Jan:

nHeute nach um 2.00 Uhr findet cine
Mondfinsternis statt. Also ¢twas, was man
nichtalle Tage sehen kann. Wir wollenuns
das vom Hol'aus gemeinsam anschen. Die
Jugendlichen sollen sich wegen der kiihlen

™\

Information
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Empfiinger

Das Schaubildist zugleich cin cinfaches
Grundmodell fiir das Funktionicren von
Kommunikation ganz allgemein. Incincsol-
che Kommunikation kénnen sich vielf#ltige
$(rungen einschleichen, Stérquellen recht-
weltig zu erkennen und auszuschalten ist
ehenso wichtig wie die richtige Auswahl des
Medinms, das dic Botschaft ohne Verzer-
rungen vollstindigund fiir den Emplinger
verstindlich transporticrt.
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Nacht warme Jackenanzichen, Bei der Be-
obachtung dieses seltenen Ercignisses werde
ich cinige Brliuierungen geben. Wennes
regnet, werden wir das nicht gutsehen kisn-
nen, Wir treffen uns dann im Aufenthalts-
raun.*

Mitarbeiter Jan zu Mitarbeiterin Ute:
Auf Anweisung von Evelyn findet heute
nacht um 2.00 Uhr eine Mondfinsternis
statt. Wenn cs regnet, werden wir das in
warmen Jacken auldem Holnicht gutschen
kénnen. In dicsem Fall fiibren wir das Ver-
schwinden des Mondes im Aufenthaltsraum
curch. Also etwas, was man nichtalle Tage
schen kann.*

Mitarbeiterin Utezu Mitarbeiter Hans:

L Aul Anweisung von Bvelyn wird heute
nacht um 2.00 Uhr in warmen Jackendas
Verschwinden des Mondesim Aufenthalts-
raum durchgefithrt. Evelyn gibt Anweisung,
ob ¢s regnen soll. Also etwas, wasman nicht
alle Tage sehenkann,*

Mitarbeiter Hans zu Mitarbeiterin Bva:
,,Wenn es heute nachtim Aufenthaltsraum
regnet, also ctwas, was man nichtalle Tage
schen kann, verschwindetum 2,00 Ulr
Evelyn in ciner warmen Jacke."

Mitarbeiterin Evaschreibt nach Hause:
. Heute nacht um 2.00 Uhrsoll Evelyn ver-
schwinden. Schade, daft man das nichtalle
“Tage zu schen bekommt.®




Die Welt junger Menschen ist voll von In-
formationen. Nach neuen Untersuchungen
stiirzen auf jeden Amerikaner tiglich ca.

1 Goo Werbeappelleein, Davonsollenaber
nut8o (5% ) wirklichbewuf3t wahrgenom-
menwerden, Nur 4o{2,5 %) diescr Aulforde-
rungen habeneine positive Wirkung, d. h.,sie
16sen etnen KaufentschluB oderdessen
Vorbereitungaus, Wichtige undunwichtige
NachrichtenwerdensichinihreriuBeren
Gestaltimmerdhnlicher:laut, bunt, auf-
dringlich, allgegenwirtig, Umwelitkatasiro-
phen, Jeans, Wahikimpfer, Kondomeoder
Arzncimittelstiirmen itber Hochglanzbro-
schitren, durchgestylie Zeitschriften, Rund-
funk und Fernsehen, Lichireklamen oder
Riesenplakate gerade auch auf Jugendliche
ein,

In diesem Dschungel versuchen sie, sich
zuorientieren. In diesem Dschungel wollen
wirwahrgenommenwerden, Indiesem
Dschungel sollen unsereSignaleauch wirk-
lichheidenvorgeschenen Emplingern lan-
den,

Nebenden ,offizicllen* Medien gibtes
abergerade bei Jugendlichen einzweites,
hiulig vicl wirksameres Informationssy-
stem, erprobtseit Millionen Jahren: DER
MUNDTUNK! - Hier werden, teilweise
losgelostvon jeder offizietlen oder kommer-
ziellen Beeinflussung, Meinungen gepriifi
undverbreitetsowic Einstellungen gepriigt,
Wenn esdaraufankommi, werden Informa-
tionen tiber den Mundfunk schnellerund
ziclgerichteterweitergegeben, alses mit Hilfe
von Pressc oder Fernsehen méglich ist,

Gute PR kann erreichen, dafl dic AW bzw,
dasJugendwerk als Anbieter von Frejueitge-
staltung,als erzicherische Instanz im besten
Sinne undalsspannendes Lernfeld minde-
stenssotiberseugend undglaubwiirdig wird,
wiedasFitnesscenteroder MeDonalds,

JugendarbeiterInnen miissen deshalb
versiertim Umgangmit den Medien sein, sie
milssen etwas wissen {iber die Sprache, dic
Zeichen, die Accessoires, mit denen Jugend-

liche sich verstéindigen, mit denensie ihre
Zugehorigkeit zu Gruppen und Cliquen
dokumentieren. In dem Buch ,,Néiherungs-
versuche - Jugend *81* (herausgegeben vom
Jugendwerk der Deutschien Shell, Leske
Verlag, Opladen 1g83) wurde versucht, dic
Welt der Zeichen, die Ausdruckskultur und
die Asthetik junger Menschen in threr Viel-
falt zu erkunden und zu verstehen,

Durch konsequente Nutzung der Medien
kann ¢s gelingen, anch solche Jugendliche
auf unsere Arbeit aufimerksam zu machen,
dic blicherweise nichizu den Teilnchmer-
Innenunserer Angebote gehdren. Interes-
sante Ferienangebote kénnen so als Beginn
ciner daverhaften Zusammengehdrigkeit
genutzt werden, Deshalb:

Weg mit den kleinen grauen Zeitungsarti-
keln, mitdenschlechtaufgemachten DIN A 5
Zetteln und den verstaubten Schaukisten-
anschligen,

Wirhaben sensationclle Erlebnisse und
cinmalige Chancen anzubieten, Jugendar-
beitisteinunersetzliches Aktions-und Lern-
feld fiir junge Menschen, Sieverkauft sich
aberallzu hiiufigals graue unscheinbare
Maus, di¢sichihrer Existensschimt. Inden
Etatsder FerienfahrtenmuBder Betrag ftiv
Werbung chensoselbstversiindlichscin, wie
der fiir dic Haftpflichiversicherung., Die Zu-
sammenarbeit mit professionellen Texter-
Innen, Layouterlnnenund DruckerInnen ist
keinTabu!

Wasin der Jugendarbeitan Geld fehlt,
muf} durch besonders pfiffige und phantasic-
volle Konzepte, aber keinesfalls durch
nzweite Wahl* ausgeglichen werden.

Aber der Mundfunk darfnic vernachlis-
sigl werden, Perssnliche Kontakte durch
Aktionen und Gespriiche mit Jugendlichen
an den Orten, an denen sie sich trellen, die
gemeinsame Freude auf kommende Aben-
teuerund Weiterverbreitung von erlebten
Sensationen sind unentbehrlich, wenn Ju-
gendarbeitihre Adressaten nicht nur errei-
chen, sondern auch begeistern will.
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Unsere Angebote stehen zwar nicht in
dirckter Konkurrenz zu kommerziellen Frei-
zeitanbietern, aber Jugendliche kéinnen ihre
Zeitimmer nur cinmal verplanen, Wir kin-
nen und wollen ihnen dic Bntscheidungen
dafiir nicht abnchmen, aber wir kéinnen
ihnen dic Entscheidung erleichtern durch
ausreichende, seridse und rechtzeitige Infor-

mation, in der richtigen Verpackung und auf

Wegen, die die Jugendlichen auch wirklich
erreichen.

Aberbei aller PR, bei aller Marktstrategie
und aller Werbung miissen wir uns davor
hitten, ,Mogelpackungen' zu verkaufen,

Nur wo gute Jugendarbeit drin ist,
darf auch gute Jugendarbeit drauf-
stehen!

s

Wenn schon Pressearbeit, dann verniinftig!

Ein paar Kniffc sind ganz hilfreich:
Presscartikel miisscen kurz sein. Wichtig

ist zu wissen, wievicl Zeilen und Anschlige

fiir unscre Mcldung zur Verfligung stehen.
Artikel werden von den Zeitungen lieber

ibernommen, wenn sie durch ein Bild oder

cine Zeichnung erginzt werden kdnnen,

Entweder schicken wir zum Thema pas-

sende SchwarzweiBfotos gleich mit oder

geben den Journalisten dic Moglichkeit,

entsprechende Fotos zu machen,
Fin Artikel wird , lesefreundlicher®, wenn

wir folgende Dinge beachten:

- dic Uberschrift muB Interesse und Neu-
gier wecken (Aufhéinger)

- kurzer Text, kurze Absiitze, klarcund
deutliche Sitze, keine Schachtelsitze

~ Textesollen freundlich anregend, nicht
starrscin, d, h, kein Amisdeutsch, keine
internen Abkiirzungen, keine Insider-
sprache, sondern aligemeinverstindlich,
keine oder wenig Fachausdriicke

- dic Textemiissen fiir den Leserinteressant
und wichtig sein— Daten, Zahlen, Aussa~
gen, Fakten usw, miissen stimmen

-~ der Leser muld nach dem ersten Absatz
noch Lustaufden zweiten haben.

~ Textschema: das Wichtigste, die Erliu-
terung, dic SchiuBfolgerung

Die wichtigsten Aussagen gehérenin die
ersten Teile des Textes, In den Redaktionen
kann der ‘Text dann gekiirzt werden, ohne
daB dicentscheidenden Aussagen verloren
gehen,

Bevor cin Textin Druck geht, istes rat-
sam, ihn von Unbeteiligten Korrektur lesen
zu lassen: Stimmtdie Grammatik? Ist der
Text verstéindlich? Wie empfindet der/dic
LeserInihn?

Auch die Gestaltung von Plakaten und
Handzelteln ist keine Geheimwissenschaft,
sondern folgt oft cinfachen Grundregeln:

— Jedes Plakat, jeder Handzcettel, jedes
Schreiben bendtigt cinen Blickfang, cinen
Aufhiinger

— Schriftliche Aussagen miissen lesbar
gestaltet sein.

— GROSSBUCHSTABEN sind schwerer
zu erfassen, als die itbliche Schreibweise.
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ist besonders schwer zu lesen.

— Auchmit unterschiedlichen Schriften tra-
gen wir nicht zur Lesefreundlich-
keit des Textesbei, Zuviel Textauf
cinem Plakat und zu kleine Buchstaben
ermiiden den Leser. Scin Interesse beim
Lesen liBt nach, Wichtige Informationen
gehensomit verloren, Uberfiillte Plakate
bereiten dem Betrachter Miihe, daer die
wesentlichen Informalionen aus cinem
Uberangebot ven Informationen heraus-
iiltern mulB.

- Signalwirkungen
Embleme, Piktogramme, Symbole
Immer wiederkehrende Symbole spielen
bei der Weckung von Aufmerksamkeit
und Neugier cinc entscheidende Rolle.
Sie vermitteln den LeserInnen, d.b. den
AdressatInnen, ein vertrautes Bild. Sie
erkennen sofort den Absender und wollen
seine Botschaft lesen.

Diese Grundformen sind jedem be-
kannt, Sic werden bewuBt und unbewuit

aufgenommen. Um die AdressatInnen per

Plakat erreichen zu kBnnen, d.h. ihr
Interesse und ihre Neugier und Aufmerk-
samkeit zu weeken, ist es notwendig, diese
Grundformen auch in abgewandelter
Form zu benutzen.

Achtung! Plakale miissen auch nochaus
ciner Entfernung von 3 bis 7 m erkennbar
sein.
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Die flgende Checkliste ist einem Artikel
tiber Offendlichkeitsarbeit in sozialen Inst-
tutionen aus der Zeitschrift SQOZTAL-
MAGAZIN, Mirz 1985 entnommen,

Individuelles Selbstverstiinenis

~ Was macheich, was ist meine Arbeit?

— Was will ich erreichen, was ist mein Ziel?

- Wer sind meine Klienten?

~ Warum sind sic meine Klienten, was sind
die Ursachen?

— Wie kann man/ich diese verhindern?

- Was wiirden meine Klienten ohne mich
machen?

— lch ohne sic?

Tastitutionelles Selbstverstéindnis

— Was machen wir, was ist unsere Arbeit?

— Was wollen wir errcichen, was ist unser
Ziel?

—~ Wer bezahltuns, von welchem Geld?

- Wer belichltuns, mit welchem Recli(?

- Werkann uns hellen?

- Werkann uns schaden?

— Mitwem miissen wir zusammenarbeiten?

— Mit wem sollten wir zusammenarbeiten?

- Wersind unsere Klienten?

- Warutn sindsic unsere Klienten?

~ Wiu kinnen wir diese verhindern?

— Was wiirden wir ohne unsere Klienten

machen?

Sic ohne uns?

!

Tnterne Offentlichkeit

= Wer macht was? (Arbeit, Zustiindigkeit,
Hicrarchie...)

- Wersitt wo? (Medien, Wandtalel, Weg-
weiser, Grundrifl, Uhersichtsp[an o)

= Wie liuft was? (Dienstweg, Zustindig-
keit, Planungsphasen, Reihenfolge...)

- Wo kann ich mich informicren? (Medien:
Zeitschriften, Zeitungen, Bischer, Proto-
kolle, Akten, Anweisungen, Gesetze, Mit-
teilungen, Veranstaltungen, Orie: Biblio-
thek, Archiv, Schwarzes Bred, Wandzei-
tung, Litfallsiiule, Infowand, Dienstplan,

Tagebuch, Aulenthaltsraum, Caleteria,
Kantine, Gruppentaum, Schreibbiiro,
Fotokopicrer, Biiro...)

- Gibtes cinen Qrt, wo man sich-auch un-

gestdrt — treffen kann? (Biiro, Aufenthals-

raum, Cafcteria...)

- Was darfich wem und wem nicht sagen /
fragen? (Dienst-, Sozialgeheimnis, Loyali-
tdt, Datenschutz, Politik, Zeugnisverwei-
gerungsrecht, Kontrolle, Zensur)

~ Gibtes cine Betriebs-, Abteilungs-, Pro-
Jjekt-, Stadteeil-, Vereins-, Gewerkschalis-
oder , Bier*zeitung?

- Sind Mdéglichkeiten zu kontrolliertem/
unkontrollicriem Fotokopieren, Verviel-
fdltigen, Drucken, Prankieren, Telefonic-
ren vorhanden?

Offentlichkeiisarbeil in der Institntion

- Fotoaussiellungen mit Fotos, die Mit-
arbeiter, Klienten, Patienten, Mitglicder,
Besucher, Giistegemachthaben—in
Fluren, Gingen, Aufenthaltsridumen,
Wartezimmern, Foyers, Cafelerias . .,

= Videofilm tiber die Arbeit der Enstitu-
lion

~ Offendiche Sitzungen

- Ausstellungen von lokalen und regionalen
Kiinstlern, von Mitarbeitern, Klenten,
Patienten, Kursteilnehmern

~ ln['ormaLiunsvcranslaltungcnzu'l"hcmcn,
diedic Biirgerinteressieren, z. B.zu Geset-
#zesvorhalen, Haushaltsplinen, pidago-
gischenund politischen Fragen

- Kulturveranstaliungen (Musik, I'heater,
Film, Literatur, Pantomime) mitdem
Angebot ciner offenen Biihne, aulder
Jjeder etwas machen kann oder darf, |,

- Teestube, Cafeleria, ImbiB, Bistro, ..

~ Elernnachmittage und -zbende als
Grill- und Spielfeste, mit Unterhaltungs-,
Gespriichs- und Informationsangeboten,
mit Schnitzeljagd, Versteckspicl, Thea-
ter-, Kabarett- und Musikdarbictungen

- Hof-und Straflenfeste, Tagder offencn
Tiir, Binweihungs-, Eréffhungs-, Um-
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zugs- oder Schlieungsfest mit Spielen,
lissen, Trinken, Aktionen, Unterhaltung,
Information und Kommunikation. ..

Offentlichkeitsarbeit in den Medien

- Lokale Tageszceitungen (alle!)

- Anzeigenblitter

= Stadt- und Stattzeicungen

— Stadtteilzeitungen

— Vereinsnachrichten

- Veranstaltungskalender

~ Regionaleund lokale Programmezei(-
schriften

— liberregionale Zeitungen und Zeitschril-
ten (nur bei wichtigen Lireignissen bzw.
solchen mit itherregionaler Bedeutung,
Kontakt iiber das jeweilige Regionalbiiro)

~ Presseagenturen, zum Beispiel dpa — hier-
fiir gilt das gleiche wic bei tiberregionalen
Zeitungen

- Fachzeitungen und -zeitschrilten

~ Zcitschriften der Gewerkschaft bzw. von
Berufsverbiinden

— Rundfunk/Fernschen (welche Sendung,
welche Redaktion, Landessiudio-auch
hiergilt dhnliches wiefiir Gherregionale
Zeitungen)

= Lokale und regionale Video- und Medicn-
gruppen, fiir kurze Berichtein alternali-
ven Kinowochenschauen, fir Video-
Stadimagazine in Kneipen, lang(ristig fir
Dokumentationen, Reportagen, ganze
Filme

~ Freie Ruclios (Kontakie tiber alternative
Buchliden, Anzeigen in Stadizeitungen)

- Kabel- und Stadtfernsehen, hier sind vor
allemregionale hzw, lokale Sendungen
und der ,,offene Kanal* interessant, friih~
zeitigdarum kiimmern

- Ansprechpartner: welche Redakion/en,
welche/r Redakieur/in baw. freic Mitar-
beiter/in ist zustindig? (Name, Anschrilt,
Telefoonummer, dienstlich und prival)
Was sind scine/ihre Interessen, welche
Position vertritt er/sie, welche Partei?

~ Pressemitteilung: kurz und sachlich, auf

das Wesentliche beschrinkt, konkrete In-
formationen {max. ¢ine DIN A 4-Seite),
Vor-und Nachname des Ansprechpart-
nersinder Enstitution, mic Felefonmum-
merund derZeig, in derer zuerreichenist
als Anhangein vorformulicrier Briefandie
Institution, mit der weitere Informatio-
nen, l'otos, cin persénlicher Besuchs- ader
Gespriichsterminvercinbart bew, angefor-
tlert werden kann, wobei diejeweilige
Mbglichkeit nurangekreuziwerden muB,
denn Redakteurechabenkeine Zeit; Fotos
inder Regelschwarz-weil3, kontrastreich,
aufderRiickseite Bildunterschrilt, Name,
Adresseund Kontonummerder Institu-
tion; persénliches Anschreiben andenzu-
stindigen Redakteur, max, zehn Zeilen
Pressckonfereny; persénliche Einladun-
gen eine Woche vorher rausschicken mit
kurzen Angaben, worum es gehi, Ore {in
der Institution), Zeit (spiiter Vormitiag)
uncl Ansprechpartnerin der Institution
{Vor-und Nachname, Berufsbezeich-
nung, erreichbarvon. .. bis... unter 'Tele-
fonnummer); Dauer der Pressckonferenz
30 bishdchstens 6o Minuten; Kaflee,
Wasser und Bicr bereitstellen; an dic Re-
dakteure beim Eintreffen cin cin- bis zwei-
seitiges | nformationspapier vertetlen, das
erspartihnen lastiges Mitschreiben; kurz
erziihlen, woram s gelt, dann {ragen las-
sen; Maglichleit fiir ¢in anschliclendes
persdnliches Gespriich geben; Fotos
bercithalten baw, vorher i berlegen, was
man den Fologralen anbicten kana / will;
intern vorher abkliren, wer was sagt, bzw.
wer Ansprechpartner fiir dic Journalisten
ist; auf jeden Iall konkrete Zahlen, Aussa-
gen, Fille, Beispiele, Geschichten bereit-
halten

Anzeigen: kostenlose Kleinanzeigen in
den entsprechenden Zeitungen nutzen,
Kleinanzeigen in Tageszeitungen und
Anzcigenblittern, Veranstaltungskalen-
dern,iiberkostenlose Millimeter-Anzei-
gen mitder Anzeigen-Abteilungund der

Redaktion verhandeln

~ Redaktionelle Mitarbeit anbicten, zum
Beispiel durch regelmiiBige Kolumne,
Ratgeber, Serien, Kommentare usw.

Chffentlichkeitsarbeit auf der Strafle
~ Strafienaktion: Infostand, Unierschrif-
tensammlung, Unifrage, Strafenthea-
ter, Lieder und Moritaten, Pantomime,
Fotoausstellung, Spicle: mit Figuren,
Attrappen, Puppen, Marionetten arbei-
ten, mit Verkleidungenund Masken, Hin-
dernislauf, Zimmeraulder StraBeaul
bauen, Lufiballon-Aktion, Mohrenkopi
Wurf-Maschine; Tagesschauim alten
Fernsehen sprechen, Tinze, Umziige,
Demonstrationen {bei wenig Teilnehmern
im Kreis), Malaktion, Passantenbeteili-
gung-allessollee buntbisgrell, auflallend,
laut, kurz, kenkretund verstindlichsein,
w3 bei Polizei und Ordnungsamtange-
meldetwerden undsollicda passieren, wo
viele Menschen vorbeikommen, Platz und
Zeit haben, stehenzubleiben
— Plakatwiinde mieten, beschrilten und be-
malen (Adressen findet man inder Regel
an den Plakatwiinden), sind im Sommer
billiger (ctwa 70 Mark pro Woche), mit
anderen Institutionen zusammentun,
Stadt/ Triiger um Geld dafiir bitten, grof
und plakativschreiben
LitfaBsiulen, viereckig, aus altem Holz
bauen, tapezieren, Plakate in Augenhdhe
anbringen, das ganze um Laternenmasten
u. 4. baven, damit sie nicht umgekippt
oder weggetragen werden kénnen
~ Plakate; umhiingen und damit durch die
Serafen laufen, an Autos und Falieridern
befestigen, witd an Bauziune kleben
Anzeigenflichen in 6ffentlichen Verkehrs-

i

mitteln micten

Flugblitter vor Kulturveranstaltungen,

Kinos, Altentagesstiitien, Krankenhiiu-

sern u. &, einwerflen

— Persdnliche Briefein dic Bricfikiisten der
Nachbarschalt verteilen
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2 Ohine Moos nichts los™

L5 ist¢ine Binsenwcisheit, dafl in der Ju-
gendarbeit cine tolle Idee erstdann richtig
gut ist, wennsic nicht am Geld scheitert. Das
Dilemma des jugencwerks und der Arbei-
terwohlfahrtist dabei, daB gerade dic, fiir
die sich der Verband am intensivsten einset-
zen mochie, am wenigsten Geld haben, um
sich an der Finanzierung zum Beispiel von
Fahrten zu beteiligen. - Es gilt Wege zu fin-
den, wie sich der Verband aus der , Diktatar
des Monetariats* 18sen kann, Bine Zwei-
klassen-Jugendarbeit mit dem Mittelmeer-
Segelrn fiir die Betuchten und dem Zelt-
lageram Stadtrand [Gr die Armenist fiir dic
Arbciterwohlfahrtsicher nichtakzeptabel.

Es ist nie zu spil flir Solidaritiil

Beim Geld hrt die Freundschallin der
AW und dem Jugendwerk noch lange nicht
auf. Solicaritiit zeigt sich auch in der Bereit-
schaft, anderen finanziell zu helfen, um auch
ihnen die Sprachferien in Grofbritannicn
oder das Lapplandabenteuer zu ermig-
lichen, wenn sic es sich sonst nichtleisten
kénnten. Inder Praxisist es nichtimmer
leicht, dic knappen Verbandstinanzen der
Jugendarhbeit zugiinglich zu machen. Der
groBie Teil der Gelder des Verbandes sind ja
sweckgebundenc Zuschiisse, die nicht belic-
big cingesetzt werden kinnen. Trotrdemist
es hiufig auch cine Frageder verbandspoli-
tisclien Prioritiit, ob Geld fiir die Finanzie-
rung von Freiplitzen bei Ferienfahrten oder
fiir andere Dinge zur Verftigung gestellt
wird. An der Bercitschalt, dic Eigenmittel
cinzusctzen, zeigt sich auch die Bedeutung,
die die Jugendarbeit innerhalb der AW hat.

Solidaritit kénnen aber auch die Teilnch-
merInnen ciner Fahrt beweisen, wenn sic
sich bereit erkliiren, einen Teil der Kosten
fiir Freiplitze und ErmiBigungen mit
{iberneltmen. Dics wird besonders immer
dort méglich sein, wo cine Gruppe, die sich
seit einiger Zeit kenntund deren Mitglicder



sich mdgen, vin gemeinsames Ferien-
abenteuer plant. Die Gruppenmitglieder
wissen, dafB derSpal wihrend der Fahrt nor
dann komplettist, wennauch dic Gruppe
komplettdabeiist, Lin wichtiges Argument
fireinckontinuierliche Jugendarbeit,
beiderfreundschafiliche, traglihige Bezie-
hungen der Jugendlichenuntercinander
catstehen, ist die gute Méglichkeit, ganz
praktischzu erfahren, wieSolidarititim All-
tagaussichtund welche Vorteilesie ringt,
Aberzuriick zu der Gruppe und ihrer

Fahri: es gibt mehrere Maglichkeiten, um zu

erreichen, daBd auch der Finanzschwiichsie

teilechmen kann:

- z. B, wird die Fahrt insgesamt nurso auf-
wendig konzipiert, daf der liir den Binzel-
nen zu zahlende Teilnehmerbeitrag auch
wirklich von jedem Gruppenmitglied aul-
gebracht werdenkann, Dabel wirdsich
hiiutigherausstellen, daBl gute Ideen nicht
immer teuer sein miissen.

— # B kénnen nach dem Umlageprinzip die
finanzstarken TeilnehmerInnen einen
Teil der Kosten fiir die finanzschwachen
ithernehmen; <. h. es wird heriicksichtigt,
daf} durch Freiplitze oder ErmiBigungen
die von den Teilnehmerlnnen su finanyic-
renelen Betrfige nicht durch alle in glei-
cher Hohe aulgebracht werden milssen
{(Preisstaliclung).

= z B. entwickeludie Gruppe Eigeninitiati-
ven zur Geldbeschallung, um die ‘Teilneh-
meranteile ftr alle oder Rir cinzelne zu
senken, = Das funktioniert dann beson-
ders gut, wenn die Gruppe genfigend Zeit
hat, solche Geldaktionen zu planen und
durchzufiihren, Wenneine gute ,,Geld-
idee” vorhandenist, kann das piidago-
gisch und finanziell sehr eMektiv sein.

Culding brawcht Weile

Fs kann sich bitter riichen, wenn fiir die
Planung von Fahrten zu wenig Zeit veran-
schlagt wurde, Schindrige Vorbereitung,
ungenaue Kalkulationen und wenig durch-

dachte Umsctzung kinnen auch finanzicll

hése Folgen haben, Als Faustregel gilt:

~ die Vorbereitung der ndchsten Sommer-
fahrt beginnt nach den Sommerferien des
Vorjahres.

Als hilfreich hatsich eine Art,, Drehbuch®
erwiesen, in das alle vorzubereitenden
Dinge, die dafiir verantwordichen Personen,
die entstehenden Kosten und der Zeitpunkt
der Erledigung cingetragen werden,
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Eine genaue und vollstindige Kosten- und
Finanzierungsaufstellung ist cine wesent-
l'ilchc Voraussetzung um sich vor inanzicllen
Uberraschungen zu schitzen, Damit auch
wirklich alle Kosten erfasst werden kénnen,
sind konkrete Vorstellungen nétig von dem,
was gemacht werden soll, Also: Erst das Kon-
zept, dann die Kosten! Wenn es gehit, sollte auf’
Kostenschiiizungen verzichtet werden, Es
lohnt sich die Miihe, Kosten genauzu ermit-
teln. Dies geht . B, per Telefon, durch den
Gang mit Block und Bleistift durch den Su-
permarkt, durch das Raussuchen der Rech-
nungen vom letzten Jahr, durch das Einho-
len schriftlicher Angebote usw. Vielfach
lehntsich ein Kostenvergleich bei mehreren
Anbietern, Bei Busunternchmen, Vermice-
tern oder Ausriistern empfiehlt es sich, An-
geboteund Vertriige schrilthch festizuhalten.
Bei der Anschaffung von teueren Ausrii-
slungsgegenstinden (z B. Zelte, Schlaf
siicke) ist es wichtig, die Anforderungen an
die Gegenstiinde genauzu beschreiben und
sich eine Marktiibersichit zu verschalTen, um
dann das gecignete Produkt zum maglichst
glinstigen Preis zu kaufen, Iisist vergeudetes
Geld, flir cine Radwuran der Mosel hima-
layaerprobte Superdaunenschlafsiicke ein-
zukaufen, oder fir das Wildniscamp dic bil-
ligsten Zelie aus dem Kaufhaussonderange-
hot anzuschallen.
ieweiter hinten abgedruckie Kopiervor-

lage ,Finanzen® kann helfen, dic Kostenzu
ermitteln und sich einen Uberblick iiber die
linanzen »uversehallen,

D¢ \U’s‘e“

Bevor wir uns den Kosten im cinzelnen zu-
wenden noch cin Hinwels: ¢s kommt in der
Praxis ab und zu vor, dal} bet der Kalkula-
tion von Fahri-, Verpflegungs- oder Unier-
kunfiskosten lediglich die TeilnehmerInnen
beriicksichtigt und dic Mitarbeiterinnen
schlicht vergessen werden. Die durch die
MitarbeiterInnen verursachten Kosten
miissen nattirlich auch in die Kalkulation
cinflicBen.

Verpflegung

Dic Kosten fiir die Verpllegung hiingen
vot der Qualitit, von der Menge des Essens
und vom zweckmiligen und preisgiinstigen
Einkaufab,

Bei Pahrten innerhalb der Bundesrepu-
blik kann fir 8,-I2M je TeilnehmerIn/ Mit-
arbeiterIn in Selbstverpflegung schon cin
ganz passables Kssen zusammengestellt
werden, Selbstverpllegung ininternationa-
len Gruppen bietetdic Chance, libergerein-
same organisatorische Pllichten (Spilen,
Aufriumen, Binkaufen, Kochen) mitein-
ander ohne zugrofen sprachlichen Auf*
wand in Kontakt zu treten und unterschied-
liche Gewohnheiten kennenzulernen.

Schon beim Einkaufist os notwendig, auf
den Schutz der Umwelt zu achten (= B.
keine Plastikflaschen kaulen), Dasgleiche
gilt flir die Aufriumarbeiten nach dem Kri-
terintn umweltfreundlicher Entsorgung -
keine Konservendosen usw, liegen lassen,

Unierkumpl

Hiergibtesje nach Anspruch und Mig-
lichkeitdie gréBien Preisunterschiede, Zelt-
plitze /Campingplitze kosten im Durch-
schnittca. 8,- DM je Teilnehmer und Tag.
Noch giinstiger sind hiiulig ausgesprochene
JllgcnclzclLcinrichlungcn, wiesicz B, von
Kommunen oder frelen Triigern betrieben
werden, Verzeichnisse solcher Binrichtun-
gen gibt es hiiufig bei Landesjugendiimtern
ader Landesjugendringen.

In Jugendherbergen kosten Ubernach-

tungen fiir Jugendliche zwischen 6,50und
0,50 DM, fiir Erwachsene zwischen 8,50
und 12,50 DM (ohne Verpilegung). In vielen
Selbstversorgungshiusern oder sog. alter-
nativen Bildungsstitten licgt der Uber-
nachtungspreis héher, teilweise bis20,- DM,
sodal ein Teil der Kostenvorteileftir
Selbstverpllegung dadurchaufgezehrtwird.

An-und Abreise

Die cigenen Sohlen sind als Transportmit-
tel konkurrenzlos billig, dhnlichist cs mit
dem Fahrrad. Da es aber nichtimmer mog-
lich {oder besonders reizvoll) ist, direkt von
der Haustiir loszutraben oder loszufahren,
mul} genau abgewogen werden, aufwelches
andere Transportmittel zuriickgegriffen
wird.

In der Konkurrenz zwischen Bus und
Balmn ist der Bus hiiufig der Sieger, Fiirihn
sprechen der Reisckomifort, die individuell
planbaren Abfahrtszeiten, der direkie Weg
vonder cigenen Faustiirzum Ziel und nicht
suletzt, die (eilweise glinstigen Kosten, Bei
Fahrten insbesondere ins Ausland empfichlt
es sich, Busse vinzusetzen, dic gentigend
Platz bicten, um dicoftmals lange Anreise
nicht zur Tortur werden zu lassen, Bei inter-
nationalen Begegnungen kann die gemein-
same Anreise mit derauslindischen Partner-
gruppe nebendem Vortetlder gleichueitigen
Ankunftauch Kostenersparnissc bedeuten.
Beider Anreisemitdem Bus lohnt essich
auf jedenFall, Preisumf{ragen zu machen,
Diceinzelnen Busunternehmen kalku-
lieten schrunterschicdlich, Teilweise werden
auch Saisonpreise gemacht. Esistdeshalb
sinnvoll,auchmalecinen Busunternchmer
am Zielort anzurufen, woviclleicht noch
keine Schulferien sind. Letztendlichistes
egal,obyder Buslcerzum Ausgangsortder
Reise fibrtoderleer vomZielortzuriick-
komm_t. Mitdem Busunternchmen am Zicl-
ortkénnen dann viclleichtsogarauchnoch
gute Bedingungen fiir Ausllitgeund Tages-
fahrtenausgehanciell werden, wenner auch
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dic An-und Abreise iibernchmen kann,

Wer bereit ist, auf Luxuskomfortzu ver-
zichten, sollte auch nicht versiumen, sich
mit einem ,,alternativen Busunternchmen®
aus der Umgebung in Verbindung zu setzen.
Die giinstigen Preise und Busfahrer, dicsich
auch oft verstiindnisvoll auf jugendliche
Reisegiiste einstellen konnen, sind nichtzu
verachten,

I den letaten Jaliren hat dic Bahn als
Transportmitie] wieder an Alraktivitdige-
wonnen. Esgibtzahlreiche Sondcrangebote,
die ¢s sowohl bei uns als auch im Ausland zu
erforschen gilt. Der Komfortz. B. der Grof-
raumwagen ist betréichtlich. Der Servicean
den Schaltern Liisst dafiir nach wic vor oft zu
wiinschen iibrig. Teilweise kennen die Be-
amten ihre cigenen Sondertarife nicht. In
cinigen Bahnhofe gibt es speziclle Kunden-
beraterInnen fir Gruppenreisen, Dort wird
in der Regel ordentlich beraten. Eslohnt
sich, danach zu fragen, in welchem Bahnhof’
die nichsten Kundenberaterlnnen fiir
Gruppenreisen sitzen und den Kontakt
aulzunchmen.

Ausfliige und Fahrten vor Ort lassen sich
hiufig auchschr preisglinstig mit bifent-
tichen Verkehrsmitteln durchfiihren, Migen
sic manchmal auch umstéindlichersein, so
bicten sie jedoch gerade bei Begegnungen
unict Fahrten im Ausland eine interessantc
Méglichkeit des Einblickes in das Alltagsle-
ben vor Ot und vielleicht auch des Kontak-
tes zur Bevilkerung.

Wenig Alternativen gibt es, wenn man auf
cine Fihre angewlesen ist. Die meisten Ree-
dercien bieten aber speziclle Gruppentarife
an. Manchmal kann auch Geld gespart wer-
den, wenn ¢s mehrere Fihrenzum Ziclort
oder cinen alternativen Landweg gibt. Bei
Fahrten nach Skandinavien lohnt es sich,
die Angebote der verschiedenen Fihrlinien
genauzu vergleichen. Nach Norwegenz B,
kann man mit der Fahre dirckt von Kicl
nach Oslo kommen. Es gibtaber auch die
MBglichkeit, eine der zahlreichen Fhren



aus Dinemark oder gar die kurze Uberfahrt
auf'der Vogelfluglinic unel den Lanchweg
durch Schweden zu nutzen, Die wichtigsten
Fihrverbindungen sind aul'den Autokarten
eingetragen. Die Reedercien kinnen im
Reiselyiiro erfrage werden,

Kosten fiir Begleit- PRI

Vielfach kann auleinen PKW fiir Ein-
kauls- und Versorgungsfahrten wihrend der
Freizeit nicht verzichtet werden. Hier mufd
vorher genau gekldrt werden, welche Kosten
entsichen, Sind es nur Benzinkosten oder
Kosten nach dem Bundes- baw, Landesrei-
sckostengesetz (0,51 DM baw. 0,42 DM)?
MuB einezusittzliche Vollkasko- und Insas-
senversicherung abgeschlossen werden?
Wieviel Kilometer werden voraussichilich
velaliren?

Maierialbeschaffing ! Pidagogischer Sachbedarf!
Lethgebiifiren

Bevor eigenc und teure Anschaflfungen ge-
maeht werden, ist es sinnvoll, sich bei ande-
ren Gruppen (auch auBerhally des Verban-
des)zu erkundigen, ob sie hestimmte Dinge
hahen und eventuell auch verleihen wiirden
(. B. Zelie, Kanus, Kiichenausriistung,
Diskoanlage). Dies gilt umsomehr dann,
wenn abzuschenist, dald hestimmte Dinge
nureinmal bensitigt werden (wersich erst-
muaul Zelteangeschafly had, ist dann sicher
auchin der Zwangslage, diese auszunutzen
undin den néichsten Jahren Zelifreizeiten
durchfiithren zu miissen), Manchmal haben
Jugendringe oder Jugendimeer auch cinen
Materialfundus, den sie Gruppen zur Vor-
fiigung stellen,

Oltist es glinstigen, z. B. Kanusam Zicl-
ort,zu lethen, um die nicht unerheblichen
Trunsportkosien zu sparen,

Jede Aubwandsentschiidigung fir Mitar-
beiterInnen, die melrist als die Lirstattung
von Auslagen und die{iber den Sdtzen nach
dem Bundesreisckostengesew liegt, ist von
den MitarbeiterInnen zu versteuern (Lohn-

steuer: bis zu24.00,- DM steuerlreic Ubungs-
leiterpauschale bei nebenberuflicher Litig-
keit). Darauflsined dic Mitarbeiterlnnen hin-
znweisen,

I%s bleibi die Prage, ob Mitarbeiterent-
schéidigungen tiber die tatsdchlich entsian-
denen Kosten hinaus gezahlt werden sollen
oder nicht, Wer gilt iberhaupt als Mitarbei-
terIng wen der/ die GeschiiftsfithrerIn dazu
erklirt, oder wo sich tatsichlich Gir das Ge-
lingen der Fahrtverantwortlich fithly und
mit anpackt?

Versicherung

Lis gibt speziclle Haftpllichi- und Unfall-
versicherungen [Gr Fahrten und Begegnun-
gen. Dic Versicherungspriimic bewdigt ca.
7= DM je TellnchmerIn filr cine gwichige
Reise, Es istsinnvoll, die Angebote unter-
schiedlicher Unternchmen nicht nur hin-
sichuich der Kosten zu vergleichen, Die ver-
sicherten Risiken miissen mit den withrend
der Reise tatsiichlich aufiretenden Risiken
miglichst weitgehend tibeveinstimmen. Der
Bundesverbanel, das Bunclesjugendwerk
ader die Bezirksverbiinde kisnnen bel Vers
sicherungsfragen heraten,

In Schleswig-Holstein und Niedersachsen
#. B haben Landesjugendringe speziclle
Versicherungsangehote zusammengestell,
Die Versicherungsleistungen sind gut auldie
Ertordernisse der Jugendarheit abgesimmt
und preisgiinstig, Die Landesjugendringe
senclenauf Anfrage cine Infomappe zu,

Unvorherselbares

Auch beialler Mithe und bei aller Sorglale
gehértes zum Alltag, daB wihrend ciner
Fahrt unvorhersehbare K osten aufireten,
Auch zur Begleichung solcher Bewrige mu3
tecztendbich Geld da sein, Der Betrag, der
dafiir vorgeschen wird, ist abbiingiz von den
Gesamtkosten der Fahrt, Vorschlag: je 2o
Teilnehmer wird die Hohe vines Teilnehmer-
heitrages als, Katastrophenfonds reser-
viert,
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i erealtungskosten

Dieser Kostenbereich ist bei der Kalku-
lation von Fahreten ein heikles Kapitel, Ge-
schiltsiihrerlnnen neigen dazo, miglichst
viele Verwaltungskosten unterzubringen.
Mitwrbeiterteams méchien Verwalungs-
kosten im Interesse der miglichst geringen
TeilnchmerInnenanteile am liehsten ganz
weglassen. Ineine seridse Katkulation gehd-
rendie tasiichlich entstandenen Verwal-
tungskosten mit hinein, Das sind z, B, die
anteiligen Kosten {ir Porto, Teielon, Ver-
brauchsmaierial (Papier, Biiromaterial),
Vervielfiltigung, Biiromicte usw. Aber auch
die Kosten fiir Werbung und Offentlichkeits-
arbeit sind hier aulfzufiihren, Anteilige
Kosten fiir die Gehilter gehdren nur dannin
eine Fahrikalkalation, wenn die Personal-
kosten nicht bereits durch andere Finan-
zierungen/ Zuschiisse gececkt sind.

Zuschup

Fiir Fahrtenund Begegnungen im Rah-
mender Jugendarbeit gibtes cine Vielzahl
von Zuschilssen, dicallerdings von Gemein-
dezu Gemeinde, von Kreiszu Kreis, von
Landzu Landunterschiedlichausfallen,
Die Jugenditrderungin der Bundesrepublik
istein riesiger Flickenteppich, indemes
zahlreicheregionale Locher gibt. Jeder muBl
sichalsosclbstauldie Pirschnach Geld-
quellen machen, Nachfragen und Nach-
bohren lohntsichz. B, bei:
- Stadt-/ Kreisjugendringen
~ Landesjugendringen
Stadt-/ Kreigiugenddmtern {(Abteilung
Jugendpllege/ Jugendforderung)
- Landesjugendami
Krankenkassen
dem Bundesjugendwerk/ der AW

1
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Geld gibtes inder Regel fiir Fahrienim In-
und Ausland, fiir internationale Begegnun-
gen, eilwelse fiir Seminare und Forthildung,
Besonders gut gelrdert werden Reisen in
die DDR, nach Berlin und (iiberdas
Deutsch-Franzisische, Jugendwerk) Begep-
nungen mit jungen Menschen aus Frank-
reich,{ Siche auch: Zuschisse fiir inter-
nationale Jugendbegegnung.)

Viele Jugendiimiuer zahlen besondere
Zuschiisse lir Kinder und Jugendliche aus
Familien mit inanziellen oder sosialen
Problemen, fir Reisen in dic jeweiligen aus-
lindischen Partnersticlic oder fire bhesondere
Modellprojekee.

Fin Schliissel zum erfolgreichen Aus-
sehdplen der zahlreichen Geldquellen ist
das miihsame Durchackern dervielen Richi-
linien, diezudem teilweise nochin haar-
striitbendem Amtschinesisch abgelaBt sind,
Aber auch, wenn es iiber bestimmte Dinge
keine besonderen Richtlinien gibt, kann z. B.
bei Jugendiimitern ein Antrag aul Forderung
gestellt werden, In dicsen Antriigen mul3
dann schliissig begriindet werden, warum
eine Férderung notwendigist. Bei Antréigen

an Jugendimierist essinnvoll, daraufzu
bestehen, daB der Antrag vom Jugendwohi-
lahirtsausschufi behandelt wird, Der Jugend-
wohlfahrtsausschuB kann im Rahmen des
Haushalts auch auBerhally von Richtlinien
Zuschiisse gewihren, Im Jugendwohlfahris-
ausschufl sitzen neben Verwaltungsmit-
arbeiterInnen und PolitikerInnen auch Ver-
treterlnnen der Wohlfahrigverbiinde und
der Jugendverbiinde.

Spenden / Sammiungen

Manchmal klapptcsja noch: Fine
Gruppe sehreibtciner Firma und bittetum
cineSpendezurDurchfithrung ciner Jugend-
fatirt, Dic Firma findet die Arbeit der Grup-
pe gut und {iberweist 100,00 DM auldas
Gruppenkonto, - Aber {ibertrichene Hoff-
nungen sollte sich dabei niemand machen,
Man sollte ligher versuchen, sich aufeigene
Fiille#u stellen, Leichter ist es schon, von
Firmen Sachspenden (z. B, Lebensmitiel,
Bastelmaterial) oder cinen Kleinbus fiir die
An-und Abreise gelichen zu bekemmen,

Bei Sammlungen gil es Haussammlun-
gen und StraBensammlungen, Bei der Haus-
sammiung klappert man jedes Haus, jede
Wohnungab. Bei derStraBensammlung
stellt man sich mit der beriilmten Biichse in
die FuBgingerzone oder aviden Platzvor
dem Einkaufszentrum,

Sonstige Geldbeschaffung

Hicr sind der Phantasie keine Grenzen ge-
setzt, Die hiiuligste Form der Geldbeschaf-
fungist die Beteiligung mitselbst gemachten
Produkten an Bazaren, Stadt-, Volks-und
dhnlichen Festen, vom selbst komponierten
Milchshake, Qbstsalat bis zum Holzspicl-
zeug liiBt sich soziemlich alles anbicten.
Durech unterhaltsame Straflentheater-, Mu-
sik-oder Gauklerauffiiirungen gewinnen
Passanten cinen Eindruck von der Leben-
digkeit der Gruppe. Allerdings: Die Kon-
kurrenz wird hérter. Witzige Idcen und das
Erkennen von ,Markuiicken® sind gelragt.
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Sohattez. B, cine Jugendwerksgruppe un-
glaublichen Erfolg beim Verkauf'von kleinen
Plastikbeutcln mit Sigemehl, Die Tiitchen
gingen fiir 1,00 DM/ Stiick reiend weg. Sie
hatten cin lichevoll gestaltetes Etikett er-
stelit, auf dem stand: ,, Futter fiir Thren klei-
nen Holzwurm®, Aus irgendeinem Grund
fand dagegen ein Millionen-Teile-Brétchen-
Puzzle (¢ine Tiite Semmelmehl) nur wenig
Lichbhaber,

Einsicherer Tipsind auch ,Frefstinde®,
besonders wenn ¢ssich um ansgefallene
Sachen handelt. Warum nicht mal eine Spe-
zialitdt vorn Zielort oder dem Zielland der
geplanten Reise anbicten?

Das Geheimnis des Verkaulens ist dabei,
dafl sowohl dic Ware alsauchdie Prisenta-
tion hesonders licbevoll au gestaltensind,
Die tollste spanische Paclla wird keinen
Abnchmer finden, wenn sic aufeinem klapp-
rigen, bekleckerten Tapeziertisch angeboten
wird, iiber clem cin ausgefranstes Papp-
schild mit unleserlicher Filestiftschrift auf
den guien Zweck hinweist.

Sparmafnalmen
Es gibt noch viele weitere Moglichkeiten,

die Kosten miglichst niedrig zu halten.

Einige sind hier aufgexzihlt:

- Transportmittelselbermachen: 2. B. eige-
nen Kleinbus kaufen, zurechtmachen,
itberden TOV bringen, losfahren, an-
schlieBend wiceder verkaulen; Das geht
auch mit Fahrriidern, die man beider
Versteigerung des Fundbiiros billig
bekomimnt,

- Leerfahrten vermeiden; wenn Fahr-
termine und Zicle mitanderen Gruppen
abgstimmt werden, kinnen Leerfahrten
beim Bustransfer vermicden werden, Die
Fahrtkosten verteilen sich dann aufmehr
Personen und werden dadurch fiir den
Finzelnen geringer ausfallen.

— Selberkochen!
- Vergiinstigungen ausnutzen; z. B, erhilt

man bei Vorlage cines Jugendgruppenlei-



terausweises mwanchmal Erméafigungen
bei Bintrittsgeldern und Fahrkarten,

~ Materiathirsen; ., 1ch bekomme Eure
Zelte; e bekommt anschlieBend unse-
ren Kleinbus®,

~ Vor Beginn der Fahrt mit der AW oder
dem Jugendwerk am Ziclort Verbindung
aufnechmen, um Informationen diber
Freizeitmdglichkeiten, billige Einkaufs-
cuctlen usw, vu erhalten,

Teilnehmerbeitréipe

Was jetzt nochals Finanzierungsliicke
bleibt, mufivon den "TellnehmerInnen auf*
gebracht werden. Dabei ist zu berlicksichiti-
gen, dald nicht alle TeilnehmerInnen den
gleichen Betrag zahlen, sondern dal3 Brmii-
Bigungen und Freiplitze gewihri werden,
Bei kosts pieligen Unternehmen hat sich die
»Ratenzahlung® bewihrt; d.h, die Reiseteil-
nehmerlnnen beginnen schon lange vorder
Reisemit Binzahlungen aul das Gruppen-
konto. Zehnmal 100,- DM sind fiir viele
leichter zu verkralten als einmal rooo,- DM,
Wenn das Ganze wie eine Art Sparklub orga-
nisiert wird, macht es auflerdem viel Spafs,
die Reisckasse langsam aber bestiindig
wachsen wuschen,

Eine Ferienfahrt hat viel mit cinem Western
gemeinsam: am Schiuff wird abgerechnet! 7ou-
schuBgeber und der eigene Kassenwart ver-
langen einen liickenlosen Nachweis aller
Yinnahmen und Ausgaben. Verwendungs-
nachwetse sind keine Privalangelegenheit
cinzciner MitarbeiterInnen. Verantwortlich
ist viclmehr die Orpanisaton baw. der Tré-
ger, derden Zuschul erhalten hat, Aus die-
sem Grund verlangen Zuschufigeberin der
Regel, dafl eine vom Verband dafiir autori-
sierte Person (2, B. Geschilfisfithrerln, Sach-
bearbeiterIn oder Vorsitzende/r) im Namen
des Verbandes den Verwendungsnachweis
als ,sachlich richtig® unterschreibt, Mit ein
wenig Systematik JiBt sich dicser ungeliebte
Biirokram schnell und mit wenig Aufwand
erledigen,

Das Kleingedruckie leven

Einem verniinltigen Bewilligungsbescheic
fiir cinen Zuschuf ist auch zu entnehmen,
welche Anforderungen der Zuschufgeber
an den Nachweis iber die Verwendung des
Geldes stellt, Haufig sind solchen Beschei-
den ausfithrliche Bewilligungsbedingungen
und besondere Formulare beigefiigt, Das
Studium solcher Bescheide und das voll-
stiindige Ausfiillen der Formulare erspart
MiBvertindnisse, Riickfragen, langwierigen
Schriftverkehr und manchmal einen
Nervenzusammenbruch,

Termine einhallen

Fagtimmer verlangen die Zuschullgeber
den Verwendungsnachweis bis zu einem
hestimmten Termin (2. B. 4 Wochen nach
Beendigung der Fahrt). Werden solche Ter-
mine nicht eingehalten, kannes dazu Riliren,
dal} der ZuschuB nicht ausgevablt bzw, zu-
riickgefordert wird. Wenn aus besonderen
Griinden ein Termin nicht ¢inzuhalten ist,
istes sinnvoll, vor Ablaw/der Frist den Grund
fiir die Verzégerung zu erkliren und einen
newen verbindlichen Termin anzubieten.

Teilnehmerlisten

Teilnehmerlisten als I'cil eines Verwen-
dungsnachweises sind obligatorisch. Wenn
Formulare vorgegeben sind, miissen diese
benutzt werden, Gibtes keine entsprechen-
den Formulare, werden clie Listen aul
DINA 4sclbst angefertigt. Sie miissen in der
Regel folgende Angaben enthalten:

Name, Anschrill, Geburtsdatum und
Unterschrift aller Beteiligten, Terminund
Ortder Veranstaltung,

Tip:

Liste mitzum Abfahristiermin nehmen,
sorgliltig ausfiillen lassen und dann jeman-
dem geben, dersic im Verbandshiiro depo-
niert (notfalls mit der Post schicken), Dort
liegtdie Liste sicher und trocken, bissic ge-
braucht wird und kann nicht verschentlich
zum Lagerfeuer anziinden benutzt werden
oderzwischen dic Marmeladenbrote gera-
ten.

Ausgabenquitiungen

Jede Mark, die im Zusammenhang mit
der Fahrtausgegeben wird, mufl durch eine
Quittung belegt sein. Aus den Belegen muB
in der Regel dee Grund cer Zahlung (2. B.
Artund Menpe der Ware, Art und Uilang
der Leistung), der Tag der Zahlung und der
Fmpliinger des Geldes hervorgehen, Einfa-
che Kassenbons reichen deshalb hiufig
nieht aus, Wenn es irgend geht, sollien ent-
sprechend auslithrliche Quittungen verlangt
werden. Die meisten Geschiifie haben Ver-
stiindnis flir diesen Mchraufwand.,

Wenn sich unzutcichende Bons einmal
nicht vermeiclen fassen, milssen sic erliutert
werden, Die Frliluterungen miissen von
dem/rjeweiligen MitarbeiterIn als ,sach
lich richtig® unterschricben werden.

Quittungen iiber Fahrtkosten {z. B. von
Busunternehmen oder der Bahn) und iiber
Unterkunfis- und Verpflegungskosten miis-
sen detaillierte Angaben enthalten (z. B. der
Tagder Reisc, Reisestrecke in Kilometer,

Zahlder Passagicre oder Zahl der Ubernach-
wngen bzw. dereinzelnen Mahlzeiten).

Wenn Rechnungendurch Uberweisungen
beglichen werden, gehéirendie Rechnungen
sowicein Zahlungsnachweis (%, B, vonder
Bankabgestempeltes Uberweisungsformu-
lar) inden Verwendungsnachweis,

Alle Ausgabenmiissen incinemerkenn-
barenZusammenhang mitder Falrt stehen,
Ist dieser Zusammenhang aus der Artder
Wareoderder Leistungnichi so ochne weite-
reszuerkennen (2. B, Schnuller und Pam-
persbeieiner Fahrt mit Jugendlichen), ist
erim Verwendungsnachweis zu erkléren.

Withrendder Fahrthabensich Tagesalb-
rechmigenbewihrt; Jeclen Abend werden
alle Quittungenaul DIN A 4 Bliitter geklebt,
entsprechend beschriftet und dannin einer
Mappe gesammels. Dadurch wird vermie-
den, dafl die Mitarbeiter Innen nach der Fahre
ratlos vor einem Schuhkarton voll Quittun-
gen sitzen und versuchen, alle Ausgaben
twithsam zu rekonstruieren. Aufierdem be-
halten die Mitarbeiterinnen durch Tages-
abrechnungen imimer den Uberblick tiber
den Stand der Ausgaben und das noch zur
Verligung stehende Geld,

Linnalmequittungen

Auch die Einnatimen sind zu belegen.
Solehe Belege werden zwar niehi von allen
Zuschuidgehern verlangt, sind aber filrdic
verbandsinterne Abreehnung und Revision
wichlig. Als Einnahmebeloge gelten 7, B
Uhcrwcisungslb:‘mular(' hzw, Kontoaus-
#lige, dic den Bingang von Teilnehmeran-
teilen auf'dem Verhandskonto belegen in
Verbindy ng mit entsprechenden Rech-
mungsdurchschrifien oder Durchsehriften
von Znhlungsaul]'m‘clcrungcn. ZahlenTeil-
nehmerInpen bar, ist es wichtig, a3 sie Tag
und Hishe der Zahlung dureh ihre Unter-

SC.I.ll'll't aufeinem Geldannahmebeleg he-
Stéligen,

Sachbericht

Wird als Teil des Verwendungsnachwei-
ses cin Sachbericht gefordert, so ist dieskein
Grund zur Panik, Von den ZuschubBgebern
wird keine Diplomarbeit gefordert, Es geht
vielmehr um eine knappe Beschreibung des
Ablaufs der Fahrisowic umcine Darstel-
lung, in welchem Umfang das Konzeptver-
wirklicht oder dicangestrebten Ziele und
Inhalte der Fahrterreicht werden konnten,
AuBerdem kann ein erlorderlicher Sachbe-
richt cine hilfreiche Erinnerung daran sein,
daB eine inhaltiiche Auswertung cigendich
zum festen Bestandteil ciner Fahrtgehdrt.

verlangen hiulig cine Aufbewahrungszeit
von §—7 Jahren, Dics ist za iiberpriifen, Es
ist deshalb sinnvoll, auch die Anfbewahrung
mit System zu betreiben (wenn dies nicht
durch eine Geschiiftsstelle sowieso gewihr-
letstedist),

Kopien anferiigen

Wenn alle Teile des Verwendungsnach-
weises beisammen sind, wird kopiert.
Manchmal wollen mehrere ZuschuBgeber
die Quittungen sehen, DannmuBvereinbart
werden, ob Kopien ausreichen, wenn siemit
dem Hinweis verschen sing, daf$ die Origi-
nalquittungen vom Zuschufigeber XY ge-
priift wurden, Generell sollte méglichst ver-
sucht werden zu vercinharen, dall Kopien
statt der Qriginalquittungen ausreichen und
die Originalquittungen beim Verband blei-
ben. Oder essollte darauf bestanden wer-
den, daB die Originalquittungen nach der
Pritfung wieder zuriickgeschickt werden und
zu den verbandsinternen Unterlagen gelegt
werden kénnen.

Auf jeden Fall gehért cinc vollstindige
Kopic des Verwendungsnachweises mit
vinem Vermerk {iber das Datum eer Absen-
dung zu den eigenen Unlerlagen, um im
Zweilelsfall den gesamten Vorgang rekon-
struieren zu kénnen,

Belege anfberwaliren

Alle Belege iiber Einnahmen und Ausga-
ben im Zusammenhang mit einer Fahrt, cgal
ob sic Bestandteil cines Verwendungsnach-
weises sein muBten oder nicht, sind iiber
lingere Zeit aufzubewahren, Zuschufigeber
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Kalkulationshiife

Kalkulation flirdie Iahrt nach:

Termin: vom bis = Tage

Zahlder TeilnchmerInnen

Zahl der MitarbeiterInnen

Personen insgesami:

Kosten

Verpilegung Pers. X Te, = DM = M

Unterkunit Pers. X Ty X DM = DM

An-und Abreise = __ DM

Kosten fiir Begleit-PKW km x DM == DM

Materialbeschaffung, -erginzung

{antcilige Kosten z, B, fiir Zelte, Kiichenausriistung, 1. Hilfe, Kanus) = DM

pidagogischer Sachbedarf

(Verbrauchsmaterial z. B, fiir Spiele, Projekte, Workshops) = DM

Leihgebithren

(z. B. Kanus, Fahrriider, Bus Gir Tagesfahrt) = DM

MitarbeirerInnenenischdigung: Mitark, X DM = DM

Versicherungen

(z. B. Unfall, Flafipfliche, evil, Kasko [ir Begleit-PKW) = DM

Verwaltungskosten

(#. B. Telefon, Porto, Kopien, anteilige Gehaliskosten, Olfentlichkeitsarbeit) = DM
- DM
= DM

Gesamtkosten = DM

Kosten je TeilnehmerIn (Gesamikosten s "Teiln,) = DM

Kosten je Tag und TeilnchmerIn (Kosten je Teiln. :"Tage) - DM

Einnahmen

Zuschuf} Gemeinde e Peps. T, * DM = _ DM

Zuschul} Kreis { Jugendaml) - Pers. % Tg. x DM = M

Zaschull Land/ Bezirk —_— _Pers, x Tg, ® DM=___ DM

Zuschufl DEJW/Bundesjugendplan —__Pors. % Tg, % DM = _ DM

Zuschufl = nM

ZuschuB = DM

Teilnchmeranteile Pers. X DM = DM

Spenden = DM

Eigenleistung Verband — ).

—
Einnahmen insgesamt = DM

( "Z:‘:,l'.‘-{'\ L

Diese Gheckliste soll cine Hilfesteflung fiir
dic Planung und Organisation von Freizei-
tenund Begegnungen sein. Wichtig ist,
rechuzeitig die Mitwirkenden an der Vor-
bereitung zu beteiligen. Isudie Freizeit oder
internationale Begegnung mit ciner beste-
henden Jugendgruppe oder Kindern und

Jugendlichen aus einer Einrichoung usw.

geplant, so sollten auch sic dircke zu Beginn
der Planung cinbezogen werden.

Fiir welche Ardder Freizeit/ Begegnung
entscheiden wir uns?

Ziel der Freizeit [ Inhall

Gibt s ¢in gemeinsames Thema wic Um-

weltoder Intercsse anciner Ak tivitit wie
Kanufahren, steht die Férderung des Ge-
meinschaftserlebnisses als Hshepunkt der
Gruppenarbeitim Vordergrund oder...?

Auswwahl des Ortes| Landes

Soll die internationale Zusammenarbeit
geldrdert werden? Geht es um das Kennen-
lernen des Herkunftslancles auslindischer
Mitbitrgerlnnen oder ist eine Entspannung
in der Sonne, am Meer gewiimschioder,.. ?
Charakterder Ireizeit?
Freizeitim Inland
bilaterale Begegnung in Deutschland
multilaterale Begegnungim Ausland
Freizeitim Ausland

- 0.l

Dic o.g. Punkte sollten méglichst mit den
Beteiligten (Kindern, Jugendlichen und
Mitarbeiterinnen) gemeinsam geklirt
werden,

Teilnelmerinnen

- 2. B. feste Jugendgruppe, oflene Aus-
schreibung, gezielte Ansprache von Teil-
nchmerlnnenin Jugendeinrichtungen,
Schulenete.

- Festlegung der Altersgruppe {Dic Alters-
gruppe stehtim Zusammenhang mit der
Artder Ireizeit; die Altersspanne sollte
nicht zugroB scin, in der Praxis hat sich
clie Altersspanne von 3 Jahren bewiihrt)

- Festlegung der Teilnehmerzall

Mitarbeiterlnnen

- Zahl der Mitarbeiterinnen proGruppe
[estlegen

- Bildungeincs Teams (Lrfahrungen in

internationaler Arbeit, Sprachkenntnisse,

Landeskenntnisse, Erfahvungen in der
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Arbeiterwollfahrt, in der Ferienarbeit),

- Vorbereitung der pidagogischen Aus-
gestaltung durch MitarbeiterInnen
{wenn méglich Beteiligung der Kinder
und Jugendlichen)

- Angebote zur Aushildung durchfilhren
bzw. auf Angeboteim Verband hinweisen
und zur Teilnahme motivieren

~ Verantwortlichkeiten klidren

Termin/ Dauer

- Schulferien, Ferientermine und Feiertage
im In-und Ausland, klimatische Bedin-
gungen beriicksichtigen...
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Finanziernngkldren / maximale Hohe des Teil-
achmerbeitrages festlegen (rechtzeitige, ter-
mingerechte Beantragung miglicher Zu-
schiisse, Untersuitzungvon... beschallen,
sicheauch: Zuschiisse fiirinternationale
Jugendbegegnungen, siche auch; Finanzen},

Unterbringung und Verfyflegung (Avt der Ver-
pllegung), 2. B, infesten Hiusern, Selbstver-
sorgerhdusern, Zelten, Familien usw. (siche
anch: Minweise zur Buchung von Hausern),

Falrt

Zur Auswahl der An-und Abreisemig-
lichkeiten sind im Kapitel Finanzen Hin-
weisegegeben.

Im Team Uberlegungen zur Gestaltung
langer/ langweiliger Anreisenim Bus anstel-
fen.

Absprachen mit austiineischen Partnern
Bei Begegnungen mitauslindischen Part-
nern emplichlt essich, rechizeitig vor Be-
ginn der Fahrt folgende Punkte evil. auch
schriftlich abzusprechen, dicje nach Artder
Begegnung zu spezifizieren sind;
~ Adresse, Tel, der AW Gliederung
- Adresse,Tel, des auslindischen Partners
- Adresse, Tel, der MitarbeiterInnen in der
Freiveit
- Zablderdeutschen Teilnchmerlnnen
- Alter
- Zablderauslindischen Teilnehmerlnnen
- Alter
- Ankunlistag (bei grofien Entfernungen zu
diffevenzieren von Anreisclag)
derdeutschen Teilnchmerlnnen
am: um:
derauslindischen Teilnehmerlnnen
anu uni

- Albreise
derdeutschen Teilnehmerlnnen
anm: uni;

derauslindischen TeilnehmerInnen
am: um;
Abholung erforderdich?

wo? wann#

Unterbringung (Adresse, Tel.)
Vorhercitungstermin der Mitarheiter-
Innen?

- Ore?

letzter Absagetermin (i die Begegnung?
Preis?

Ausfallkosien?

im Preis inbegriffene Leistungen/
Programmangebote?

Varsicherung

Rechizeitig vor der Fahrd st fiir die ge-
samte Gruppe, d. h, TeilnehmerInnen und
MitarbeiterInnen, eine Gruppenunfall- und
Haftpflichtversicherung abzuschlicBen, Bei
Auslandsfahrien ist eine Auslandskranken-
versicherung sinnvoll, Hier ist zu kliren, oly
iiber den jeweiligen Kreisverband oder Be-
zirksverband bereits Vertiige mit Versiche-
rungen bestehen, an die man sich anschlie-
Ben kann (siche auch: Finanzen),

Anmeldung - Information fiir Tetlnehumer-
Tunen und Eltern ( Evziehungsberechiigte)

Die Anmeldung erfolgt iber einen Perso-
nalbogen. Die Eltern miissen bei der Anmel-
dung in Kenninis gesetzt werden {iber die
Teilnehmer- und Reisebedingungen {siehe
auch: Anmeldeformular, 8. 211),

Esist uncrliBlich, vor ciner Ferienfreizeit
mindestens ein Treflen durchzufiibren. Das
kann sowohl mit Eltern und ‘Teilnehmer-
Innen gemeinsam sein, aber auch getrennt,
Duzu ist es wichtig, dafd die Mitarbeiter-
Innen schon feststehen, und daB sic dieses
Treffen mit vorbereiten und mit dabei sind.

Bei diesem Treffen sollen nicht nur Infor-
mationen iiber das Haus, Moglichkelten in
der Freizeit, Umgebung weitergegeben wer-
den, sondern auch Zeit fiir das gegenseitige
Kennenlernen, zum gemeinsamen Planen
und zur gemeinsamen Vorlreude sein.

Die Moglichkeit, dic Arbeiterwohlfahr
und das Jugendwerk als Verband darzusiel-
len, sollte wahrgenommen werden. Informa-

et

tionen zum Standort der AW, 2, B. Video-
film ,Lotte Lemke erziihlt® -~ Tradition und
Selbsverstindnis der AW (zu bezichen bei
AW Bundesverband) und zu den Tétigkeits-
feldern bicten sich dazu an.

Sobald dic meisten Adressen der Teilnch-
merlnnen bekannt sind, sollten die Mitar-
beiterInnen einen TeilnehmerInnenbrief
verschicken, derdie Teilnehmerlnnen infor-
miert ither:

- die¢inzelnen MitarheiterInnen

~ clie Freizeit

- Taschengeld

-~ Mitbringen von Material (Scheren, usw.)
- Besonderheiten (iber die Freizeit

(Ausfliige, Ausland usw.)
~ Bekleidungs-Tips
— usw,

Bei jiingeren TeilnchmerInnen ist es sinn-
vol, Informationen sowohl an die Eltern als
auchan die Kinder zu schreiben,

Material

Die Auswahl der Materialien soll unter
Beriicksichtigung umwelibewuBter Uberle-
gungen und finanzicller Badingungen erfol-
gen. Wichtig sind Materialien, die vielfiltige
und mehrfache Verwendungsmaglichkeiten
haben.

Auch kiinnen wir die Teilnchmerlmen
und Elternin der Vorbercitung ansprechen,
ob siesichan der Beschalfung beteiligen
durch alie Bettlaken, alte, evtl. unvollstiin-
dige Spicle, Holzreste, Woll- und Stoflreste
und vor allen Dingen alte Klamotten fir dic
Verkleidungskiste, Viele Ellern sind viel-
leicht sogar froh, mithelfen zu kénnen und
auch einige Sachen los zu werden (siche
auch: Materialliste, §. 210),

Teamordner
Jedes Team einer Freizeii sollic einen
Teamordner mit folgendem Inhalt haben:
— Personalbdgen der TeilnchmerInnen
{(Kopicn)

Kurzbigen der TeilnchmerlInnen, die
untersucht werden miissen (Originale}
Kopie des Mictvertrages {iber das Haus
Kopie des Busvertrages
Rechisgrundlagen
Versicherungbedingungen

Vordrucke: Kassenberichte, Unfallmel-
dungen, Schadensmeldungen,Material-
listen

Wichiige Telefon-Nummern:

des Triigers der Freizeit

des/der MitarbeiterIn Dienst- und
Privatnummer

des zustiindigen Arztes

Notdienste

Krankenhaus

S
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1) Abrechnung, Verwendungsnachweis
(teilweise mit Bericht!, alle Belege vor-
handen?), Bezahlung von Rechnungen
von Leistungstriigern und auglindischen
Partnern.

2} AuvswertungstrefTen mit Mitarbeiter-
Innen und ‘TeilnehmerInnen
- 2z, B, gemcinsames Anschauen der Bil-

der, Dias, Videofilm usw, Aufarbei-
tung der Erfahrungen des Aufenthal-
tes,

-~ Motivicrung zur Mitarbeit an weile-
ren Aktivititen und wur Bildung von
Kinder- oder Jugendgruppen, des
Jugendwerkes, Die Freizeit kann
Startméglichkeit und/oder Fléhe-
punkt der Gruppenarbeit scin,

- Vorplanung fiir das niichste Jahr.

3} MitarbeiterInnen
Auch sic sollten Angebote zur weiteren
Arbeit, zum geselligen ‘Treffen, Motivie-
rung zur Mitarbeit im Jugendwerk, Frei-
zeit- und Seminarangebote erhalten.

Moglichst im Herbst miissen dic Hiuser fiir
den darauflolgenden Sommer gebucht wer-
den, zum cinen, da sonstdic ,guten Hiuser
bereils vermictet sing, zum anderen bleibt
genug Zeit fiirdie Planung, Vorbereitung
und Ausschreibung der Freizeit. Vor dem
Abschlul} eines Mietvertrages ist essehr
sinnvoll, sich die Einrichtung anzusehen
oder sich bei anderen AW-Gliederungen zu
erkundigen, die evtl. schon Erfahrungen bei
der Belegung gesammelthaben, Die Art der
Unterbringung beeinfluBt Art, Intensitéit
und Ablaufder Begegnung. Zuisoliert lie-
gende Hiuser erschweren den Kontakt zum
sozialen Umfeld, derz. B. bei cinerinter-
nationalen Begegnung zuin Verstehen des
anderen Landes wichtig ist. Zu vicle Zer-
streuungsmoglichkeiten und Orte, dic vom
Tourismus iiberflutet sind, hingegen bergen
die Gefahr, daBjedernurmehrscinereigenen
Wege geht, das Kennenlernenvon Land und
Leutensowicdie Begegnung der Teilnehmer-
Innen untereinander, das Lernen mitein-
ander zu kurz kommt,

Dalbci ist aul folgende Punkie zuachten:

Lage dor Einrichtung

Bade-, Sportméglichkeiten,
sonstige Freizeitangebote, Ausll ugszicleund
Schenswiirdigkeiten, Entlernung zum
niichsten Ort, Einkaufsmoglichkeiten,
Jugend- und Freizeitsirukturen vor Ort, Be-
gegnungsmiglichkeitenzu Jugendlichen
{insbesondereim Ausland}, Kontaktper-
son/ auslindischer Parer vor Ort flir Pro-
grammbilfen, Gelahrenpunkte, medizini-
sche Versorgung.

Rannanfleitungen im Haus

- flexible Zimmeraufteilung

- Materialraum, Teamerzimmer

- Konnen Mébel umgestellt werden?
- Tages- und Aufenthaltsriiume

Mahlzeiten | Miglichkeiten der Selbstoerpyflegung
Selbstverpflegungkannsich geradebei inter-



nationalen Begegnungen auch als eine Mig-
lichkeit gemeinsamen Tuns ohne grofien
sprachlichen Aufwand crweisen und bietet
die Méglichkeit, anderc Lebensgewohnhei-
ten kennenzulernen

Heausordmung

Gibtes bestimmte Uhrzeiten? Rigide
Hausordnungen kénnen sich negativ auf'den
Ablaufder Freizeit auswirken und gerade
auch bei internationalen Begegmungen zu
Schwierigkeiten fihren, wennes darum
geht, unterschiedliche Gewohnheiten zu
heritcksichtigen.,

Material im Haus
zum Beispiel Fernscher, Video, Lein-
wancl, Tischiennis usw.

Tagessalz

Fiirdie Freizeiten, dicim Rahmen der
vorbengenden ErholungsmaBnahmen statt-
finden, ist cine Dauer von 21 Tagen wichtig,
Daherist auch darauf zu achien, dall cin
Mietvertrag tiber 21 Tage hesteht. 55 hat
sich als glinstig erwicsen, am spiten Nach-
mittaganzureisen und die Abreise nach dem
Friihistiick cinzuplanen,

n
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~ Nicdersiichsische Schullandheime stellen
sich vor (1986), zu bestellen beis
Arbeitsgemeinschalt Niedersichsischer
Schullandheime ev., Gandhistr, 5 A,
gooo Hannover 71, Teli o511/ 5104~ 968,

- Gerd Griltzmacher, Redaktion Vademe-

cum fir Lehrer, (14,00 DM,

Konrad-Adenauer-Uler o1, 5000 Kéln

Jugend- und I'reizeltstitten in Schleswig-

Holstein zu bestellen hei:

Landesjugendring Schleswig-Holsiein,

Holtenauerstr. gg, 2300 Kicl

- Bildungs- und Beherbergungsstéuten fiir
Jugendliche in Bayern (1683), %u hestel-
len bei: Bayerisches Staatsministerium fir
Unterricht und Kultus, Salvatorplatz 2,
8000 Miinchen 2

- Bildungsstiitten inder Niihe von Bremen/
Bremerhaven, zu bestellen bei:
Landesjugendring Bremen ¢ V.,
Weserburg, Teerhof' 21, 2800 Bremen 1

- Yeltlagerkatalog des Zeltlagerplatzver-
eins (Zellager und Heime im In- und
Ausland), 1,00 DM Schutzgebiihy,
Kaiserstr. 2, 5900 Bonn 1

- chrmu:hlungsmiiglichkcil:‘.n fiir Jugend-
liche und Familien in Niedersachsen
(1984), Niedersiichsischer Kultusmini-
ster, Schiffgraben 12, su00 Hannover 1

= Freizeitheime und Bildungssidten der ey,
Jugend Westlfilon (1987), wubestellen bei:
Amt fir Jugendarbeit der BKvW Haus
Villigst, Iserlolmer Str, 2,
5840 8chwerte 5
Tel.; o2g04 755184

- und viele mehr. .,

Y

= auchandere Gliederungen und auslindi-
sche Partner kiinnen manchmal el der
Hiusersuche behilllieh sein
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Lebens- Vorschliige
mittel
Brot - Frischeinkaufen

Bréwhen

Fleiseh
Wikrstchen

Flocken-
Hivree

Geniise

- Schwarzlbrot gibt es im Aus-
land nielitunbedingt
Kudickebrot

- Sefaearzbrat in Dosen (enthiifl aber
Komservlernmgrsioffe)

Brotele Konservierungsstoffe ist
nur  Tage halthar

= nach Miighichkeit isch ein-
kaufen

- Hackfleisch nicht inger als
2 Sl gekiihbe lagern
(Lebensmitelverderh)

~ Wiirstichen und Fleisch-
portionen sollten wich iz hoch
angesetzt werden, fiir Ausge-
wogenheitzwischen Fleiseh o,
Beilagen sorgen!

= [W¥irstchen in Komserven oder
Glétern (enthalien jedock Konser-
vierungsioffel

- Kenservenfleivel nicht 2u oft ein-
Manen!
{ Dosen enthalten Bleinnieile! nle
sorgungsprobleme dey Verpackungy-
miaterials)

aus frischen Kartollebuzui-
herviten

(Niihstollgehalt ist hisher)
Arbeitsanlwand ist grifier,
Zubereitungszeil ist linger
Fertigpudee (enthitt Sclnecfel-
Aenservierungaingfe)

Erlihier Anfall von Verpackungs-
maferial

-~ {friseh einkauwten und zuberei-
len
(Niihrwertgehalist hiher
Zubereitungszeitist geiier)
Konserven {enthelien weniger
Fitamine, Vepackungsantet! kann
Bletanteile enthalten - gesundheils
sehéidlich)

Lebens-
mittel

CGetriinke

Gewiirae

Honig

Kartolleln

VYorschlige

Kajfee: vacuumverpackt, in
Dosen

Tee: vonhicrmitnelimen (im
Ausland oft teurer)

Wasser: aulgeringen Natrinmpge-
halt achten. Bs existieren Listen
mit dem Natiumpgehalt der ein-
zelnen Mineralwagsersorten,
Séifte: moglichst hohen Frucht-
anteil,go/ too % {enthalien da-
durch weniger Zuckeranteil)

Salz: Kriutersalz, Steinsalz
Pleffer: Gang, schwarz aus
Pleffermiihle (intensiverim
Geschmack)

- gemahlener Pfeffer
{weniger aromatisch)

Paprifea: edelsiifl /in Dosen/

Fiickchen

Curry: in Dosen / Pickehen

HWareester-Sofe

Knoblauch: frisch

- gramdiertes Knoblmahsals

Kilmmel: cv(l.

Kriireter; frisch verwenden
witefriergelrocknete” verwvenden
{Vitamingehalt und Farbe sind bes-
ser als bed getrockneten Kriutern)

- reichlich einkauden, daauch
wam Sitlen geeignet,

- Honig kannin vielen Geriche-
ten Zuckerersetzen (Desserts,
Tee, Salate)

~in GroBpackungen einkanfen
(billiger)

Portionspeckungen erleichtern das
Austeilen, erhihen aber auchden
Emtsorgunpsantei!

- vorOrt cinkaulen dinichy
teuer fir
1) Pellkariolieln
2} Kartoflelsalat
4) Aufliiufe (mit Gemiiseresten
vonder vorherigen Mablzeit)
- Kinnten auch in grifleren Mengen
mitgenonmen werden

Lebens-
mittel

Ketehup

Ronfitiire

Mayonnaise

Molkerei-
proclukie

Miisti

Nudeln

Obst

Lebens-
mittel

Vorschlige

—in Groipackungen mitnehmen Ol Feut
~ohne Konservierungsstoffe

- nmf kithl gelagert werden

- in GroBpackungen mitnehmen
(Gléser oder Eimer)

~ Portionspackungen
{erhiihier Verpackungsmaterial-
anleil  Enisorgungsproblem)

Pudding

~ het Bedarfvor Ortkaulen

= keine groien Vorriite anlegen

- riskantin Wirme zulagern

—aul'das Datumachien

~ ohne Konservierungssioffe
withlen
Mayonnaise mit Konservierungs-
sloffen Rels
(muf auch kiihl gelager! werden)

Putzmictel

Quark, Kefir, Jughurts, Butter-
milch, Milch Salat
—vor Ort kaufen, mit Honig
stillen u. Irischem Obst
anmachen
= T1-Milch kann gelagertwerden
{geringer Nihnverigehalt}

— setbstzusammenmisen:

Haierflocken, Rosinen,

Weizenflocken, Sesam, Lein-

sunien, Sonnenblumenkerne,

fiisclies bst, Bei Nitssen Wurat

Bequercllwerte beachten Kiise
~ Fertipmiiséi kamn Konserviernngs-

stoffe enthedten (weniger néhrstoff=

reich)

= Yollkornnudeln verwenden
{hisherer Nithrwerigehalt)

~gibt esin allen Grofmiicken,
singl kawm teurer

— viel frisches Obst

~vor Ort cinkanfen

~ Aplie] und festes Obst kdunen
gelagert werden

— Obsikonserven (weniger Vitamine /
Néhrstoffe. Entsorgung)

Vorschlige

— kaligepreBie, pllanzliche Pro-
dukte verwenden (geslinder)

— aufer Butter keine tierischen
Fette verwenden (zu viel
tierisches Fett Ist ungesund)

- selber herstellen mit Monda-
min, Bigellrund Kakito

- Puddingpulverzum Kochen
verwenden

~ kaltgerithrle Puddingpulver enthat-
ten Farb-und Konservierungsstoffe

— Neutralselfe: zum Abwaschen,
Suubermachenund fiirdie
Hanewiische

— ungeschiilter Naturreis
{istgrestinder als weiller Reis)
~ etwas lingere Garzeil

= [visch vor Ort cinkaufen

= jeden Tageinplanen
Erndhrungsregel Nr, £ ¢in
Sulat besteht aus 2 Teilen,
einem von eberhalb
(2. 3. Apfel), einem von unter-
halb (z. B, Méhre)

_ Eraut { Roikraut, Weifkraut) kann
von hier milgenommen werden

~ grofle Mengen in Sicken withien

- nach Méglichkelt frisch vor
Ortkaulen

— b gerschuveiflen Folien verpackte
Waurst und Kitsesorten enthalten
geswdheitshedenkliche Sioffe



Kiichenmalle und Gewichte

Dic wenigsten Camping- und Fahrtenkiichen ver-
fiigen fiber cine Waage, Das ist auch gar nichtnot-
wendig, Ein Meibecher tut es genawsogut; filr
Keinere Mengen soll dlic folgende Aufstellung
helfen:

Mengenangaben fiir die Selbstverpflegung

Um Reste zu vermeiden, geben wir folgende Hinweise:

Mengen pro Erwachsenen und Mahlzeitin Gramim: roh subreltet
Suppe, als Hauptgericht (Fintopf) 500
Suppe, als Vorspeise 150-200
Soben, sii und pikant 50—100
Fleisch in Sofe oder Einvopl 100=120

Fleisch, kurzgebraten 130—150

Fiseh, im ganzen 200~250

Fisch, Filet 18o—200

Brathuhn, gegrillt 250
Hulinals Frikassee 0o

Gemlise, geputzt 200—250

Gemiise, als Frischkost zubereitet 75— 100

Obst, lrisch 125~ 150

Kartofleln, geschile 150=200

Kartoflelbrei 150-200
Kartoffolsalat 150=200
Reis und Teigwaren als Beilage §0=70

Reis und Teigwaren als Suppencinlage u.a, 10

Quark fir Quarkspeise 15100

Beispiele fiir die Zusammensetzung ciner Tageskost fiir Erwachsene und Jugendliche

Nahrungsmittel

! gestr. 2 gesir, Mengen bei cinem Tagesenergichedarlvon etwa

ol Teel. 2000 2200 2400 2600 28oo 3000
Lebensmittel ingea, ingca. keal keal keal keal keal keal
Butter, Margarine 1y 5 Mileh . I ¥ Y v, vy Ve vh
GricB 12 " Buttermilch [ % ¥ v V4 - -
Haferflacken 5 - Fleisch, mager g 120 120 120 130 150 170
Honig 20 6 Aulchniu/ Kiisc g o 70 8o 85 go go
Kalfee, gemahlen 6 2 Kuoch- und Streichfett g 40 45 55 Go Go 70
Katkao 6 2 Brot g 220 260 200 320 340 350
Mayounaise 15 5 Kartoffeln g 230 25U 250 300 300 350
Meh] 1o " Zuckfr . g 40 50 55 Go Gy 7o
l\"ﬁlC]l, Wasser i5 5 GCmU.SL:, frisch g 250 250 250 250 300 300
o1 5 5 Obst, frisch g 200 200 200 200 200 200
Puclerzucker 0 3 Nihrstoffgehalt {c4wa):
Reis 15 5 LiweiB g 75 fio 86 g2 97 102
Sale, Zucker 15 5 Feyt g 74 8o 9o 9B 108 119
Tee G 2 Kohlenhydrate g 245 275 205 320 340 360

LI

Empfehlungen fiir eine wilnschenswerte Energie-und Nihrstoffversorgung von Kindernund Jugendlichen

Adterin Jahren Kérpergewichtinkg  keal (k]) je kg Fnergiczufuhr/ Tag  Fiweill 7 Liweil3 1"c'u1 Kci?']cnhydr:uc
(Durchschnitt) Kérpergewicht/ Tag  keal (k]) glke KG g/Tag g/ Tay g/ Tag
1~ 3 14 go—-80(390—-330) 1200 (5000) 2,2 45— 4 38— 51 130~155
4= 6 20 8o (330) r6ov {6700) 2,0 4o~ 58 58— 68 175-210
-9 2B 70 {200} 2000 (B400) 1,8 50— 73 75— 806 230—272
10=12minnlich 20 Go (250) 2400 ( 10000) L5 fin— 85 go—100 2 0:2;0
1o—12 weiblich 42 50(2t0) 2100 (8800) 1,4 b.n—- 85 80— go 232_ i
153~ 14 miinnlich 47 s0(210) 24500 {11400) 4,5 6o~ 75 HO—115 ggu_"a;r
13 =14 weiblich 19 45 (190) 2400 {10000} 1, 8o- 85 go—100 0_30;;
t5~1minnlich i 50(210) 5100 (13000} 1,2 Bo~110 15140 2;0-4'
15=18 weiblich 57 45(190) 2500 {10500} 1,0 Go- go go—100 335

Entnommen der Broschiire ,Fit aul
Fahtt, Essen unterwegs*® kostenlos zu erhal-
ten beim Bundesausschuf fiir Volkswirt-
schaftliche Aufklirung ¢.V. Bonn, 1970

Kochbiicher:
Bauer, M., Baumann, E.: Kechbuch_fiir
Gruppen, Aber nicht blof Suppen, Bund-Verlag
GmblL, Kbln 1984 Nicht nur Rezepte,
sondern avch Grundausriistungen fiir Zelt-
lagerkiichen, Kochtips, Einkaufstips usw.
Kern, I, Kesmale, Jens-D.: Freizeii-
Kiichenbuch — eine Avbeitshilfe fiir Selbstversorger-
Jreizeiten, Kleine Schrilten Nr, 5,ca, 8,-1D M.
BE], Bundesarbei tsgemeinschaft Evange-
lischer Jugendfreizeitdienste e V.
Stalburgstr. 38, 6ooo Frankfurt/Main 1.
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Anmeldeformular

Reiseziel

Termin R
Name Vorname gch,am
Stralle PLZ, Ort _ Tel.

Krankenkasse, Anschrift

Gesundheil

Ich bin frei von ansteckenden Krankheiten. Bine entsprechende iirztliche Bescheinigung lege ich recltzeitigvor Beginn der Fahr(vor,

telh bin gegen Wundstarrkrampl' (Tetanus) geimpfi () ja ()} ncin
Den Implpal nehme ich mit.

Ieh muf} folgende M edikamente cinnehmen (Name, Menge und Einnahmezceit)

Verhatten withrend der Fahre

Ieh bin Sehwimmerln { ) jn () nein
Irh nebhme am beanfsichtigten Baden mit Einwilligung meiner Eltern/ Erzichungsberechtigten teil { ) ja ( )} nein

Solltees imirnichtgelingen, mich in die Gemeinschafl cinzuleben, kann ich aufmeine Kosten bzw, aulKosten meiner Eltern/ Erzichungs-
berechtigten nach Hause fahren b, nach Hause gebracht werden,

Fiir die durch mich verursachten Sehiiden hafic ich buw. meine Bltern/ Erzichungsberechiigten,

Kosten

Den Kostenbetragin Hihe von

DM werde ich vor Beginn der Fahrt aulein Konto des Veranstalters cinzablen. Bei

Riickurite ibernehme ich hzw, meine Eltern / Erzichungsberechtigtenalle Kosten, die dem Veranstalter von den beteiligten Vertragspartnern

berechnet werden, Die Teilnahmebedingungen sind mir bekannt, und ich erkenne sie an.

Sunstige wichtige Mitteilungen

{«. B, Bettnlisser, Behinderungen, aber auch: hesondere Fihigkeiten, Kennmisse oder Wiinsche)

Ort, Datum

Umterschrilt des ‘Teilnehmers/ der Teilnchmerin

bei Minderjihrigen

leh bestiitige die Anmeldung und die Richtigkeit der Angaben,

Ort, Datum:

Unterschrift der Eltern/der Erzichungsherechtigten

o’

'\o\\"s‘e

Fitr alle Fille:

Klebstoff

Tesakrepp

Scheren

(kinnen Tn. evil, selbst mitbringen)
Papier

Pappe

Farben

(Tusehkisten, Plakafarbe, Abtonfarbe)
Pinsel {(verschiedene Grélen)

Srilte (Filzer, Wachsmal-, Bleistifte)
Nithgarn, Nihnadeln

ReiBzwecken

Bindfaden (Angelschnur)

Fikz

Kreppapier

Kreide

Kleister

Moltofill

Lack

Prahi

Styropor (. B. fiir cin Pin-Brett)
Plastikplanen

Holzleim

Schiisseln, Eimer

Leisten, Rundhdlzer (versel, Stiirken),
Besensticle

Werkzeww,

Hammer, Sigen, Zangen, Lochzange,
Zollstock

Nigel, Schrauben

Steinkleber

Linolschnicamesser

Linoleum

Linolfarbe

Kerzen

Technische Gerdite:

I

1

Schreibmaschine

Tonbandgerit baw, Kassetenrecorder
und Mikrophon

Plattenspicler und Platen
Taschenlampen

Uberspiclkabel

Materialien, die wichts koslen:

- Wollreste

- Stollreste

- Lederreste

- Holzreste (Bretier, Platten usw.)

- Zeitungsendrollen

- Zeitschrilten, Zeitungen

- Bierdeckel

—~ Luftballons

- Joghurthecher

- Kronkorken

- Wachsreste

- altes Biigeleisen

- alte Kocher

— alte Klamotten fiir Kleiderkiste,
Oberhemden

- alies Besteck

— Abfallmaterial, {Schachteln, Dosenusw.)

~ alte Jugendzeitschrilten
- Biicherevtl, fir Bibliothek
~ LBimer und Schiisseln

Spezietle Mulerialien:
Batiken:
- Batiklarben

= weiller Stof7 (evt], alte Bettlaken)

~ Whachs

Nitrocollagen:
~ Nitroverdiinnung
- Waite

Fotolabor

~ Vergrolerungsapparat
Entwicklerdose

Schalen

Lintwickler {positiv/ negativ)
Fisxierer

~ Fotopapicr

Fiime

1

1

1

Breuspiele .
- Radlagerkugeln, Gummi
~ Holzlaten (Abfallholz)

2

Weben:

- Tahrracfelgen ohne Speichen

Bast hzw. Wolle

Schmuck:
- Silberdraht
- Perlen

Rundzangen

Marionetten:

- Holy- bzw. Styroporkugeln

Holzleisten, Stoff, Band

Masken:

Gipsbinden
Creme

Schminken:

Schminkfarben
Creme, Vascline

lLagerzeitung:

Abzichgerit
Malrizen

Teesiube:

Kessel
Ein-Plattenkocher

Tec, Zucker

Siche, evtl. Tassen, Lofel
Spiilmittel
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