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Stiftung BiH i koji bez njihove podrske ne bi bilo moguce realizovati.
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PREDGOVOR

Zbornik istrazivackih radova Licnost i drustvo V rezultat je nastavka
saradnje Filozofskog fakulteta sa Fondacijom Friedrich Ebert u Bosni i
Hercegovini. U 2019. godini Fondacija FES BiH je u potpunosti podrzala
istrazivacki projekat ,Afirmativni faktori drustvenih izbora“. Projekat je
obuhvatio vise istrazivackih studija, analiza i osvrta i ukljucio veci broj
istrazivaca iz razli¢itih nau¢nih domena. Ideja za projekat je zasnovana na
nalazima i uvidima steCenim u ranijim zajednickim istrazivackim
studijama koje su predstavljene u prethodnim izdanjima zbornika Li¢nost
i drustvo (1-4). U ranijim studijama su kao relevantni nau¢ni problemi za
Bosnu i Hercegovinu ispitivani etnicki, drzavni i evropski identitet,
religioznost, autoritarnost, socijalne traume, vrijednosti i vrijednosne
orijentacije te odnos prema politickim liderima. Rezultati koji su pri tome
dobijeni omoguc¢ili su potpunije razumijevanje kako drusStvenih ponasanja
gradana u Bosni i Hercegovini tako i jasniji uvid u prirodu brojnih
psiholoskih konstrukata koji su bili predmet ispitivanja. Medutim, bez
obzira na vrijednosti dobijenih nalaza kao generalni zakljucak
autoreferencijalnog i autokritickog karaktera namece se i utisak da su sve
sprovedene studije paznju usmjerile na negativne elemente. Svi naucni
konstrukti koji su ispitivani, socijalni ili personalni faktori, kao i kontekst
interepretacije spadaju u domen koncepata koji nisu pozeljni ili pozitivni.
Svi analizirani faktori su postavljeni kao izvori otudenja, separacije,
traume ili ugrozavanja egzistencije, dok je socijalni kontekst gotovo po
pravilu opisivan kao neafirmativan. Pri tome su u potpunosti zanemareni
faktori koji imaju pozitivan uticaj na druStvene izbore ili razvoj sociajalne
otvorenosti kod pojedinca. Rijetke su studije poput istrazivanja DuSanic¢a,
Laki¢ai TurjaCanina (2017) koja je u razmatranje uzela optimizam mladih
kao psiholosku varijablu kojom se vrijedi baviti i koja je ukazala na
vaznost bavljenja pozitivnim aspektima licnosti i drustva u nauc¢nim
studijama. Inspirisani rezultatima prethodnih studija i pristupom
DusSanica i saradnika odlucili smo se pristupiti ispitivanju pozitivnih li¢nih
i socijalnih faktora koji mogu uticati na orijentaciju pojedinca i njegove
licne i drustvene izbore. Na takvim polaznim osnovama je formulisan i
zapocet aktuelni nau¢no-istrazivacki projekat.
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Za centralni konstrukt istrazivanja postavljen je humor. Pored toga Sto je
viSestruko ustanovljeno blagotvorno dejstvo smijeha i sklonosti humoru i
Salama, humor zauzima i znacajan prostor u domenu socijalne interakcije.
Putem humora se razvijaju medusobni odnosi i iskazuju stavovi. Konacno,
humor predstavlja jedan od zdravih i socijalno poZeljnih nacin
interpretacije stvarnosti i kao takav predstavlja afirmativni faktor
(potencijalno zdravu sposobnost pojedinca u prevazilaZzenju razlicitih
zivotnih situacija). U sprovedenom istrazivanju humor je analiziran iz vise
uglova. U prvom redu je posmatran kroz odnos sa opStom otpornosti
mladih na razliCite Zivotne stresore. Time se Zeljelo ispitati da li su
sklonosti razli¢itim vrstama humora povezane sa stepenom otpornosti
mladih. Identifikacija i sistematski razvoj zdravih obrazaca prevazilaZenja
stresa kod mladih (i ,zdraviji odnos prema socijalnim desSavanjima“)
svakako bi imala ogromnu prakti¢nu i druStvenu vrijednost.

Humor je dalje analiziran u kontekstu drustvenih izbora, orijentacija i
identiteta. Direktno je posmatran odnos sklonosti razli¢itim vrstama
humora sa etnickim identitetom, otvorenosti i religioznosti koje su prema
ranijim rezultatima osnovne determinante grupnog identiteta u Bosni i
Hercegovini. Da bi ostvario potpuniji uvid u odnos humora sa etnickim
identitetom i religioznosti u analizu su kao dodatne ,pozitivne“ konativne
karakteristike bile ukljucene dimenzije emocionalne inteligencije, a kao
Jnegativne“, osobine mracne trijade licnosti.

Religioznost je u prethodnim studijama posmatrana kao dimenzija
kleronacionalizma i aspekt autoritarnosti. Medutim u aktuelnom
istraZivanju su u razmatranje uzeti pozitivni aspekti religioznosti i vjere
kao faktori koji mogu imati potencijalno pozitivan efekat na izbor
socijalnih vrijednosnih orijentacija. Naime, koliko god dovodili u vezu
religioznost sa negativnim drustvenim trendovima, neosporno je da neki
aspekti religioznosti mogu imati blagotvoran uticaj na pojedinca i njegovo
prosocijalno djelovanje. Stoga je kao jedan od problema istrazivanja
izabran odnos religioznosti i zadovoljstva Zzivotom mladih koji je
analiziran u svjetlu njihovih relacija sa etnocentrizmom i
sociodemografskim odrednicama.

Jedan od zadataka istrazivanja bio je i razmotriti humor kao instrument
iznoSenja socijalnih ili politickih stavova. Iako je humor prvenstveno
afirmativan mehanizam odbrane koji omoguéava adekvatniji susret sa
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stresorima i redukciju opste tenzije, u isto vrijeme je vrlo primjenjiv (i
koriSten) u javnom Zivotu sa ciljem ukazivanja na odredene drustvene
pojave. Kao metod kriticke analize drustva i nacin izrazavanja drustvenih
stavova humor je analiziran na primjeru pokreta New primitives. Ovaj
specifican pristup analizi drustva i sistema vrijednosti je u potpunosti
zasnovan na humoru i ideji da niti jedan autoritet nije nedostupan
kritickoj analizi. Poseban osvrt u ovom dijelu studije je usmjeren ka
uticaju koji ovakav tip kriticke analize drustva ima na mlade. S obzirom da
su drusStvene vrijednosti promovisane u okviru pokreta New primitives u
potpunosti suprotstavljene autoritarnim drusStvenim vrijednostima
razmatrano je pitanje njihovog uticaja na drustvene orijentacije
pojedinca.

Kroz prizmu humora ovaplo¢enog u okviru pokreta New primitives
analiziran je i savremeni politicki diskurs u Bosni i Hercegovini. Primjeri
politickog djelovanja koji se promoviSsu kao pozitivna postignuca
politickih stranaka i lidera su prokomentarisani u odnosu na njihov
stvarni druStveni znacaj. Takode je raspravljano o pitanju granice do koje
se humor moZe koristiti u javnom prostoru i kakav je stvarni dugoro¢ni
znacaj humora kao nacina kriticke analize. Jedan dio studije je posvecen
istorijskoj analizi negativnih druStvenih pojava poput korupcije ili
otudivanja u koje su ukljuceni politicki lideri Bosne i Hercegovine u doba
vladavine Turske i Austro-Ugarske. Ukazivanjem na zabiljeZene primjere
nekorektnog drusStvenog djelovanja u ranijim periodima nastojala se
ispitati razlika u odnosu na danasnju situaciju. Posebna je paznja
usmjerena na utvrdivanje prirode drustvenih reakcija, odnosno stepena
socijalne osude i koristenja humora u javnoj kritici takvih socijalno
nepoZeljnih ponasanja.

Kona¢no, instrumentalna uloga humora je razmatrana i kroz analizu
karikatura kojima se u Bosni i Hercegovini iznose politicka miSljenja i
nacina prenoSenja politickih poruka ili izrazavanja drusStvenih stavova,
postavljeno je pitanje zastupljenosti i sadrzaja karikatura u prostoru
Stampanih i online dnevnih novina u BiH. Koliko su uopste karikature
prisutne kao oblici izrazavanja javnih stavova i kakav uticaj imaju na
formiranje javnog misljenja, osnovna su pitanja koja su analizirana.
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Pored navedenih istrazivanja koja su usSla u ovaj zbornik jedan dio
podataka je iskoriSten za pisanje istrazivackih radova koji su pripremljeni
za prezentaciju u okviru razli¢itih regionalnih nau¢nih skupova. Na taj
nacin ¢e se dobijeni rezultati istraZivackog projekta modéi predstaviti
Sirem krugu istrazivaca koji se bave srodnim temama. Smatramo da ¢e
dobijeni rezultati omoguditi bolje i potpunije razumijevanje pozitivnih
kapaciteta pojedinca i faktora koji mogu imati stabilan afirmativan uticaj
na kriticko promisljanje i formiranje drustvenih izbora kod gradana u
Bosni i Hercegovini. Autori studije bi Zelji da ispred Filozofskog fakulteta
Univerziteta u Banjoj Luci izraze veliku zahvalnost Fondaciji Friedrich
Ebert BiH koja je u potpunosti podrzala sprovedeni istazivacki projekat i
bez Cije ga pomoci ne bi bilo mogucée realizovati.

Urednik
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Uloga etnocentrizma, religioznosti i socio-demografskih
karakteristika u zadovoljstvu Zivotom mladih

Srdan Dusanié¢ Lana Vujakovi¢, Porde Cekrlija*

* Filozofski fakultet, Univerzitet u Banjoj Luci

APSTRAKT

U ovom istrazivanju ispitujemo u kakvom su odnosu zadovoljstvo Zivotom
sa etnocentrizmom, religioznoS¢u i odredenim sociodemografskim
obiljezjima. Pretpostavlja se da je zadovoljstvo Zivotom povezano sa
ortodoksnijim aspektima religioznosti, etnocentrizmom, te od socio-
demografskih varijabli zadovoljstvom Zivotom.

Ukupan uzorak je iznosio 325 ispitanika (188 Zena) starosti izmedu 18 i
25 godina (M=21.18, SD= 1.12) iz Republike Srpske. Pored ispitivanja
socio-demografskih karakteristika upitnik je obuhvatao nekoliko skala.
Zadovoljstvo Zivotom je mjereno skalom Dienera i saradnika, koristena je
generalna skala etnocentrizma (GENE) od Neuliepa. Skala religioznosti je
kreirana od strane Hutsebaua, a na bazi Wulfovog PCB pristupa koji
podrazumjeva Cetiri podskale: kompleksna religioznost, ortodoksnost,
relativizam, povrsni skepticizam.

Dobijeni rezultati ukazuju da pojedine dimenzije religioznosti, te bolji
finansijski status, mogu biti znacajni prediktori zadovoljstva zivotom. Pri
tome, finansijski status je ubjedljivo najjac¢i prediktor, a znacajne su i
dimenzije ortodoksnosti i relativizma. Rezultati su prodiskutovani u
kontekstu uloge kognitivnih aspekata religioznosti u determinisanju
zadovoljstva Zivotom.

Kljucne rijeci: zadovoljstvo Zivotom, etnocentrizam, PCB, religioznost,
finansijski status.



Licnost i drustvo V

UuvoD

U kontekstu istrazivanja iz oblasti pozitivne psihologije (Seligman,
Csikszentmihalyi, 2014) pojavio se i vaZan novi smjer za psihologiju. Kao
reakcija na tradicionalni fokus psihologa na negativna stanja poput
depresije i anksioznosti, sve veci broj istraZivaca poceo je usmjeravati svoje
napore na pozitivan aspekt emocionalnog spektra (Myers, 1992). U ovom
rastu¢em trendu bitne su studije usredotoCene na iskustvo srece ili
subjektivnog blagostanja. Tri su komponente subjektivnog blagostanja. Dok
se druge dvije komponente odnose na emocionalne aspekte, zadovoljstvo
zivotom se odnosi na kognitivne aspekte blagostanja. lako su razlicite
komponente blagostanja u velikoj mjeri medusobno povezane, svaka
komponenta mora biti proucena sama po sebi.

Zadovoljstvo zivotom se najceSce definiSe kao globalna procjena kvalitete
Zivota osobe na osnovu odabranih kriterija te osobe (Shin i Johnson, 1978).
U odredivanju zadovoljstva zivotom, procjene se temelje na usporedbi sa
standardom koji svaki pojedinac postavlja za sebe. Kognitivni procesi na
kojima se temelji zadovoljstvo Zivotom su u pocetku bili nejasni. Schwarz i
Strack (1999), su na primjer iznijeli argumente da se zadovoljstvo Zivotom
temelji na privremeno dostupnim informacijama, a ne na paZljivoj procjeni
necijeg zivota u cjelini. Za ove kontekstualne uticaje, poput malih fluktuacija
u raspolozenju ispitanika (Schwarz & Clore, 1983), utvrdeno je da ponekad
uticu na odgovore. Vaznost trenutnog raposloZenja u procjeni Zivotnog
zadovoljstva su isticali i neki drugi autori (Eid & Diener, 2004). Dalje,
dimenzije temperamenta, poput ekstraverzije i neurotizma, takode su
povezivane sa zivotnim zadovoljstvom (Costa, McCrae, 1980).

Studija Stubbe i saradnika (Stubbe et al.,, 2005) ukazuje na drugi vaZan aspekt
procjene Zivotnog zadovoljstva, preko zadovoljstva sa odredenim Zivotnim
domenima. Zadovoljstvo domenima odraZava procjenu odredenog aspekta
necijeg zivota kao Sto je npr. zadovoljstvo poslom, bra¢no zadovoljstvo,
zadovoljstvo stanovanjem itd. Pokazalo se da uglavnom zadovoljstvo
domene i zadovoljstvo Zivotom znatno korespondiraju.

Razne su odrednice i korelati zadovoljstva Zivotom. U ovom radu smo se
fokusirali na relacije sa religiozno$¢u, etnocentrizmom i socio-
demografskim varijablama.
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Religioznost i zadovoljstvo Zivotom

U ranijim istraZivanja utvrdene su brojne veze religioznosti sa razli¢itim
koreleatima zadovoljstva Zivotom. Witter et al. (1965) su radili meta
analizu 56 studija na temu religioznosti i srece. Utvrdili su vezu religioznih
aktivnosti sa razlic¢itim aspektima srec¢e kao $to su zadovoljstvo Zivotom,
kvalitet Zivota, bracne veze, zdravlje, zadovoljstvo poslom itd. U nekim
drugim istrazivanjima je utvdena izraZena veza izmedu zadovoljstva
zivotom i fundamentalistickih vjerovanja (Meadow, Kahoe, 1984). Inglehart
(1990) pronalazi visoku korelaciju izmedu srec¢e i odlaska u crkvu. U
istrazivanju na uzorku od 160000 ljudi u 14 evropskih zemalja, 85% ljudi
koji idu u crkvu jednom nedjeljno se osjeca sretnije od 77% onih koji ne idu.
Elison (1991) Cak istice da je veza religije i srece, upravo osnovna funkcija
religije. Pollner isti¢e da je veza sa Bogom znacajan korelat samopoStovanja
(Pollner 1989). Analiziraju¢i 36 studija, u 24 je pronadena Kkorelacija
izmedu religioznosti i manje straha od smrti (Spilka, Hood et al, 2003).
Medutim treba navesti da rezultati na ovu temu nisu bili jedinstveni. Frojd
jeisticao daje religija ne samo povezana sa mentalnim bolestima, ve¢ i sama
predstavlja mentalnu bolest. On ju je nazivao ,univerzalnom opsesivnom
neurozom covjeCanstva“. Batson et al. (1993) su analizirajudi istrazivanja o
mentalnom zdravlju i religioznosti, utvrdili negativnu korelaciju u 47
studija, dok je u 37 studija pronadena pozitivna korelacija. Istice da je
religioznost uglavnom u negativnoj korelaciji sa Cetiri kriterija mentalnog
zdravlja: kompetencija i kontrola, samoprihvatanje, odsustvo brige i
krivice, otvorenost uma. Pozitivne korelacije su najc¢eS¢e sa socijalno
poZeljnim ponasanjima i odsustvom simptoma mentalnih bolesti.

Ovako raznovrsni rezultati su bili povod da se i na prostorima Bosne i
Hercegovine provjeri odnos i korelata zadovoljtsva Zivotom. Istrazivanja su
pokazala da je religioznost u djelomic¢noj vezi sa pojedinim korelatima
(optimizam, nada, manja usamljenost) zadovoljstva Zivotom, ali i da sa
nekim drugim pojavama (npr. smisao Zivota) nema znacajne veze ili je ¢ak
u vezama sa varijablama Kkoje ukazuje na nizi nivo blagostanja
(bespomoc¢nost, otudenost) (DusSani¢, 2013; Dusani¢, 2007; DusSani¢,
Turjacanin, Milosavljevi¢, 2006). Ovo upucuje na kompleksan odnos ove
dvije pojave, Sto nas je i podstaklo da u ovom istrazivanju poredimo odnos
zadovoljstva zivotom sa multidimenzionalnim konstruktom religioznosti. U
nadi da ¢emo dobiti specifi¢nije podatke isprobali smo Wulfov konstukt

11
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postkritickih vjerovanja. Model Wullfa (1991) poznatiji i kao PCB model je
zasnovan na postojanju dvije ortogonalne bipolarne dimenzije: prisustvo /
odsustvo transcedentnih (religioznih) uvjerenja i literarna / simbolicka
interpretacija. Kao Sto vidimo, iskorak u ovom modelu je da simbolicka
interpretacija religijskih sadrzaja naspram literarne moZe da doprinese
boljem razdvajanju religijskih dimenzija. Kombinacijom ove dvije dimenzije
mogu da se dobiju cetiri profila koje smo nazvali u skladu sa njihovim
znacenjem (engleski nazivi nekih od njih su prili¢éno nezgrapni i ne mogu se
svi  bukvalno prevesti): kompleksna religioznost (prisustvo
transcedentalnih uvjerenja i simbolicka interpretacija istih), ortodoksnost
(prisustvo  transcedentalnih uvjerenja i literarna interpretacija),
relativizam (odsustvo transcedentalnih uvjerenja i simbolicka
interpretacija) i povrsni skepticizam (odsustvo transcedentalnih uvjerenja
i povrSna interpretacija). Na bazi ovog pristupa Hutsebaut (1996) je kreirao
i istoimeni instrument o kojem ¢emo detaljnije u metodu.

Etnocentrizam i zadovoljstvo Zivotom

Kada se govori o etnocentrizmu, naj¢eS¢e se misli na etnicke stavove i
pripadnost jednom narodu, medutim etnocentrizam je mnogo Siri pojam i
moze se odnositi na velicanje bilo koje grupe kojoj pojedinac pripada.
Ukoliko se govori o etnickim stavovima, onda se etnocentrizam u velikoj
mjeri identifikuje sa etnickim nacionalizmom, Sovinizmom, isklju¢ivom
nacionalnom vezano$c¢u (Popadié, 2004). Mnoga istrazivanja se bave
ovim fenomenom zbog njegovog pozitivnog uticaja na unutargrupne
odnose, ali isto tako i zbog moguc¢ih predrasuda, hostilnosti prema
drugima, konflikata, te ¢ak i mnogo ozbiljnijih sukoba (Bizumic i Duckitt,
2012).

Postoji veliki broj teorija koje objasnjavaju etnocentrizam. Sociobioloske
podrazumijevaju etnocentrizam kao prirodan i c¢ovjeku svojstven
fenomen obzirom da se evolucija ¢ovjeka odvijala u okviru grupa, te da
ljudi imaju teZnju ka tome da se reprodukuju unutar svoje grupe, odnosno
vrste. Etnocentrizam je toliko Sirok konstrukt, da evolucijske teorije
zastupaju misljenje da je prirodan za ¢ovjeka i da ima evolucijsku podlogu
(Bizumi¢ i Duckitt, 2012).

12
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Teorije koje su bazirane na ideji socijalnog identiteta isti¢u da su ljudi
motivisani za ¢lanstvo u nekoj grupi zbog doprinosa tog c¢lanstva u
izgradnji samopoStovanja, samounapredenja, pozitivne razlicitosti, te
doprinosa u smanjenju nesigurnosti. Tajfel i Tarner (Tajfel i Turner, 1986)
govore o izgradnji pozitivnog socijalnog identiteta poredenjem sa drugim
grupama pri ¢emu se naglasava sliCnost sa sopstvenom grupom, a
potenciraju Sto vece razlike izmedu sopstvene i drugih grupa Sto vodi do
predrasuda, a Cesto i do diskriminacije.

Prema Serifovom teorijskom pristupu realisti¢nog konflikta medugrupni
stavovii ponaSanje proizilaze iz odnosa dviju grupa. Etnocentri¢ni stavovi
se aktiviraju upravo zbog realno moguceg sukoba izmedu razlicitih
etnickih grupa koje se takmice za odredenu dobit i poloZaj u drustvu.
Postoji realna mogu¢nost da dode do konflikta zbog borbe za odredeni cilj
koji samo jedna grupa moze posti¢i, Sto ukazuje da se ova teorija bavi
nacinom na koji medugrupno takmicenje za drustvenu i ekonomsku dobit
dovodi do medusobnog sukoba (Turjac¢anin, 2015). Adorno i saradnici
(1950) objasnjavaju etnocentrizam kao sindrom stavova koji su u vezi sa
politickim i ekonomskim konzervatizmom i antisemitizmom. U knjizi
Autoritarna licnost, ovi autori govore o medusobnoj povezanosti
etnocentrizma, konzervatizma i antisemitizma koji ¢ine antidemokratsku
orijentaciju u ¢ijoj je osnovi autoritarna li¢nost.

Ne nalazimo mnogo istrazivanja u kojima su povezivani zadovoljstvo
Zivotom i etnocentrizam. Postoje podaci da negativna iskustva (npr.
ekonomska depriviranost) mogu usloviti rasizam (Brown, 1995).
Medutim, manje znamo o efektima pozitivnih iskustava koja su povezana
s zadovoljstvom zivotom (Pettigrew, 2002). Zanimljivo je da nedavna
istrazivanja iz socijalne psihologije sugeriSu da su pozitivna Zivotna
iskustva povezana s poviSenim nivoom rasizma. Tako npr. u vise
istrazivanja je utvrdeno da su razlicite forme blagostanja snaZna
odrednica razli¢itih oblika neprijateljskih medugrupnih stavova (npr.
Dambrun, Guimond i Taylor, 2006; Postmes & Smith, 2009).

Dambrun i saradnici (Dambrun, Taylor, McDonald, Crush, & Méot, 2006),
objasnjavaju da se preko bar dva psiholoska procesa mogu objasniti
razlozi zbog kojih bi veée zadovoljstvo zivotom moglo dovesti do visih
nivoa rasizma, etnocentrizma itd. Prvo, ljudi koji su zadovoljni Zivotom
prirodno ¢e osjetiti ponos i privlacnost prema drzavi u kojoj Zive i koja
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podrzava njihove takve Zivotne uslove. Drugo, ljudi koji su zadovoljni
svojim statusom u drustvu teZe i da podrzavaju ideologije koje favorizuju
odrzavanje njihovog nacina zivota. Tako i Crocker, Major i Steele (1998)
tvrde da ljudi viSeg statusa mogu stigmatizovati one niZeg statusa da bi
opravdali svoje prednosti“. Te ideologije su naj¢eS¢e manifestovane kroz
desnicarski politicki konzervativizam koji pruza moralnu i intelektualnu
podrsku statusu quo odupiranjem promjenama i racionalizacijom
postojec¢ih nejednakosti (Jost, Glaser, Kruglanski, & Sulloway, 2003).
Dakle, spomenuta istrazivanja impliciraju bilineralan odnos izmedu
kontinuuuma nezadovoljstvo-zadovoljstvo Zivotom sa rasizmom i
etnocentrizmom, tako da su i pozitivni i negativni ekstremi povezani s
veéim rasizmom.

Problem istraZivanja

SloZen odnos ovih varijabli je ukazao na potrebu da se ispita u kakvom su
odnosu zadovoljstvo Zivotom sa etnocentrizmom, religiozno$¢éu i
odredenim sociodemografskim obiljeZjima. Pretpostavlja se da je
zadovoljstvo Zivotom povezano sa ortodoksnijim aspektima religioznosti,
etnocentrizmom, te socio-demografskim varijablama.

METOD

Uzorak ispitanika

Ukupan uzorak je iznosio 325 ispitanika (188 Zena) starosti izmedu 18 i
25 godina (M=21.18, SD= 1.12). Svi ispitanici su ucenici zavr$nih razreda
srednjih Skola (54%) ili studenti sa teritorije Republike Srpske. Od
ukupnog broja 2% ispitanika pored obrazovanja i radi. Pri procjeni
vlastiteg materijalnog statusa i finansijske situacije u kojoj se nalaze 3%
ispitanih se svrstava u kategorije veoma lose ili loSe, a 39% u kategoriju
osrednjeg. Vlastiti materijalni status i finansijsku situaciju 48% ispitanih
procjenjuje kao dobru, a neSto viSe od 4% kao odli¢nu. Od ukupnog broja
ispitanika njih 12 (4%) se ne smatra religioznim.
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Instrumenti

Zadovoljstvo Zivotom je mjereno petostepenovom skalom Likertovog tipa
koju su razvili Diener, Emmos, Larsen i Riffin (1985). Neke od tvrdnji u
skali su bile: ,Zadovoljan/a sam svojim Zivotom“ i ,Da bih mogao Zivjeti
Zivotom, ne bih nista mijenjao”. Kategorije odgovora su varirale od
»izrazito se ne slazem“ do ,potpuno se slazem“. Interna uskladenost ove
skale, mjerena koeficijentom Cronbach Alpha, je bila .80.

Skala etnocentrizma ,Gene” je kreirana 1997. godine, a naknadna
modifikacija koju smo i koristili u radu je uslijedila 2002.godine (Neuliep,
2002). Skala je dizajnirana za procjenu generalnog etnocentrizma kod
ljudi bez obzira na kulturno i etnicko porijeklo. Sastoji se od 22 tvrdnje
koje se procjenjuju putem Likertove skale sa pet nivoa odgovora. Neke od
tvrdnji na ovoj skali su: ,Moj narod moZe biti uzor drugim narodima“,
»0stali narodi trebaju pokusati biti kao sto je moj narod”, ,Vecina drugih
naroda zaostaje za mojim narodom” itd. Pouzdanost skale, mjerena
koeficijentom Cronbach Alpha, je iznosila .83.

Skala religioznosti je kreirana na bazi Wulfovog PCB pristupa, koji smo opisali
u uvodu. Istoimenu PCB skalu je kreirao Hutsebaut (1996). Radi boljeg
razumjevanja navodimo podskale sa primjerima tvrdnji za svaku podskalu:

e Kompleksna religioznost: "’U Bibilji se nalaze velike istine ali se do njih
moZze doci samo velikim razmisljanjem”

e Ortodoksnost: "MoZes voditi smislen Zivot samo ako vjerujes”

e Relativizam: “Svaka izjava o Bogu je odraz tadasnjeg vremena.”

e Povrsni skepticizam: , Vjeruju oni koji imaju slabu licnost.”

Statisticka obrada podataka

U nastojanju da se ispitaju odnosi zadovoljstva Zivotom sa
etnocentrizmom, religiozno$¢éu i sociodemografskim karakteristikama
mladih koriStena je multupla regresiona analaiza. Prvo su kao prediktori
zadovoljstva Zivotom analizirane varijable etnocentrizma i dimenzije
religioznosti, a zatim sociodemografske karakteristike ispitanika..
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REZULTATI

Tabela 1: Mjere deskriptivne statistike zadovoljstva zivotom, etnocentrizma
ireligioznosti

Varijable M SD S K Min Max
Zadovoljstvo Zivotom 3.44 .84 -47 -.20 1 5
Etnocentrizam 2.20 .61 .36 -17 1 4
Ortodoksnost 2.98 .76 -.26 -13 1 5
Povrsni skepticizam 2.68 .63 .09 -12 1 4
Kompleksna religioznost 3.53 77 -1.05 | 1.36 1 5
Relativizam 3.15 .50 -.37 .64 2 4

U tabeli 1 vidimo deskriptivne mjere glavnih varijabli. Prosjetna
vrijednost zadovoljstva Zivotom je iznad srediSnje teorijske vrijednosti
(3), sto ukazuje da vecéina uzorka uglavnom pozitivno vrednuje sopstveni
zivot. Etnocentrizam je ispod srediSnje vrijednosti, tj. djelimi¢no je
zastupljen. Medu dimenzijama religioznosti najzastupljenije su
kompleksna religioznost i relativizam, a nesto niZe ortodoksnost i povrsni
skepticizam.

Tabela 2: Predikcija zadovoljstva Zivotom preko etnocentrizma i dimenzija
religioznosti

Prediktori B t p
Etnocentrizam -.040 -.634 527
Ortodoksnost .190 2.514 .013

Povrsni skepticizam -.069 -.880 379

Kompleksna religioznost -.027 -.383 702

Relativizam .149 2.075 .039
R=.227; R?=.051; F(5,272)=2.946; p=.013
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U ovoj tabeli vidimo rezultate regresione analize, odnosno u kojoj mjeri
prediktorske varijable etnocentrizma i dimenzije religioznosti mogu biti
prediktori zadovoljstva zivotom. Vidimo da je koeficijent multiple
korelacije .227, te da je statisticki znacajan na nivou p <.05. ObjasSnjeno je
oko 5% varijanse. To znaci da koriStene varijable mogu u odredenoj, ali
manjoj mjeri da budu znacajni prediktori zadovoljstva Zivotom.
Regresioni koeficijenti za ortodoksnost i relativizam su statisticki znacajni
na nivou p < .05, Sto ukazuje na to da ove dvije varijable u najve¢oj mjeri
doprinose dobijenoj predikciji. Sto su one veée, veée je i zadovoljstvo
Zivotom.

Tabela 3: Predikcija zadovoljstva Zivotom preko socio-dmeografskih
varijabli

Prediktori B t p
Pol ispitanika -.005 -.095 924
Broj godina .026 .340 734
Tip prebivaliSta .064 .860 391
Zanimanje .017 .195 .845
Finansijski status .350 6.577 .000
Vjeroispovijest -.048 -.896 371

R=.358; R?=.129; F(6,316)=7.766; p=.001

U tabeli 3 je predstavljena analiza predikcije zadovoljstva Zivotom preko
socio-demografskih varijabli. Vidimo da je koeficijent multiple korelacije
.358, te da je statisticki znacajan na nivou p <.05. ObjaSnjeno je oko 13%
varijanse, dakle viSe nego preko varijabli etnocentrizma i dimenzija
religioznosti. To znaci da koriStene varijable mogu u odredenoj, ali manjoj
mjeri da budu znacajni prediktori zadovoljstva Zivotom. Dalja analiza
pokazuje da je jedini statisticki znacajan prediktor (na nivou p <.001), koji
i obja$njava veéinu varijanse - finansijska situacija u porodici. Sto je
finansijska situacija bolja, zadovoljstvo Zivotom je vece. Interesantno je da
varijable pol, uzrast, tip prebivalista, zanimanje i vjeroispovijest nisu bili
znacajni prediktori.
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Tabela 4: Ukupna predikcija zadovoljstva Zivotom

Prediktori B t p
Etnocentrizam -,075 -,930 ,353
Ortodoksnost ,179 2,264 ,024
Povrsni skepticizam -,123 -1,273 ,204
Kompleksna religioznost | -,047 -,674 ,501
Relativizam ,281 2,421 ,016
Finansijski status ,388 6,200 ,000

R=.411; R2=.169; F(6,272)=9.199; p=.001

Kada smo stavili sve glavne varijable i finansijski status u zajednicku
grupu prediktora, objasnjeno je 17% varijanse. Prediktori iz prethodnih
analiza (ortodoksnost, realitivizam, finansijski status) su ponovo bili
znacajni (p<.001). Najjaci prediktor je ocekivano bio finansijski status.
Treba napomenuti da etnocentrizam ni u jednoj konstelaciji nije bio
statisticki znacajan prediktor.

DISKUSIJA

Dobijeni rezultati ukazuju na to da pojedine dimenzije religioznosti, te
bolji finansijski status, mogu biti znacajni prediktori. Pri tome, finansijski
status je ubjedljivo najjaci prediktor. Kako to objasniti? Finansijski status,
ili bolje re¢i zadovoljstvo sopstvenim finansijama, je usko isprepleteno sa
samim zadovoljstvom Zivotom i Cesto se posmatra kao jedan od bitnih
domena generalnog zadovoljstva Zivotom. Otuda je ovakva veza i
ocekivana. Ono pogotovo moze da ima vaznost u druStvenom kontekstu
poput naseg, u kojem znacajan procenat ljudi Zivi na ivici siromastva.
Dalje, sposobnost upravljanja sopstvenim finansijskim statusom moze da
ukazuje i na kompetentnost upravljanja drugim sferama Zivota, Sto
proizvodi vece zadovoljstvo zZivotom. Rezultati o vaznosti finansija su u
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skladu sa brojnim drugim istrazivanjima. Diener i Biswas-Diener (2002)
su takode sugerisali da finansijska primanja imaju direktan ili makar
indirektan uticaj na subjektivno blagostanje. Arthaud-Day i Near (2005)
su dosli do sli¢nih zaklju¢aka u svojim analizama odnosa povezanosti
finansijskih primanja i sre¢e kod razlic¢itih naroda. KoriStenje podataka
prikupljenih iz pet zemalja ukazalo je na ucinke bogatstva na dozivljaj
veceg zadovoljstva Zivotom (Headey et al., 2008).

Finansijski status moZe biti povezan sa zadovoljstvom Zivotom i
posredno, tako S$to je u stvari posljedica zadovoljstva viSim akademskim
statusom koji obi¢no rezultura i neSto boljim zaposlenjem i platom. NiZi
finansijski status moze usloviti i odustajanje od Skolovanja i drugih vaznih
zivotnih zadovoljstava, $to rezultira razo¢aranos$¢u itd.

Pored finansija, znacajni prediktori su bili i dimenzije religioznosti:
ortodoksnost i relativizam; kompleksna religioznost i skepticizam nisu
bili znacajni. Podsjetimo, ortodoksnost karakteriSe viSa religiozna
posvecenost i literarnija interpretacija, dok relativizam karakteriSe niza
religiozost i veca sklonost simbolickim intrepretacija. Ove rezultate nije
jednostavno interpretirati. Cini se da kognitivno jednostavniji i upro$teniji
pristupi religioznosti u ve¢oj mjeri koreliraju sa zadovoljstvom nego neki
koji su kompleksniji. Religioznost u kombinaciji sa kognitivnom
kompleksnoséu je svakako bogatstvo i donosi novi kvalitet, ali ima i cijenu.
Ljudi koji su skloni traZenju smisla, razmisljanju, preispitivanju,
uporedivanju, analizama, sintezama, procjenama i drugim kognitivnim i
intelektualnim operacijama, pla¢aju i odredeni danak u smislu vece
mentalne optereéenosti i uznemirenosti. Sa druge strane, ukoliko se radi
o manje religioznim osobama, sklonost simboli¢kim intepretacijama ne
rezultira manjim zadovoljstvom. Dakle, moguce da je uzrok potencijalnog
»nespokoja“ upravo u ukrstanju simboli¢kih operacija sa ideologijom koja
je prvenstveno zasnovana na vjeri. Da bi se ovo dvoje integrisalo potrebna
je odredena duhovna zrelost, rad i staz, a to mnogi vjernici nemaju,
pogotovo oni mladeg uzrasta. Treba napomenuti da u nekim ranijim
istazivanjima na naSim prostorima je potvrdena veza ortodoksnosti i
manje potrebe za kognicijom, $to ukazuje da ovaj tip vjernika nije toliko
sklon preispitivanju religijskih principa i normi, ve¢ bezuslovnijem
prihvatanju.
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Vezu dimenzija religioznosti sa zadovoljstvom Zivotom moZemo objasniti
na nekoliko nacina. Jedno od objasnjenja je znacaj socijalne podrske, koja
moZe biti obezbjedena od strane vjerske instutucije ili pojedinaca. Socijalna
podrska vjerske grupe i pojedinaca svakako moZe da determiniSe manju
usamljenost, a vece zadovoljstvo Zivotom. Zahvaljujuéi dozivljaju veze s
Bogom, religioznost moZe da utiCe na veci dozivljaj zadovoljstva i srece.
Takode, religija daje ¢ovjeku veci osjecaj socijalne kontrole. Vjerujuéi u
svemoc¢nog Boga, vjernici i sami indirektno vjeruju da mogu da uti¢u na
zivotni tok. Religija utice na unutrasnje blagostanje kroz davanje smisla
¢ovjekovom Zivotu. Ona objasnjava i daje odgovore na neka klju¢na pitanja,
na taj nacin zadovoljavajuci ljudsku potrebu za znaCenjem, smislom,
sustinom. Religiozni su skloni da kroz specifi¢ne reintepretacije dogadaja,
okrecu stvari u prilog njihovom zdravlju i boljem mentalnom stanju (npr.
"Sve $to je negativno ima smisao da me ojaca " itd).

Interesantno je da ostale socio-demografske varijable (pol, prebivaliste,
uzrast itd.), te pogotovo etnocentrizam, nisu bili znacajni prediktori.
Ocekivanje da vezanost i preferencija sopstvene etnicke grupe za posljedicu
ima vedi stepen, spokoja i sigurnosti, te samim tim i zadovoljstva Zivotom
nije se ostvarila. Moguce objasnjenje je da etnocentrizam ne nosi sa sobom
taj ,efekat sigurnog gnijezda“, koji sa sobom nosi umjerena enticka vezanost
i pripadnost etnickoj grupi. Etnocentrizam vjerovatno prate neki drugi
fenomeni, viSe povezani sa emocionalnom nestabilno$¢u, anksioznos¢u itd.
Ovo navodimo imajucéi u vidu ranije istrazivanje u kojem je do izrazaja dosla
upravo vaznost anksioznosti. Naime, ispitanici sa anksiozno-
preokupiranim, ali i uplaSeno-izbjegavaju¢im afektivnim stilom, pokazali su
nesto vise socijalne identifikacije od onih sa sigurnim afektivnim stilom
(Dusanic et al., 2018).

Mozemo zakljuciti da je ovo istrazivanje jos jednom pokazalo vaznu ulogu
materijalnog statusa u determinisanju zadovoljstva Zivotom, pogotovo u
kontekstu socio-demografskih varijabli. Pored toga, vaznu ulogu mogu da
imaju uvjerenja i stavovi poput religioznosti, pri ¢emu njihov efekat zavisi
i od kognitivnih aspekata religioznosti. Rezultati ukazuju da religioznost
kombinovana sa simbolickim interpretacijama i preispitivanjima, moze da
uslozi ¢ovjekov odnos prema Zivotu i zadovoljstvo istim, pogotovo u
nekim mladalackim fazama duhovnog traganja. Ovaj nalaz bi imalo smisla
dodatno provjeriti primjenjuju¢i i neke druge instrumente koji mjere
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religioznu kompleksnost. Takode, imalo bi smisla u buduéim
istrazivanjima koristiti i multidimenzionalne upitnike zadovoljstva
Zivotom na osnovu Cega bi se stekla jos detaljnija slika o odrednicama ove
varijable.
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APSTRAKT

Studija se bavi analizom odnosa stilova humora sa opsStom rezilijentnosti
mladih. Cilj je bio ipitati da li osobe sa dominantnim adaptivnim stilovima
humora pokazuju visi stepen psiholoske rezilijentnosti. U istrazivanju je
ispitano 324 ispitanika (51% Zena). U procjeni humora je koristen Upitnik
Stilova Humora HSQ a u procjeni psiholoSke rezilijentnosti Connor-
Davidson skala rezilijentnosti (CD-RISC-25). U obradi podataka su
primijenjene korelaciona i multipla regresiona analiza. Dobijeni rezultati
nedvosmisleno pokazuju znacajnu povezanost psiholoske rezilijentnosti
sa afilijativnim stilovima humora. IzraZena sklonost afilijativnom i
samopomazuéem stilu humora je znaCajan prediktor psiholoSke
rezilijentnosti.

Ukupni rezultati istraZivanja su saglasni sa rezultatima prethodnih
relevantnih studija na osnovu kojih je istrazivanje i zasnovano.

Kljuc¢ne rijeci: stilovi humora, rezilijentnost, relacije.
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UuvoD

Rezilijentnost

Opsti drusveni uslovi i trendovi u Bosni i Hercegovini mogu se, barem
kroz poredenje sa drugim evropskim drzavama, generalno oznaciti kao
nepovoljni. Prema najve¢em broju sprovedenih studija (Turc¢ilo, Osmic,
KapidZi¢, Sadi¢, Ziga, i Dudié¢ (2019)), pa ¢ak i zvani¢nih izvje$taja
nezadovoljstvo kvalitetom, stepen pesimizma i tendencija napustanja
BiH zbog nepovoljnih drustvenih uslova su znacajno poviseni. Stoga je
opSta otpornost na neprijatne Zivotne stimuluse i situacije Zivota jedna
od vrlo vaznih psiholoskih karakteristika pojedinca. Ona se direktno
tice stepena u kome je individua sposobna da se adekvatno i
funkcionalno susretne sa neprijatnom situacijom i prevazide je sa Sto
manje trauma koje bi narusile i smanjile budu¢u opStu fukncionalnost
osobe. U psihologiji se sre¢e pod pojmom rezilijetnost. Kao kompleksan
fenomen moZe se razlikovati u zavisnosti od konteksta u kojem se
koristi i ishoda koji se ocekuje (Hunter, 2012). Prema Volin i Volin
(1996) rezilijentnost je sposobnost oporavljanja od patnji dozivljenih
u ranim godinama Zivota. Masten (2001) rezilijentnost opisuje kroz
dobre rezultate uprkos ozbiljnim prijetnjama u adaptaciji ili razvoju, a
Bonano (2004) kao sposobnost da se neposredno nakon traumatskog
dogadaja odrZi relativno stabilan i zdrav nivo psiholoskog i fizickog
funkcionisanja. Neki drugi autori na rezilijentnost gledaju kao na
sposobnost uspjeSnog suocavanja sa internim i eksternim stresorima
(Werner & Smith, 1989; Hunter, 2012). Kada se pogledaju i odredenja
drugih autora (Agaibi, 2005; Masten, Hubbard, Gest, Tellegen, Garmezy
i Ramirez, 1999; Schoon, 2006) moZe se zakljuliti da je svima
zajednicko naglasavanje dva aspekta: sposobnosti da se prevladaju
nepovoljne Zzivotne okolnosti, i sposobnost daljeg funkcionalnog
ponasanja.

U sprovedenoj studiji je rezilijentnost posmatrana kao opsta
psiholoska karakteristika ispitanika. Primarni cilj je bio ispitati odnos
izmedu dominantnih stilova humora mladih i njihove rezilijentnosti
imajuc¢i u vidu socijalne faktore koji determiniSu Zivot u Bosni i
Hercegovini.
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Humor

Pored ostalih, humor je identifikovan kao jedan od vaznih faktora
afirmativne i kvalitetne porodicne interakcije. Humor pokazuje vaznu
ulogu u regulisanju stresa i otpornosti (Besser, 2012; Martin, 2001,
2007), a pored toga ima i protektivno ulogu pri izazovima socijalne
sredine i u rizi¢nim situacijama (Cameron, Fox, Anderson & Cameron,
2010). Posmatran iz ugla psihologije, smisao za humor se uglavnom
dovodi u vezu sa sretnom, dobro raspoloZenom, mentalno zdravom i
samoaktualizovanom osobom, mada je kroz istoriju imao negativnu
konotaciju. Platon, Aristotel i Hobs su, nasuprot tome, smijeh
posmatrali kao neprivla¢nu i agresivnu osobinu (Brajkovi¢, 2010).
Jedan od prvih sistematskih pokuSaja da se opiSe humor jeste
Bergsonova teorija komike i smijeha. On smatra da je potpuno
razumijevanje smijeha kao posljedice komi¢nog dogadaja nemoguce
bez poznavanja njegove socijalne i Sire drustvene funkcije i svrstava se
u takozvane teorije superiornosti. Osnovni elementi koje koriste
teorije superiornosti pri objaSnjenju nastanka humora su:
superiornost, trijumf i agresija. Jedna strana ukljucena u Salu po
pravilu ostvaruje dominaciju u odnosu na aktere druge strane. Teorije
superiornosti mogu biti vrlo korisne u objasnjenju etni¢kih i
seksistickih $ala.

Prve znacajnije psiholoSke studije humora i njegovog znacaja za
psihoSku stranu pojedinca su vezane za psihoanalizu (Freud, 1969).
Prema psihoanalitickom stanoviStu, humor je, uz altruizam i
sublimaciju, tretiran kao najzreliji mehanizam odbrane c¢ija je funkcija
ekonomicno i efikasno izrazavanje potisnutih impulsa, seksualnih ili
agresivnih (Fulgosi, 1994). Ukupno gledano, najznacajniji doprinos
psihoanalize proucavanju homora kao konstrukta se ogleda u €injenici
da je psihoanaliza dala solidnu bazu za potonje modele i terije humora.
Naime, autori razlicitih orijentacija se u tumacenju humora vrlo ¢esto
pozivaju na psihoanaliticka objasnjenja. U posljednjih dvadesetak
godina istrazivanja humora su napredovala, te u kognitivnom pristupu
inkongruentnost, nepodudarnosti i suprotnost postaju osnovni
definiSué¢i elementi humora. Kognitivni procesi u interakciji sa
motivacijskim faktorima nam objasnjavaju nacine na koje elaboriramo
Sale, ali i poteSkoce koje imamo u razumijevanju Sale. Kada su u pitanju
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razvojne teorije humora, smatra se da humor treba vrlo rano razvijati
kod djece, ali da on treba biti prilagoden djetetovim kognitivim
sposobnostima. Takode, uocCene su razlike u koriStenju humora i
sadrZaju Sala kod muskaraca i Zena, za koje se smatra da su nastale
usljed socijalnih ¢inilaca i polnih uloga (Crawford & Gressley, 1991;
Henkin & Fish, 1986).

Procjene humora i smisla za humor se vrSe na osnovu nekoliko
razli¢itih izvora podataka. Pored mjera samoiskaza koje se najSesce
koriste, koriste se i iskazi posmatraca, kao i podaci dobijenih psiholosih
testova. U istrazivanjima smisla za humor se cesto primjenjuju
ocjenjivacke skale. One ukljucuju razlicite slikovne ili pisane Sale i
koriste se kada Zelimo utvrditi vrednovanje ili preferenciju $ala
razli¢itog tipa. Ocjenjivacke skale viSe obuhvataju emocionalnu nego
kognitivnu i bihejvioralnu komponentu humora. Sa druge strane,
testovima crtanih i pisanih Sala, pored preferencije tipova Sala se
procjenjuje i njihovo razumijevanje. Ruch (1996) humor opisuje kao
viSedimenzionalni konstrukt koji sadrzi kognitivne, temperamentalne
i bihejvioralne komponente. Kao najbitniji kriteriji kojima se autori u
operacionalizaciji ovog konstrukta rukovode mogu se izdvojiti:
spremnost na smijeh (Martin i Lefcourt, 1983), i sklonost da se
razumiju Sale i da se smijehom reaguje na njih (Krizmani¢ i Kolesari¢,
1992). Nasuprot tome, Eysenck (1972) drZzi da smisao za humor ima
konformisticko, kvantitativno i produktivno znacenje. Uz teorijska
odredenja nuzno je poznavati i razliku izmedu smijeha od humora,
smisla za humor i humoristicnih sadrzaja. Smijeh predstavlja
ekspresiju humora i ogleda se u ekspresiji lica, polozaju tijela i brojnim
biohemijskim promjenama u organizmu. Sa druge strane, smisao za
humor je i kreativna sposobnost, i kao karakteristika li¢nosti se formira
u okviru opsteg intelektualnog razvoja. Konacno, humoristi¢ni sadrzaji
su oni sadrzaji koji mogu direktno inicirati smijeh ili opazanje
smijeSnog (Brajkovi¢, 2010).

Model koji je danas u najvecoj mjeri prihvaéen i najveci broj puta
validiran se zasniva upravo na bazi ideje o humoru kao mehanizmu
odbrane li¢nosti (Kolenovi¢-Papo, 2012). Model koji pripada ovom
korpusu i koji je koriSten u ovoj studiji je operacionalizovan upitnikom
Humor Style Questionnaire (HSQ; Martin, Puhlik-Doris, Larsen, Graz &
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Weir, 2003). Na bazi rezultata sprovedenih istrazivanja ovi autori su
identifikovali  Cetiri ~dominantna stila humora: Aflijativni,
Samopomazu¢i, Agresivni i Samoporazavaju¢i. Na bazi nalaza koji
dozvoljavaju da se humor posmatra kao univerzalan obrazac ljudskog
funkcionisanja prisutan u svim kulturama i svojstven svim
pripadnicima ljudske vrste (Lefcourt, 2001) sprovedena su brojna
istrazivanja koja govore u prilog egzistencije Cetiri dominantna stila
humora (Chen & Martin, 2007; Kalliny, Cruthirds, & Minor, 2006;
Martin i saradnici, 2003; Saraglou & Scariot, 2002). Istrazivanja
istovreneno ukazuju i na razliku izmedu adaptivnih i maladaptivnih
formi humora. Kuiper (2010) istice povezanost adaptivnih stilova sa
izraZenijim samopoStovanjem i niZom depresivnosti, kao i povezanost
maladaptivnih stilova humora sa niskim samoposStovanjem i viSom
depresivnosti.

Ukupno gledano, dosada$nja razmatranja humora bila u najveéoj mjeri
su u fukciji detaljnije analize mentalnog zdravlja i blagostanja
pojedinca (Lefcourt, 2001). Ono Sto je interesantno je da rezultati
dosadasnjih studija ne potvrduju da humor ima u samo adaptivnu
funkciju (Martin i sar., 2003). Analiziraju¢i prirodu relacija izmedu
stilova humora i opSteg blagostanja pojedinca Kazarian i Martin (2004)
su ustanovili povezanost afilijativnog i samopomaZzuceg stila humora
sa razli¢itim konceptualizacijama psiholoskog blagostanja. Pozitivne
veze izmedu afilijativnog i samopomazuceg stila humora sa pozitivnim
raspoloZenjem, samopostovanjem i socijalnom podrskom su saopstili
i Saraglou i Scariot (2002).

IstraZivanja odnosa rezilijentnosti i humora

Pozitivan odnos humora sa rezilijentnosti pojedinca su istakli i Hehl i
Ruch (1985), dok je Ziv (1984) isticao da humor olaksava
prevazilazenje razliCitih Zivotnih poteskoca. Lefcourt (2001)
objasnjava da je funkcija humora oCuvanja selfa i da omogucava zdrav
nacin distanciranja selfa od problema. Distanciranjem od stresnih
dogadaja i sagledavanjem iz druge perspektive omogucava se
razvijanja sopstvene rezilijentnosti, koja predstavlja dispoziciju
pojedinca koja se moZe unaprijediti (Luthar, Cicchette & Becker, 2000).
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Na naSem jezickom podruc¢ju humorom kao psiholoskim konstruktom
se mogu izdvojiti istraZivanja Kolenovi¢-Papo i saradnika (Kolenovi¢-
bapo, 2010: Kolenovi¢-Papo, 2012; Kolenovi¢-Papo, ]. &
HadZiahmetovi¢ 2015). U jednoj od studija je razvijen Test ocjenjivanja
pisanih $ala (TOPS; Kolenovi¢-Dapo, 2012). Skup od 24 $ale, odabrane
iz satiri¢nih ¢asopisa Potepuh, Vicevi i Vicoteka je podijeljen u dvije
kategorije: Sale “crnog humoru” i inkongruentne Sale. Ispitanici su
imali zadatak da na petostepenoj Likertovoj skali procijene koliko je
Sala smijeSna. Primjena ove skale u ispitivanju odnosa sa relevantnim
psiholo$kim varijablama do sada je pokazala primjenjvost testa TOPS
u razmatranjimaistrazivanjima humora.

Iz ugla aktuelne studije zanimljivo je istraZivanje tipova humora u
Makedoniji, Bugarskoj, Srbiji i Albaniji (Takovski, 2018). Ovaj autor
etnicki humor definiSe kao kompleksan fenomen koji ima za cilj
ismijavanje druge etnicke grupe na osnovu njihovih socijalnih,
politickih, kulturalnih i ekonomskih odlika. Ovaj autor na osnovu
dobijenih nalaza zakljuCuje da se dovodenjem jedne eticke grupe u
vezu sa odredenim nepoZeljnim ili negativni karakteristikama
ostvaruje osnovni cilj etnickog humora, postavljanje granica izmedu
vlastite i “drugih” etnickih grupa. Pored toga, njegovi nalazi daju ¢vrstu
podrsku tezi da istorijski preduslovi znacajno oblikuju odreduju
etnic¢ki humor koji se ti¢e konkretne ,druge” nacije.

Posmatraju¢i humor u malo Sirem kontekstu veliki je broj istrazivanja
koja mogu biti uklju¢ena u analizu odnosa humora i rezilijentnosti.
Nalaza koji sugeriSu da je nesigurni obrazac afektivne vezanosti u
negativnoj korelaciji sa sklonosti afilijativnom stilu humora, i u
pozitivnoj korelaciji sa sklonosti agresivnom humoru (Cann, Norman,
Welbourne, & Calhoun, 2008; Kazarian & Martin, 2004; Saraglou &
Scariot, 2002) svakako da ukazuju na moguénost da pojedinci sa
razli¢itim dominantnim obrascima afektivne vezanosti razlicite stilove
humora koriste kao sredstvo ka istom opStem cilju (redukciji tenzije).
Brojne studije u prvi plan interesovanja postavljaju ulogu stilova
humora i odnosom sa rezilijentnosti (Cann, Norman, Welbourne &
Calhoun, 2008; Besser i sar, 2012) i pokazuju protektivnu ulogu
humora u izazovima socijalne sredine koji ukljucuju rizi¢ne okolnosti
(Cameron i sar, 2010). Protektivnu funkciju humora je zastupao i Rollo
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May (1953) smatrajuc¢i da humor predstavlja zdrav nacin distinkcije
slike pojedinca o sebi i problema sa kojima se nosi.

U sprovedenom istrazivanju nije postavljena striktna hipoteza kojom
se direktno provjerava pretpostavljeni odnos medu varijablama. Opsta
pretpostavka je da bi psiholoSka rezilijentnost trebala pokazati
odredene veze sa stilovima humora, a koje bi bile interpretabilne na
bazi tumacenja humora kao mehanizma odbrane licnosti. Primarni
istrazivacki cilj je utvrditi prevalenciju razli¢itih stilova humora kod
ispitanika, procijeniti stepen opSte rezilijentnosti i ispitati njihov
medusobni odnos.

METOD

Uzorak

Ukupan uzorak ispitanika je iznosio 324 ispitanika (164 Zene). Uzrast
ispitanika je u rasponu od 19 do 30 godine (M=21.98; SD=2.71). Svi
ispitanici su ispitani grupno u prostorijama fakulteta nakon redovne
nastave. Nakon dobijenih instrukcija ispitanici su popunjavali upitnik
20 minuta. Svi ispitanici si dobrovoljno ucestvovali u istrazivanju, a
samo ucesce je bilo u potpunosti anonimno.

Instrumenti

U procjeni stilova humora je koristen Upitnik stilova humora (HSQ;
Martin i Puhlik-Doris, 1999), odnosno jezicka adaptacija Vukobratove
(2013). Upitnikom se procjenjuju Cetiri stila humora na osnovu kojih je
moguce utvrditi individualne razlike medu pojedincima u nacinima
koriStenja humora. Upitnik se sastoji od Cetiri skale koje odgovaraju
stilovima  humora: afilijativni, samopomazuc¢i, agresivni i
samoporazavajuci stil. Upitnik sadrzi 32 stavke. Ispitanik na
sedmostepenoj skali procjenjuje stepen saglasnosti sa sadrzajem
stavki (1 - u potpunosti se ne slazem, do 7 - u potpunosti se slazem).
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Svaka skala sadrzi osam stavki. Rezultat na skalama je jednak sumi
odgovora na pojedinacne stavke.

a) Skala Afilijativnog stil humora ukljucuje stavke koje se odnose na
upotrebu Sala i dosjetki u cilju ostvarenja odnosa sa drugim ljudima i
smanjenje tenzije. Predstavlja nehostilni stil humora cija je primarna
funkcija jacanja kohezije grupe 1 povecanja interpersonalne
privlac¢nosti.

b) Skala samopomazuceg stila ukljucuje dvije grupe stavki; pokazatelje
vedrog pogleda na Zivot i sklonost da se Zivotni apsurdi dozive kao
zabavni. U okviru ove skale humor je opisan kao strategiju
prevladavanja.

c) Agresivni stil je zastupljen skalom cCije se stavke ti¢u upotrebe
humora bez obzira na potencijalni negativni uticaj koji on moze imati
na druge ljude. Stavke ove skale predstavljaju indikatore impulsivne
ekspresije humora i uklju¢uju markere zadirkivanja, sarkazma,
omalovaZavanja.

d) Stavke skale samoporazavajuceg stila humora pokazuju sklonost
osobe Salama na vlastiti racun i ukazuju na sklonost poricanju kao
mehanizmu odbrane.

U procjeni rezilijentnosti je primijenjena Connor-Davidson skala
rezilijentnosti (CD-RISC-25; Connor & Davidson, 2003 ). Skala
omoguctava procjenu rezilijentnosti ispitanika u toku posljednjih
mjesec dana. Uz ukupno 25 stavki je data skala saglasnosti sa
tvrdnjama (od O - nikad tacna do 5 - uvijek ta¢na). Za svaku tvrdnju
ispitanici navode kako su razmisljali i kako su se osjecali tokom
proteklog mjeseca. Ukoliko nisu dozivljli neku situaciju iz upitnika,
tada odgovaraju kako misle da bi se osjecali. Skala je sumacionog tipa i
visi skor na skali sugeriSe visi stepen rezilijentnosti ispitanika.

Statistic¢ka analiza

Mjere deskritivne stitistike su prvo analizirane za skorove dobijene na
skalama humora i rezilijentnosti. Ispitivanje polnih razlika u sklonosti
pojedinim stilovima humora i rezilijentnosti je razmatrano na osnovu
vrijednosti Cohenovog D koeficijenta. Odnosi izmedu stilova humora i
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rezilijentnosti su razmotreni pomocu Pearsonovog koeficijenta
linearne korelacije. U cilju ispitivanja predikcije rezilijentnosti
ispitanika na stilova humora i rezlijentnosti je koriStena i multipla
regresiona analiza.

REZULTATI

Mjere deskriptivne statstike rezultata na skalama rezilijentnosti i
stilova humora su predstavljene u tabeli 1. Tu su pored aritmeticke
sredine i standardne devijacije navedene vrijednosti skjunisa i
kurtozisa, kao mjera dostupanja od normalne raspodjele, i vrijednosti
minimalnog i maskimalnog skora na skali. Pouzdanost skale je
predstavljena Cronbachovim & koeficijentom.

Tabela 1. Deksriptivne mjere za skale rezilijentnosti i stilova humora

M SD S K Min Max a

Afilijativni stil 4596 696 -1.15 1.83 16 56 .75
Samopomazudi stil 3711 7.90 -13 -.08 14 56 .73
Agresivni stil 2585 7.82 .03 -47 8 48 .67

Samoporazavajuéistil 29.76  8.32 -.06 -.30 9 52 .67

Adaptivni stil 83.07 1235 -34 -.02 42 110 .71
Maladaptivni stil 55.61 1290 -18 -.25 20 89 .70
Rezilijentnost 99.52 1354 -.26 -40 57 125 91

Na skali afilijativnog stila (M=45.96, SD=6.96) ispitanici postiZu najvise
prosjecne skorove. Jedino na ovoj skali stilova humora, raspodjela
skorova znacajno odstupa od normalne Cohen, 1967). Vrijednost skjunisa
(S= -1.15) pokazuje grupisanje ispitanika na dijelu skale sa viSim
skorovima. Vrijednost kurtozisa (K=1.83) pokazuje da takvo grupisanje
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dovodi do znacajnog vertikalnog odstupanja od normalne raspodjele.
Distribucija skorova na skali rezilijentnosti ne odstupa znacajno od
noramlne raspodjele. Vrijednosti koeficijenta pozdanosti se na skalama
stilova humora krecu od u rasponu od .67 do .75, i za njihovu vrijednost
se moZe reci da je prihvatljiva. Vrijednost Koeficijent Cronbachovog &
koeficijenta je vrlo visoka (.91).

Tabela 2. T-test; Polne u stilovima humora i rezilijentnosti

Pol N M SD SEM D
Muski 160 45.59 7.07 .55
Afilijativni stil humora .10
Zenski 164 46.32 6.86 .53
Muski 160 36.61 7.50 .59
Samopomazudi stil 5 12
Zenski 164 37.60 8.25 .64
Muski 160 27.68 7.65 .60
Agresivni stil humora A7
Zenski 164 24.07 7.58 .59
Muski 160 30.81 8.06 .63
Samoporazavajucistil 25%
Zenski 164 28.74 8.47 .66

Muski 160 99.31 13.61 1.07
Rezilijentnost 5 .03
Zenski 164 99.72 13.49 1.05

Muski 160 82.20 12.00 .94
Adaptivni stil 5 14
Zenski 164 83.91 12.66 .98

Muski 160 58.49 12.18 96
Maladaptivni stil 5 A45%*
Zenski 164 52.80 13.00 1.02

Rezultati ispitivanja razlika u skorovima na skalama rezilijentnosti i
stilovima humora su predstavljeni u Tabeli 2. Rezultati Cohenovog D-testa
pokazuju da muski ispitanici ostvaruju znacajno viSe skorove na skali
agresivnog stila humora. Znacajno visi skor muski ispitanici ostvarujuina
skali samoporazZavajueg humora, medutim u ovom slu¢aju dobijena
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razlika nije toliko izrazena. U poredenju muskaraca i Zena prema
ukupnom skoru sklonosti maladaptivnom stilu humora potvrdeni su
znacajno visi skorovi muskih ispitanika.

Tabela 3. Pearsonov koeficijent korelacije izmedu stilova humora

= =
= 1] 5 e =
z E Zz 3 =z
g gk = £
E_ T Jr-é o g
[} '% = Q, )
2 s Z g <
= < <
wv
Maladaptivni stil 20™ 1.00
Afilijativni stil .81 .09 1.00
Samopomazudi stil .85™ 24 .38™ 1.00
Agresivni stil .03 .78™ -.03 .08 1.00

Samoporazavajudi stil .28 .81 .18™ 29" .28™

Dobijeni koeficijenti korelacije predstavljeni u Tabeli 3. jasno sugerisu da
visoke procjene adaptivnog humora nisu nuzno povezane sa niskim
skorovima na maladativnom humoru i obrnuto. Drugim rijec¢ima, sklonost
adaptivnom stilu humora ili jednom od njenih aspekata, ne znac¢i nuzno
odsustvo skonosti ka maladaptivnom humoru, odnosno agresivhom i
samoporazavaju¢em stilu humora. lako korelacija adaptivnog i
maladaptivnog stila humora nije visoka, (.20) ona je znacajna i treba je
imati u vidu prilikom interpretacije ukupnih rezultata. Od komponenti
adaptivnog i maladaptivnog humora, utvrdena je veza izmedu
samoporaZzavajuceg stila humora sa samopomazu¢im (.29) i afilijativnim
stilom humora (.18). Dodajmo pri tome da u okviru adaptivnog stila
potvrdena veza afilijativnog i samopomazuceg stila humora (.38), a u
okviru maladaptivnog stila povezanost agresivnog i samoporazavajuceg
stila humora (.28).
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Tabela 4. Pearsonov koeficijent korelacije: Korelacije rezilijentnosti sa
stilovima humora

Rezilijentnost
Adaptivni stil 427
Maladaptivni stil -.06
Afilijativni stil 29
Samopomazudi stil 41
Agresivni stil -11
Samoporazavajudi stil .01

Ukupni rezultati analize direktnog meduodnosa rezilijentnosti sa
stilovima humora pokazuju da ispitanici sa izraZenijom sklonosti ka
adaptivnim stilovima humora pokazuju vecu rezilijentnost. Prema
dobijenim rezultatima izraZena sklonost samopomazucem stilu humora u
vecoj mjeri dijeli varijansu sa rezilijentnosti nego sa afilijativnim stilom
humora. Nasuprot tome, maladaptivni stilovi humora ne pokazuju
nikakvu povezanost sa rezilijentnosti.

U cilju provjere registrovanih poveza rezilijentnosti sa afilijativnim
stilovima humora i radi ostvarenja preciznijeg uvida u prirodu njihovih
odnosa u analizi podataka je kori$tena multipla regresiona analiza. Cetiri
stila humora su postavljeni kao prediktorske varijable dok je procjena
rezilijentnosti bila zavisna varijabla.

Tabela 5.
B p n?
Afilijativni stil .164 .00 .09
Samopomazudi stil .383 .00 .02
Agresivni stil -.105 .04 .03
SamoporaZavajui stil -.105 .05 .05
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Generalno gledano, wuz 21% objaSnjene varijanse (R=.46;
F(4,139)=21.779; p<.000) potvrdena je povezanost afilijativnog stila
humora i rezilijentnosti. Vrijednosti beta koeficijenata za afilijativni (.16)
i samopomazucdi stil humora (.38) su statistic¢ki zna¢ajne na nivou p<.01.
Vrijednosti eta koeficijenta kao mjere velicine efekta (Tabela 5) potvrduju
da je samopomaZué¢i stil humora znacajan prediktor rezilijentnosti.
Drugim rije¢ima, na osnovu izraZenije sklonosti samopomaZzué¢em stilu
humora moZe se pretpostaviti i ve¢a rezilijentnost.

Interesantan je nalaz da su oba maladaptivna stila humora svojom
vrijednosti regresionih koeficijenata prema kriteriju p<.05 u okviru
statisticki znacajnih prediktora rezilijentnosti. Oba maladaptivna stila
pokazuju vezu negativnog smjera i stidljivu moguénost predikcije
rezilijentnosti. Ipak pokazatelji snage efekta sugeriSu da vrijednost
prediktivne mo¢i maladaptivnih stilova humora prili¢no niska.

DISKUSIJA

Dobijeni rezultati u prvom redu pokazuju da ispitanici ostvaruju vise
skorove na adaptivnom nego na maladaptivnom stilu humora. Ispitanicima
je najblizi afilijativni stil humora dok je agresivni stil humora najmanje
izrazen. Vazan je takode i nalaz da su muskarci u mladoj dobi skloniji
maladaptivnim oblicima humora nego Zene. Sprovedeno istraZivanje
omogucava da se stekne prili¢no jasan uvid u odnose stilova humorai opste
rezilijentnosti. Pored toga dobijeni rezultati su u saglasnosti, kako sa
studijama u kojima se ispituju odnosi stilova humora i rezilijentnosti, tako i
sa studijama koje izvjeStavaju o kompleksnim meduodnosima razli¢itih
stilova humora. Kona¢no, dobijeni rezultati su i sa psihoanalitickog
stanovista interpretabilni i dozvoljavaju posmatranje stilova odbrane kao
mehanizama odbrane li¢nosti.

Pozitivne veze adaptivnih stilova humora sa rezilijentnosti potvrda su
nalaza ranijih studija (Besser, 2012; Cameron i sar, 2010; Cann, Norman,
Welbourne & Calhoun, 2008; Martin, 2001, 2007). To se, u prvom redu,
odnosi na povezanost rezilijentnosti sa samopomazuc¢im stilom humora.
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Kao sklonost da se zivotni apsurdi doZive kao zabavni uz zadrZzavanje
vedrog pogleda na zZivot, ovaj stil predstavlja zdravu strategiju
prevladavanja neprijatnih situacija. Koristenje humora kao mehanizam
odbrane li¢nosti indikator je sklonosti pojedinca da se zbliZi sa izvorom
neprijatnosti i kroz humor smanji negativni uticaj stresora i omoguci
uspjeSno ne-neprijatno suocavanje sa njim. Ista funkcija se nalazi i kroz
identifikovanu povezanost rezilijentnosti sa afilijativnim humorom. Razlika
se u odnosu na samopomazuc¢i humor ogleda u preventivnom djelovanju
afilijativnog humora. Naime, dok samopomaZzué¢i humor sluzi redukciji
postojece tenzije, afilijativni humor djeluje prije samog javljanja
neprijatnosti. Unapredenjem odnosa sa drugim pojedicima u okviru grupe
kao i povecanje interpersonalne privlac¢nosti ima za cilj stvaranje sistema
Cije ¢e karaktersitike same po sebi djelovati ublazujuée na izvore buducih
neprijatnosti. Ovim se pored vrijednosti adaptivnih stilova humora u
razvoju opste otpornosti individue, potvrduje i zakljuc¢ak o ostvarenju istih
ciljeva putem razli¢itih metoda ili mehanizama odbrane li¢nosti.

[ako korelaciona analiza nije pokazala postojanje povezanosti izmedu
rezilijentnosti i maladaptivnih stilova humora, multipla regresiona analiza
je sugerisala oprez pri apriornom odbacivanju moguénosti njihove
povezanosti. lako se radi o koeficijentima niskih vrijednosti, ne moZze se u
potpunosti iskljuciti ideja da maladaptivni stil humora ipak u odredenoj
mjeri uti¢e na opSti stepen rezlijentnosti osobe. Naime, agresivni humor
kroz zadirkivanje, sarkazam ili omalovazavanja jeste ispoljavanje humora
na tudi racun. Ekspresija ovakve vrste humora je impulsivna i ¢injenica da
se na ovaj nacin drugima prireduje osjecanje nelagode ne umanjuje njenu
nekontrolabilnost. Osnovna razlika u odnosu na adaptivne stilove humora
se ogleda u Cinjenici da maladaptivni stilovi nisu usmjereni soucavanju sa
izvorom neprijatnosti. Maladaptivni stilovi na drugaciji na¢in obezbjeduju
zaStitu ega. Agresivni stil humora funkcionise tako $to sniZava vrijednost
drugih ¢ime posredno daje mogucnost pojedincu da omogucava privid
vlastite kompetentnosti, dominacije ili otpornosti na stres. Sa druge strane,
samoporazavajudi stil humora funkcioniSe tako da umanjujemo vlastite
opazene mane i propuste i, konvertujuci ih u nesto smijesno, kroz poricanje
zamaskiramo stvarni znacaj problema. Tako se stvarno znacenje tih
neprijatnosti i stresora ili njihov negativni uticaj kroz humor predstavljaju
manje znacajnim. lako se ovakve interpretacije Cine smislenim i
prihvatljivim, treba imati u vidu da dobijeni rezultati ipak ne omogucavaju
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robustnu osnovu za njihovo Konstruisanje. Opisani odnos rezilijentnosti i
maladaptivnih stilova humora moZe da posluzi samo kao dodatno
objasnjenje ukoliko se u budué¢im studijama dobiju validne potvrde o
postojanju njihovog postojanog odnosa.

Na kompleksnosti prirode humora kao konstrukta ukazuje i Cinjenica da
razliciti tipovi adaptivnog i maladaptivnog stila humora takode ostvaruju
medusobnu povezanost. Samoporazavajuci stil humora je u pozitivnim
vezama sa afilijativnim i samopomaZuéim stilovima, ¢ime se sugeriSe da
razlic¢iti stilovi humora mogu kombinovano ucestvovati u redukciji tenzije i
da nisu medusobno iskljucivi. Pretpostavka za naredne studije koja bi mogla
biti generisana na osnovu dobijenih rezultata je da osobe sklone adaptivnim
stilovima humora mogu Koristiti i samoporazavajuci stil humora da bi se
snizila napetost, ukoliko adaptivni stilovi humora u datom trenutku nisu
dovoljni. Takva razmatranja bi svakako omogucila precizniji uvid u odnos
maladaptivnih stilova odbrane i opSte rezilijentnosti individue.

ZAKLJUCAK

Ukupni nalazi sugerisu direktnu povezanost adaptivnih stilova humora, koji
se tretiraju zdravim srategijama prevazilazenja stresa sa rezilijentnosti.
Obzirom da afilijativni i samopomazuc¢i stil humora doprinosi ja¢anju grupne
kohezije i snizavanju tenzije on pove¢ava ukupnu sposobnost organizma da
adaptivno reaguje i da konflikt prevazilazi suocavaju¢i se sa izvorom
neprijatnosti. Ukupna psiholoska otpornost osobe time nije naruSena
stalnom strepnjom zbog neprijatnih impulsa niti konstantnim koriStenjem
primitivnijih mehanizama odbrane koji djeluju u sastavu maladaptivnih
stilova humora.

Kako je ve¢ reCeno dobijeni rezultati su kompatibilni sa relevantim studijama
odnosa stilova humora i rezilijentnosti (Besser, 2012; Cameron, Fox,
Anderson & Cameron, 2010; Martin, 2001, 2007). Kao takvi omoguéavaju
generisanje preciznijih istrazivackih hipoteza za naredne studije. Za naredna
istrazivanja bi je preporucila analiza na razli¢itm starosnim uzorcima, $to bi
omogucilo sagledavanje odnosa humora i rezilijentnosti iz razvojne
perspektive. Pored toga, varijable poput stepena obrazovanja, profesije
ispitanika i socio-ekonomskog statusa bi trebale biti uvedene u razmatranje.
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Odnos stilova humora sa dimenzijama emocionalne
inteligencije, osobinama mracne trijade, etnickom
vezanosti/otvorenosti i religioznosti
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APSTRAKT

Predmet ispitivanja u ovoj studiji su veze koje sa stilovima humora
ostvaruju komponente emocionalne inteligencije, osobine mracne trijade
licnosti i dimenzije kleronacionalizma. U istrazivanju je ispitan 151
subjekat (51% Zena). KoriSteni su pitnici za HSQ, UEK-45, SD3 i EV-EO-R,
a u obradi podataka su koriStene korelaciona i faktorska analiza. Dobijeni
nanalzi pokazuju da afilijativni i samopomaZuéu humor, kao oblici
adaptivnog stila humora najvec¢u korelaciju ostvaruju sa dimenzijama
emocionalne inteligencije, dok agresivni stil humora korelira sa
makijavelizmom i narcizmom. Najznacajniji korelat humora iz skupa
mracnih osobina li¢nosti je narcizam koj korelira sa samopomaZudim,
agresivnim i samoporazavaju¢im stilom humora. Samopomazuéi stil
humora ostvaruje i veze sa etniCkom vezanosti i otvorenosti.

U istrazivanju su potvrdene veze stilova humora i emocionalne
inteligencije, ali ne u potpunosti i veze stilova humora sa osobinama
mracne trijade licnosti. Rezultati analize odnosa stilova humora sa
etnickom vezanosti, otvorenosti i religioznosti ne daju mogucnost za
precizniji zakljuc¢ak ve¢ upucuju na potrebu za drugacijim istrazivackim
pristupom.

Kljucne rijeci: stilovi humora, emocionalna inteligencija, mracna trijada,
etnicka vezanost-otvorenost, religioznost
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UvoD

Humor

Pocetak empirijskog izucavanja humora se u psihologiji veZe za Freuda
(1969) koji ga povezuje sa zrelim mehanizmima odbrane koji za cilj imaju
redukciju tenzija. Bez obzira na teorijsku platformu sa koje su potonji autori
tumacili humor ili kojim sredstvima su se pri tom sluzili psihoanaliticko
objasnjenje je ¢inilo osnovno polaziste. Razlike koje su se vremenom razvile
izmedu razlicitih autora su posljedica razlicitih komponenti humora koje se
u studijama stavljaju u prvi plan i primjene razlicitih istrazivackih metoda i
tehnika. Stoga ne ¢udi da sanas ne postoji opSteprihvacena definicija humora.
Prema Ruchu (1996) humor je viSedimenzionalni konstrukt koji ukljucuje
kognitivne, bihejvioralne, kao i komponente temperamenta. Martin i Lefcourt
(1983) kao elemente humora :navode spremnost na smijeh, sklonost da se
Sale shvate i da se reaguje smijehom. Za Eysencka (1972) humor ima
viSestruko znacenje: kvantitativno, produktivno i konformisti¢cko znacenje.
Trenutno najatraktivniji model humora se bazira n ideji o egzistenciji o Cetiri
stila humora: afilijativni, samopomazuci, agresivni i aamoporazavajuc¢i. Dok
su aflijativni i samopomazu¢i oznaceni kao adaptivni stilovi humora,
agresivni i samoporazavajuéi se svrstavaju u maladaptivne stilove. I ovaj
model je takode zasnovan na ideji da humor predstavlja mehanizam odbrane
licnosti i brojne studije se mogu tumaciti kao njegove empirijske potvrde.
(Chen & Martin, 2007; Kalliny, Cruthirds & Minor, 2006; Martin i sar., 2003;
Saraglou & Scariot, 2002). Pored toga rezultati istraZivanja ukazuju da
postoje stabilne relacije izmedu razlicitih stilova humora i doZzivljaja opSteg
blagostanja (Kazarian & Martin, 2004; Lefcourt, 2001). U okviru sprovedenog
istrazivanju koriSten je model sa dominantna Cetiri tipa humora koji je opisan
upitnikom HSQ (HSQ; Martin i sar., 2003).

U sprovedenoj studiji humor se tumaci na osnovu povezanosti sa razlicitim
aspektima licnosti i ponasanjem koje se zasniva na etnickom identitetu.
Polazna istrazivacko je pitanje da li odredeni stilovi humora grade stabilne
veze sa dimenzijama emocionalne inteligencije, mra¢nih osobina li¢nosti i
dimenzijama Kkleronacionalizma; kao i da li je moguce identifikovati
odredene osobine i ponaSanja koja su karakteristiCne za razliCite
dominantne stilove humora.

44



Dorde Cekrlija

Emocionalna inteligencija

Kako u brojnim oblastima, tako su i u psihlogiji dugo vremena emocije tretirane
kao inferiorne u odnosu na racio. Zahvaljuéi brojnim teorijskim razmatranjima
i empirijskim provjerama danas je prihvacena ideja o funkcionalnosti emocija
kao izvoru motivacije koja pobuduje, determiniSe i reguliSe ljudsko ponasanje
(Grskovié, 2010). Drugim rijeCima, emocije afirmiraju a ne interferiraju s
drugim kognitivnim procesima (Oatley & Jenkins, 2003). Emocije su u prvom
redu koristan izvor informacija, ali istovremeno, i struktura koje upravljaju
nasim Zivotima, poseno nasim odnosima s drugim ljudima. Sposobnost da se
emocije drugih prepoznaju, da se Koriste u socijalnom ponasanju i
kontrolisu/reguliSu opisuju koncept emocionalne inteligencije. Mayer i
Salovey (1997) su formulisali konstrukt emocionalne inteligencije povezujuci
psiholoska saznanja sa modelima obrade informacija. Prema koncepciji tih
autora emocionalna inteligencija obuhvata: sposobnost brzog opaZanja,
procjene i izraZavanja emocija; sposobnost uvidanja i generisanja osjecaja koja
olakSavaju misljenje; i sposobnost razumijevanja emocija sa ciljem promocije
emocija i intelektualnog razvoja. Model Mayera i Saloveya (1997) dakle
definiSe emocionalnu inteligenciju kao skup mentalnih sposobnosti. Nakon
viSe provjera prirode strukture emocionalne inteligencije identifikovane su
Cetiri sposobnosti koje ulaze u sastav ovog konstrukta: opaZanje, procjena i
izrazavanje emocija; emocionalna facilitacija misljenja; razumijevanje i analiza
emocija; i refleksivna regulacija emocija. Ove Cetiri sposobnosti su razli¢itih
nivoa sloZenosti psihickih procesa. Dok je najprimitivnija sposobnost opazanja
emocija, kontrola i regulacija emocija je najkompleksnija. Prema ovom modelu
emocionalna inteligencija obuhvata kako emocionalne, tako i kognitivne
sisteme (Roberts, Zeidner & Mathews, 2001).

Na bazi ovog modela razvijen je i Upitnik emocionalne kompetentnosti (UEK-
45, Taksi¢, 2002). Razlika u odnosu na izvorni model Mayera i Saloveya
(1997) se ogleda u trofaktorskoj strukturi emocionalne inteligencije. Prema
ovoj konceptualizaciji emocionalna inteligencija obuhvata: sposobnost
uocavanja i razumijevanja emocija, sposobnost izrazavanja i imenovanja
emocija i sposobnost upravljanja emocijama. U dosadasnjim provjerama
verzija upitnika sa 45 i 136 stavke (Taksi¢, 1998, 2002) potvrdena je
zasnovanost trofaktorskog modela emocionalne inteligencije. Nalazi o
generalizabilnosti modela potvrdene su kroz validacione studije na visSe
razliCitih jezika (Faria & Lima Santos, 2005; Molander i sar., 2005; Avsec,
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2005; Extremera & Fernandez-Berrocal, 2005; Taksi¢ 2005; Toyota, 2005).
Trofaktorski model emocionalne kompetencije je koristen je u ovoj studiji.

Ispitivanja emocionalne inteligencije omogucilo su znacajne nalaze o njenom
odnosu sa razli¢itim psiholoskim konstruktima i drugim znacajnim
varijablama. U odnosu na relacije sa osobinama licnosti su sprovedene brojne
studije u kojima su osobine opisivane u okviru razli¢itih modela licnosti i u
kojima su KoriStene razli¢ite upitnicke operacionalizacije emocionalne
kompetencije. Del Bario i saradnici (Del Barrio, Aluja & Garcia, 2004)
izvjeStavaju da emocionalna inteligencija ni u kom slu¢aju ne moZze biti
konstrukt van prostora opisanog sa pet faktora alternativnog modela licnosti.
Njihovi nalazi sugerisu da je smjesStena u domenu Neuroticizma kao i da ima
znacajne odnose sa agresivnosti i extraverzijom. Sa druge strane, provjere
odnosa emocionalne inteligencije sa osobinama leksickog modela li¢nosti
isticu znacajne veze sa ekstraverzijom i prijatnosti i (Petrides & Furnham,
2001; Saklofske, Austin & Minski, 2003; Van der Zee, Thijs & Schakel, 2002).
Taksic i sar., (2006) su pokazali da se emocionalna kompetencija razvija u
funkciji starosti i iskustva, i naglasavaju razliku emocionalne inteligencije kao
sposobnosti i kao osobine licnosti. Kao stalni korelati emocionalne
inteligencije se navode Kkonstrukti samopostovanja, samoefikasnosti,
optimizma, zadovoljstva Zivotom, lokusa kontrole,... (Furr, 2005). Brojni
nalazi studija emocionalne inteligencije su vrlo znacajni i u praksi. Tu svakako
spadaju nalazi o znacajnoj vezi emocionalne kompetencije sa godinama
iskustva medicinskih sestara (Humpel, Caputi i Math (2001), ili nalazi o
moderatorskoj ulozi emocionalne inteligencije u odnosu izmedu stresa i
mentalnog zdravlja (Ciarrochi, Deane i Anderson, 2002).

Humor prema velikom broju autora ima znacajnu ulogu u ostvaivanju
socijalnih interakcija, snizavanju tenzije i rjeSavanju conflikata (Lefcourt, 2001;
Long & Graesser, 1988). Sa druge strane, negativni tipovi humora poput
sarkazma i provociranja negativno uticu na ostvarivanje socijalnih interakcija
(Martin, Puhlik-Doris, Larsen, Gray & Weir, 2003). Tome treba dodati je
utvrdena i uloga humora u prevazilaZenju stresa i zadrzavanju optimisticnog
pogleda na Zivot (Lefcourt, 2001; Martin, Kuiper, Olinger & Dance, 1993).
Vernon i saradnici (2008) su ustanovili da osobe sa dominantnim afilijativnim
i samopomazucim stilom humora pokazuju viSu emocionalnu inteligenciju,
dok su agresivni i samoporazavajuci humor prisutni kod individua sa niskim
skorovima emocionalnoj inteligenciji. Slicne nalaze iznose i druge studije
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(Greven, Chamorro-Premuzic, Arteche & Furnham, 2008; Tiimkaya, Hamarta,
Deniz, Celik & Aybek, 2007; Yip & Martin, 2006). Generalno gledano, moZe se
zakljuciti da postoje relativno stabilni odnosi izmedu humora i emocionalne
inteligencije. Na osnovu do sada dobijenih rezultata u ovoj studiji se moZe
oCekivati pozitivna odnos emocionalne inteligencije sa afilijativnim i
samopomazuéim humorom, odnosno negativne relacije sa agresivnim i
samoporazavajuc¢im tipovima humora.

Mracna trijada licnosti

Tri socijalno averzivne osobine li¢nosti, konstrukti subklinicke psihopatije,
makijavelizma i narcizma, kao i razvoj mjera za procjenu ovih osobina licnosti
u neklini¢koj populaciji, su prvi put opisane u radu Paulhusa i Williamsa
(2002). Mrac¢nu trijadu, kako autori nazivaju ovaj konstrukt, ¢ine tri povezane
ali konceptualno razlicite osobine. lako imaju razli¢ite manifestacije,
zajednicke su im emocionalna hladno¢a, tendencija ka samopromociji,
usmjerenost na sebe i agresivnost. Kao dodatak ovoj tvrdnji Jonason i Krause
(2013) su pokazali da je svaka osobina u okviru Mracne trijade licnosti
povezana sa odredenim tipom emocionalnog deficita, gdje se nedostatak
empatije pokazuje kao kriti¢ni faktor u okviru sve tri osobine (Jonason,
Lyons, Bethell & Ross, 2013).

Crta licnosti makijavelizam je svoje ime dobila po italijanskom diplomati
Nikolu Makijaveliju, koji u svojoj knjizi , Vladalac* predstavnicima vlasti, c¢iji
drZavni interesi treba da stoje iznad moralnih obaveza, savjetuje kako ste¢i i
odrzati mo¢ nad narodom, pri tome cesto ukljuc¢ujuéi i manipulativne ili
okrutne metode. Christie i Geis (1976) su i prije stvaranja konstrukta Mracne
trijade primijetili da postoje odredene individualne razlike izmedu
pojedinaca koji se slazu i onih koji osuduju Makijavelijeve ideje. Na osnovu
kasnije razvijenih instrumenata za procjenu crta licnosti Makijavelizam je
konceptualizovana kao cinitno 1 neprincipijelno vjerovanje u
interpersonalnu manipulaciju kao u klju¢ zivotnog uspjeha, te ponasanje u
skladu s istim. Osobe sa izrazenim skorovima su hladne, pragmatic¢ne, nisko
prosocijalno orijentisane i manje intrinzicki motivisane, usmjereni su ka
moci, dugorocnom planiranju i KoriStenju strategija u svrhu ostvarivanje
sebi¢nih ciljeva (Jones, 2016). Takode je pokazano da je ova crta licnosti
povezana sa izraZzenom sklono$¢u ka manipulaciji (Jonason, Slomski &
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Partyka, 2012), neiskrenoscu (Lee & Ashton, 2005) i smanjenim osjecajem
krivice nakon sebi¢nih postupaka (Murphy, 2012).

Pojam narcizma potice iz grckog mita o Narcisu, sebi¢nom i bezosje¢ajnom
mladiéu, koji je Zivot proveo zaljubljeno posmatrajuéi svoj lik u vodi. lako je
narcizam ve¢ opisan u dijagnostickom i statistickom priru¢niku za dusevne
poremecaje, Raskin i Hall (1979) su prvi koji su nastojali predstaviti
subklinicku verziju istoimenog poremecaja licnosti. Narcizam odlikuje
grandioznost, dominantnost i superiornost (Corry, Merrit, Mrug & Pamp,
2008). Osobe sa izrazenim skorovima na skali narcizma cesto preuvelicavaju
sopstvenu vrijednost, nerijetko ponizavaju druge, te smatraju da imaju vece
prava u odnosu na druge ljude. Dowgwillo, Dawood i Pincus (2016), pored
narcisticke grandioznosti koja se manifestuje kroz arogantnost i dominaciju,
govore i o terminu narcisticke vulnerabilnosti koja se reflektuje kroz gnjev,
zavist, bespomocnost, nisko samopouzdanje, prazninu, izbjegavanje
interpersonalnih odnosa, pa ¢ak i suicidalnost (Kohut & Wolf, 1978; Krizan &
Johar, 2012; Pincus & Roche, 2011; Dogwillo, Dawood & Pincus, 2016). Kroz
empirijska istrazivanja se pokazalo da osobe sa izrazenim skorovima na
narcizmu Cesto brzo sticu popularnost kratkoro¢nog vijeka (Back, Schmukle &
Egloff, 2010), te da nerijetko dostizu visok drustveni status (Brunell, Gentry,
Campbell, Hoffman, Kuhnert & DeMarree, 2008). Nalazi istrazivanja takode
ukazuju da pojedinci sa izrazenijim narcizmom ispoljavaju niZe nivoe
posvecenosti u romanti¢nim vezama (Campbell & Foster, 2002) i procijenjuju
niZe zadovoljstvo partnerskom vezom od njihovih partnera (Lam, 2012).

lako je u okviru konstrukta Mracne trijade zapravo rije¢ o subklini¢koj
psihopatiji, spektru odredenih crta licnosti koje svako od nas posjeduje u vecoj
ili manjoj mjeri, pojam proizilazi iz istoimenog poremecaja licnosti opisanog u
okviru dijagnostickog prirucnika za dusevne poremecaje. Paulhus i Williams
(2002) smatraju kako je psihopatija najpodmuklija od sve tri komponente
Mracne trijade, dok iz istrazivanja naglasavaju da je psihopatija jedina
komponenta koja statisticki znacajno predvida nasilno ponaSanje (Pailing,
Boon & Egan, 2014). Centralne karakterne crte koje odlikuju psihopatiju su
prema Paulhusu i Williamsu (2002) izraZzena potreba za senzacijama,
impulsivnosti sklonost rizicnim ponaSanjima, pracena snizenom anksioznosc¢u
i empatijom. lako istraZivanja ¢esto pokazuju da se osobe sa izraZenom
psihopatijom dobro snalaze u razli¢itim radnim kontekstima (Babiak & Hare,
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2006), destruktivnost izazvana impulsivnosti je izrazena i u odnosu na druge
ljude i u odnosu na samog sebe (Neumann & Hare, 2008).

Dosadasnja istraZivanja su pokazala relativno stabilne veze izmedu osobina
mracne trijade i stilova humora. Psihopatija i makijavelizam su pokazuju
korelatima maladaptivnih stilova humora (Vernon et al., 2008; Vernon et al,,
2009). Posebno je galaSena veza psihopatije i agresivnog stila humora
(Mullins-Nelson, Salekin & Leistico, 2006).

Etnicka vezanost, etnicka otvorenost i religioznost

Velika lepeza varijabli koje su povezane sa odnosom prema vlastitoj i drugim
etnickim skupinama je obuhvaena u okviru etnickog identiteta. Ovaj
konstrukt ima svoju sloZenu strukturu i predstavlja vaznu determinantu
socijalnog ponasanja (Turjacanin, 2015). Ukoliko se Zeli preciznije odrediti
etnicki identitet onda je nuZzno ukazati na njegovu isprepletenost sa
konstruktom religioznosti. Pored nalaza istraZivanja koja su utvrdila
postojane, pozitivne veze izmedu etnicke vezanosti i religioznosti, dobijeni su
i rezultati koji sugeriSu postojanje jedne opstije, nadredene psiholoske
varijable koja ih obuhvata, a koja je opisana kao kleronacionalizam (Wolf i
Momirovi¢, 1988; Cekrlija i Duri¢, 2015). Stoga je vrlo poZeljno da studije koje
se bave etni¢kim identitetom ukljuCuju i religioznost kao srodnu varijablu, ne
samo radi preciznijeg uvida u njegovu prirodu, nego i radi sticanja uvid u
opstije socijalnog ponasanja.

U ovoj studiji je u procjeni etnickog identiteta koristen dvofaktorski model
etnicke vezanosti i otvorenosti (Cekrlija, 2018). PredloZeno dvofaktorsko
rjeSenje prema dobijenim nalazima omogucava interpretaciju razlicitih
oblika etnicke vezanosti i otvorenosti. Drugim rijeCima, Cini se da
dvofaktorski model etnickog identiteta ima snagu da inkorporira sve druge
modele kao svoje podverzije. Etnicki identitet je prema ovom modelu opisan
na osnovu dimenzija etnicke vezanosti naspram etnicke odvezanosti, i
etnicke otvorenosti naspram etni¢ke zatvorenosti. Dimenzije u prostoru
svojim polovima tvore Cetiri tipa etnicke vezanosti i otvorenosti kombinacija:
centripetalni nacionalizam (etnicka vezanost i etnicka zatvorenost),
centrifugalni nacionalizam (etnicka vezanost i etnicka otvorenost), etnicki
autizam (etnicka odvezanost i etnicka zavorenost) i anacionalizam (etnicka
odvezanost i etnicka otvorenost). Dvodimenzionalni modela etnicke
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vezanosti i otvorenosti je viSe puta testiran. Pored nalaza koji govore u prilog
dvofaktorskog modela, varijable etnicke vezanosti i etnicke otvorenosti su se
pokazale zanacajnim korelatima brojnih osobina iz domena autoritarne
licnosti (Turja¢anin i Cekrlija, 2006). Kao varijabla koja dodatno opisuje
prostor kleronacionalizma u studiju je ukljucena i religioznost, i to u svom
konformistiCkom obliku. Drugim rije¢ima, uvedena komponenta
religioznosti tice se pokornosti religijskim pravilima, normama i autoritetima
koji se ne dovode u pitanje. U istaZivanjima konformisticke religioznosti koja
su prethodila, utvrdena je znacajna povezanost sa razli¢itim autoritarnim
sklonostima (Cekrlija 2007), ali i sa razli¢im aspektima moralnog ponasanja
(Cekrlija, Turjac¢anin i Puhalo, 2004).

Oblik humora koji se odnosi na etnicitet se u literature jednostavno oznacava
etnickim humorom. Generalno, etnicki humor je u velikoj mjeri baziran na
etnickim stereotipima. Za ovu vrstu humora dio autora smatra da je izraz
hostiliteta prema drugim etnickim grupama i da ima poniZavaju¢ tretman
manjinskih skupina (Billig, 2001; Weaver, 2011). Sa duge strane postoji
misljenje da je etnicki humor benigan nacin ispoljavanja stereotipa (Davies,
1990) koji pripadnike etnicke manjine moZe Ciniti ponosnim (Rapaport,
2005) ili ¢cak predstavljati oruzje u borbi protiv dominirajuce grupe (Boskin
& Dorinson, 1985; Mintz 1986). Pored toga etnicki humor se moze
posmatrati i kao miroljubiv nac¢in za smirivanje tenzije ili vazna komponenta
u izgradnji pluralistickog drustva (Lowe, 1986; Schutz, 1989). Davies (1990)
istice da se etnicki humor mnogo ¢eSée odnosi na bliske etnicke skupine nego
na neke sa kojima etni¢ka grupa nema kontakte i dodirnih tacaka kroz
istoriju. Pored toga ovaj autoru istice da se etnicke Sale najcesce ticu ili
nedostataka dominantne, ve¢inske grupe ili su usmjerene prema grupama na
druStvenim marginama. Prisustvo etnickih Sala se posebno intenzivira
prilikom drustvenih migracija, u kojima dolazi do mijeSanja razli¢itih etnickih
skupina (Boskin & Dorinson, 1985; Shifman & Katz, 2005).

Cilj istraZivanja

Opsteno govoreci veliki broj studija je pokazao pozitivan odnos humora sa
mentalnim zdravljem i razli¢itim pokazateljima ili korelatima opSteg
zadovoljstva Zivotom (Martin & Lefcourt, 1984). Pozitivan uticaj na
razrjeSenje konflikta (Young & Bippus, 2001), redukciju tenzije (Krokoff,
1991), socijalnu privlacnost (Wanzer, Booth-Butterfield & Booth-Butterfield,
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1996) samo su neke od studija koje ukazuju na to. Generalno, humor ima
pozitivan efekat na humor na Zivot pojedinca. Sprovedena studija nastoji da
doprinese daljem rasvjetljavanju prirode humora. Njen cilj je razmotriti
odnos humora sa emocionalnom inteligencijom, mra¢nom trijadom li¢nosti i
Kleronacionalizmom. U studiji ¢e se ispitati da li su dimenzije emocionalne
kompetencije (opaZanje i rezumijevanje, izraZavanje i imenovanje, kontrola i
regulacija), mracne osobine licnosti (makijavelizam, psihopatija, narcizam) i
dimenzije kleronacionalizma (etnicka vezanost, etnicka otvorenost,
religioznost) povezane sa razlicitim stilovima humora. Opsta je pretpostavka
da ¢e ispitanici skloni razli¢itim stilovima humora pokazivati znacajne razlike
u varijablama sva tri ispitivana koncepta.

METOD

Uzorak

U ispitivanju je ucestvao 151 ispitanik, od ¢ega su Zene Cinile 51% (74).
Starost ispitanika se kretala u rasponu od 19 do 25 godina starosti
(M=21.79,SD=1.76). Kompletno prikupljanje podataka su sproveli studenti
druge godine studija psihologija na Filozofskom fakultetu u Banjoj Luci. Sva
ispitivanja su obavljena grupno. IstraZivanje je u potpunosti bilo na
dobrovoljnoj osnovi a ispitanicima je garantovana anonimnost. Kompletan
proces prikupljanja podataka je trajao petnaest dana.

Instrumenti

U procjeni dimenzija emocionalne inteligencije je koristen upitnik UEK-45
(Taksi¢ 2002). Sastoji se od 45 stavki i sadrzi tri skale kojima se
procjenjuju: sposobnost uocavanja i razumijevanja emocija, sposobnost
izraZavanja i imenovanja emocija i sposobnost upravljanja emocijama.
Ispitanici na petostepenoj skali izrazavaju procjenjuju saglasnost sa
sadrZajem tvrdnji (od 1-uops$te NE do 5-u potpunosti DA).

U procjeni osobina mracne trijade je KoriSten upitnik SD-3 (Jones &
Paulhus, 2014). Upitnik sadrzi tri skale: psihopatije, narcizma i
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makijavelizma. Stepen saglasnosti s stavkama ispitanici daju na
petostepenoj skali Likertovog tipa (od 1- uopSte se ne slazem do 5- u
potpunosti se slazem).

Adaptacija Upitnika stilova humora (HSQ; Martin & Puhlik-Doris, 1999)
koju je priredila Vukobrat (2013) je koristena u procjeni humora.
Upitnikom sadrzi cetiri skale za samoprocjene ¢iji sadrZzaj odgovara
stilovima humora: afilijativnom, samopomazu¢em, agresivnom i
samoporaZavajucem stila humora. Upitnik sadrZi 32 stavke uz koje je
ponudena sedmostepena skali saglasnosti sa sadrzajem (od 1-u
potpunosti se ne slazem, do 7-u potpunosti se slazem).

Kratki upitnik EV-EO-R (Cekrlija, 2018) je kori$ten u procjeni aspekata
etno-religijskog identiteta. Sastoji se od ukupno 19 stavki i sadrzi skale za
procjenu: etnicke vezanosti (EV, 5 stavki), etnicke otvorenosti (EO,
Sstavki) i konformisti¢ke religioznosti (R, 9 stavki). Uz stavke je ponudena
petostepena skala saglasnosti sa odgovorima (od 1- potpuno netacno do
5- potpuno tac¢no).

Statisticka analiza

U analizi podataka su prvo razmotrene mjere deskriptivne statistike za
dobijene skorove na dimenzijama emocionalne inteligencije, mracnih
osobina li¢nosti, aspektima kleronacionalizma i stilovima humora. Odnos
ispitivanih konstrukata analiziran je pomo¢ Pearsonovog koeficijenta
lineare korelacije.

REZULTATI

Prvo su analizirane mjere Mjere deksriptivne statistike za sve pojedinac¢ne
dimenzije u okviru ispitivanih konstrukata. U obzir su uzeti aritmeticka
sredina i standardna devijacija, minimalni i maksimalni skorovi, mjere
odstupanja raspodjele skorova i pokazatelji pouzdanosti.
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Tabela 1. Mjere deskriptivne statistike mjera emocionalne inteligencije,
mracne trijade, etnicke vezanosti-otvorenosti, religioznosti i stilova humora

Min Max M SD S K a

Regulacija i kontrola emocija 54 105 81.68 10.76 .07 -38 .70

Imenovanje i izrazavanje emocija 27 70 50.97 1043 -12 -88 .71

Opazanje i razumijevanje emocija 36 75 57.72 848 -01 -41 .72

Makijavelizam 13 41 2477 573 42 -32 .72
Narcizam 10 41 2399 634 15 -45 .73
Psihopatija 9 38 2656 672 -65 -17 .65
Afilijativni stil humora 20 56 4259 757 -41 -08 .75
Samopomazudi stil humora 18 56 37.67 7.01 -03 .03 .70
Agresivni stil humora 11 43 2666 580 .02 -11 .68
SamoporaZavaju¢i stil humora 8 52 2831 949 .06 -57 .75
Religioznost 9 45 2436 1097 .12 -146 .88
Etnic¢ka vezanost 8 25 1789 439 -19 -68 .82
Etnic¢ka otvorenost 14 25 2299 245 -1.37 140 .78

Tabela 1. prikazuje osnovne deskriptivne parametre za ispitivane
konstrukte, odnosno njihove razliite mjere. Sve dobijene prosjecne
vrijednosti ispitivanih varijabli su u saglasnosti sa ranijim rezultatima na
koja se ova studija poziva. Koeficijenti pouzdanosti skala se mogu smatrati
prihvatljivim i kre¢u se u rasponu od .68 do .88. Religioznost i Etnicka
otvorenost su jedine varijable Cije raspodjele prema vrijednosti kurtozisa
odstupaju od normalne. Dok je raspodjela skorova kod religioznosti
platokurti¢na (K=-1.46), kod etnicke otvorenosti je izduzena (K=1.40).
Skorovi ispitanika na etnickoj otvorenosti pokazuju i znacajno
horizontalno odstupanje raspodjele prema visSim skorovima (S=1.37).
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Tabela 2. Korelacije stilova humora sa emocionalnom inteligencijom,
mracnom trijadom, etnickom vezanosti i otvorenosti, i religioznosti

S
= e = F o
Z2s £E5 2. £5§
5 o g 8 § o N g
- g o = = g o S
8 5 &< = o =
=< £3 i T
S %]
< g < g
wn
Religioznost .00 -.01 -.01 -.03
Etnicka vezanost 13 33" 1 08
Etnicka otvorenost 17 20" -.07 00
Makijavelizam .00 14 317 10
Narcizam -.03 24" 37" 24™
Psihopatija -.04 13 A1 .01
Regulacija i kontrola emocija 24 .35 .00 .04
Imenovanje i izrazavanje emocija 23" 25" -.09 -14
Opazanje i razumijevanje emocija 23" .30 .04 .07
Afilijativni stil humora 1 32" -.04 -01
Samopomazucdi stil humora 32" 1 18" 46™
Agresivni stil humora -.04 .18° 1 45™
Samoporazavajudi stil humora -01 46™ 45" 1

Rezultati prikazani u tabeli 2 u prvi plan isticu povezanost dimenzija
emocionalne inteligencije sa adaptivnim stilom humora, odnosno
afilijativnim i samopomazué¢im humorom. SamopomaZzuc¢i humor u isto
vrijeme ostvaruje znacajne pozitivne korelacije (p<.01) sa narcizmom (.24),
etnickom vezanosti (.33), i neSto niZu vezu (p<.05) sa etnickom otvorenosti
(.20). Agresivni stil humora korelira znacajno sa narcizmom (.37) i
makijavelizmom (.31), a samoporazavaju¢i sa narcizmom (.24). Veze
maladaptivnih stilova humora su znacajne na nivou p<.01.

Nakon razmatranja vrijednosti korelacija izvrSena je faktorska analiza
prostora opisanog dimenzijama emocionalne inteligencije, mracne trijade,
kleronacionalizma i stilovima humora. U ekstrakciji faktora je koriStena
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metoda glavnih komponenti a faktori su postavljeni u promax poziciju. Broj
znacajnih faktora je odreden pomocu scree testa. U tabeli 3 su predstavljena
faktorska zasi¢enja veca od .30. Kako se vidi prvi faktor, koji ukljuCuje
adaptivne stilove humora, u najvecoj mjeri definiSu dimenzije emocionalne
inteligencije. Etnicka otvorenost se takode pridruzuje prvom faktoru.
Maladaptivne stilove humora ukljucuje tre¢i faktor. SamoporaZavajuéi i
samopomazuci stil humora ostvaruju najvise Korelacije sa faktorom, a
vrijedi istaknuti da u sastav ovog faktora ukale i adaptivni stilovi humora.
Psihoticizam i izrazavanje i imenovanje emocija negativnim vezama
ostvaruju slabije uceS¢e u definisanju faktora. Drugom faktoru koji
obuhvata makijavelizam i narcizmam se pridruzuje i agresivni stil humora.
Posljednji, ¢etvrti faktor snaZno je definisan zanimljivom kombinacijom
religioznosti, etnicke vezanosti i psihoticizma. [zdvojeni faktori medusobno
ne ostvaruju veze jaceg intenziteta (tabela 4). Veze prvog faktora sa drugim
i Cetvrtim faktorom jedva da prelaze zanatsku granicu znacajnosti (>.10).

Tabela 3. Matrica faktorske strukture

1 2 3 4
Religioznost .82
Etnic¢ka vezanost .79
Etnic¢ka otvorenost .52
Makijavelizam .89
Narcizam .78
Psihopatija -33 61
Regulacija i kontrola emocija .92
Imenovanje i izraZavanje emocija .65 -.36
Opazanje i razumijevanje emocija .88
Afilijativni stil humora 49 .36
Samopomazudi stil humora .52 .61
Agresivni stil humora 41 44
SamoporaZavaju¢i stil humora .83
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Tabela 4. Interkorelacije faktora

1 2 3 4
1 1.00
2 .15 1.00
3 .08 .01 1.00
4 .16 .08 .085 1.00
DISKUSIJA

Dobijeni rezultati omogucavaju nekoliko zanimljivih uvida. Prvi
interesantan nalaz tiCe se prirode humora. Na osnovu uvida u strukturu
izdvojenih dimenzija se moZe pretpostaviti da dominantni adaptivni stilovi
humora nemaju potrebu da u ostvarenju redukcije tenzije, kao primarne
funkcije, koriste i maladaptivne stilova. Drugim rije¢ima kod osoba sa
dominantnim adaptivnim stilovima humora nisu izrazene sklonosti
maladaptivnom humoru. Nasuprot tome, izgleda da dominantni
maladativni stilovi humora funkcioniSu tako $to u svoj sistem ukljucuju i
adaptivne stilove humora. Pretpostavljamo da se na taj nacin povecava
moguénost koriStenja humora kao odbrambene strategije. Pored toga,
upotrebom adaptivnih stilova humora se vjerovatno i fokus pomjera sa
neprijatnih licnih dozivljaja na spoljni svijet i neugrozavajuce faktore.
Jednostavnije reCeno, na ovaj se nacin osoba udaljava od li¢nih
karakteristika koje su joj neprijatne na indiferentne karakteristike
okruzenja. Priroda treceg izdvojenog faktora koji je i isprovocirao ovakvu
pretpostavku takode istice moguénost razlikovanja humora i prema
objektu na koji je humor usmjeren. Isticu¢i u prvi plan samopomazudi i
samoporazavajudi stil humora jasno se upucuje na vlastiti self kao primarni
objekat humora. Dakle bez obzira dali se radilo o olakSavanju ili otezavanju
aktuelne situacije osoba humor usmjerava na vlastiti racun.
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Tu su i oc¢ekivane veze emocionalne inteligencije sa adaptivnim stilovima
humora, i veza agresivnog humora sa makijavelizmom i narcizmom. Srz
prvog faktora ¢ine mjere emocionalne inteligencije koje se uparuju sa
samopomazucim i afalijativnim stilovima humora. Na osnovu toga moglo bi
se pretpostaviti da visi stepen emocionalne inteligencije ¢ini pretpostavku
za humor koji se ne zasniva na sniZavanje vrijednosti bilo koga i koji je
orijentisan ka opustanju ili napredovanju. Na benevolentnu prirodu ovog
faktora dodatno upucuje i znacajno uscesce etnicke etvorenosti. Osobine
makijavelizma i narcizma u okviru drugog faktora su pokazale tendenciju
povezivanja sa agresivnim stilom humora Sto je u skladu sa ocekivanim.
Osim toga osobine mracne trijade licnosti su nisu pridruZile faktorima u
kojima ucetvuju stilovi humora. Sa druge strane, korelacije su potvrdile
nalaze o pozitivnoj agresivnog stila humora sa makijaavelizmom ali ne i sa
psihopatijom (Veselka, Schermer, Martin & Vernon, 2010). Suprotno
nalazima ovih autora koji su izvijestili o pozitivnoj vezi afilijativnog stila
humora sa narcizmom, u sprovedenoj sudiji narcizam korelira pozitivno sa
samopomazuéim, agresivnim i samoporaZzavaju¢im stilom humora.
Porede¢i dobijene rezultate sa prethodnim mozemo zakljuciti da nije
potvrdena njihova pretpostavka o impulsivnom humoru kao indikatoru
slabe socijalne inhibicije individua sa visokim skorom na psihopatiji.
Registrovane veze makijavelizma sa agresivnim humorom i narcizma sa
samopomazudim, agresivnim i samoporaZavaju¢im stilom prije ukazuju na
instrumentalnu funkciju humora kojem je prvenstveni cilj samopromocija.
Konacno, vrlo je zanimljiv sadrzaj posljednjeg izdvojenog faktora koji je
definisan visokim vezama sa religioznosti, etni¢kom vezanosti i psihopatije.
On direktno sugeriSe povezanost psihopatije sa subdimenzijama
kleronacionalizma, odnosno simptomima autoritarnosti. Medutim, ovakav
izdvojen nalaz ipak nije dovoljan za dublju interpretaciju odnosa izmedu
osobina mracne trijade i dimenzija kleronacionalizma. Za sada je ispravnije
posmatrati ga kao sugestiju da se u narednim istrazivanjima detaljno
razmotre odnosi izmedu mracnih osobina litnosti sa religioznosti i
etnickom vezanosti i otvorenosti.

Ukupni rezultati u prvi plan isti¢u povezanost adaptivnih stilova humora sa
aspektima emocionalne inteligencije. OpaZanje i prepoznavanje emocija,
sklonost ka njihovom ispoljavanju i sposobnost kontrole vlastitih emocija
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omogucavaju koristenje humora kao afirmativne snage li¢nosti, odnosno
kao zdravog mehanizma odbrane. Registrovane su samo niske korelacije
samopomaZzuc¢eg humora sa dimenzijama etnicke vezanosti i etnicke
otvorenosti. Pored toga nisu dobijena znacajnija preklapanja stilova
humora sa dimenzijama kleronacionalizma. Na osnovu pregleda dostupnih
studija koji se bave odnosom humora i etni¢kog identiteta ¢ini se da je bolje
vrsiti direktna ispitivanja kakvo je istraZivanje Takovskog (2016). Medu
osobinama mracne trijade se izdvaja narcizam koji Kkorelira sa svim
stilovima humora osim afilijativnog, kao i potvrda povezanosti
makijavelizma i agresivnog stila humora. Iznesena pretpostavka o mogucoj
prirodi vezi osobina mracne trijade licnosti i stilova humora
instrumentalnoj ulozi humora ¢e biti provjerena u narednim studijama.
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APSTRAKT

U domenu javne komunikacije karikatura predstavlja vrlo moéno
sredstvo. Bez obzira na to da li se radi o dnevnim novinama il magazinima,
Stampanim ili online izdanjima, karikatura predstavlja medij kojim se
prenosi vrlo jasna poruka i kojim se na duhovit nacin komunicira sa
velikim brojem ljudi. Medutim, u Bosni i Hercegovini karikatura je vrlo
malo zastupljena u medijima. U ovom radu se u prvom redu ispituje
prisustvo karikature u Bosni i Hercegovini kao i vrste karikature koje su
zastupljene. Pored toga razmotriée se i utisak o Bosni i Hercegovini kao
drzavi koji izazivaju analizirane karikature.

Kljucne rijeci: karikatura, Bosna i Hercegovina.

UuvoD

Karikatura se moze opisati kao crtez, plasti¢ni prikaz ili opis objekta ili
situacije koji kroz pretjerivanje u prikazima razli¢itih karakteristika
predmeta Kkarikature c¢ime se dati objekt ili situaciju predstavljaju
smijeSnim ili apsurdnim. Karikatura tako predstavlja komentar

odredenog objekta ili situacije ¢iji je cilj kritika ili zabava. Rijec¢ karikatura
potice od talijanskog glagola caricare (natovarivati, pretjerati). Takode se
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pretpostavlja da je pojam Karikature povezan s talijanskom rijeci
carattere (karakter), odnosno Spanskom rijeci cara (lice). Prva upotreba
rije¢ karikatura se vezuje za ime Povanija Atanazija Mozinija (Giovanni
Atanasio Mosini) u djelu Diverse figure (Bologna, 1646.). Vrlo blizak pojam
karikaturi je satira, kao hiperbolizirani prikaza c¢iji je cilj ismijavanje i
ukazivanje na razlicite ljudske gluposti i zla i moZe se smatrati njenom
podvrstom. Karikatura je vezana uz crtez i grafiku, a od drugih oblika
likovnog izraZavanja se razlikuje po naglasenoj angaZovanosti i tematskoj
raznovrsnosti (Dulibi¢, 2005b). Sa druge strane, karikatura kao i satira

predstavlja i literarnu figuru ili ¢ak Zanr.

Karikatura se u Sirem smislu posmatra kao situacijska figura pri ¢emu se
naglasava apsurdnost kompletne situacije. U uZem smislu se radi o
portretnoj gdje se razlikuju dva tipa, karikatura lica i karikaturu cijele
figure (Chadburn, Ford i Dredge, 2009). Portretna karikatura izdvaja i
naglaSava pojedine karakteristike lica. Time ukazuje na odredene Zivotne
navike i sklonosti, i komentariSe osobu koja se prikazuje. Situaciona
karikatura predstavlja humoristic¢ki ili satiricki prikaz ljudi, njihova
izgleda, ponasanja i navika kao i savremenih dogadaja, sastavljena katkad
i od dvaju ili viSe crteza (Dulibi¢, 2005a). Kod situacione karikature
razlikuju se drustveno angazovana karikatura, koja se odnosi na odredene
ljude i dogadaje, i karikatura svakodnevice u kojoj je akter samo bezimeni
predstavnik vece grupe u nekoj od socijalnih situacija.

Danas mozda najvazniju ulogu u javnom Zivotu imaju upravo drustveno
angazovane karikature. One se od karikatura svakodnevice razlikuju po
sadrzaju i cilju. Cilj druStveno angaZovane Kkarikature je otkrivanje
drustveno negativnih pojava koje se izvrcéu ruglu i podsticanje drustvenih
promjena. Humor u ovom slucaju ima prvenstveno instrumentalno
sredstvo. Po tome se druStveno angaZovane karikature razlikuju od
situacionih karikatura kojima je cilj zabaviti ¢itaoca. Konacno treba dodati
da karikature mogu da budu iskljucivi likovni iskazi, ali i da budu
kombinovani sa kra¢im tekstualnim sadrzajem. Na taj nacin se sadrzaj
karikature usmjerava i intenzivira njena poruka.

Balkanske zemlje su prili¢no kasnile sa koriStenjem karikature i to u prvom
redu zbog snazne cenzure koja je postojala u okviru razli¢itih drustvenih
sistema i imperija kojima su balkanske zemlje pripadale. Bosna i
Hercegovina prvu je karikaturu dobila tek nakon Prvog svjetskog rata.
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Radilo se o situacionoj karikaturi. U okviru Kraljevine Jugoslavije i
Socijalisticke Federativne Republike Jugoslavije prisutna je snaZna cenzura,
mada se iz tog perioda mogu izdvojiti vrlo kvalitetni karikaturisti poput:
Petra-Pjera KriZani¢a, Brane Cvetkovi¢, Bete Vukanovi¢, Nikole TiS¢enka,
Ive Kus$ani¢a, Zuke DZumhura, Ismeta Voljevi¢a, Otona Reisingera. Od
savremenih karikaturista svakako vrijedi istaéi: Predrag Koraksi¢a-Coraxa,
Jugoslava Vlahovi¢a, DuSana Petric¢i¢a, Borivoja Dovnikovi¢a, Srecka
Puntarica, Hasana Fazli¢a, BoZe Stefanovic¢a i Poke Ninkovica.

U zemljama bivse Jugoslavije karikature su relativno redovne jedino u
dnevnim novinama u Srbiji (Blic, Danas, Politika, Vefernje novosti).
Objava karikature u Hrvatskoj zavisi od spremnosti izdavaca i karikature
se kao redovne mogu naci u izdanjima Vecernjeg lista i 24 sata. U Bosni i
Hercegovini samo Dnevni avaz objavljuje karikature dok druge dnevne
novine ne. Razlozi koji se navode su razliciti: trenutni nedostatak mladih i
kvalitetnih karikaturista, urednicka politika, nizak stepen ostvarenosti
ljudskih prava, zloupotreba karikature, nedostatak kvalitetnih
karikaturista drustvene svijesti. Ukoliko u dodir dovedemo znacaj
karikature u modernoj istoriji (Obrenovi¢, 2016) i kompleksnost
drustvenog sistema kakav je Bosna i Hercegovina jasno je da postoji
ogromna koli¢ina moguénosti za koriStenje karikature kao izraza
drusStvene misli, stava ili kritike. Cilj ovog rada je da izvrSi pregled
karikatura u dnevnim novinam i magazinima u Bosni i Hercegovini da
ispita u kojoj mjeri su karikature zastupljene u Stampanim i online
medijima. Pored toga analiziraée se i sadrzaj dostupih karikatura u
nastojanju da se ustanovi koje vrste karikature se najceS¢e objavljuju. Na
osnovu ostvarenih uvida e se pristupiti i analizi utiska koji se o BiH stice
na osnovu dostupnih karikatura.

METOD

Nakon prvog pregleda je ustanovljeno da u Bosni i Hercegovini ne postoje
novine ili magazini koji u svakom svom izdanju sadrze karikature. Stoga
su u provedenoj studiji analizom obuhvacene dnevne i sedmicne novine i
periodi¢ni magazini. U analizu su uvrStena i Stampana i online izdanja.
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Nakon prvog pregleda ustanovljeno da je se karikature relativno ucestalo
pojavljuju samo u Dnevnom avazu i magazinu Buka.

Sto se ti¢e sadrzaja karikatura analiza je izvr$ena na osnovu nekoliko
bazi¢nih kriterija. Prvo je izvrSena podjela karikatura u odnosu na vrstu
humora koja je u njima zastupljena (agresivni, seksualni i iznenadni
humor) a zatim na osnovu tipa kojoj data karikatura pripada (portretna,
situaciona i druStveno angaZovana). Analizirane karikature, prema
humoru i tipu, su protumacene u svjetlu aktuelne drustvene situaciju u
Bosni i Hercegovini.

REZULTATI I DISKUSIJA

Prva stvar koja se primijecuje je mali broj novina i magazina koji se svojoj
publici obracaju i putem karikatura. Bez obzira na to da li se radi o
dnevnim ili sedmi¢nim novinama, ili sa druge strane o magazinima koji se
bave politikom, drustvenim pitanjima ili zabavom karikatura gotovo da i
nema. Li¢nosti ili deSavanja iz javnog prostora se javnosti prestavljaju
kroz fotografije koje su pracene bombasticnim naslovima ili uvodne
reCenice koje treba da privuku paznju i naglase vaznost same teme.
Isticanje i karikiranja odredenih karakteristika objekta ili situacije je
iskljucivo verbalno. S obzirom na to zaista se vrijedi potruditi da se
ustanovi glavni uzrok ovakvog polozaja karikature u BiH. Da li se radi o
kombinaciji viSe navedenih faktora ili postoji neka opsta prepreka koja
onemogucava Sire prisustvo karikature u novinama i magazinima?

Jedine dnevne novine koje imaju ,stalnog” karikaturistu i koje relativno
redovno objavljuju karikature jesu Dnevni avaz. Ove dnevne novine od
svoga nastanka objavljuju karikature Porda Ninkovi¢a. Ono S$to je
zanimljivo u vezi karikatura u Dnevnom avazu je da su one nedostupne u
njihovom online izdanju. Drugim rije¢ima, ne postoji odjeljak u kome bi se
mogli pogledati svi radovi ovog autora, odnosno sve karikature objavljene
u Dnevnom avazu. Time je i njihova dostupnost smanjena, a moguénost
sistematske analize veoma oteZana. Sto se ti¢e sadrzaja objavljenih
karikatura u prvom redu se moZe re¢i da one odgovaraju opStem stilu
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samog autora, odnosno nisu diktirane uredni¢kom politikom novina ili
aktuelnim dnevno-politickim potrebama. Najvec¢i dio karikatura ovog
autora se moze svrstati u situacione karikature. U njima se isticu i
ismijavaju apsurdi socijalne situacije u Bosni i Hercegovini. S obzirom da
autor nastoji ukazati na negativne druStvene pojave i probudi svijest o
njihovom stvarnom znacaju karikature se mogu oznaciti i drustveno
angazovanim. Medutim mora se navesti i ¢injenica da su karikature u
Dnevnom avazu u najve¢em broju slu¢ajeva usmjerene na neimenovanog
pojedinca koji predstavlja aspurd druStvenog sistema ili negativnu
karakteristiku odredene grupe. Generalno se moZe rec¢i da se putem ovih
karikatura kritikuje vlast, ali ne konkretni politicari ili konkretni dogadaji.

Sa druge strane, karikature u okviru online magazina 6yka! se mogu naci
na stranici. Tu se nalazi skup od 24 karikature za koje se prema orijentaciji
moze rec¢i da su opozicione. One u gotovo svim slucajevima obraduju
predstavnike aktuelne vlasti, odnosno lidere nacionalnih stranaka.
DruStvena angaZovanost putem karikature je potpuno jasna. Karikature
su uglavnom nastale kao reakcija na odredene drustvene dogadaje i Cesto
ih direktno obraduju. Iz tog ugla gledano karikature se mogu opisati kao
situacione. Pri tome ipak treba naglasiti da gotovo sve karikature sadrZze i
elemente portreta. Prvi utisak koji se na osnovu pregleda karikatura stice
je autoritarna orijentacija predstavnike vlasti. Kult vode je takode jedan
od motiva koji se moZe primijetiti u viSe navrata. Sadrzaj karikatura sa
jedne strane upucuje na bahat i ponizavaju¢i odnos prema gradanima
kojima na nivou BiH upravljaju, a sa druge strane, na ponizan i vazalski
odnos prema politicarima iz zemalja Evropske unije, Amerike ili Rusije. Iz
ovog ugla gledano radi se o samoodmazucem stilu humora (Martin,
Puhlik-Doris, Larsen, Graz i Weir, 2003) koji se koristi u karikaturama.
Time se dodatno naglasava nezadovoljavajuci ili ¢ak bezizlazan poloZaj
gradana kao manje vrijednih. Agresivni tip humora koji se zasniva na
dominaciji jedne strane nad nekom drugom se takode moZe vrlo jasno
prepoznati u karikaturama magazina Buka. Jedan od takvih primjera, koji
se Cesto pojavljuje, je dovodenje fizioloskih potreba politicara sa
gradanima. Generalni je utisak da su karikature magazina Buka jasno
artikulisane prema odredenoj grupi politi¢ara, sa vrlo jasnom, direktnom
porukom. Pitanje koje se moZe postaviti je; da li je ovakav stil karikatura

1 https://www.6yka.com/kategorija/buka-karikature-lat
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magazina Buka uzrokovan sklonosti autora direktnom i oStrom obliku
javnog komuniciranja? Ili je situacija u Bosni i Hercegovini toliko loSa da
autori ne vide moguénost da se ona drugacijeg predstavi javhom
mnijenju? Ili je stvar u prostoj sklonosti autora odredenom vidu
projektovanja kroz karikaturu i potcjenjivanje kognitivnih kapaciteta
Citalacke publike?

ZAKLJUCNI OSVRT

Na osnovu izvrSenog pregleda dostupnih karikatura u novinama i
magazinima moZe se zakljuditi je karikatura u Bosni i Hercegovini vrlo
malo prisutna. Gotovo da ni ne postoji kao oblik izraZzavanja u sredstvima
javnog informisanja, bez obzira da li se radilo o Stampanim ili online
medijima. Ne postoje niti jedne dnevne novine ili periodi¢ni megazin u
kojem se katikature redovno objavljuju. Gledano iz drugog ugla takode se
moze re¢i da novine i magazini ne njeguju karikaturu kao oblik
izrazavanja, niti nastoje da je razviju.

Receno je ve¢ da se karikatura kasno pojavila kao oblik izrazavanja u
Bosni i Hercegovini. Cinjenica da je BiH do kraja prvog svjetskog rada
postojala prvenstveno u okviru drugih imperija svakako da je odredila
dinamiku i tok razvoja karikature. Kratak period izmedu dva svjetska rada
takode tek je omogucio prostor i kontekst za njeno etabliranje kao
sredstvo javnog izraZavanja stavova ili komentara. Medutim, ubrzo nakon
zavrSetka drugog svjetskog rada dolazi do revolucije u ovom podrudju i
karikatura postaje snazno sredstvo za ukazivanje na drustvene dogadaje i
uloge, i priznat njihovog komentarisanja, odnosno interpretiranja. lako se
mora podvué¢i da je prostor za karikaturno izraZavanje bio rigidno
definisan druStvenim smjernicama i cenzurom, slobodno se moze re¢i da
je doslo do procvata karikature i pojave velikog broja priznatih
karikaturista (Jergovi¢, 2018). Upravo u ovom poslijeratnom periodu je
nastala i najpoznatija bosansko-hercegovacka karikatura pod nazivom
Marx i Lenjin, autora Zuke DZumhura (1949). [ako ne postoji jedinstvena
arhiva karikatura u Bosni i Hercegovini, na osnovu dostupnih, a
razbacanih, informacija se moZe zakljuciti da je do devedesetih godina XX
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vijeka razvijena respektabilna karikaturna scena. Sa druge strane,
aktuelni trenutak bi trebao da obiluje moguc¢nostima za dalji razvoj i
napredak na polju karikature. Rat i njegove tekovine koje su obiljezile
Bosnu i Hercegovinu u zadnjih tridesetak godina predstavljaju
nepresusan izvor motiva za karikaturno predstavljanje. Pored toga,
savremena tehnologija omoguc¢ava daleko jednostavnije bavljenje
karikaturom. Dostupnost informacija, brza komunikacija i tehnicki
olaksano konstruisanja karikatura trebalo bi da su faktori koji doprinose
popularizaciji karikature. Medutim, ono Sto je karikatura u prostoru
javnog komuniciranja u BiH danas jednostavno ne odgovara opisanom
naslijedu, Sirokoj lepezi drusStvenih uloga i deSavanja koja mogu biti
obradeni karikaturom i savremenim tehnickim uslovima.

Ono Sto danas postoji u novinama i magazinima u Bosni i Hercegovini se
svelo na karikature u Dnevnom avazu i magazinu Buka. Zanimljivo je dau
periodu nakon rata novinske kucée nisu zadrzale ni kulturu karikature
naslijedenu iz prethodnog oblika Bosne i Hercegovine. Takav je primjer
Glasa Srpske, banjaluckih dnevnih novina. David Strbac kao simbol naroda
Bosanske krajine (kojem su novine Cetrdeset godina bile prvenstveno
namijenjene) koji je predstavljao redovan karikaturni osvrt na drustvenu
situaciju jednostavno je nestao. Nije ¢ak ni iskoristena moguc¢nost da se
njegova zaostavstina (ili savremenim rijecnikom receno brend) iskoristi
kroz prilagodavanje novoj urednickoj politici. Na ovom primjeru mozZemo
pretpostaviti da je jedan od uzroka male zastupljenosti karikature
nastojanje vlasti da se distanciraju od vrijednosti i simbola bivSe drzave.
U skladu sa opstim drus$tvenim trendom kakav spominje Zivanovié¢ (2015)
nastoje se proizvesti novi simboli i nove tradicije. Na ovakav uvid se
nadovezuje i urednicka politika novina i magazina. Savremeni trendovi
nalazu orijentaciju na sadasSnji momenat i ne stimuliSu dugoroc¢ne
projekte. Razvoj ozbiljne scene u oblasti karikature podrazumijevao bi
obrazovanje i vaspitanje kako novih karikaturista, tako i gradana u Bosni
i Hercegovini. S obzirom na promociju drugog tipa vrijednosti kakve se
promoviSu u medijima koriStenje fotografije uz provokativan naslov je
ekonomicnije iz svih uglova. Dugorocno ulaganje u karikaturu je akcija
koja ne donosi trenutni benefit i kao takvo nema svoje opravdanje.
Karikaturalno govoredi, karikatura ne ide ruku pod ruku sa obrisima nove
dominantne religije o Svetom TrziStu Rada. Osim toga, razvojem
karikature direktno bi se ulagalo u razvoj nezavisne kriticke misli. U
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pogledu drustvene angazovanosti, karikaturisti bi za vlast ili urednike koji
ulaZu u njih bili zalutala dulad. Pojedinci koji samostalno donose odluke i
stavljaju se u poziciju kriticara drustvenih nepravilnosti nisu pozeljni
vlasti koja ima autoritarne karakteristike. Prema tome, u Bosni i
Hercegovini je tesko ocekivati sistematski rad na etabliranju karikature.
Jedna od prvih posljedica koja slijedi iz ovakvog druStvenog tretmana
karikature je i manja zainteresovanost mladih generacija za ozbiljno
bavljenje karikaturom. Medutim, iako nema opSteg pozitivnog podsticaja
kroz razli¢ite manifestacije i nezavisna izdanja se moze vidjeti da postoji
zainteresovanost medu mladim likovnim stvaraocima za karikaturu.
Istina, karikatura je danas manje uniformna nego u proslom vijeku i mladi
je autori promovisu kroz razlic¢ite forme poput stripa i crtnog filma ili kroz
drugaciji pristup u kombinovanju slike i teksta. Medutim, time samo
naglasavaju mogucnosti karikature i ukazuju na to da postoji interes
mladih autora za kulturu. Stoga se prije moze zakljuciti da nedostatak
interesa autora za karikaturu ili izostajanje mladih karikaturista nisu
uzroci loSeg poloZaja i slabe zastupljenosti karikature u Bosni i
Hercegovini.

Kako je karikatura uvijek usmjerena ka velikom broju ljudi vrijedi
analizirati i same konzumente Kkarikature u Bosni i Hercegovini.
Pretpostavljamo da bi najjednostavnije bilo reéi da je interes gradana
uskladen sa aktuelnom ponudom novina i magazina, odnosno da ne
postoji opsSta zainteresovanost gradana za karikature kao oblik javnog
izrazavanja. Medutim, osim Sto bi bio prejednostavan, ovakav zakljucak bi
bio i pogreSan. Za potpuno razumijevanje Kkarikatura potrebno je
predznanje kakvo se ne stice kroz ¢itanje zute Stampe i baratanje instant
informacijama kakve danas dominiraju. Za razumijevanje karikatura,
uzivanje u njima i pogotovo njihovo stvaranje potrebno je poznavati
sociologiju i filozofiju, istoriju i geografiju, psihologiju i pedagogiju, imati
opSte znanje Sire od onog koje se promoviSe u danas dominantnim
novinskim izdanjima i TV emisijama. Pjesnicki receno poZeljno je
poznavati knjige barem onoliko koliko se poznaju mobilni telefoni. Stoga
se namece pitanje da li su gradani BiH sposobni pojmiti karikaturu? Da li
su podlozni kritickom promisljanju o sadrzaju karikature koriste¢i pri
tome validne i relevantne Cinjenice a ne kriterij plemenske pripadnosti i
bezvrijedne informacije koje dobijaju u paketu zvanom ,hljebaiigara“? Na
ovo pitanje se namece i pitanje kvaliteta karikatura koje su diskutovane.
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Koji je stvarni razlog za dominaciju agresivnih i ponizavajuéih karikatura?
Da li se radi o nemoguénost autora da se odmakne od primitivnih poriva i
najjadnostavnijeg pristupa humoru? Ili se mozda radi o nasposobnosti
opSteg auditorijuma da primi karikaturu kompleksnijeg sadrzaja? Ili
konacno, autori smatraju da je situacija toliko loSa da se samo na tako grub
i sirov na¢in moZe predstaviti? Ova pitanja trebalo bi razmotriti u
detaljnijoj studiji koja bi u obzir uzela brojne psiholoske i socioloske
varijable. Odgovori na njih bi dali korisne informacije o pravcu buduceg
djelovanja za one kojima je stalo do karikature u Bosni i Hercegovini pa i
do Bosne i Hercegovina koja sama po sebi ne bi bila karikatura
nefunkcionalne drzave.
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YK 061.1:[343.85:343.352](497.6)

OpUrMHaNHW HayYyHy pag,

Hekosmmko npumjepa “kKopynuuje“ u “npucBajama
Tyhe umoBuHe" y ucTopuju bocHe u XepueropuHe

Bbouiko M. bpankosuh*

* Quaozogcku Ppakyamem, YHusepzumem y barooj Jlyyu

AIICTPAKT

Y npouuiocTy je, kao ¥ AaHac, y bocHu ¥ XepLieroBuHY, MHOTO IIpUMjepa
JKopymuuje“ W ,IpucBajatba Tyhe umoBuHe . W Tama, kao W JaHac,
,KOpymnnuja“ v ,iprcBajambe Tyhe UMOBUHE" HUCY [T03HABAJIM HAllUOHAJIHE
U Bjepcke o3HakKe, Beh camMo MarepujasiHy A06UT. Y paay je MpUKa3aHO
HEKOJIMKO TpuMjepa ,Kopynuuje“ u ,IpucBajaba Tyhe HMOBHHE" y
OCMaHCKOM M ayCTpOyrapCKoM Nepuoy okynanuje Xepuerosuse u bocHe,
y KojeM cy ydectBoBasu Cpbu U MycauMaHU (AaHac bouimwanu), aad u
YUHOBHUIA OKYTALIMIOHUX BJIACTH.

Kiby4yHe pujedn: uctopuja, Kopyniiyja, npucBajamwe Tyhe iMoBHHE, BocHa
y XepLeroBuHa.

Y BocHu u XepueroBUHH TEPMHUHH ,KOpyNnuuja“ U ,IpHcBajambe Tybe
MMOBHHE" HUCY HOBH, Beh cy Kpo3 UCTOPUjYy NO3HATH, HE caMo OJIMXKY, Beh
¥ Ja/by, OJ, OCMaHCKe MPEKO ayCTpoyrapcke OKylanuje L0 JaHalllber
BpeMeHa. Takobe, HajorozaBuy, y4yeCHHMIIM U  U3BPLIMOLM
,HEJI03BO/bEHUX" pajilbh HUCY MHOT'O MapuJid 3a BjepCKe W HallMOHAJIHE
MHTepece WIM TJlefa/iM Ha BjepCKy WJIM HALHWOHAJHY HPUNAJHOCT
,CapaZiHKa" y U3BpILEekhY HeJ03BO/bEHE WJIM PA/iibe HA IPAHULIMA 3aKOHa,
Beh cy ce HCK/bYYHBO BOJWJIM CBOjUM MaTepHjaJHO-PHUHAHCUjCKUM
MHTepecruMa U Kpajb0j INYHOj MaTepHjaTHO-PHUHAHCH]jCKOj JOOUTH.
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JKopynuuja“ u ,ipucBajarbe Tyhe UMOBUHE" OUJIM Cy jaKO U3PaKEHU Y
BocaHckoM naianyky, y BpeMeHy OCMaHCKe yrpaBe. MHOTO je mpuMjepa Ha
LMjesioj TepUTOpPUjU bocaHCKOr mamanyka Koju To Aokasdyjy. Ulto je
OcMaHCKO 1JapCTBO BHUIllE TOHYJIO Y MOJUTUYKH, PUHAHCHUjCKU U BOjHU
aMbwuc, HapouuTo nocavje 1699. roaune, y camoM LlapcTBy je kKopymuuja
y3MMaszia CBe BHIlle Maxa M IOCTajaja ,CpeAcTBO“ (YHKIMOHHCAHa
MOJIMTUYKE, BjepcKe M BOjHe esinTe. TakBO cTambe NpPEHUjeso ce Ha CBe
NpOBHHIYje, Na U HAa bocaHCku mNamanyk, HajUCTypeHHjy eBPOICKY
npoBuHLUHY]jy LlapcTBa. HepujeTku cy npuMjepu Aa cy ce Lp>KaBHU 3aKOHU
KPLIMWJIU O] CTpaHe JIOKAJHUX U NMOKPAjUHCKUX NOJUTHYKUX, BOjHUX U
Bjepckux GQYHKIIMOHEPA, HA LITETY paje — CTaHOBHUIITBA. HapouuTo cy are,
6eroBu W KameTaHU OWJIM NMOJAJIOXKHU ,KOPYNLUUjU“ U ,[IpUcBajamy Tyhe
nMmoBuHe". Hajuemhe cy 6uiu omrteheHd KMeTOBH, OCEGHO KMETOBU
npaBocyiaBHU Cp6u. Ay, 6UJIO je U CymPOTHUX NpUMjepa, Aa Cy ce MyTeM
JKopynuuje“ Banuje, y3 nmomoh kaauja, o6payyHaBajd ca HENoJA0O0HUM
BeJIMKAllKMa — KalleTaHUMa.

[Tomrto cy noueTkoM 19. BUjeka KalleTaHH, y CBOjUM YIIPaBHUM 06JilacTHMa
- KaleTaHMUjaMa, YMHWIM NOJUTHYKY U APYIITBEHY cHary y BocHy, y
nepuoay o 1832. no 1851. rogrHe oBaj mpocTop ce MOHAUIA0 Kao Ja je
3acebHa peny6sMka y OcMaHCKOM LapcTBy. Biacrogpumiuu cy ynpkoc
IpPOroHMMa, YOMCTBUMA W OJy3MMarmby HMOBHHE CTaJHO OCTajaju
OYHTOBHH y OJHOCY Ha BajMjuHy BJacT.?2 OcUM TOra IUTO Cy YWHHWJIU
OKOCHHLy BJIaCTH U JIpyLUTBA YONIITe, KalleTaHU Cy OMJIM U NMOKpeTayu
YyeCcTUX HEMHUPa, 6UJI0 Ja ce pafUio O CYKOOy ca pajoM, MOrPpaHUYHUM U
MehycobHUM cykobUMa WM CyKOOGHMa ca BajiMjoM U CaMOM JpP>KaBHOM
BJIQJIOM. JelaH O] TaKBUX CyKob6a jecte U cyko6 XacaH-are [lehkor ca
BasiMjoM Bepuxu HM6bpaxum-naimioMm,? y KojeM HMaMo jeflaH NpUMjep
HNOJIMTUYKOT 00padyHaBama MyTeM Kopyniuje:

Bocamcku ge3up Beyuxu-nawa 6uUo je, Kako je no3Hamo 8e/uKu Kp8oJoK —
nonym llenanuje u A6dypaxmaH-nawe. M OH Kao MHO2U He208U
npemxo0HUYU, ymamMHuU4yu padu HUWmMmMQ, 3a €0z 8e3uposarba y TpasHuky,
usmehy ocmaaux X. Mycmaj-6eza Kyaenosuha llunukuuha u X. Kadu-6eza
Kynaenosuha u3 I[lemposya. O6uuaj My je 6uo 3ameopeHe eeaukaule,

2 lvan Frano Jukié¢, Putopisi i istorisko-etnografski radovi, Sarajevo, 1953, 170; Bouiko M.
BpankoBuh, [lemposay 0d 1700. do 1918. 2oduHe, bawa Jlyka, 2016, 49-50.

3 Beuxu M6paxum-namnia 6uo je 6ocaHcku Basiuja of 2.8.1831. 1o cpesjriHe OKTOOpA UCTE
rofivHe.
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nomnaaheHum mydmujom u kadujom ocyoumu Ha pa3He Ka3He, HEKO2d HA
2ybumak uMarba, a Hekoz2d Ha 2y6umak #ueoma uau Ha NPO20HCMBO0. JedHo2
daHa ocydu u zope cnomeHymy deojuyy Ha cmpm. Yyswu mo Xug3u ed.
Bymuwuh uz barea Jlyke, da my je 3em X. Kadu-6ez ocyhen Ha cmpm, noxuma
y TpasHuk u 3amo.1u 8e3upa 3a onpocm cmpmu 060juye 20prUx 60CAHCKUX
naemuha u ajana, anu My Beyuxuja He xmjede ydososeumu, uszosapajyhu ce,
da ce 3akseo, da he ux nozy6umu. Xugsu eg. nonemu y Kpajuny Xacan-azu
Ilehkom u 3amonu 2a, da oH wmo yvyuHuU Kod gezupa, Ha wmo XacaH-aza, u
OHako 3/1080/6aH Ha OcmaHauje, npucmaHe u Beyuxuju nuwe, da ce
Hunowmo He ycydu cmakHymu X. Mycmaj-6eza u X. Kadu-6eza, jep da he um
oH dohu ¢ 40 xumada KpajuwHuka oamuxy Ha 2po6y yduHuUmu, Ha wWmo
Beyuxuja 36u/ba odycmate 0d cmakHyha u nycmu ux Ha c10600dy.*

HctoBpeMeHo, cpeguHoM 19. Bujeka 4ecTa je 6uJia MojaBa MacOBHOT
M3roHa I[paBOCJAaBHUX ce/baka - Cpba, ca HBUXOBUX HMamba.
PaszBsanthvBame ce/baka BPLUIKJIO Ce Y KJIMMHU XKECTOKOT pUTHCcKa Ha Cpbe
Jla 0OCTaHy MUPHU U [Jia ce He OyHe. Are 1 6eroBU CPIICKKM ce/balluMa 4YecTo
Cy OTUMaJId 3eMJby U MPUCBajaJiv je ceby, MaKo Ha TO HUCY UMaJiu IpaBo.
HauurH Ha Koju cy TO paJjuiyd 61O je CKOPO UJIeHTUYaH y CBUM HaxujaMa, y3
yHnoTpeoby cuie:

Kaod 6ezeHuwie Heky 3emsmy, Kakey JyKy, uau he cy kmemogu, oH OHOMeE
2ocnodapy Hahe HeKy Kpuguyy, na my Kpusuyy ygeeauyd CmocmpyKo, MemHe
2a y mewkKy mamHuyy, MemHe My Hoze y Kjaade, a CUHyup (aaHay) Ha epam;
a KanemaHo8 MOMak, U/U CUH, UBHeCY CyicHy cea mogyha cmpawua u nped
ouu dokasyjyhu: cedam aaasa da uma, da he my omuhu. 3a aaagy he uogjek
npezopemu cas umemak; 3amo 08adj 3aMo/au moz cybauly, U/au CuHa
KanemaHo8a, 0a MoJ1u 3a e2a; 08aj doHece My 8ujecm da KanemaH uwime
MOAUKO U MOJIUKO HO8Yd, OMNpUAUKe KOJAUKO 3eM/ba apujedu. Cyxcars 2a
noHydu da My npoda 3emsby U nozode ce, a 08aj doHece 00 kanemaua HOBYe,
npeda cyixcrby, OH FbeMy manujy u nomepdy HA 3eMsay, d Ho8Ye KanemaHy;
me mako kanemax dobuje 3em/by homepheHy u Hogye Ha3ad.>

3a BpujeMe aycTpoyrapcke okynauuje ,Kopyniyja“ u ,JipucBajambe Tyhe
MMOBHHe" y IoKpajuHama Bocuu u XepueroBunu, HUcCy Hectasy, Beh cy

4 Vedad BiScevi¢, Bosanski namjesnici osmanskog doba (1463-1878), Sarajevo, 2006, 391-
392, bouko M. BpankoBuh, llemposay od 1700. do 1918. 2oduHe, 50.

5 yman Bepuh, Ycmanak y Xepyezosunu 1852-1862, beorpag - HoBu Capg, 1994, 45;
Bomko M. Bpankosuh, [lemposay 00 1700. do 1918. zodune, 61.
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caMo A06M/IU HOBY (Zpyry) AUMEH3H]jy — IPUJIAarou/iy Cy ce ynpaBH Koja
je 6uJ1a 3aKOHCKHU AiocTa ypeheHuja Hero ocMaHcka. Takobe, ,kopymniuja“ v
,IpHUCBajatbe Tyhe HMMOBUHE" M y ayCTPOyrapckoM MepuoAy HHUCY
MUMOULLIM TOJUTHUYKE, BjepCKe, CYJiCKe, NMPUBpeJJHE U BOjHE BJIACTH.
[Ipumjepu oBa ABa ,,peHoMeHa" NPOKUMaJIH Cy Ce KpPO3 CBe ope ApYyLITBa
y OKyIIMpaHUM NoKpajuHaMa. HepujeTko cy ce 1 caMe oKynaluyoHe BJIaCTU
KOpUCTHWJIE ,KOpyHnuujoM“ Kako OM oJpxaje KOHTDPOJYy Haj
He33/l0BOJbHUM CTAHOBHHULUTBOM. JellaH TakKaB IpuUMjep je AUPEKTHO
MUjellake ynpaBHUKA KoTapa bocancku [leTpoBan, y jiokasiHe u3bope y
oBOM KoTapy 1907. ronune.

[IpunukoMm JokanHux uzbopa 21. jaHyapa 1907. roauHe Ha JIOKaJiHe
n36ope y bocanckom IleTpoBiy je u3amao BeJUKH O6pOj YUHOBHUKA U
HapoJia. MehyTum, 360r caboTaxke Kojy Cy YMHUJIE OKPYXKHE U ONLITHHCKE
BJIaCTH, Ha U360pe HUje Morao u3ahu Besuku 6poj Cpba U MycauMaHa
OMO3ULIMOHO OpujeHTHCcaHUX. OBO je ypabeHO Ha HAuMH Jj@ UM HUCY
NocJaHe WCOyHeHe T[JIaCOBHUIIE HEONxOoJHe 3a IJacame. [Ipema
pesyJTaTHMa rJlacalka KM3abpaHa cy Tpu CpbHHa y ONIITHUHCKO Bujehe.
W3abpaHu cprcky BUjeNHUIM TPaXKUIIU CY 0f; OKyTaLroHe Biase fa ce He
BpLUIM UMeHOBamwe BHjeNHMKa [JOK ce He pHjellu NUTakwe [pPUroBOpa.
Biiazia je y KpaTKOM POKY 0/161J1a CBe IPUTOBOPE U M3BPLUINJIA UMEHOBAKbE
r3abpaHux BujehHuKa. /IBa o Tpu n3abpaHa cpricka BujehHuka of6ua cy
MMEHOBakb€, 3a IITO UX je yIpaBHUK KoTapa Teobans Pabatuh HoBuaHO
Ka3Huo ca o 200 K.¢6

HoBu JsiokasiHu M360pH oJp:KaHH Cy HA jeceH, 13/26. centem6pa 1907.
roguHe. Havennuk bBocaHckor IletpoBua Myxamen-6er KyneHoBuh
BykoBaua u ympaBHUK koTapa Teo6asy Pa6atruh, BuzjeBmm ga he
BykoBaya M3ry6uTH, JIOHMjeJH CYy OJJIYKy Ja 3aTBOpe IJacayKy casy.
YBugjeBmu Aa uM pusnika cuia He Moxke nomohu, Pabartuh ce oasyuno
CTaBUTH U3HAJ JIP>KaBHOT M300PHOT 3aKOHA, T€ je JOHUO OJJIYKY Ja je 3a
no6jeay notpe6Ha BehrHa o 60% A06ujeHNX ry1acoBa. OMoO3UIMOHE CHare
OLITPO Cy Ce yCIPOTUBHUJIE TaKBOj oAu1yLiu. Ha irxoBe nmpurosope Pabatuh
je necnotcku oarosopuo: Ko xohe da padu no cmamymy Heka ude kyhu.”
Bpojame riacoBa je mokasaso Aa je Myxames-6er KysneHosuh BykoBaua

6 Cpncka pujey, 6p. 48, 1. mapT 1907; Bomko M. BpankoBuh, [lemposay 00 1700. do 1918.
2oduHe, 110.

7 Cpncka pujey, 6p. 223, 15/28. oktobap 1907; Bomko M. BpankoBuh, llemposay od 1700.
do 1918. zoduHe, 110.
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n3ry6ro us6ope. MehyTuM, U360pHHU pe3yJITaTH HUCY HUIITA 3HAYUJIU
yInpaBHUKY KoTapa Pa6aTuhy, koju je 3a u360pHOT n06jeJHHKA MPOTJIACHO
JOTaJallllber HayeJHWKA, HW300pHOr TryOWUTHUKA, Myxamea-6era
Kynenosuha BykoBauy.8

Capazme y ,ipHUcBajamby Tyhe UMOBHHE" y ayCTpOyrapCcKoM nepuojy 61/io
je MHOTO U ¥ TOj capajitbl yYeCHUIIU HUCY ob6pahasiv naXkiy Ha BjEPCKY,
HallMOHAJIHY W MOJMTHUYKY NPUNAZHOCT HMAKO je TO OWIO BpHjeMe
AKTHUBHOT HallMOHAJHOT 6yhera M HalMoHaHe 60p6e 3a MOJUTHYKA U
Bjepcka mpaBa U ocjo6oheme. [Ipumjepu ,capaame” HajyOU/bHUBHU CY Y
BehrM rpajioBUMa OKynupaHUX nokpajuHa: CapajeBy, Mocrtapy, Ty3uy,
bawoj Jlyuu, buxahy uam MawmHUM MjecTHUMa Koja Cy Ce€ €KOHOMCKH
pasBUjasia 3axBa/byjyhd CBOjUM NPHUPOJHMUM 6GOraTCTBUMA WU
caobpahajHuM ykpmitakbuma. HcToBpeMeHo, MOCTOjaJid Cy W MHOTH
npuMjepd IMpaBHe O6opbGe pajy IMpHU3HAaBaka BJACHUILTBA, ald U
OIICTYKILMja CyACKHUX Npolieca, Y HajBehoj Mjepy HeloCTaB/balbeM Ba/baHe
WJIM YOIIUTE HeJOCTaB/batbeM TPaKeHe JJOKYMeHTalllje paJii OKOHYama
WM Ba/baHOT OKOHYama CyJCKor cnopa. YecTo je cys Mopao M 1O
HEKOJIMKO IyTa Jja MHTEpPBEHHULIE W TPAXKU MOTPeOHY AOKYMeHTaLH]y.
HepujeTko cy MHCTUTYLHje JaBaje OArOBOP JAa He NOCjeflyjy TpakeHy
JIOKYMEeHTAaL{jy U TaKo MOKyllIaBaJie a yTU4y Ha cyjcke mpoiece. Takobe,
JlellIaBaJIo Cce U ia CyJi JIOHOCH IIpecy/ie 6e3 Ba/baHe JJOKYMeHTallje U Tako
OLUTETH, Hajuelrhe, HUCIpPaBHY CTpaHy y cHoopy. JenaH of, mnpuMjepa
3aTalllkaBama JOKYMeHTalllje jecTe CyACKH CIHOp KOjU ce OJHOCHO Ha
TYK0y 3eMa/bCKOT BaKy(dCKOT IMOBjepeHCTBAa 3a BocHy u XeplieroBuHy
(npegmeT Hca-6eroB Bakyd) nmpoTuB xadpusa XycejuHa HMciamoBuha u
['nuropwuja JedranoBuha pau npu3HaBakba BJACHUIIITBA.

Y naBezieHoM criopy, BpxoBHu cyz 3a BocHy v XepueroBuny je 31. aBrycra
1892. roguHe moc/ao 3axTjeB 3eMa/bCKOM BaKy(pCKOM MOBjepeHCTBY
(xoMmucuju) 3a BocHy u XeplieroBUHYy, y KOjeM je TpakeH CIIUC: 2/1ede moza
da je Mycmaj-6ez (..) od6ujen ca moa6om 3a Had3opHuka Hca-6ezoea
sakyga.” Y ponucy, BpxoBHor cyga nucaso je: Y napbeHom npedmemy
myxcumessuye 3emasecke 8axky@cke komucuje 3a buX npomu mysceHuka
xagpuza Xycejuna Heaamosuha u I'nuzopuja Jepmanosuha u3 Capajesa padu

8 Cpncka pujey, 6p. 223, 15/28. oktobap 1907; Bomko M. EpankoBuh, [lemposay od 1700.
do 1918. 2zodune, 110-111.

9 ZVP-47, Op¢i spisi 2843-3000, 1892. godina, 2933, L:2, Arhiva Gazi Husrev-begove
biblioteke u Sarajevu.

81



Licnost i drustvo V

npu3Hasara npaea eaacHuwmed, donycmuo je epxosHu cyd 3a buX
3akmyyukom 0d 17. ayzycma 1892. (...) makobhep dokasy cepxy okosHocmu, 0a
cuH ®Pazrunawe Mycmajoez Puaunosuh, kada je wezoe omay u3 bocHe
npohepaH 6uo, 3aM01U0 0MOMAHCKY 841ady, da no2/1edoM Ha Mo, 0d Cy He208
omay u djed 6uau Had3opHuyu ynumHoz eakyga, me nowmo dazaunawa
Kpo3 16 2oduHa y ume Hazpade 3a HAO30PHUWMBO HUje NPUMUO 00 YNUMHO2
sakyga Hukakee Hazpade, da My (Padusnawiuhy) nodueau eaada 6epam,
Koju 6u 2a osnacmuo da u oH 6yde Ha030pHUKOM, me da My ce Hanjaamu
Hazpada 3a 2oprux 16 2oduHa, koja 6u oyy My Pazrunawu npunadana, ca
Kojom Moa60M je 6uo Paduanawuh od6ujeH. Ycmed moza ymoseasa ce, cee
cnuce, muyyhe ce 08ux 0KO/IHOCMU YUM CKOpuje 08amMo hpunocaamu.l0
3axTjeB je mpumsbeH 4. cenTeM6pa. OAroBop Koju je ycaujenuo U3
3eMa/bCKOT BaKyQCKOr TOBjepEHCTBA HErMpao je IOCTOjalbe TaKBHUX
nojartaka.l! HoBa omomeHa u3 BpxoBHOr cyja, Ja ce TpaKeHa
JOKyMeHTallkja JocTaBd, cTurjaa je 21. centemb6bpa 1892. roaune:
Ymomasa ce 3emasocka eakygcka komucuja da 080CmMpaHy 3aMoAHUYy 00
31. ayeycma 1892. (...) y napbeHom npedmemy ucme npomu xagu3 XycejuHa
Hcaamosuha u dp. padu npusHarea npaea 6/4acCHUWmMed, wmo ckopuje
pujewumu us3goau.l? MebhyTuM, oATOBOp 3eMasbCKOT BaKyQdCKOT
MOBjepeHCTBa 0/ 24. cenTeMbpa MO3MWBA Ce Ha PAaHUjU JOMHC V KOjeM je
OITOBOPEHO [Jla He NOCje/lyjy TaKBe JOKyMeHTe.!3

[IpBocTeneHo pjemewme cyfga CTUrJO je y janyapy 1893. rogune, a
CpelMHOM allpuJia ¥ ApyrocremneHo. Y jeaHo U Apyro pjelierme ULLIO je y
KOpUCT TyeHux xadusa XycejuHa HcnamoBuha wu [auropwuja
JepTanoBuha.l* Jla M je cyn UCIpaBHO NpPecyAuo U JAa JIU Cy aKTepu
(TyxuTe/b W TYKEHH), [AOCTaB/baJd WIM 3aTalllKaBald BaMJHe
JIOKYMeHTe U Jl0Ka3e, TeIlKO je MPOLYjeHUTH Ha OCHOBY JaHac JJOCTYIIHe
apxuBCKe rpabe, aju je eBUJEHTHO [Jia je CYJCKH CIOpP YV BEJIUKOj MjepHu
pujellleH Ha OCHOBY CBje/loUYeHsa, a y HelOCTAaTKy JOKyMeHaTa.

10 Ucro.

11 Ucro.

12 ZVP-48, Op¢i spisi 3011-3160, 1892. godina, 3074, L:1, Arhiva Gazi Husrev-begove
biblioteke u Sarajevu.

13 Ucro.

14 ZVP-61, Op¢i spisi 1877-2031, 1893. godina, 2010, L:14, Arhiva Gazi Husrev-begove
biblioteke u Sarajevu.
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Originalni strucni rad

Politicka trka u nadrealnom diskursu - humor kao
proizvod politickog djelovanja i javnog objasSnjenja

Sasa Cekrlija*
* Nezavisni univerzitet, Banja Luka

APSTRAKT

Generacije koje su Jugoslaviji odrasle gledajuéi Nadrealiste danas su u
zrelom Zivotnom dobu, u snaznoj reproduktivnoj fazi i kao takvi kreiraju
mnoge elemente naSih Zivota. Jesu li zaboravili nadrealiste ili u zna¢ajnom
dijelu nase svakodnevice prepoznaju ono nadrealno ¢emu smo se smijali
do suza? Jesu li nam danas smijeSne scene za koje smo krajem
osamdesetih i pocetkom devedesetih tvrdili da je nemoguée da nam se
dese? Koliko su te scene danas smijeSne i pretvaramo li se da ih ne vidimo?
Imamo li danas ,Isto¢no Sarajevo“, imamo li fabrike za proizvodnju nicega,
imamo li ,Klub ljubitelja inflacije“? Nadrealisti su ostali vazan dio istorije
jer se oko tog dijela ne vode polemike Sta se desilo i da li se desilo.
Nadrealiste ili znate napamet ili nikada niste ¢uli za Top listu nadrealista
pa se sam pojam u uvodnom dijelu teksta vjerovatno trebao dodatno
pojasniti kroz fus notu.

Kljuéne rijeci: TNL, humor, politicko djelovanje, Bosna i Hercegovina

SMIJESNO, ALI ISTINITO

Humor Nadrealista je sve vrijeme nailazio na plodno tlo i matrica
obesmiSljavanja i razotkrivanja najstrasnijeg i najpogubnijeg moguceg
scenarija je vrlo plasti¢no pokazivala svu nemo¢ politickih elita da svoje
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politicke ciljeve ostvare nakon uvodenja viSetranackog sistema. Danas se
Cesto postavlja pitanje jesmo li tada shvatali poruku koja je do nas dolazila
kao nadrealna. Oc¢igledno ne, jer poruka je sadrzavala snaznu dozu istine,
sirove istine. One istine od koje svi okreéu glavu. Okretanjem glave
dokazali smo dvije Sopenhauerove tvrdnje (1992). Prva je da svaka istina
prolazi kroz tri faze. Prva faza je smijeSna faza spoznaje istine i Cini se
daleka hiljadama godina. Nakon smijeha dolazi faza kada svi osporavaju
istinu, dok u trecoj fazi istina priha¢ena sama po sebi. Pokazali smo da se
stvarnost ne moze racionalno shvatiti jer je ona u osnovi iracionalna $to je
druga Sopenhauerova tvrdnja.

Nadrealna akcija trebala je rezultirati realnom reakcijom ali ona nije
uslijedila kao takva. Jesu li Nadrealisti uspjeli nasukati brod ,nadrealne
realnosti“ na politicku pozornicu Bosne i Hercegovine koji danas sluzi kao
matrica politickim elitama? U politickom Zivotu Bosne i Hercegovine
definitivno Zivi snazna doza nadrealizma kojeg pamtimo iz Top liste Sto je
teSko objasniti. Tesko je objasniti da neko radi trideset Sest ili cetrdeset
osam mjeseci u preduzecu bez plate i da kao uslov obustavljanja Strajka
postavi zahtijeva isplatu jedne plate i toplog obroka. Kupovina aviona,
helikoptera i drugi oblici bahaéenja nad stanovniStvom najnizeg Zivotnog
standarda u Evropi danas je stvarni momenat nadrealne privatne radne
akcije gdje nezaposleni dobrovoljno rade na izgradnji kuce lokalnom
tajkunu. Sli¢nih primjera je mnogo i vjerovato e se primjeri i dalje nizati.
Zasto? Dominantni politicki diskurs ukazuje da su etnicke podjele u BiH
danas jednako prisutne kao i tada i “paravan nacionalnog pitanja” je
ocigledno dovoljno Sirok da od ociju javnosti skloni sav li¢ni interes i
bogatsvo politickih elita, dok u vidokrugu ostaju polemike koliko se jezika
govori na prostoru koje je razumio srpsko-hrvatski, odnosno hrvatsko-
srpski jezik. Jedina dilema je da li je ovo danas viSe smijeSno ili Zalosno.
Diskrepanca u politickom djelovanju je ocigledna. Ideologije koje
promoviSu politicke elite imaju za cilj skupljanje glasova koji generisu
politicku mo¢, sto je konacni cilj. Suprotnost politickih programa i
politicke mo¢i pojedinca pokazuje svu suStinu danasSnjeg bavljenja
politikom u Bosni i Hercegovini. Djelovanje prema politickim uvjerenjima
ukljucuje izrazavanje interesa odredenih socijalnih aktera (socijalnih
grupa, klasa), te nastojanje da se tim interesima osigura prevlast u javnosti
i politickom procesu. Politicke ideje koje dominiraju u
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bosanskohercegovackom politickom prostoru su u svojoj sustini mahom
nadrealne i kao takve privlace veliku paznju .

Postavlja se logi¢no pitanje, da li u politici treba biti humora i, ako da, kada
je dovoljno. U Bosni i Hercegovini na politi¢koj sceni humora ne manjka.
Dobri primjeri su svefano otvaranje trotoara ispred zgrade
PredsjedniStva Bosne i Hercegovine kao i sveCani pocetak radova na
uklanjanju pograsno i bespravno postavljenih naplatnih kuéica na brzoj

u trenutnku pisanja) najsvjeziji primjer novembarsko hapsenje igracaka u
Banjoj Luci. Humor u politici je “tezi” od klasi¢cnog humora jer sam ¢in koji
postaje predmet humora nije osmisljen kao humoristican. Smatralo se da
se radi o podvigu koji je samo dobro ismijan i Cesto nepotrebno skup. Bez
obzira na dozu humora, u politici Bosne i Hercegovine sve dobije
nacionalni predznak pa je zbog toga pametnije ne izlaziti iz zone ozbiljnog
bavljenja politikom. Medutim, Nadrealisti su redom kao objekte
karikiranja u focus postavljali sva tri konstitutivna naroda i ni jedan ske¢
nije izazvao politicku lavinu gdje se neko osjetio pod posebnim udarom.
Naprotiv, svakodnevno smo svjedoci da, koriste¢i fraze iz skeceva
Nadrealista, ljudi proizvode humor na svoj racun odnosno na racun
naroda kojem pripadaju. Tesko je pronadi obi¢aj nekog od naroda koji nije
bio predmet humora Nadrealista, direkno ili manje direktno. Medutim,
kada javna osoba danas isprica vic na racun neke etnicke grupe moguce je
i da padnu citave vlade i koalicije. Veliki skandal je u Britaniji je izazvao
Boris Dzonson uporeduju¢i Zene koje nose burke sa posStanskim
sanduci¢ima. lako je ponudio objasnjenje da se radi o humoru a ne o
vrijedanju britanska javnost, politicki oponenti iz laburisti¢ke stranke, pa
Caki kolege iz konkervativnog bloka su zauzeli negativan stav. Jednostavna
poruka je bila da bivSi gradonacelnik Londona i ministar inostranih
poslova, (i kasniji premijer) ne moZe dopustiti sebi takvu vrstu humora
¢ak i ako je ona primjerena njegovim licnim kriterijuma. Interesantno je
da jedini koji je stao u odbranu DZonsona i koji nije video nista uvredljivo u
takvom humoru bio glumac Rovan Atkinson (poznatiji kao Crna Guja i
Mr. Bean). Veliki buru zazvali su i pripadnici grupe Monti Pajton, koji su
vjerovatno najpoznatija grupa humorist koje u prvom redu karakterise
Cinjenica da u svome humoristickom nisu vidjeli potrebe da ikoga ili ista
posStede kriticke analize zasnovane na humoru.Nakon S$to je jedan od
voditelja BBC-jevog humoristickog programa izjavio kako su bijeli Oxbridge
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muskarci (studenti Oksforda i Kembridza, koje su c¢lanovi trupe Monti
Pajton pohadali) izvan koraka s modernom televizijom, Teri Giliam koji je
odgovorio humorom koji jeprema kriterijima javnosti bio izvan granica
pristojnosti "Ubuduce vise necu biti bijeli muskarac, ne Zelim vise biti krivac
za sve lose na svijetu. Zato sada kaZem da sam crna lezbejka! Moje ime je
Loreta i crnka lezbejka u tranzicji". Ipak, zahvaljujuéi brojim drugim
humoristickim djelima trupe koja su imala srodan humor ova epizoda nije
ostala zabiljeZena kao uvreda na racun odredene populacije ve¢ kao
humoristicki izraz.

Politicka realnost i humor kao njen neizostavni dio su najpriustniji u
vrijeme izbora u Bosni i Hercegovini, bilo da se radi o lokalnim ili opstim
izborima. Nadini privlatenja paZnje biraca, kupovina glasova ili
etiketiranje protivnika su odavno presli granicu pristojnog i korektnog
politickog manifestovanja na koje nacesS¢e kaZemo “da nije Zalosno bilo bi
smije$no”. Dobar primjer je jedno selo u centralnom dijelu Bosne i
Hercegovine gdje je lokalni lovac predlagao predstavniku politicke partije
da im partija izgradi osmatracnicu za lov, a da ¢e on zauzvrat obezbjediti
viSe stotina glasova za tu politicku partiju. Na konstataciju predstavnika
politicke partije da bi to bilo nemoguce iz razloga jer su u selu ranije na
izborima pobjedivale sve druge politicke partije osim njegove, lovac je
rekao kratko i jasno: “Ja sam ovo selo okretao do sada Sest puta kao
paladinku, okrenuc¢u ga i sedmi put za tu osmatracnicu”. Nadrealno?
Potpuno realno.

LITERATURA

Sopenhauer, A. (1992). 0 slobodi volje. Novi Sad: Svetovi.

88



Dorde Cekrlija

ZaKkljucni osvrt

Bez obzira na brojne znacajne rezultate dobijene u ovom istrazivanju
autorski tim kao najznacajnije ishode provedenog projekta , Afirmativni
faktori drustvenih izbora“ Zeli da istakne dva aspekta. Kao prvo,
provedeni projekat je rezultirao petim brojem zbornika nau¢nih radova
Licnosti drustvo. Imajuci u vidu veliki broj nepovoljnih faktora koji u Bosni
i Hercegovini oteZavaju provodenje i publikovanje nau¢nih radova
smatramo da je odrzavanje nau¢nog zbornika veliki uspjeh. Stoga
koristimo priliku da se zahvalimo: istraZivac¢ima, koji su dali veliki
doprinos kvalitetu samih radova; Filozofskom fakultetu, kao maticnoj
instituciji koja nam je uveliko olak$ala rad; i posebno, fondaciji Friedrich
Ebert Stiftung BiH, kao partneru koji je prepoznao vrijednost nasih
istrazivanja i svojom podrskom omoguéio produkciju zavidnog broja
istrazivackih radova. Drugi aspekt Kkoji Zelimo da istaknemo je
preusmjeravanje istrazivackog interesa na faktore koji imaju
blagotovoran uticaj na socijalne izbore pojedinca i omoguc¢avaju mu da
razvije otvorenost, sklonost ka wuniverzalnim humanistickim
vrijednostima, optimistican pogled na budu¢nost i odgovarajuce
zadovoljstvo zivotom. U dosadasSnjim istrazivanjima vrlo su detaljno
ispitivani najrazliCitiji aspekti autoritarnosti i optereéenosti ponasanja
istorijskim naslijedem i nepovoljnim socio-ekonomskim faktorima.
Etnicki identitet, religioznost, autoritarne sklonosti, socijalna
marginalizacija i traume su, kroz prethodne studije objavljene u
zbornicima Li¢nost i drustvo 1-4, do tancina analizirani kao faktori koji
determiniSu socijalno ponasSanje pojedinca. Bez obzira na vrlo vrijedne
nalaze i uvide time je akcenat stavljen na negativne socijalne aspekte,
nepozeljne oblike ponaSanja i pesimisticnu buduénost. Moguénost
identifikovanja i aktiviranja pozitivnih potencijala pojedinca u
ostvarivanju licnih ciljeva i formiranju otvorenijih i progresivnijih
drustvenih stavova, koji nisu optereceni stereotipima i istorijom, time je u
potpunosti zanemarena. Slijede¢i takvu paradigmu nesvjesno smo se
pridruzili pesimistickom videnju budu¢nosti i promociji dozivljaja opste
besperspektivnosti, negativnih socijalnih ponaSanja i retrogradnih
drustvenih vrijednosti. Preusmjeravanje istrazivackog interesa Kka
psiholoskim variablama iz oblasti pozitivne psihologije, koje u Bosni i
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Hercegovini zasluZuju paznju, samo po sebi predstavlja dobit. U prvom
redu se ukazuje na njihovu egzistenciju ili, bolje receno, na postojanje
mogucnosti da se vlastiti potencijali koriste u ostvarivanju li¢nih ciljeva i
formiranja zadovoljavajuceg drustvenog okruZenja.

U definisanju konkretnijih istrazivackih problema iz domena pozitivne
psihilogije koji bi bili relevantni za razumijevanje socijalnog ponaSanja u
BiH posli smo od zadovoljstva zivotom. Ovaj konstrukt je identifikovan
kao direktan pokazatelj opSteg utiska pojedinca o kvalitetu vlastitog
zivota. Razmatranje zadovoljstva Zivotom stoga predstavlja uvodnu
studiju u okviru koje se identifikuju njegove primarne determinante.
Dobijeni rezultati jasno pokazuju dva osnovna faktora koja su znacajnoj
vezi sa zadovoljstvom Zivota. Njegov primarni prediktor je finansijski
status, Sto je saglasno sa velikim brojem istrazivanja (Arthaud-Day, Rode,
Mooney, & Near, 2005; Diener & Biswas-Diener, 2002; Headey, Muffels &
Wooden, 2008). Materijalno stanje i zadovoljstvo finansijama je u direktoj
vezi sa generalnim zadovoljstvom Zivota jer u prvom redu obezbjeduje
bazitnu egzistenciju, a zatim i omoguéava usmjeravanje vlastitih
potencijala ka ostvarenju drugih, visih ciljeva. Ortodoksnost i relativizam
se namecu kao dimenzije religioznosti koje su u vezi sa zadovoljtvom
zivota. Njihove veze su ne$to niZe u odnosu na finansijski status ali su
njihova moguca tumacenja vrlo zanimljiva. Dok se ortodoksnost odnosi na
visi stepen religiozne posveclenosti, literarniju interpretaciju religijskih
smjernica i visi stepen religijske submisivnosti, relativizam obuhvata nizi
stepen religioznosti, sklonost simbolic¢koj interpretaciji i kritickoj analizi
religijskih sadrzaja. Medutim, iako su po svojoj prirodi suprotstavljene,
obje dimenzije religioznosti ostvaruju pozitivnu vezu sa zadovoljstvom
zivota. Drugim rijeCima, bez obzira da li kod pojedinca bila zastupljena
sklonost doslovnoj saglasnosti sa religijskim smjernicama ili sklonost
kritickoj analizi i simbolickoj interpretaciji religije, mozemo reéi da je
religioznost pozitivno povezana sa zadovoljstvom Zivota. Posebno je
zanimljivo sveobuhvatno tumacenje dobijenih nalaza. Rezultati sugerisu
da je finansijski status primarna determinanta zadovoljstva Zivotom, dok
sekundarni doprinos objasSnjenju zadovoljstva Zivotom pruza
religioznost. Kao prvo, logi¢no je oCekivati da ¢e briga za egzistenciju biti
primarna i da je njen uticaj na dozivljaj Zivotnog zadovoljstva najvazniji.
Ostale varijable koje omogucavaju zadovoljenje visih psiholoskih ili
duhovnih potreba dobijaju na znacaju tek nakon zadovoljenja primarnih
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potreba. Sto je stepen zadovljenja primarnih potreba visi to i potreba viseg
reda postaju artikulisanije. U slobodnijoj interpretaciji dobijeni rezultati
su kompatibilni sa opisom odnosa finansijskog statusa i zivotnih potreba
u kontekstu nacionalizma koji je predloZio Rambo Amadeus (2015). Sa
Zeljom da izbjegnemo pokuS$aj osmiSljavanja originalne interpretacije
dobijenih rezultata u situaciji kada zadovoljavajuéa ve¢ postoji, u
konac¢nom osvrtu ¢emo se posluZiti njegovim pouckom. "Nacionalizam je
tema za one do 300 evra prihoda mesecno. Njima se servira ta prica. Kada
plata prede 500 evra, onda pocinje razgovor o garderobi i kafi¢cima. Kada
prede 1.000, onda je top-tema zdrava hrana, letovanja i zimovanja, a kada
se popne na vise od 3.000 onda prestaje svako palamudenje. Ljudi onda
pri¢aju o vremenskoj prognozi i ljubavi"s. Dodajmo tom jo$ da ce
zadovoljstvo Zivotom u narednim istrazivanjima predstavljati jednu od
osnovnih psiholoSkih varijabli na osnovu koje ¢e se tumaciti uticaj
razlic¢itih faktora linosti i socijalnog okruZenja.

U okviru sprovedene studije humor je oznacen kao osnovni istrazivacki
problem koji ¢e biti razmatran iz viSe uglova. U prvom istraZivanju humor
je analiziran kroz prizmu odnosa sa opStom psiholoskom rezilijentnosti
mladih u Bosni i Hercegovini. Brojna istraZivanja oznacavaju humor
i pokazuju da je sklonost odredenom tipu humora povezana sa vecom
otpornosti na svakodnevne distraktore (Besser, Luyten & Mayes, 2012;
Cameron, Fox, Anderson & Cameron, 2010; Martin, 2007). Rezultati
aktuelnog istrazivanja ukazuju na direktnu vezu afilijativnog i
samopomazuceg stila humora sa viSim stepenom opste otpornosti mladih.
Priroda dobijene veze jasno sugerise da ispitanici sa izrazenijom sklonosti
afilijativnom i samopomazZucem stilu humora sposobni da se na
adekvatniji nacin susretnu sa faktorima koji im ugrozavaju zadovoljstvo
zivotom. Gledano zdravorazumskKi, afilijativni i samopomazucdi stil humora
omogucavaju pojedincu da ili provodi ugodno vrijeme bez prisustva
stresora ili da u susretu sa razli¢itim situacionim faktorima traga za
mogucnostima uspjes$nog razrjeSenja date situacije. U oba slucaja humor
je zasnovan na zdravim mehanizmima odbrane i povezan sa stilovima
odbrane koji najseceSc¢e upucuje da se svode na usmjeravanje problemu a
ne njegovo negiranje ili potiskivanje (Vaillant, 2000). Usmjeravanje ka

15 http://rs.nlinfo.com/Showbiz/a118563 /Rambo-Amadeus-o-plati-i-nacionalizmu.html
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problemu i proaktivno djelovanje pojedinca generalno umanjuje
mogucénost kumuliranja stresa i njegovog pretvaranja u nerazrijeSenu
traumu. Direktna posljedica toga je viSa generalna otpornost pojedinca,
kao i veca moguénost adekvatnog pristupanja aktuelnim problemima.
Drugim rije¢ima, pojedinac je sposoban da uloZi vecu koli¢inu energije u
ostvarenje vlastitih ciljeva ukoliko nije opterecen stresom ili traumom
(¢ije prevazilaZenje ili drZzanje pod kontrolom znacajno narusavaju opstu
otpornost osobe). U ovom slucaju je teSko govoriti o tome $ta je uzrok a
Sta posljedica u odnosu adaptivnih stilova humora i psiholoske
rezilijentnosti. Rezilijentnost mladih bi lako moglo biti pretpostavka koja
omogucava razvoj sklonosti ka afilijativnom ili samopomaZzué¢em humoru.
Medutim, ne moZe se zanemariti niti pozitivan povratni uticaj koji
sklonost afilijativnom i samopomazuc¢em stilu humora, kao izrazima
nadredenih opstijih strategija za prevazilaZenje stresa na opsStu otpornost
mladih. Ono u S$ta se moZe biti siguran je pozeljnost sklonosti da se u
susretu sa stresorima i konfliktima djeluje proaktivno sa ciljem njihovog
adekvatnog prevazilazenja. Pored toga S$to omogucava trenutno
razrjeSenje problemske situacije ovaj pristup ne ostavlja dugoro¢nu
traumu koja opterecuje naredne Zivotne faze. Iz tog ugla proaktivne
strategije prevazilaZenja stresa imaju dvojak pozitivan efekat:
omogucavaju unapredenju psiholoske rezilijentnosti sticanjem direktnog
pozitivnog iskustva iz ad hoc problemske situacije; omogucavaju ocuvanje
psiholoske rezilijentnosti na duge staze. Imajuci to u vidu pretpostavljamo
da bi bilo od velike koristi posvetiti se pou¢avanju mladih kako da razviju
takve prakticne psiholoske vjestine.

Stilovi humora su ispitivani i kroz odnose sa dimenzijama
kleronacionalizma (etni¢ku vezanost, etnicku otvorenost i konformisticku
religioznost). Obzirom da istrazivanja pokazuju da je etnocentrizam u vezi
sa agresivnim stilom humora i uvredljivim Salama na racun drugih
etnickih grupa (Takovski, 2018), interesovalo nas je da li je moguce
identifikovati opStiju vezu izmedu stilova humora i dimenzija
kleronacionalizma. Dobijeni rezultati su pokazali da je samo izraZena
sklonost samopomazucem stilu humora povezana i sa izrazenom
etnickom vezanosti i sa izraZenom etnickom otvorenosti. lako etnicku
vezanost i otvorenost Cesto tumacimo kao suprotstavljene, one to po
svojoj prirodi ne moraju nuzno biti. Istrazivanja pokazuju da unutar
etnickog identiteta, kao opstijeg koncepta, nerijetko grade iste ili slicne
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odnose sa drugim psihiloSkim crtama i ponaSanjima. Naime opSta
strategija prevazilaZenja stresa koja stoji u osnovi samopomaZzuceg stila
humora ima za cilj uspjeSno razrjeSenje problemske situacije a ne
nefunkcionalno podredivanje spolja nametnutim smjernicama. Stoga je
moguce da i upotpunjavanje licnog identiteta pomocu etnic¢ke vezanosti,
kao i otvorenost prema drugima imaju isti opsti cilj. Zanimljivo je da
etnicka otvorenost zajedno sa samopomazucéim i afilijativnim (kao
adaptivnim stilovima humora) zajedno sa dimenzijama emocionalne
inteligencije ulazi u sastav jedinstvene nadredene dimenzije. Razmatranje
njene strukture omogucava zaklju¢ak da se radi o opstijoj dimenziji
srodnoj emocionalnoj stabilnosti. Suprotno njima, etni¢cka vezanost i
religioznost ¢ine opStiju dimenziju sa psihopatijom, kao mra¢nom crtom
licnosti. Gledano u cjelini, istraZivanje je pokazalo sljedece: etnicka
otvorenost je jedina subdimenzija kleronacionalizma koja je kompatibilna
sa crtama li¢nosti koje determinisu socijalno poZeljno ponasanje; etnic¢ka
vezanost i religioznost su izraZeniji kod ispitanika sa izraZzenom crtom
psihopatije; dimenzije kleronacionalizma nisu povezane sa agresivnim i
samoporaZavaju¢im stilom kao oblicima maladaptivog stila humora.

Humor je dalje razmatran kao oblik kriticke analize i strategija
ispoljavanja socijalnih stavova. Moguénosti humora kao sredstva kojim se
tumace drustveni dogadaji i vrijednosti je analizirana na primjeru pokreta
New primitives, koji se na podrucju bivSe Jugoslavije smatra jednim od
najdominantnijih i najproduktivnijih. Dodatnu vrijednost provedene
analize, koja je u mnogo ¢emu pomogla artikulaciju istrazivanja, dala je
Cinjenica da je za analizu bio zaduZen jedan od osnivaca pokreta, Zenit
Pozié. Na osnovu viSe primjera je istaknuta mogucnost koriStenja humora
u analizi socijalnih dogadaja i licnosti, i demistifikaciji postulata na kojima
pocivajuju autoritarne vlasti. Pozitivan uticaj humora na dalju produkciju
kreativnog rada Clanova pokreta New primitives je analiziran i kroz
disperziju kreativnosti, odnosno daljeg rada pripadnika pokreta u drugim
domenima i sa drugim saradnicima ali na bazi izvornog pristupa cije je
osnovno sredstvo humor. Narocitu paZnju je privukla moguénost
primjene humora u vaspitno-obrazovnom radu. Analizirani skecevi kao
primjeri promovisanja istinskih humanistickih vrijednosti, razvijanja
zdravih i socijalno pozeljnih ponasanja i ukazivanja na negativne
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drusStvene pojave kroz skeceve iz obrazovne emisije , Tragom ptice dodo“16
direktno su ukazali na moguénost unapredenja vaspitno-obrazovnog
pristupa. Kako u okviru vaspitno-obrazovnih institucija, tako i u okviru
medijskih kuca.

Uloga humora kao afirmativnog sredstva u socijalnoj interakciji je
analizirana na osnovu karikatura dostupnih na javnoj sceni u BiH. Prvi
nalaz do kojeg su autori dosli govori da u Bosni i Hercegovini ne postoje
novine koje u svim svojim brojevima ili izdanjima ukljucuju karikature. U
odnosu na sve ostale dnevne novine u BiH prisustvo karikature je jedino
zabiljeZeno u Dnevnom avazu, ali uz obaveznu konstataciju da se ne radi o
redovnoj rubrici. Interesantno je i to da u online verziji Dnevnog avaza, u
domenu arhive izdanja, nema kariktura koje su objavljene u Stampanom
izdanju. Drugim rije¢ima, situacija u sa karikaturama Bosni i Hercegovini
je takva da ¢ak i jedine dnevne novine koje objavljuju karikature prema
njima imaju nipodastavaju¢i odnos. Jedini online medij koji koristi
karikature u interakciji sa Citaocima je 6yka magazinl’. I ovdje se moze
reci da se radi o sporadicnom objavljivanju karikatura. Njih karakterise
agresivan stil humora i prili¢no direktna poruka, za razliku od Dnevnog
avaza Cije su karikature u veéoj mjeri indirektnije u svome obracanju
Citaocima. Ukupno gledano slaba zastupljenost karikatura u javnom
prostoru Bosne i Hercegovine se moZe dovesti u vezu sa nekoliko moguéih
uzroka. Sa jedne strane savremeni trendovi diktiraju brz protok
informacija i sadrZaja za Ciju percepciju nisu potrebni Sire predznanje i
viSe kognitivne sposobnosti. Dalje, karikatura predstavlja kompleksnu
formu koja zahtijeva odredenu obrazovanost Citaoca i usmjerenost na
kvalitetnije i kompleksnije sadrzaje od onih koji danas omogucavaju
rasprodaju tiraza. Jedan dio odgovornosti za ovakvu situaciju sa
karikaturama nose vlasnici i urednici medija ali drugi dio odgovornosti
nesumnjivo pripada samim citaocima. Oni svojim izborom tema i sadrzaja
koji ih zanimaju, stepenom opste prosvijecenosti i pokazanom sklonosti
ka promis$ljanju u jednostavnijim kategorijama definiSu ponudu kakva im
se od strane medija potom servira. U vezu sa profilom citaoca se moze
dovesti tip karikatura magazina 6yka!8 kod kojih su poruke u prvom redu
direktne i sirove. Agresivni stil humora dominira u ovim karikaturama i

16 https://www.youtube.com/watch?v=660lvQp-mv8
17 https:/ /www.6yka.com/
18 https://www.6yka.com/kategorija/buka-karikature-lat
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Cesto je na granici pristojnosti. Jedan od mogucéih razloga je nastojanje
autora da istaknu ozbiljnost socijalne situacije i da smatraju da je socijalne
probleme moguce adekvatno prikazati samo na takav nacin. Druga
mogucénost je da autori karikatura procjenjuju da je upravo ovo nivo na
kome razmisljaju gradani Bosne i Hercegovine i da im se na takav nacin
treba obracati. Posljednja mogu¢nost je da se radi o licnom stilu autora
karikatura i afinitetu prema ovakvoj vrsti ispoljavanja socijalnih stavova.
Kako god bilo, ¢injenica je da je u Bosni i Hercegovini karikatura na veoma
niskom nivou i da se gotovo ni ne koristi kao ozbiljno sredstvo
komunikacije ili javne kritike.

PolitikoloSka studija u okviru projekta se pozabavila aktuelnim politickim
deSavanjima u Bosni i Hercegovini koji su analizirani i protumaceni prema
kriterijma u metodologiji Top liste nadrealista, kao poznatijeg djela
nastalog u okviru pokreta New primitives. Pri tome je posebno naglaseno
da aktuelna politicka situacija, na Zalost, obiluje sadrzajima koji zasluzuju
da budu karikirani i koji ne mogu biti dijelom zdravog politickog drustva.
Slican osvrt je napravljen i u okviru istorijske analize u okviru koje su
navedeni primjeri korupcije ili nezakonitog uve¢avanja imovine od strane
politicara u Bosni i Hercegovini u vrijeme turske i austro-ugarske
okupacije. Najvazniji zakljucak istorijskog osvrta je da su karikiranje i
socijalna osuda, na Zalost, u Bosni i Hercegovini kroz istoriju daleko ceS¢e
socijalne reakcije na nepozeljno ponaSanje politicara nego dosljedno
sudsko procesuiranje. Obe studije naglasavaju da je humor u Bosni i
Hercegovini Cesto koriStena strategija u politickoj borbi. Jedini prakti¢ni
problem Kkoji se pri tome moZe uociti je Cinjenica da se humor u tim
situacijama uvijek primijenjuje kao strategija prevazilazenja negativnih
situacija a gotovo nikada aktivno sredstvo koje se preventivno
primijenjuje u cilju redukcije konflikata i neprijatnosti.

Naposlijetku mozemo zakljuciti kako dobijeni rezultati mogu posluziti u
prvom redu za potpunije razumijevanje prirode humora i njegove uloge
uformiranju i artikulisanju socijalnih stavova. Pored toga dobijeni nalaz
su iskoristivi i u prakticnom djelovanju koji za cilj ima dostizanje
poZeljnijeg stepena zadovoljstva Zivotom u Bosni i Hercegovini. Konacno,
sprovedena istrazivanja su otvorila dalja istrazivacka pitanja i
obezbijedila dovoljno materijala za dalje projekte koji ¢e razmatrati
humor i afirmativne faktore koji determinisu drstvene stavove i izbore.
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Umjesto plakete zahvalnosti:
Malo i Ozbiljno o Humoru sa Zenitom Pozi¢em

U pripremanju studije i definisanju konkretnih istrazivackih problema,
pored razli¢itih psiholoskih i socioloSkih teorija koje se bave humorom i
empirijskih rezultata dobijenih ispitivanjem humora, posebna paznja je
posvecena autorima koji su u opisu i analizi drustva koristili humor kao
primarno sredstvo izrazavanja. Posebno vaznu ulogu u tome je imao Zenit
Pozié, ¢ija su direktna iskustva znacajno olak3ala i unaprijedila studiju.
Pored toga, dobijena je i vrlo vrijedna moguénost da se iz prakti¢nog
iskustva (stecenog u realnom Zivotu) validiraju empirijski nalazi do kojih
se u studiji doslo. Kao dodatak studiji, predstavljamo i nekoliko direktnih
odgovora i smjernica koje su pomogle u pripremi istraZivanja i
interpretaciji dobijenih rezultata.

1) Obzirom na opste drustvene uslove karikatura u Bosni i Hercegovini je
u drugoj polovini XX vijeka predstavljala znacdajan stil identifikacije,
izrazavanja ili kritikovanja. Iako danasnji uslovi (daleko ve¢i broj novina i
magazina, tehnoloski razvoj, dostupnost publike, brzina komuniciranja,
modernizacija karikature i njeno kombinovanje sa drugim umjetnickim
izrazima poput stripa ili crtanog filma) pruzaju znacajno prevazilaze
okvire i ogranicenja bivSeg socijalistickog sistema karikatura u BiH gotovo
da ne postoji. Sta mislite da je moguée identifikovati kao uzrok
retardacije karikature u BiH?

Karikatura, humor u jezgrovitom obliku, je prva Zrtva pada tiraZa novina i
smanjenja troSkova u printanim medijima. Unificiranja publike i
banalizacije njenih kulturnih potreba, kao opsti proces, takode je dodatno
degradirao karikaturu. Cesto govoreci ono o ¢emu svi Sute, karikatura je
bila odbacena od vlasti pa onda i od urednika, a zatim je nestala iz srca
Citalaca i gledalaca (mislim na web). Smanjena prisutnost karikature
uzrokovana je i poplavom sli¢nih sadrZaja koje neumorno izbacuju
anonimusi na internetu. Neki od ovih radova imaju kvalitet i to umanjuje
spremnost urednika da plaéaju ovaj sadrZaj kad ga mogu imati for free.
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2) Nasilje muskarca/muskaraca nad Zenom/Zenama je jedan od cestih
motiva koji je obradivan od strane pripadnika pokreta New primitives?
Obzirom na potpuno poremecene drustvene vrijednosti, eroziju opstih
humanistic¢kih vrijednosti i promociju kvaliteta koji su ¢esto na granici
ukusa ili zakona, Sta mislite da li je ve¢a moguénost da se takva vrsta
humora u BiH prije shvati kao ukazivanje na ozbiljan drustveni
problem koji zahtijeva angaZovanje i rjeSenje ili kao zabavu na racun
slabijeg koja se toleriSe ili odobrava?

Nikada ne bi smo mogli prihatiti zabavu na racun slabijeg, to je zakonitost
koja je duboko usadena u sve nase TLN principe. Ako nekad imamo takvu sliku
onda je to iskljucivo radi ukazivanja na taj problem, to se konkretno odnosi
na neke nase pjesme, poput pjsme E. J. Kurtoviéa ,Kad se babo vrati kuci p jan”,
gdje smo na uspjesan nacin privukli paZnju slusalaca i ukazali na problem.
Inace, TLN je, kroz svoje skeleve, uspjela posti¢i da mnoge delikatne teme
dodu do najsireg kruga gledalaca. To je postignuce na koje smo ponosni.

3) Podsjetanje na emisije obrazovnog karakteraa kao uvod u pitanje
(Tragom ptice do-do, Nedeljni zabavnik, Neven,..) Na koji nacin ste vi
prilazili razvijanjem duhovitog pristupa vaspitavanja i obrazovanju
mladih po pitanju opstih drustvenih vrijednosti i sadrzaja koje bi,

.....

Sje¢am se kada smo 80-tih snimali djeciji serijal Tragom ptice do-do koja je
imala, ¢ak i iz danasnje standarde, zapanjujuce aktuelne poruke mladima.
Vjerovatno zato Sto je reZiser Timoti Johon Bayford bio BBC-jev kadar. Imali
smo pristup koji je obe¢avao uspjeh. Nas pristup zahtjevnoj publici (djeci) se
sastojao u tome da lik Dr. Neleta bude neko ko daje savjete i uvijek nesto
zabranjuje, a ja sam glumio problematicnog buntovnika, Ciji nestasluci
uvijek krse pravila koje stariji (Dr. Nele) uspostavljaju. Tako da sam odmah
dobio simpatije mladih gledalaca i mogao sam prenositi vaZne poruke na
njih. Na Zalost, danas ni jedna od postojece 42 registrovane TV u BiH ne
nalazi za bitno snimiti nesto vrijedno djecije paznje.

4) Pokret New primitives kome ste pripadali ni u jednom obliku
izrazavanja (Top lista nadrealista, Zabranjeno pusenje, Elvis. ]. Kurtovi¢,
Crvena Jabuka,..) nije Stedio autoritete niti na jednom polju (politi¢ari,
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sveStena lica, umjetnici, naucnici, sportisti, estradne licnosti). Takode
niste $tedili ni bilo koje dru$tvene tekovine, naslijeda i vrijednosti. 1) Sta
je pri tome bio Vas opsti cilj i osnovna ideja vodilja?; 2) da li mislite
da u humoru i javnoj misli smiju postojati nedodirljivi autoriteti
(li¢ni ili institucionalizirani)?

Vjerovali smo u ideju da je najbolji put da nesto ispravimo da to osvjetlimo i
izloZimo pogledu. Kao u onoj maksimi Castigat ridendo mores, ili laughing
corrects morals. Ipak moram reci da je nasa namjera bila da se prije svega
dobro zabavimo, nismo Zeljeli da upadamo u klopku humora kao propagande.
U nasem humoru nema nedodirljivih, pravili smo $ale i na svoj raéun. Sto je
neki autoritet ,nedodiriljiviji“ to raste i njegov potencijal za humor.

5) 1) Da li uopste postoji mogucnost da se humor ispituje kao naucni
konstrukt ili se radi o specificnoj i neuhvatljivom fluidu?; i, na
osnovu Vaseg licnog iskustva 2) da li je moguce unaprijediti humor
kroz ucenje i iskustvo?

Ljudi se jako trude da shvate Sta je to humor, kaZu da postoji preko sto
teorija koje pokusavaju definisati humor. Ja znam nekoliko, od one
popularne na glumackim akademijama o ,iznevjerenom ocekivanju“ do
recimo ,sistematskog izuzeéa smisla” kao su opisivali humor u nasim
emisijama. Ipak, jos§ nema teorije humora koja bi dala odgovor na sva
postavljena pitanja. Mislim da je prva prepreka tome Sto samo smisao rijeci
L~humor” previse toga obuhvata. Kad kaZete ,,humor* to je isto kao da kaZete
~matematika", rije¢ koja obuhvata ogromno polje ljudskog znanja. Zato dati
odgovor na to sta je humor znaci obuhvatiti sve njegove pravce i vise, a to
nije jednostavno. lako nista ne ubija humor tako efikasno kao njegovo
definisanje, ljudi se ipak ne odricu stvaranja formula i definicija humora. [ u
tome dosta uspjevaju, evo recimo primjer holivudskih scenarista, njih 18 ce
vas uspjeti dobro nasmijati u seriji Prijatelji. Medutim, postavlja se pitanje
koliko je to u stvari humor. Sama ¢injenica da svake subote u 20h u terminu
emitiranja morate nasmijati ljude i biti duhoviti kosi se sa stvarnom
prirodom humora, a to je da je neprirodno da ste uvijek duhoviti, bez obzira
koliko holivudski scenaristi Zeljeli zanemariti tu Cinjenicu. Dakle oni nas na
neki nacin uspjevaju nasmijati svake subote u 20h i to pokazuje da je
moguce ovladati humorom, i kroz racionalan nacin uz pomo¢ raznih alatki,
tehnika itd, dovesti nas do reakcije tj. smijeha. Sta je ta reakcija, je li to
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humor, je pitanje koje treba ispitati. Vjerovatno jeste neka vrsta, koju vrstu
mi traZzimo zavisi od naseg odgoja, sredine i potreba...

Za poku$aj shvatanja humora moZemo krenuti od dvije osobine koje su
karakteristi¢ne. Prvo, kad recimo ispricate neki dobar vic dobijemo salvu
smijeha. Kad ponovimo taj isti vic istim ljudima, dobit cemo malo manje
smijeha, ako to ponovo uradimo na kraju doci cemo do toga da ljudi vise
uopste ne reaguju, kaZe se da je magija negdje isparila, istrosila se ...

Ili recimo komedija ili humor imaju dvije strane medalje. Nasmijati ¢e vas
necija britka, briljantna i ostroumna reakcija na neki dogadaj ali isto tako
imate iste Sanse da se jako nasmijete na necije gluposti, nespretnosti,
zatucanosti. U oba slucaja rezultat je smijeh bez obzira $to je izazvan
potpuno razli¢itim uzrocima.
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