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Dem Wuniche des Herrn Vorfisenden, Jhnen itber unjere Be-
ftrebungen auf dem Gebiete der Refonvalescentennflege einiges mitzuteilen,
fomme idy gerne nad). Sind dod) die Eriahrungen, die wir auf dielem
Gebiete gemadyt haben, nad) allen Seiten vedht erireulihe gewefen, und
aben wir bdavaus bie Ueberjenugung gewonnen, daB es fidh um eine
fegenareiche Ginridjtung handelt, die es wverdient, empfohlen und weiter
perbreitet ju werben. ’

Die erften Antange diefer Beftrebungen in unjerm Vereine liegen
fhon zehn Jabhre suriid. €8 war die Elberfelder Ortsgruppe, Ddie ju-
erft den Plan fabte, ein Genefungshaus fiir mdnnlide Perfonen ju
bauen. Die Sade jog fidh etwas in die Liinge, bis endlid) das Ge-
baude im Jahre 1893 durd) bie wirffame Unterftithung und materielle
Beibilfe von Freiherrn Aug. v. b. Heydt und ber Ortsgruppe Glberfeld
bes Bergiihen BVereins fiir Gemeinwohl in BVerbindung mit der Stadt
entftand. Rage, duBerer Bau und innere Cinvihtung waren gleid idin
und vorjitglich. €3 wurbe jur Aufnahme folder in Elberfeld wohnenbden
und ovtsangehorigen, jum Stande der Arbeiter und fleinen Handwerfer
sihlenpen mannlihen Perjonen beftimmt, welde nad) einev itberftandenen
Rranfheit nod) der Rube und Pflege bediirfen und bdiefe in ihrer Hius-
lihfeit nicht finben fonnen. Ausgefdhloflen waren dronijde RKrante.
Nodh bevor ‘diefes Haus unter Dad) und Fad) gebrad)t worden war,
hatte aud) in ber Ortsgruppe Barmen bdie Angelegenheit Wurzel ge-
{dhlagen. Pan Defprach die Sadhe mit den Vorftdnden Ddes drstlichen
Bereing und der Kranfenfaffen, und ald von allen Seiten juftimmende
Urteile famen, ging man bdaju iiber, fiir ben Bau eines Genefungshauies
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®elber ju jommeln. Unter Surednung eines von der Handelsfammer
sur Berfiigung geftellten RKapitals erreidten diefelben in furzer Jeit die

Summe von 30000 ME. Das war etwa nur ein Bievtel obder ein .

Drittel bder fitr ben Bau veranidlagten Summe, aber man Hoffte dod,
paB fie hinveiden werde, die Stadtverwaltung su veranlajjen, den Bau ing
Wert ju Jepen und die Verwaltung {pdater ju iibernehmen. Wber man taufdhte
fidh; bie Stadtverordnetenverjammlung lehnte im DHerbjte 1892 Gejdhent
und Antrag ab. Damit war bdiefen Bejtrebungen bder Barmer Orts-
gruppe vor der Hand ein unliebjames Ende beveitet. Aber gliidlicher-
weife entmutigte diefer Mikerfolg nidht. Datte fidh diefer Weg nicht
alé gangbar erwiefen, jo mufte ein anderer eingefhlagen werben, unbd
man fand ben ridjtigen, der dabin gefithrt Hat, bag heute von ber Ortss
gruppe Barmen einem dringenden ~von feiner Seite mehr beftrittenen
Bebviirfnie in viel groerem Mapftabe begegnet wird, als damals mit
ber Crridtung eines Genefungshauies im Plane lag. Natiitlih) nahm
ote Sade von fleinen Anfangen ihren Nusgang; man ftedte fih bas
Biel, franfen und genefenden mannliden und weibliden
wiirdigen Pevjonen ausé den unbemittelten Stdanbden in
Heiljtatten und Kurovten diejenigen Heilmittel 3u gewdh-
ren, die fie bei fidh ju Haufe nidht finden fonnen.

Vtan ridtete dabet fein Augenmert vorjugsweife auf drei Katego-
vien von Kranfen: 1. auf bleidjiichtige und blutarme Madchen und
Fraven (Fabrifarbeiterinnen), 2. auf joldhe Kranfe, bei denen der Ge-
braud) eines Solbabes angejeigt ift, und 3. auf Lungenfranfe. Daneben
fanden aber im Laufe der Zeit audh andere Kranfe in Neuenahr u. a. O.
angemeffene Beriidfidhtigung. Um paffende Kurorte ju finden, braudte
man nidt ju weit ju gehen; es wurben gewdhlt: das Stahlbad Godes -
berg fitr Bleidhfiidhtige, ferner dag Solbad Konigsborn (Unna) und
ber berithmte Rurort fiir Qungenfranfe Lippipringe. Jn den erften
Jahren wurben hier unfere Kranfen in Privatpilege gegeben; im Laufe der
legten Jahre find wiv aber dabhin gefommen, in Godesberg und Lipy:-
fpringe eigene gefdloffene Anftalten einjuridhten. Die Fahl ber in
Rurpflege gegebenen Perfonen in bdem ermwerbsthitigen Alter von 16
bis 50 Jahren betrug vom 'Jahre 1893, dem Anfangsjahr unfever
Thatigkeit, bis yum verfloffenen Jahre insgefamt nidht weniger als HI,
wofiir bie ftattlihe Summe von 49500 IME. aufgewendet wurde. Sedes
Jabr fand ein ftarfes Anwadfen ber Sablen ftatt, im allgemeinen 1um
bas 1?/,jadbe.

€s wurben tm Jahre 1893 ausgejandt: 1) nad) Gobesberg 12
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weibliche Perfonen, 2) nad) Lippipringe 8 mannlide, 3) nad)y Konigsborn
und Werne 7 mannlide und 1 weiblide und 4) jum Landaufenthalt 2
ménnlige und 3 weiblihe Perfonen, in Summa 33 Perfonen, 22 médnns
lige und 11 mweiblihe. Die Kurfoften betrugen rund 1600 L.

Sm Sabhre 1894 1) nad) Gobdesberg 16 weibliche, 2) nad) Lipps
foringe und Honnef 14 ménnlide und 4 weibliche, 3) nach Konigeborn
8 minnlicdhe und 8 weiblicdhe, 4) ins Elberfelber Genejungshaus 3 mdnns
lide und 5) nady Neuenahr eine mdnnlide Perfon, in Summa 55
Perfonen, 27 mdinnlide und 28 weibliche. Koflenbetrag 3900 Wit

Sm Jabhre 1895 1) Godesberg 21, 2) Lippipringe und Donnef
50, 3) RKonigsborn 18, 4) Glberfelber Genefungspaus d, 4) Neuenahr
2 Qerfonen, wofitr rund 8000 Wf. aufgewendet wurden.

Sm Jabre 1896 1) Lippipringe und Honnef 90, 2) Gobdesberg
54 und 3) Koniggborn 26 Perjonen, insgefamt 170 Perfonen mit einem
Roftenaufwande von 16000 M.

Cndlid) im Jahre 1897 1) Godesberg 60, 2) Lippipringe 119,
3) Konigsborn 35 und 4) Neuenahr 1 Perjon, in Summa 215. Kojten.
aujwand vund 20000 ME.  Dabei Haben wir feine Schulden gemadt.
Wir find jedes Jahr getroft ans TWerf gegangen in ber Uebereugung,
baf unjer Unternehmen ein Cripriefliches jei und in ber Hoffnung, dak
es Unerfennung und linterftiigung finden werde. Und darin haben wir
ung audh nidht getaujdt.

Nadppem ih mun in einigen Bitgen den Umiang unjerer Beftrebun-
gen geseidhnet babe, dart idh nun wobl etwas ndher auf die Sade ein-
gehen und Jhnen den Gejdidftegang und bdie Cinridtungen im einzelnen
fhilbern. Schon Ende Februar jedes Jahres wird ben BVereinsmitgliedern
burd) ein Rundidhreiben mitgeteilt, wo und wann {ih folde Perfonen
melben fonmen, bdie unfere Hilfe in  Anfprudh nehmen  wollen.
Diefes Rundidreiben wird aud) ben Tageszeitungen mitgeteilt. Als
Vorausfepung der Ausiendung gilt, daf die auszujendende Perjon
bepfirftig und wiirdig ift, und bah nad drztlidem Crmefien fie
purd die fKur volle Crwerbsfahigfeit erlangen wird. Lungen-
franfe fjollen nur ausgefandbt werden, wenn fid) bie Krantheit im An-
fangsftadium Defindet, und begriintete Hoffnung vorhanbden ijt, dap durd)
pie Rur Seilung oder dodh mindeftens Befferung ersielt wird. Die Bes
adhptung bes legten Punltes ijt suweilen vom menjdlihen EStandpuntte
aus redht fhwer. NAber dod) ift es ratfam, nidt davon absugehen; benn
unjere Ginridtungen iollen feine Siedjenpdufer fein, fondern wir wollen
pem in Daus, Gewerbe und Fabrif wertthitigen Volfe dienen und dadurdy
ber Bolfswolhlfahrt niisen.
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Alles Wifjenswerte itber den Kranfen wird nun in einem Frage-
bogen, wovon id) Jhnen mehrere Cremplare jur Berfitgung ftelle,
sujammengeftellt. Der 1. Teil enthdlt Perfonalnotizen, Arbeitsver:
bialtnie, Angaben idtber Juvaliditits: und Altersverfiderung, iiber Jus
gehorigfeit juc Kvanfenfafle, Dauer der Arbeitsuniabhigteit, iiber Kranfens
faffenunterftitsung u. a. m. Der 2. Teil enthilt bas Nrteil des behandelns
pen Arztes und dbes BVeveinsarjtes und bder 3. Teil ben Rurberiht nadh
vollenbeter RKur.

Ueber bie Witrdigeit und Bebitritigteit siehen wir Erfundigungen
in erfter Linie beim vbeitgeber ein; amtlidhe Behorden, aud) die rmen-
Berwaltung vermeiden wiv. Das hat einen doppelten Grund. Sunidit
modten wiv, daf beim Arbeitgeber Jutereffe erwedt werde, bas ihn
veranlaBt, bem Falle feine Beadhtung 3u jdenfen und dem Kranten
und feiner Familie joviel wie mbglih feine Fiirforge uzuwenden.
Bir haben bdie Criahrung gemadt, baf in vielen Fillen der Arbeitgeber
ipontan fiiv feinen Arbeiter eintrat, indem er feine Uusfendbung brieilidh
befitvwortete und fidy beveit erfldrte, einen Tetl der Kurfoften auf fich 3u

nehmen und in angemeffener Weije fiiv die Familie ju jorgen. Soldje

Fiirforge bringt Arbeiter und Avbeitgeber menjchlich ndber; fte fordert
bas Yertrauensverhaltnis und dient dem fozialen Frieben. Ferner fann
aber aud) der Arbeitgeber itber die Cinfommenverhaltnifie feines Arbeiters
bie bejte Ausfunft geben. Warum wir uns ferner nidht an bdie Yrmen-
verwaltung mwenden liegt nabe; wir mochten alles fern Balten, was den
Hilfefucdjenden bei unfever Ginvidtuug aud) nur im Geringften verlepen
tonute.

Was die drytliche Unterjudung angedht, 1o ift diejelbe eine doppelte.
Bunddft giebt der behanbelnde Arst aui bem Fragebogen fein rteil ab,
und bdarauj folgt bas Urteil des BVereinsarjtes. Jn drjtliden Kreijen,
wo biefe Einvidtung befproden wurde, wurbe die Jwedmipigeit berjelben
ritdhaltlos anerfannt, und vom Standpunft des Vereinsinterefles mup
jie mal erjt vedht betont werben. €8 ijt da jo manderlel ju beadjten,
unter anbdevem aud) unjer vertragdmdbiges Werhaltnis ur Snvaliditdts-
und Altersverfiderungsanitalt, was dbem Fernerjtehenden, der weniger
mit all ben einzelnen Punften und Udbmadungen overtraut ift, leidht ent
geben faun.

Fiir ben Crfolg der Kur am Kurorte ift ein furgemifes BVerbalten
auperordentlid) widtig. Wovon bdie Heilung abhangt, davon Haben bie
Pfleglinge meijtens gar feine oder bod) nur eine unflave BVorftellung.
Daritber miiffen fie aber vor der Ausjendung moglihft aufgefldrt werden.

e

Lot allen Vingen ift thnen ans Hery ju legen, dbah fle in der Heilanftalt
friebfertig mit einander verfehren, bdaB ihr BVerhalten tin anftdndiges
und woblgefittetes jein mufp, dbaf fie ben Sdhnaps vermeiden und im
Biertrinfen vorfihtig und duBerft mifig fein jollen, — am beften ift, fie
unterlaffen beibes — baB fie den dryliden Loridriften genau nadfommen,
ber vorflehenden Sdhwefter ihr Amt moglihit evleihtern und die Haus-
ordbuung pinftlidh und gewiflenhait beadhten. €3 wird ihnen gejagt, daf
nur folde ausgefandt werben, die bdarvaufhin ein bindendes Lerjpredhen
geben, und daf grobe Ilberidhreitung die Gntfernung aus der DHeilanftalt
erbeifitgren. Die vosftehende Schwefter hat wiederholt Hervorgehoben,
daf jolde Cinwirfung wohl ju fpiiven, und dap fie jehr jwedmibig fa
fogar notwendig fei. Jn Lippipringe, jowie in Gobdesber g haben
wiv fiir unjere Pfleglinge eine eigene Anijtalt; in Kinigsborn beyw. Unna
find wir joweit nod nidht gefommen, dort werden fie in Privatpflege
untergebradt. Hoffentlid) gelingt es ung aber aud) in lefterem Kurorte
in Bilbe ein eigenes Heim ju gewinnen.

Die Cinridtung unferer Anjtalt in LRippjpringe ergiebt fid) aus
nadhitehendem Vertrag; es braudt sur Crlduterung wohl nihts hingu-
geftigt werden. €r fautet:

Berfrag
swifchen ber Barmer Ortsqruppe des Berg. Vereins fitr Gemeinwohl
etierjeits
und ben Ehelenten
anpererjeits.
Qippipringe verpflidhten fidh jolidbarijch

Lippipringe

Die Cheleute
ihr Haus, gelegen Lippipringe, . e e
mit Ausnahme ber fir bdie Familie . . . ... wie bisher bendtigten
Wohnrdume wahrend der Kur-Saifon der Jahre 1897, 1898 urd 1899
unter bdenjelben Bedingungen wie im Jahre 1896 genanntem Beveine
jur Berfiigung su itellen und die Verpflegung und Bebdienung der jeitens
per Barmer Ortegruppe bdort untergebradten Kranfen zu iibernehmen.

Sm eingelnen verpflidhten fich Herr und Frauw . . . . . .. ju fols
genden Leijtungen:

la. Die Kranfen erhalten movgens 6 Uhr die verordnete Viehljupye,

1b. jpiter ein evites Frithitiick, Deftehend in Rafao, Wild obder
Raffee, dazu Weifbrot und Butter mit einem Ei oder AUuflage,

lc. ein Mittageffen, enthaltend eine friftige Suppe, 3wei Fleifds
jpeifen mit Gemitje und RKartoffeln und eine fiige Speife,

1d. jum RNadmittage Kaffee, Mild), Weikbrot und Butter,



le. sum Abendbrot eine Mild)- ober Weinjuppe mit belegtem
Butterbrote ober ein warmes Abenbdefjen.

2. Die Speifen miiffen gut ubeveitet fein und in ausreidenber
Menge aufgetragen werden, aud) muf fiir die nitige Ubwedjelung in den
Mittags- und Abendmalhlzeiten gejorgt werdben.

3. Die Winidpe dber Pflegeidhweiter in Bejug auf furgemdipe Ler-
pflegung der Kranfen find thunlidhit ju beriidfidtigen.

4, Das Haus, bzw. die Jimmer find nad) drytliger BVoridhrift rein
su balten, bie Klojetts su desinfisieren, fobaf fie gerudhiret bleiben.

5. Die Betten, wenigitens die der Tdwerer Srivanften, fowie der
an Transpivation Leidenben find nad)y dem Gebraud) vor erneuter Be-
nugung im Dampijterilifator desinfizieven 3u laifen,

6. ebenfo die Jimmier wihrend eined Wed)els griindlid) nad) Vor-
fdrift ju reinigen und ju besinjizteren.

7. Sn Meinungsverfdiedenheiten betveffs Ausfithrung von Abidnits
3, 4, D unb 6 entjheidet ber vom Lereine Deaujtragte Arzt mit Auss
fdlup jeder anderen Jnftanj.

8. Den Kranfen bdiirfen ohne Crlaubnis des Arstes feine Getrvante,
wie Wein, Bier, Kognaf verabiolgt werden.

Fitr diefe Leiftungen verpilidtet fid) bie Barmer Ortagruppe bes
Berg. BVeveins fiir Gemeinwohl dben Eheleuten gegenitber
su folgendem :

la. BWihrend ber Jeit vom 15, Mai bis 10. September Dder bdrei
erwihuten Jabhre die Station im Haufe ber Cheleute . . . . . . . mit
25 —30 Pileglingen nad) Wivglihteit 3u befepen und
1b. fiiv jeben Pilegling an dbie Eheleute
2,60 Wi, pro Tag su jablen.

le. Jm Falle ber Vevein eine geringere Anzahl von Pileglingen
als 25 bort unterbringt, verpflidhtet er fid) su einer Entjdhddigung von
0,50 M. pro Tag fiir jedes leerftehenbe Bett.

1d. Ter Berein wird fitr bdie fanitire und bauswirtjdaitlide
Uberwadjung bder Station wdfhrend der genannten Jeit eine sur Pflege
geeignete Perjonlichfeit dort anftellen und unterbalten. Den An-
ordbnungen bdiefer Pflegeperjon miiffen die Eheleute sunddit nad-
fommen. Bei Meinungsveridhiedenfeiten entjdeidet der BVorjtand bes
vertragjdlieRendben Leveins.

Der Verein ift ju fofortigem Niidtritt beredhtigt, falls die Che-
feute . . . ... pen obigen WBerpflidtungen nidht nadfommen bjw. ju-
wiberhanbeln,

eine Verglitung von

v e
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Goweit der Vertrag. Die drstlidhe Pilege beforgt ein Hausarst,
per aud) bie Verordnung trifft betreffe Bider, JInhalation, Brunnentrinfen
. a. m.

Sn Godesberg haben wir ein Haus gemietet und dajfelbe zu einer
Hetlanftalt tir bleidhiichtige und blutarme Lerjonen eingeridtet. €3 ent-
hilt auBer dem Speije- und Gefellichaitssimmer, der Kiidhe, dem Vorrate-
raum, dem Wajd) und Badevaum nod) 11 Jimmer, fodbak neben ber
Borfteherin und dem Dienftmadhen 12 Pileglinge bequem Plap Haben.
Die qriferen Jimmer enthalten je 3wei Betten, die anderen nuv je eins.
Die Hauswirtidait laffen wiv felbft fithren; fle unterfteht einer Lorfte-
Berin, die darin wvon einer Dienjtmagh untevjtiit wird. Eritere, eine
geitbte Rranfenpflegevin, bejorgt aud) die Pflege der Senefenden. Aud
bier liegt bie dvstliche Pflege in ben Hinben eines Hausavates. Auper
Bidern, Brunnentrinfen, wird veidhlige MMilGdidt verorduet. Bur Bewe:
gung tm Freien, in gefunder Lujt bietet das herrlidh gelegene Godesberg
vielfad) Anregung und Gelegenbeit. Auf eine gute Verpflegung tm Haufe
wirtd befonberes Gewidht gelegt. Die Gobdesberger Heiljtatte
bient vorjugsweife der Prophylare.

Sn Kontgsborn ift die drptlihe und bauslide BVerpflegung in
dhnlicher Weife gevegelt wie in den evwdhnten Anjtalten, nur daf die
Patienten in Privatpflege untergebradt find. Dagu treten nody Sol-
und Thermalbdder und Brunnentvinfen, Aujgenommen werden Rranfe,
welhe an Gidht, Rbeumatiomus (oft verbunden mit Herztlappeniehlern),
an dronijdgen JNervenfrantheiten u. a. m. leiden.

Was nun die Unfoften anbelangt, die ung aus bdiefer Einvidiung
exwadhien, fo fegen fie jih aus folgenden Poften sujammen. Die Heife
foften tragen die Pileglinge felbjt; fie find gering, ba wir burd) das Eut-
gegenfommen der Cifenbahn unjere Pfleglinge zum Preife von Militdr-
fahrfarten Defsrbern. Die Erlaubnis ijt nidht generell, jondern fie hdngt
von verjdhiebenen Bevausiebungen und Bedbingungen ab, die natiirlich er-
fitllt werden miiffen. Gany unbemittelten Pfleglingen gewdhren wir aud
bie Reijefojten.

Sn Lippipringe foftet ung der Pflegling pro Tag 2,60 ME., an
Kurtare im gangen 12 ME., an fogenannter Walddenjteuer, die die Ees
meinbe evhebt, 1 ML, an drjtidem Honorar 10 ME  Daju fommen
nod) die Auslagen fiiv Béder, Jnhalationen, Mebifamente, Wein und
allgemeine Unfoften. Das laft fid nur im Duvdhidnitt angeben; es
betriigt fiir vier Woden etwa 14 bis 15 ML, fodak alfo die Gejamt-
foften fiir einen 4 woddentliden Kuraufenthalt eines Pfleglinges im
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Durdyjdhnitt fich auf 113 ML belaufen, alfo pro Tag rund 4 ML
Das ift nidht gering, aber wir legen fehr viel Gewidht auf eine aus-
geseignete Vevpflegung, und bas ift fie nad) allgemeinem Urteil und be-
fonders nad demjenigen unfever Kurpileglinge.
Die Kurverwaltung ldgt uns gegeniiber einige Preidermihigungen

eintreten, jo der Qurtare von 18 auf 12 ML.; Bider beredhnet fie ung

mit 80 Pf. und Jnbalationen mit HO PF.

Jn Gobdesberg, wo wir in eigenem Heim bdie Wirtidhait be-
forgen, feine Kurtare jablen, aud) die Baber und den Arjt billiger haben,
fdeinen wiv, joweit die Griahrungen des eviten Jahres reiden, mit etwa
2,25 M. pro Tag und Pflegling auszufommen,

Jn Kontgsborn  bejahlen wir filv Tag und Pflegling 2,00 Mart
beyw. 2 Marf. Die Kurtare Hhaben wir fret, bie Babder jur Halite des
Preijes, — (ber Bruttopreiz fiir ein Thermalbad ift 1,50 Mart, fitr ein
Solbad 1,830 Marf und fiir einen Cimer Yange 30 Pfg.). Die Baber
fojteten im vergangenen Jahre im Durdhidnitt 16 Mart pro Perfon.  Fiir
drstlides Qonorar wird 10 Mart bezahlt, jodak hier die vierwddentlide
fur im Durdydhnitt 100 Dart fojtet, pro Tag und PLerjon alfo rund
3,50 Mart.

Aus Yer Vergleihung der Preile an Dden drei Kurorten erjehen
wir alfo, was fih aud) jhon von jelbit ergiebt, dap ein guter eigener
Wirtjdaftsbetrieb am Dbillighten iit.

Wir wenden uns jept der Frage ju: Welde Kurerfolge find ersielt wor-
pen? Dak biefelben nidht ungiinftiger find als diejenigen dhnlider Anijtalten ijt
vorweg anzunehmen, aber fudjen wir fie genauer ju beantworten und jwar ju-
nddit fitr Lippipringe an dber Hand der ftatiftiiden Nadyweife, die unjere
Bereinadrzte Dr. €hrenber g fiir 1895 und Dr. K riege fiir 1896 dariiber
aufgeftellt haben. Beide Aerste haben namlid) 6—9 Wonate nad) Beendigung
ber Rur bei bden Lungengenfranfen eine nodmalige Unterjucdhung anges
ftellt und ben Befund in einem Beridhte niedergelegt. BVon den 50 im
Jahre 1895 auagejandten Lungenfranfen Hhaben fih 40 vorgejtellt, 4 waren
bereits geftorben, 3 fandbten jdhriftlihen Bejdeid und 3 waren nidt auf-
sufinben.  BVon bden 40 mwiefen T einen wvollen Griolg auf, fie Hatten
bei dauernbem LBohlbefinden nodh an Korpergemwidit sugenommen und boten
die Beihen irgend welden Ratarrhs nidht mehr bar. BVon bdiefen 7
hatten 5 an beginnendem tuberfulofem Spigentatarch gelitten, 1 an
vorgefdrittenem Lungentafareh und 1 an Rippenfellentjiindung ohne
Tuberfulofe.

Bet 17 anbern war ein guter Crfolg vorhanden; fie waren nadh

Beendigung der Kur dauernd arbeitsfihig geblieben, wenn aud ihr Be-
finben Sdmwanfungen gezeigt hatte. Bei 13 war ber Crfolg ein mdRiger
foohl nad) dem objeftiven Befunde als aud) nady dbem Wmijtande, dak
fie im Qaufe bes Winters nur mit Unterbredjung Hatten arbeiten fHunen.
Bei 10 enbdlid) mufte die Kur als erfolglos bejeidhnet werden. JIn Pro-
senten ausgedriidt: bei 15%, war der Grfolg ein voller, bei 39%/, ein
guter, bei 280/, ein mdfiger oder jweifelhaiter, 21°/; gar fein Erfolg.
Bei 6 Perfonen war dad durd) die Kur erjelte Kdvpergewidit nody ges
ftiegen, bei 8 war es ftehen geblieben; bei ben iibrigen hatte mehr oder
minder ein Ritdgang ftattgefunden.

Fiir das Jahr 1886 beridhtet Dr. Kriege nad) feinen Unter-
judungen im Februar 1897, aljo ebenjalls 6—9 Monate nady der Kur,
wie folgt: ,PBor den 90 ausgefandten waren 43 wdhrend des ganzen
Winters arbeitsfihig geblieben, 25 nur bejdhrintt aber mit Unterbredjungen
arbeitsfibig, 17 waren arbeitsunfibhig geblieben und O waven geftorben.

Sn betreff des Kbrpergewithts batten i6 Patienten nad) der Kur
nod) weiter jugenommen, 3 waven ftehen geblieben, 41 Yatten abgenommen
aber Yodjftens bis sum Gewidte vor dber Kur (im Durdidnitt 5 Pid.),
19 DBatten fehr Debeutend abgenommen (durdhjdhnittlichy 11,5 Pfo., 6
blieben unbeftimmt. Aus diefen Gemwidhtsabnahmen ijt aber nidht su
jdlieen, daf bie Kur immer entiprechend fhlimme Fortjdritte gemadht
batte. Die Patienten fommen vielfad) wieder in fehr einjacje, oft ges
radesu jdlechte Crndhrungss und Wobhnungsverhdltnifje, in die Sorgen
und Milhen des taglihen Lebens. Da ift es leicht begreiflich, dap ein
Teil der fdhuell erveihten Gewidhtsjunahme wieder verloren geht. €3
ergiebt fih aus bem Gefamtvejultat der Centralunterfudung, bdap in
63 von 90 Fiallen ein redht befriedigender Dauer-Crfolg evworben ift.”
Gine Heilung fei freilidh nur in einer Mindersahl, und audy da nidht mit
Sidjerheit anjunehmen. Bei bem langwierigen Verlauf der Lungentuberfus
lofe fei ein Halb Jabr su furz, um itber dauernde Deilung jdon jebt ein
Urteil abgeben ju fonnen. NAber wir fonuen aud) mit dem relativen
Deilerfolg sufrieden fein, Thatfadbe ift, dah ein groBer Teil ber ausge:
fandten wieder avbeitsfihig geworven und geblieben iit. Sie waren im-
ftande, fiir den Unterbalt ihrer Familien zu jorgen und fie vor dem
Berfallen in Glend und Armut su bewahren, Andere Kranfe Haben
Grleidterung gefunben, und man wird fih dem drytlichen Urteil anjdhlies
fien, baB man mit Dem Grfolg Der meift vierwddentlihen Kur wobl
sufrieden fein fann.

Bei den Kranfen von Konigsborn und Godesberg hat eine Nad- )




10

revifion nidht ftattgefunden. Die Wrt ber RKranfheit madt fie aud
nidgt ndtig. Die RKurberidite geben itber die Criolge jhon ein mehr ab-
ichlieendes Urtell. Nad) denfelben find 650/, wieber arbeitsfihig gewor-
ben, 30, nur bejdrinft unb 59/, find arbeitsunfifig geblieben. Wir
wiederholen dabei nodmal, dak in Gobesberg nur bleidhfitchtige und blut-
arme Maddhen und Frauen verpflegt wurden, in dem Solbade Rinigs-
born aber Kranfe mit heumatiemus, Magengejdhwiir, Magenerweiterung,
Herstlappenfehlern, Neurafthente u. a. m.  Aljo audh hier fann man mit
ben Criolgen wohl sujrieden jein. Die Kur betrug ebenfalls 4 bHiz 6
BWodheu.

Bir fommen nun jur Beantwortung der jhwerwiegenden Frage :
Wie bejtreiter der Verein die betrddhtlichen RKojten? Sm vergaitgetien
Jabre Deliefen fie fidh auf rund 20000 Marf. Daf die ein Verein
ber nur gegen 200 Mitglieder 3aflt, nicht allein tvigt, auch nicht fann,
it ohne weiteres flar. Judem unterftiit ober unterhlt der Lerein aus
feinen Mitteln aud) noch andere Einvidhtungen: Ubendnih- und Kodyjdhulen
filr Fabrifarbeiterinnen, ein BVolfstaffeehaus und eine Volfsausfunititele.
Lrofdem find im vergangenen Jabre vun den Miitglieverbeitragen 5000

Smjarf fitv ben erftgenannten Bwed aufgewendet worden. Die fehlenden
16000 Mart ergdnsten fich

aus Beitrag ber Stadt Barmen . . . . . . . . . H000 M.
" " p Sanbelsfammer . . . . . . . . . 2000

von Freunden und Stiftungen - - v 4 . . . 00

aus Beitrag der Jnval.. und Altersverfiherungsanftalt . . 3300

. Beitrdgen von Arbeitgebern, Pleglingen und Betriehs:

franfenfaffen . . . . . . . . . . . . . . . 4000 ”
Jn den Veteiligten bei der Aufbringung der Kurfoften find alle Gruppen
vertreten, bdie naturgemdp ein Sntevefle an ber Sadje haben, und bie
alfo auch eigentlich die Lerpflidhtung haben, fie ju unterftigen. Es ift
eine gemeinniipige Angelegenheit, die, wie es anderswo mal HieB, nur mit
bem guten Derzen 'gemadht werden fann; gemeinniipige Bereine miiffen
fidh deshald ihrer annehmen.

Sie verdient aud) die Unterftitgung der bitrgerliden Gemeinden;
benn fie bewahrt bem unbemittelten Biirger fein einziges RKapital, das
er Dat, feine rbeitsfihigleit und Sdhaffenstraft und jorgt aljo bdafitr,
bap er mit feiner Familie nidht ber Avmenverwaltung jur Lajt fallt.
BWie fehr bag aud) von unferer Gemeindevertretung anerfannt worden
ift, beseugt ber Umitand, bab der Beitrag von 5000 ME. einftimmig be-
willigt wurbe. Die Jnvaliditdts und Altersverfiderungsanitalt
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#Nbeinproving” hat fidh ebenfalls gerne beteiliat. Dient die Cinvichtung
bod bdaju, den Nvbeiter vor frithjeitiger Jnvaliditdt zu bewahren. Dah
aud bie Arbeitgeber, die Betriebstranfen, und Hilfstafien fid
burd freiwillige Beitrdge — mandye bezahlen fiiv jeden Pflegling die Halfte ber
RKurfoften — Deteiligen ijt jehr erfreulih. Aud) einzelue Pileglinge
haben 3u den Kurlojten beigetragen, befonders joldhe, die alleinjtehend, burdy
unfere Unterbringung das RKojtgeld eriparten, und daher wohl imjtande
waven, die Sade mit einem geringen Betrage ju unterjtiigen. Wufte
aber bas Kranfengeld jur Unterjtitung der Eltern verwandt werden, o
wurbe unjeratieits davauf verjidhtet, bdesaleichen auc) bei verheivateten
Perfonen, wenn es juv Unterjtithung der Familienmitglieder dienen mupte.
Wir bhaben deshald audy ein Abfommen mit den Krvanfenfajjen auf
Ueberlafjung des Kranfengeldes obder eines Teiles bdesjelben bei Aus-
jenbung eines RKaffenmitgliedes abiichtlidh nicht getroffen. Das Kranfen:
geld joll nach unjerer Meinung jolhen Perfonen bleiben, die es fiiv ihre
Familienangehirigen notig haben. Witrden wir es tropdem in Anjprud
nemen, fo iberndhmen wir bamit die Verpflichtung, fiiv die Familien-
angehorigen zu jorgen. Dad ift aber im allgemeinen nidt nitig, wenn
ber Familie das RKranfengeld bleibt. Wir verjichten deshald auj ein
feftes Vertragsverhiltnis mit ben verjdhiedenen sranfenfaffen, find aber
bantbar, wenn fle une int gegebenen Falle mit einem Beitrage unter:
ftitgen ; nuv winjden wir, dafy der oben angefithrte Gefidhtspuntt dabei
gewabrt werbe.

Hinfidtlich ber Beteiliqung der Jnvaliditdts: wund Altersverfiches
tungsanjtalt muf nod erwibnt werdben, dap fie fid nidt mit einem
Paujdyquantum betetligt, fondern daf fie nur im Cingelfalle, ver ihr an-
gemeffen evideint, una die Halite bder Kurfoften juritderftattet bis :u
einem gewiffen Diditbetrage, und der betrug im vergangenen Jahre
rund 3300 M.

BWiv diirfen wohl jagen, daf die Einvidhtung redt populdr geworden
iit, und bap fie fih der Wertidapung aller Sreife und Stinbde
erfreut. (s wir bei der ftarfen Vergrdferung unferer Ausgabe, nady
bem wir mehreve Jahre nur mit eigenen Mitteln gearbeitet hatten, ung
an die Stadigemeinbe um Fuwendbung eines Beitrages wandten, fand
ber Antrag bei jamtlihen Stadbtverorbueten Unterftigung. Lon darptlidher
Seite und audy von 'anderen Mitaliebern bdes Stadtverordnetenfollegivms
wurde unfere Einvidhtung fehr wohlwollend beurteilt, als eine jeitgemdpe
und fegensreihe darafterifiert und der Antrag auf eine jahrlide Unter-
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ftilgung von 3000 IMI. einftimmig angenommen. Jm folgenden Jahre
wutde diejer Betrag jogar auf H000 ME. exhoht.

Audh in den freifen ber Fabrifanten und Arbeitgeber begegnet
man derfelben Wertidhatung; ihr Urteil beruht auf Erfahrung, gewonnen
burd) die Rurpflege bes einen ober anbern ihrer Arbeiter. Sie haben
gefunben, daf bie Ginvidhtung thatjddlidy nigli it und dap fie Erfolqe
hat. Mehreve Fabrifanten Haben fid) dbadurdh veranlaft gefehen, ibven
Bereins-BVeitrag betradhtlih su erhdhen, andere tvagen freiwiilig zu den
Kurlofien ihrer Arbeiter einen Teil bei. Lepteves ijt der bejte Veweis
eines anerfennenden Urteils, bas man itbrigens aud) in allen andern
RKreijen der Bitrgerjdiaft su vernehmen Gelegenheit hat.

Dah aud) die Arbeiter die Cinridhtung banibar und freudig be-
qritBen, it Jelbftverftindliy und braudht nidt ecft erwihnt ju werden.
Wir fonnten eine Penge Kunbgebungen aus diefen Sreifen dafiir an-
fithren.  Aud) ver politijde Parteiftandpuntt, den wir naticlidy gany und
gar unberiidridtigt laffen, ift babei fein Hindernis. Ferner Ut aud ein
Cinflup auf die Gefinnung des Arbeiters nidht 3u beftreiten. Den Elen-
ben, Sdywadgen und Kranfen fohnt es mit jeiner Lage aus, wenn er
fieht, wie werfthitige Liebe fidh bemiiht, feine Lage 3u verbeffern. Da-
bet mddten wir nod) auf einen Umijtand Hinweifen, ber gewdhnlih aus
ben Augen gelaffen wird. Thatjadhlih gewinnt der Patient durdh bie
Pilege tn ber Heilftatte nidht allein Fdrderung feiner forperlihen Ge-
funbheit Jonbern fie wirft aud) auf die Spannfrajt jeines Geijtes und
bringt ihm neuen Wut und neues Selbftvertrauen. Wir [affen jum
Beweis bdafilr die Darlegung aus dem Piunde eines ehemaligen Pileg-
lings folgen. Cv erzahlte: , Uls ich von Lippipringe juriidgefehrt war, fithlte
iy mid) wieder wohl; vor allen Dingen hatte i) newen Mut gewonnen.
Der veranlaBte midh aud), mit meinem fritfeven Berufe ju breden, und
mid) einem anderen Gejdaite juzuwenden. Das ift aud) ju meinemt
Bejten ausgeidhlagen. BVon meiner fritheven Kranfheit Hhabe iy nie
wieder ju leiden gehabt, und in meinem Gejdydfte bin idh gut voranges
fommen, fobap aud) meine wirtidaitlihe Pofition eine gefunde und
gute ift.”

Diefem allem gegeniiber fann bas Bedenfen nicht auffommen, bdah
burd) die Cinridhtung bdie Unjufriedenheit des Arbeiters mit feiner Lage
vergroBert werbe  Unfere Erfabhrung lehrt ung und wir Haben vieljad
Selegenbeit gehabt, bdie Stimmung fennen ju lernen, baf diefes durd:
aus nidht ber Fall ift, ebenjowenig wie bei andern Menjdjen, bdie ihre
Berufsferien in ber Sommeririjdhe ober andberswo jubringen. Nud fie
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geniefen bort ein angenehmeres Leben, bas Effen ift reider und itppiger,
und bod) fehren fie mit Freuden wieder in ihre einfacheren und jdhlichte-
ren Berhdltniffe surid. Die Madt ber Lebensgerwohnheit fpridht da mit.

Sm Gentralvorftande Haben wir nun den Wunid) gebegt, bie in
Qorjtehendem geidilberte €inrvidhtung and in andbern Orts-
gruppen aufleben ju fehen. Jjt bas dod) aud) einer ihver Vorteile,
bap fie jelbit im Defdeivenitem Dage, im fleinften Umfange ge-
trieben werben fann,  Keine Ortsgruppe braud)t weiter ju geben,
als  die Mittel reichen. Diijfeldorf hat fhon 1895 mit ber
Yusiendung  genefender  Arbeiter begonnen und in  ben Jabren
1895, 96 und 97 nad) veridiedenen Kuvovten Pfleglinge gefandt,
im gangen 35 Audy Ddort wird itber die Sadhe anerfennend ge-
urteilt. S der Sipung des Centvalvorftandes unjeres Vereing am 30.
Suli 1897 teferierte man iibev die Angelegenbeit mit bem Jielpuntte, fie
sut einer allgemeinen bes Gefamtvereins gemadht ju jepen. Der Vors
ftand trat dem Gedanfen bei. €8 mwurde sur weiteren Betreibung
besfelben ein Ausiduf gewdhlt, der feine Thitigleit der Angelegenheit
sugewandt hat. A6 erfreuliches Refultat ift 3u ervwdbhnen, bap Elberyeld
12000 ME., Remjdeid etwa 2000 ME, Ohligs und Wald etwa fe
1500 MY, fiiv ben Jwed aufwenden wollen. Andere Ortegruppen, wie
Mettmann, Burideid, Lennep, Solingen, Neviges Wiilfrath und Wermels:
firchen werben fidh auc) wobl beteiligen, wenn audy in gervingevem Ums
fange.

Gin  jweites tleines Sanatorium fitr Lungenfrante
in  Qippipringe gany nad) Art und Umfang der bortigen Barmer
Deilftitte, aljo fiir etma 30 Betten, wird Mat b. J. feitens
bes  Glberfelber Refonvalesenten Lereing Ddafeldft erdffnet werden.
Sn Glberfeld fdhien es namlih vitlih, aus Dber bdortigen Ortss
gruppe des Berg. LBeveins fiir Gemeinwohl einen eigenen Verein
su bBilden, ber fidh ben oben erwdhnten Namen beigelegt bhat. Wit ihm
unterhalten wir aber biefelben Bestehungen wie mit den Drtagruppen.
Sebe Ortsgruppe wird die Angelegenbeit jelbitandig betreiben; man wird
ihr baju die Wege ebenen und fie auf alle Weife nad) Wahgabe dev
Rapmer Grfahrungen unteritiipen. So hoffen wir benn, dap bdie Fiir-
forge fiir unbemittelte Genefende in unferem ganzen Vereinsgebiete
Rurgel fdhlagen und Blitten und Fritdte treiben wird sum Beften ber
BVoltawohlfahrt und sum Segen fommender Gejchlechter.

Sn allerleter Beit haben wir auBerbem die Errichtung einer gropen
Heilanftalt fiir Qungenfrante von etwa 100 Betten ing Auge gefapt.



Pandpe BVeratungen und Vorvavbeiten find erfolgt; fie haben bisher einen
giinftigen Verlaut genommen, fo daf ju hoffen ift, dah wir in Sahres-
frift foweit jum HBiele foammen, um mit bem Bau beginnen ju fonnen.
Denn es unterliegt feinem Bweifel, daf die grofen Heilanftalten ihre
Lorziige haben. LVor allen Dingen Idnnen fie muftergiltiy und allen
Unfordertmgen einer rationellen Vehandlung entipredend eingeridhtet
werden, was in fleinen gemieteten Haufern nidht immer der Fall fein
bitvite. 3 leptevren laifen fih aud) nidht gut Winterfuren einridhten,
was bei den qrofen Heilanftalten felbitverftandlich ift. Dagegen bhaven
die fleineren Anftalten den Vorjug, daf in ihnen das ganze Leben fidh
mebr familienhait geftaltet; die Leute lernen {idh) gegenfeitig eher unbd
Deffer fennen ; fie {dhliefen fich leihter aneinandver an wnd fithlen fidh
purd) bdiefes alles mehr Dheimijdh. €3 ift dbas nidht unwefentlidy, da bdie
Gemiitsftimmung anj die Genejung von Cinflup it  Jn unjern Heinern
Ganatorien in Lippipringe find wir aud) jur geringeren RKurbauer im
eingelnen gejwungen, 4—6 Wochen. Biele Leute wollen ausgejandt
werden, und die Saifon bauert nur etwa 5 Wonate. Diefe geringere
Kurdaner fami aber nidht unter allen Umitdnden als ein Nadteil ans
gefehen werden. Jm Gegenteil begegnet man in drjtlichen Kreifen audy
der Anfidht, dak fid) burd) joldpe fiirzere Ruven, die fidh bdann einige
Jabre wiederholen, wohl gerade jo viel erveihen IlieBe, als durd) eine
einmalige lingere Rurdauer. Leptere fann ndmfid leiht in Rranfen
einen gewiffen NMberdbruf erzeugen, der dem weiteren Fortgang der Ge-
nejung hinderlid) wird. Einen joldhen lberdruf und eine Art Heimwe) unfe-
ver Pileglinge Fermen wiv bet dem Heitern Kurleben in Lippipringe nidht.
Gewidtesunahmen von 18—25 Piund in 4- 6 Woden geben davon
Beugnis.  Wie dem aber auch fei, wir wollen auch in diejer Angelegenbeit
bem Grundiate folgen: ,Das EGine thun und das Anbere nidht laffen.”
Die Stimmung fitr eine groBe Heilanjtalt it ginftig, wund wir Hoffen in
biefer Beziehung das Befte. Jdbh fonmume mit meinen Darlegungen zu
Cnbe.  JId werde mich freuen, wenn fie in Jhnen den Eindrud ermed!t
haben, baB es fih um eine redht fegensreie und leicht ausfithrbare
Cinvidhtung Handelt, nod) mehr aber, wenn fie daraufhin den Vorfap
faffen wollten, ber Angelegenbeit ebenfalls ndber ju treten und fie aud
im Yinferheinifchen Lereine ing Qeben ju rufen.

Nadbemerfung JIn der an ben Vortrag fih anjdhliefenden
Distuifion wurde auf mande Punfte nodh niher eingegangen; durdjgehends
fand bie Sade eine giinftige Beurteilung. Das jeigte fidh aud) in dem
mehrfad) ausgefprodenen Wunfde, ben BVortrag druden ju laflen, um
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auf Grund besfelben eine frifftige Agitation fitr die Sade einleiten 3u
fonnen. Woge er biefem Bwede dienen. Formulave fiir die Rusfendung
find su besiehen durd) Fr. Konter, Budbdruder, Elberfeld.




Jragebogen

fitr Ausfenduny. rekRonualescenter Arbeiter nud Arbeiterinnen.

1. Dor- und Samilienname des Hranten: ... R e U
2. ®eburtsdatum: ...

3. Wobnung:

4. Derhetvathet? ... B L

5. Jahl und Wlter der Himder: ,

8a. Derfidhert in der Jmpaliditdts. u. Wltersverficherungsanitalt Rheinproving™ ...
b, Ytummer der Quittungsfarte: ... ,
c. Mt wieviel Utarfen ift die Harte beblebt? . ... ..

9. litglied weldper Hranfenfaffe? ... :

10, Seit wann Fran®T . ,

11. Bat der Kranfe nod) Unjpriiche an die Hranfenfaffe?



12a. Jn welder Bohe T

b. Sir welde Daver?
13. 3ft der Hranfe einer Unterftiibung feitens unferer Drtsgruppe

a) WG ..

b) bedilrftig? ... .. ... U UTPP PR

14, Kann der Unterftiibungsbetrag der KHranfenfajfe fiix die Pilege verwandt werden

oder ift er jur Unterhaltung der Samilienmitglieder (Frau, Kinder, Eltern) notwendig P

den 189

I Urteil des behandeluden Arviies.

1, Yame und Wohnung des Hranfem: ... . :

3. Seidet der Hranfe an anftecfenden Hranfheiten oder verurfacht er durdy feinen Suftand

Beldftigung anderer Hranfen®.. ...

2. Wird ohne Uebernahme der Pflege feitens der Jnvaliditdts: und Altersverfidjerungs.
anftalt vorausfichtlid)y dauernde Erwerbsunfihiglett ecintreten?

3. Wird durdy die vorgefhlagene Hur die Erwerbsfdbhigkeit vorausfidhtlis voriiber:
gehend oder dauernd wieder hergeftellt werden®. ...

und  Hurdauer: ...

4. Kurort

5. Die Hoften werden vorausfidtlid) betragen:



II1. Yrteil des Badearstes.

5. Horpergewiht des Hranfen Dbei Untritt der Hur:

6. Horpergewidyt bei Beendigung der Hur:

7a. Weldjen Brad dauernder Erwerbsfihigheit hat der Hranfe wieder erlangt P

gelangen lafjen.
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