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Das neunzebnfe JabeBundert

ift ein Jahrhundert des rafdeften Sort{dritts auf allen Gebiefen bder
men{dlichen Bethitigung gewefen, €s erfdeint angebradyt, einen Riidblid
auf die gewaltigen Leiftungen ju werfen, welde diefem Sahrhunderf fein
datalteriftifhes Geprdge gegeben haben. '

Die vorliegende Sammlung:

Am Anfang des Jahrhunderts

foll in gemeinverftindlidgen Ubhandlungen die Fovtjchritte auf allen
®ebicten behanbdeln, fle foll die Ergebuiffe des 9. Jahrhunderis davs
ftefler nnd AUnsblicde geben auf das zo. Jahrhundert.
Bisher {ind 3wdlf diefer Hefte erjdyienen:
1. Rulturelle Umwdlzungen im 19. Jabrhundert.
Von Dr. Bruno Bordardt.
2. Die Eutwiklunaslebre im 19. Jabrbundert.
Von Wilhelm BdIfde.
. Die fociale BGefezgebung im 19, Jabrbundert,
Yon Paul Hiefd. '
4. Der Militavismus im 9. Jabrbundert.
Vou Carl Bleibtren.
. Die Bivche im 19, Jabrbundert.
Von Paul Gdhre.
6. Die Weltwirtfhafe im 19. Jabrbundert.
Von Ridard Calwer.
7. Viationalisthus u. Internationalismus im 19, Jabrbundert.
Vou Dr. Labdislaus Bumplowics.
8. Die Ylaturgefchichte im I9. TJabrbundert.
"Von Dr. Curt Grottewin.
9. Die bygienifche Rultur im 9. Jabrbundert.
: Von Dr. AUlfred Grotjahn.
10, Die Miedizin im_J9, Jabrhundert,
Von Dr. Jgnas Jadek
11. Ziebe und Licbesleben im J9. Ba!)rbunbm.
Von Dr. £rnft Gyfirow. ,
Jz. Die Profticution im 19, Jabrbundert,
Von Dr. Ulfred Blafd¥o.
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Die Medizin ju Beginu ded 19. Jahrhunderts.

Die Grundiagen fitr den Aufbau der wmodernen Heilfunde.
taren Dereitd vorhanden, )

Die Anatomie (Yehre von Dden Korperteilen) war
feit Andread Vefaliug, der 1543 dad erfte Lehrbudy der Ana-
tomie, metjterhaft illuftriert bon einem Sdiiler Tizians, auf
Grund bon Seftionen menjdlicher Leichen®) Herausdgegeben
Hatte, Dejtdndig vorgefdhritten, in ihren mefentliden ZTeilen
vollendet.

Rie Bhyjiologie (die Lebre von den, Verridhtungen
ber Organe des Sbrpers) batte it den frbeiten des Eng-
landers William Harbey im 17. Jahrhundert (Entdecdung
Ded Blutfreisloufs 1628, Lehre von der Jeugung u. a.) dic
fefte Bafis bon Beobadtung und Tierverfudy gerwonnen. Be-
reitd 1747 war dad erjte Lehrbud) der Phipfiologie bon Haller
in Gottingen erjdienen. ‘

Die Entdedung des Mifrojfops im 17, Jahrhundert Hatte
den Tederldnder Leeumwenhoet und den Jtaliener Malpighi
su den erften biftologijen Befunden (Hiftologie — Lebre
von den Gewveben) : der Entdedung der Haargefihze, der roten
Blutfsrperden, der Faferung der Augenlinje u. §. f. gefithrt.
Die Getvebelehre Hatte tn ded Frangofen Bidat Allge-
meiner Anatomie’ 1801 ihre grumndlegende, zujom:
menfaifende Darftellung gefunden.

Bereits mwar aud) durd) den Jtaliener Joh. Bapt. Mor-
gagni mit feinem berithmien Budy ,Ueber den Sig und dic
Nriaden bder Qranfheiten” 1761 die pathologifde
Anatomie (die Lehre von den franfhaften RVervanderungen
im §Q6rper) ald felbjtandige Wiffenfdaft und 1793 durd)

*) Bi3 pabin hatte man fajt ausidlieplid) nad Tierleihen menfd)-
lidge Anatomie gelernt und gelehrt, und o ungeheuerlid) erfdjien der
damaligen Jeit Befals Unterfangen, dak RKaifer Karl V. fein Lehrbudy
an die theologiihe Fafultit von Salamanca einfandte mit der Anfrage,
ob e3 einem Chriften guftehe, menjdhliche Leidhen zu sffnen. 1llebrigens
niht blog der damaligen Beit ~— bid auf den heutigen Tag haben bdie
Aerste mit der weit verbreiteten Abneigung gegen bie Seftion su redinen.
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Jobn Qunter das erfte pathologijdhe Mujerm in London be- .
griindet worden.

Wabrend fo 3u Beginndes 19. Jabrhunderis die ana-
tomijd)-phhfiologiihen Srundlagen der Medizin gegeben
waren und in thnen die naturwififenidaftid) erafte Beob-
adtung langjt sur allgemeinen Geltung gelangt war, lag die
Qeilfunde felbit nod) vollig in den Felfeln philojophifdher
Gyfteme und unfruditbarer Spefulation. Nuch Hier Hatte
allerding8 das Reformationsseitalter, diefe grofe Bewveguing
der Geijter, eine Mmivdlzung hervorgedbradyt und mit der
taufendjdhrigen Ueberliefering, den Qehren ded romifcdhen
Arztes Galen, gebrodyen, welde, bon der Kirdpe jium Dogma et-
Doben, big bahin unumidrdantt geberricit Hatte, Wie auf deni
Gebiet der anatomifden Forfdhung Vefal, hatte in der Heilfunde
Paracelfus von Hohenheim fenes dogmatifdhe Lehriviten und
‘deven Befenner, die Aerste und Apothefer der Jeit, ritdfichtslos
angegriffen, auf die Beobaditung und das dhemifhe Erpori-
ment bet ber Beurtetlhung der Heilvirfung der Pflangen-
ftoffe u. a. hingemwiefen und auf feinem unjteten Wanderleben
in der Sdwety und Deuti§land durdy feine empirijhe Be-
Dandlungsiveife auBerordentlidie Heilerfolge ersielt.  Aber die
Beit fiir die Vefreiung von Dogma und Myftif war nod) nidt
gefommen, und neue {pefulative Syjtene traten an die Stelle
pes geftitrzten. Naturphilofophijdhe Richtungen beherridhten
die berborragenditen Bertreter der Heilfunde ‘oahrend ded
17. und 18, Jabhrhunderts, Gemifde, phpiitalijde und mathe-
matijde Lehren rourden 3ur Erflarung des Qrantheitdwefens
aufgeftellt, mittelft der Wage und des WMakitabes perjudt,
bie Rebens- und Qranfheitserideinungen auf bejtimnite ein-
fadie Gefete suriicdzufithren, wie e3 dem grofien Newton fiir
bie Bewegungen im Weltall gelungen twar. - A dieje Gr-
flarungsverfudiemuften damals jcheitern, tvet! jie 31 einer eit
unternommen fourben, o die Naturivifienidaften jelbit nod
in den Qinderfdhuben jtedften, tvo man in der Phyfif nod
dem Perpetuum mobile, in der Chemie dem Stein der
Weifen nadjagte, wo man dem Jiel nabe zu fein wabhnte,
Gold 3u madjen und den Homunculusd (dad Meenjdletn) in
ver djemifdien Retorte entitehen 3u jehen. ‘

Daneben gab €3, ivie 3u allen' Jeiten, herborragende
Aerste, die, unbeirrt durd) alle Theorie, am Kranfenbett niid-
tern beobadhteten und objeftip priiften und durdy ihre urn-
qerodhnlichen Qeilerfolge fid eined grofjen Nufes erfreuten,

o Thomas Sybenham, der ,englifhe Hippofrate “ A 17,
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und der Niederldnder Hermann Boerhabe im 18. Jahrhunbdert,
- der erjte Hinifde Qebhrer Guropad, der felbft und durd jeine
Shiiler, den berithmtenn Dichter und Phyfiologen Albr.
p. Qaller, van Swieten, Gaub u. a. einen groBen Cinflup
auf die bdeutichen Mediziner bHig in dad 19. Fahrhundert
audgeiibt hat. Seine pathologifhen Anjdyauungen bermit-

telten zwifchen den Deiden feit alter8her in der Medizin Herr- -
jdhendert und haufig etnander befdimpienden Syftemen. Seit- -
dem Sippofrates die bier Kardinalidfte (Humored) ded Kor-

pers: dad Blut, den Shleim, die gelbe und jhwarze Galle*)
unterjchiedent und von dem Ueberiviegen de§ entent ober andern
die meiiten Qrantheiten hergeleitet Hat, find humoral-patholo-
gifhe Anfhauungen in der Medizin bi in das 19. Jahr-
hundert giltiq geblieben, nur mit dem Unterfdhiede, daf den
jetveiligen demifden Anidhamumgen entiprechend fie verjdyie-
den begeichnet wurden. So unteridhied Boerhave nicdht weniger
algd 7 jolder Mijdungdverdnderungen der Sifte: die jaure,
falzige, herbe, aromatijde, fettige u. §. w. Dpstrafie.

Diefe Rrafenlehre (krasis — Mifdjung), die mit
abrioriten Verdiinnungen und BVerdidungen der Sdfte und
mit den fog. acrimonia. d. Y. den jdharfen Stoffen in den-
felben freigebigjt operierte, ohne dah irgend welde thatfid)-
liden BVefunde das Beftehen joldher BVeranderungen berviefen,
hat fidh mit grofer Oartndcigfeit in der Unidhauung der
Nerzte betvahrt und die Ausbreitung beflerer Crienntnis auf-
gebalten. It der fogenannten Volfdmedizin, im Bolfsaber-
glauben, unter den Qaien fpuft fie nod) Heute.

Neben und haufig im Gegenfap zu diefer humoral-
pathologifden Anjdhauung, welde in den Mijdungs-
peranderungen der Sifte oder, ivie man tm Beginn des
19. Sahrhundertd furserhond fagte, des Blutes das Krant-
Beitsivelen erblicte, entividelte fic) eine folidarpatho-
[ogifdie (solidus — feft) ober aud) neuropathologifdye
Theorie, die alle QLebend- unbd Rranfheitderideinungen ans
der verfdicdenen Spanmumg der feften Teile rejp. der Nerben,

der Gridlaffung und dem Krampfauitand herleitete, abhangia

port einem Spiritus veftor. Jn diefemn Sinne {prad) jdhon
Sippocrated von einem Prewma, einem (uftartigen Geit,

*) Bis auf den Dheutigen Tag, aljo {iber 2000 Jahre, haben bdiefe
4 Rardinalfafte ihren Ruf bebalten in den nad) thnen bezeidyneten 4
< peridiedenen Temperamenten: dem janguinifden, phlegmatijdien, dho:
Terifhen und melandyolijden.

et



der den gangeir Storper durdgdringe, Paraceljug vor dem
rdjaens — itber den archaei der eingelnen Drgane ftand der
archaeus maximus al8 Oberfeitung —, die Jatrophyfiter des
17. Jabrbhundertd von den Spiritug animales u. J. f. Jm
18. Jahrhunbdert gewann unter dem Ginflui der philojophi-
jchen Syjteme (Letbniz) und der phyiifalifdhen Cntdedumngen
diefe dpnamifdie (dynamis — Qraft) Theorie groBen Bei-
fall unter den Aerzten. Georg Crnjt Stahl, der beriihite
Chemifer upd Vathologe in Halle, jhuf den Animismus, die
Theorie bon der Lebensjeele, die Furdht und Hoffnung, Nrr-
timern 1wud Reidenjdaften untertvorfen jet und je nadydem
vomt Arzt befunftigt oder aufgeftachelt oder geftraft werden
wiiffe. Cr fand begeijterten Anhang, befonders in der franzi-
fijchen medizinijchen Schule von Montpellicr, welde jeine Lehre-
als Bitalismus, die Lehre von der Lebendtraft, woeiter fort-
bifdete, Aus der Steigerung vder Herabjesung der Lebensfraft
wurden famtlide afuten Qrantheiten, Jieber und Entsiindunyg,
bergeleitet, und Aufgabe der Hetlfunit fet e, die Lebenstraft
Jmguftimimen” fie erforderlicdhenfalls 3u jdhdden obder 3u
erregert. Wahrend in der leblofen Natur med)aniich-chemifde
Gefebe mit unabdnderlidier Notwendigleit walten, ivirke in
denn Pilangen, in den Tieren und vor allem im Peenjden die
Rebensfraft, frei bom Swange blinder Naturkrafte, aufbauend
und betvegens, erhaltend und hetlend. Sie Hebe alle itbrigen
Naturgefege auf, um i voller Freifeit die Sdeen bes Welt-
jdhopfers im Reide des Lebens zu verforpern.

snt gangen erften Drittel des 19, Jahrhunderts herrichte
der Bitalidmus unbefdrdntt in der Philofophie wie in der
Wedigin. Die Deriihmteften Aerzte wund Forider waren begei-
fterte: Anbdanger desfelben, jo i Dentichland Blinmenbad),
der bedeutende Gottinger Anatom und Mnthropologe, bort dem
oie Cinfetlung des Menjdengefdleditd in fitnf Maffenr her-
jtammt, der Nervenpathologe Reil, welder eine AbhHandhimg
iiber die Kebensdfraft verdffentlichte, der befamnte Verliner
Argt Sufeland, welder ,itber den Ginfluf der Lebensfraft
auf Cnfftebung und Form der Kranfheit” jdyrich. Die An-
nabme einer wdit an den Stoff gehmdenten Lebensfraft, einer
Urt feelifchen Wefens bildete den Grunditein der vamals in
Deutjhland Herridenden Naturbhilofonhic, 1mnd naturphilo-
jophifde, romantifd) - trandeendentale Xdeen wurden in alle
Wiffensgebiete itbertragen und erfiillten wie die Kopfe aller
Studierten aud) diejenigen der Nerzte. Sdellingsd Syftein
der Naturphilofophie (1799) hatte Shule gemadt unter den-
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felben. Tiidhtige erste philofophiertenr von der negativen
Sphare der Cholera und den organijden Urfdften, ftellten
iharffinnige Bergleidge an zwifgen Vlutzelle und Crde und
fchlofien aus der Aehnligteit der Form, dak alle Eigenjdaften
der Blutzelle auch der Erde juformmen miifien, bezeidyneten
die Wallerfudt ald ein Sohwangergehen des Lrganidmus
mit fich jelbit u. §. w. Man Deraujdte fih am Spiel mit
Lorten, oberfladlidhen Analogien wund phantajtifhen Hypo-
thefen, die Spetulation war an die Stelle nitdterner Beob-
adtirg getreten, und frititlod Oegeifterte wan fid) fiir jede
e auftaudyende Jdee iiber dag Krantheitzivelen und fiiv
jedes anffommende Heilipitenn.

Das war die Jeit der Ausdbreitung des Spiritismusg mnd
Sypnotidmus.  Der beriidhtigte Shrindler Caglioftro Hatte
mit feinem ,magnetifchen Fluidum” den Voden vorbereitet,
und ol Galvani 1786 die tierijde Eleftristtit entdedte, gal
dies Mnlaf au den gewagteften Hybothejen itber dasd ,Ueber-
tvtegen ded pofitiben und mnegativen Stromes” m Korper
wid den ,Hudgleid) der Polaritdten’; Medsmer erfand den
Somnambulismus und feste fid) durd) jetne ,magnefijden
Streichungen” i ,Rapport” mit dem Kranfen. Der Me & -
meriSniusd fand befonderd in Deutjdhland jdnelle Y-
nabiie, aud) i Berlin wurde ein Lebritubl dafitr ervidhtet,
und langft fiberiounbdene Theorien pom Befeffeniein, von
Teufelsbejdyworungen, von der magijchen Kraft des Gebetes™)
febten toieder auf (pes Didter-Arzted Juftinusd Kerner ,Sehe-
rin pon Prévoit” 1829). -

S dicfer Beit fand aud) Salls Sdadellehre, die joge-
iannte Whrenologie, welde behauptete, aus dev
Sdavelmefjung und -betajtung die geijtigen und fittlichen
Mnlagen Dbefttmmen zu fonnen, ithre Glaubigen wunter den
Nerzten.

Sn diefe Jeit falt aud) die Vegritndig der §H o b o-
pathice dburdy Qabnemann (1810), jene Mftit der miini-
malen rzgneigaben, tweldje toeit mebr aflé grofe Dojen
itande feien, die Lebensfraft wmzuftimmen, jene willfiiclidye
Annabhme etier Hetlung durdy jolde INittel, weldye dem vor-

*} Bis auf ven heutigen Tag fpielt das Gejundbeten bei glaubigen
Seelen eine Rolle, eine fo bedeutende, dap e3 jid) jogar lohnte, eine Vereini-
gung sur Organijation diefes Unfugd ins RQeben ju rufen, wie das im
1. Jahr ded 20. Jahrhunderts in Potsvam gefdhal. ,3Jft es gleidh ln-
finn, hat e3 doch Methove.”
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handenen Qranfheitszuitand moglichft dhnlihe Symptome
Deim efunbden madyen, jener Riidfall in die Krafenlehre mit
feinem  Piora(Krise)-Gift, dasd alle miglihen Kranfheiten
herborrufen joll u. . f. :

€3 ijt dabet bemerfensivert, baf Somoopathie forwohl
wie Phrenologie und felbft der Medmeridmus Grundiveen
enthieltert, die wir {pdter, ihres {pefulativen Beiwerfs ent-
fleidet, in der Gejdidyte ded 19. Jahrhundertd wiederfinden,
dte Somdopathie in der Behandlung der Infefiionsfrantheiten
mit den Gemijd) wirtjomen Stoffen ded gleidhen Rrantheits-
erregers, die Phrenologie in der fpateren Lebhre pon der Hirn-
lotalifation, den WVieSmerismus in der neuerdingd von Frant-
veich audgehenden und aud) nad) Deutigland importierien
bppnotifdien Behandlung, der Suggeftivtherapie. i

Das namlide, eine geniale Vorwegnahme der grofen Ents
decfungen ded 19. Jahrbunderts, gilt von der naturphilojophi-
jdhen Spefulation jener Jeit iiberhaupt. TWad erjt ein Halbed
Safrhundert {piter der fortidreitenden Naturbeobadytung mit
Beweifen zu tiien gelang, wurde damals Dereitd vbon den
Dedeutenditen Getjtern porgeahnt und ausgejproden. Erinnert
fei bier nur an Goethe, der mit feiner Wirbeltheorie bde3
Sdyadels, jeiner Entdecung des Biwijdentiefers beim Pien-
{den, jeinem Buche itber ,die Mietamorphoie der Pilanzen”
der Abjtammungs- und Entiwidelungsdidee vorarbeitete, und
an den Begriinder der Naturforjderverjommlungen (1822)
Loreng Ofen, den wegen feiner Teilnahme ain Wartburgfeft
abgefeten Nenenfer Profeljor, welder in feinem ,Rehrbude
der Naturphilofophie” die ganze belebte Welt und den Men-
fdhen felbit auf dasd Uridleimblasden suriidfithrte und damit
joroh! die jpatere TranSmutationsdlehre (Lehre von ver Um-
twandlung der Arten) al3 dic Jellenlehre einleitete.

Sit daher auf ber einen Seite anguerfennen, daf das
fpefulative Denfen jener Zeit durdhausd nidht unfrudibar fiiv
die Naturbetradjtung im allgemeinen und die Biologie (die
RQehre pom Leben) im befonderen geblicben, daf u. a. das
Studium der Entiidelungdgeididie, aud) der menidlichen
Embryologie, bejonders in Deutihland (durdy Cafp. Friedr.
Woff, Medel, Karl Ernjt b. Baer) damals begriindet wurde,
{o jtebt dod) auf der andern Seite fejt, dak die Borherridaft
ber Naturphilojophie in der Medizin, insbefondere der Bita-
lidmug, entwidelungdhermmend auf bdie Heilfunit getvirft
haben. Die Cntividelung der modernen Medizin hat erft in
der aeiten Halfte des Jahrhundertd mit der Emangipation
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von pbilofophifhen Syftemen eingefest, mit dem Criak
der Shefulation durd) Beobadtung uno Eyperiment, mit dem
Stampf, der nunmehr zwtiden BVitalidmugd und medhani-
fdherWeltanjdauung entbrannte wd mit dem Siege
der lepteren endigte. Aud) nady dem endgiltigen Sieg ded
Medjanismus, demzufolge in der BViologie nur diefelben
Naturfrafte mit blinder otrvendigfeit und nad) fejtem Gefep
ialten, welde in der unbelebten Welt wirfen, ift freilid) die
Qebensirage in lester Jnjtang ungeldjt geblieben. Aud) jeh
nochy fann niemtandem vervehrt werden, zu einem iiberjinn-
(ichen Hoberen Wefen, etner befonderen Lebensfraft jeine Ju-
fludht 31 nehmen, nur bildet jich der moderne Naturforider
und Azt midht ein, mit diejer Annahme der LWjung bder
Qebendfrage wie der Weltratiel {iberhaupt win ein Haar breit
ndhet z3u fommen, durd) dad Wort , Lebendfraft” irgend etivasd
sur Auffldrung der Gefege ded gejunden und franfen Lebend
betzutragen. Audy er fennt die Grengen ded Naturerfennens,
?'bem; et befheidet fidh mit demt, was diedieits jener Grenzen
tegt.

Raturforjdung und Medizin im 19. Jahrhunbdert.

Die Naturviffenidaften Hatten thren Siegedlauf ange-
treten: Die groBen Entdecfungen in der Phyfif und Chemie
begannten die Tednif umgugeitalten, Jndujtrie, Handel und
Berfehr zu revolutionieren und die gefamte Geiftedrichiung ju
beftimmen.

&3 war ber Uebergangaus dem philofophi-
fdhen in dad naturwiffeni@aftliidhe Beit- |
alter. Hatien bidher die philojophijGen Syiteme die Natur-
erfenntnis und medizinijden Anjdauungen beherrjdt, jo jebt
nmgefehrt. Politivbisdmusd und Waterialidmus
erftanden ‘in der Philojobhie, vermvdrfen jede iiberfinnlide
Weltauffaffung und lebrien die Einbeit von Kraft und Stoff.
Die populdren Sdriften der WMediziner Carl Vogt, WMole-
jdhott und Qubdivig Biidner, die BVortrage du Bois-Reymonds
leifteten viel zur Husbreitung der materialiftifdhen Welt-
anfdhauung.  Auf  erpevimentellem - LWege judte man
fogar _die Bipdologie (Lehre pon der Seelenthitig-
feit) auf medjanijde Sefese zu. begriinden, Fedner jduf die
Pipdhophy it und Wilh. Wundt ridytete das erfte piydjo-
logijde Laboratorium ein. :

S der Bhyiif war es vor allem die uffindung des



Gejeges vonder Crhaltung der Sraft durd) den
9zt Robert Mayer (1842), Helmbolf (1845) und den eng-
(tichen Phyitter Joule (1850), das in der Mechanit der Jvee
ves Rerpehuim mobile und in der Biologie der Lebensfraft
ven Garaud madte, indem e den Madiveid erbradte, daf
. aoifdien Warnte und lebendiger Hraft ein gang beftimmtes,
i per unbelebten ivie belebten Natur ewig gleides Sahlen-
verhalinis befteht. ‘ .

Qiebig begriindete diePflangen-undb Tierdemie
@ lehrte die organifden Vorgdnge ded Lebens durd) dyemijche”
- nalyfe zablenmaBig verfteben, feine und feines Sdyiilers
Bettenfofer erperimentelle Arbetten diber Afmung und
tierijdge Warmte, {tber Crudhrung und Stoffivedyel, itber
die Gntftebung Ddes  Qorperfetted u. a.  feferten den
RNadoeid, daf die demijden Grundidpe owh) flir die
Crideinungen ded gejunden und franfen Lebend ausreichen.
Seinern Freunde Wohler, demt Vegriinder der organijden
Ehemie, gelang e3, fdhon mit 28 Jahren als Qehrer an der
Berliner Getverbejdhule zum erften Male eine im Tierforper
cntitehende Verbindung, den Harnjtoff, im Labdbora-
forium finftitd darguiftellen, eine Eutdedung.
eldhe der Ausgangspuntt einer unabiehbaren Reibe abhnlider
Synthefen. (Bujanunenfepungen) organifdher Verbindungen
wurde. So jind nad) und nad) die mietjten ovganijden Stoffe,
pon denen wan frither meinte, daf fie audjdhlieklich unter demt
Einflup einer Lejonderen Lebenstraft it Bflangen- und Lier-
forper entfteher fomnen, vom Chemifer Funftlid)y davgejtelt
tworden, freilidy fitr die wichtigiten unter thnen, die eigentlidhen
Bauftoffe ded Pflangen- und Tierleibes und unjere Haitpi-.
nahrung&ftoffe, die jogenannten Eieiitoife, ift diefe Auf-
gabe nod)y ju  [Bjen. Gelingt audy dies, o it Ddie
Jrage boin Leben, joweit ed jidh) n demijdhe Rorgange Han-
delt, gelojt. PBflangen und Tiere find dHemijhe Fabrifen; in
erfteren twerden bdie uiorganijhen Nobhitoffe ded Erdbodens
unter ufnabime von Sohlenjdure aud der Quft zu organi-
{en Berbindungen, indbejondere CEitveiljtoffen, verarbeitet,
i lesteren diefe fombplisterten organifdhen Berbindiumgen,
unjere Nafrimgsitoffe, mitteljt des eingeatmeten Sanerjtoffa
der Quft unter Entividelung von Kohlenfdure, Warme und
[ebendiger Qraft berbrannt, in ihre einfadjen Beftandieile zer-
Tegt und audgefdieden, um tieder von dér Vflanze aufge-
nomuien 3u sverden. Died der RreidlanufdedQebens,
- die Civigleit der-WMaterie wie der Rraft.
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Bunferr und Kirchhoff entdectten 1859 die Spefiral-
analyfeund fithrien den Nadyveis, daf; diefelben irdijdhen
Subjtangen, welde der EhHemifer in jeinem Laboratorium
rein darftellt, aud) Sonne, Mond und Sterne, den ,Himmtel”
aufanmeniegern.

ngeficdhts all diefer und anderer phyjitalijd-chemijcher
CEutdecungen nmupte der Gegenfak gwifden belebter und wn-
belebter Matur inmer mebr jujonumenydrunpfen. A8 Gal-
bant 1786 beobadytet hatte, dajy ein Frofdyichentel in Sudung
gerdt, wenn Musfel und Nerd desjelben durd) einen Metall-
bogen mit einander in Verbindung gefebt werden, hatte mian
freilich) geglaubt, e§ mit einer bejonderen ,Herifhen” Gleftri-
sitat, einer Aenferung der Lebenstraft, 3u thun zu Haben.
Aber fehon A. v. Hrmboldt begweifelte es 1797, und Johannes
Wiitller und feine Schitler, bejonders du Bois Neyutond, er-
wiefen jepyt die @ e ey e ded cleftrifhen Mustel- und Nerven-
ftrom8 durd) {dharffinnige Crperinmente. .

S der  gleiden Ridytung  iivften aud) die De-
fdretbenden Naturwiffenidgaften. Humboldis
Reifen im tropifdjen Umerifa und NAjien leiteten die
lange Methe wiffenidaftliher Foridhunasreifen ein, welde
pie  Qouftruftiont  ves  Crdfdrpers und die  Eigen-
tinnlidyfeiten jeiner Bewohner nen erjdhlojjen und in der
Beobachtung der Urzuftdnde der Menidhett auf niedriger
Cntividelungsitufe die Baufteine Lieferten fiir vergleidgende
Pilamzen-, Tier- und Menfdenfunde, fitr . Ethnologie und
dmthropologie, die Lehre pom Menfden. Humboldis mujter-
hofte Meifebejdyceibungen, jein ,$o8mos”, in weldem er die
efee desd Weltalls entivictelt, tricben Charles Darvin 3u
feiner fitnfjdhrigen Weltumreifung, von welder er die Grund-
lagen fiir jeine Descendenstheorie (Dedcendeny — Abftam-
mung) heimbradite, wm fic nady 13jahriger Verarbeitung
1859 al§ reife Frudht der Menjdhheit i 1iberliefern. Der
Darwinidmusd, de Theorie von der Entftehung der
rten durd) natiivlide Budtivahl, von der Entvidelung der
hioheren Pilangen und Tiere aud niederen Fovmen, ponr der
Abjtantmung des Wenjden und der natitrlidhen Sdhdpfungs-
gejdhichte (Saedel) fiigten den Shlupitein in dag Gebiude
der medyanijdhen Weltauffaiiung.

Sdyon vorber Datte das Shudium. der Entwidelungs-
gefdhidite der Pilangen wid Tieve mit Hilfe des Mifroffops 3u
- Dder Nuffindung der Belle als der allem organi-
fdhen Reben gemeinfamen leten Cinheit ge



fitprt. Sdleiden fonnte 1836 die Enthoicelung der Pilange
bi8 zur Crzengung der erjten Belle suriidverfolgen und bald
darauf Sdwann die Uebereinjtinumung tiertjdher und pflans-
licher Organijation in der Struftur und im Wad)stum der
Selle nadyweifen. Fun wurden die Bellen al$ bie Baujteine
erfannt, welde alles Organijde, die niedrigite Pilanze big
sum hodyitorganifierten Tter, vem Meniden, sujamteniegen,
beren perjdjiedene Anordnung, Geftaltung und Leiftung die
Beridiedenartigfeit der Organifation ausmaden, jede Helle
ein wingiges demifd-phyfifalijdes Laboratorium, in tweldem
fih die KQebenserjdjeinungen nad) denfelben allgemeinen
Naturgefegen abjpielen, die in den Laboratorien der Chemiter
und Vhyfifer gelten. ) ‘

Sier jegte Rubdolf BVirdjoro ein, indem er den bon Sdlei-
den und Sdmwann fiir Pilange und Tier exbradten Nadoeis
der zelligen Organifation aud) fiir den Menjden erbradhte
und die Jellenlehre auf die Pathologie itbertrug. Morgagni
hatte al8 Griter den materiellen Borgang der Qrantheit an
der Qeiche gezeigt, Cruveilhier 1818 die Organdiagnoie, 9. h.
dpie Grfennung ves erfranften Organed feft Degriindet und
Rofitansfy in feinem grofen Qebhrbud) der pathologifden
natomie (1841—46) die mit blopemn Auge wahrnehmbaren
Rerdanderungen an der Leidge fpitematifd) unterfuct und De-
fchrieben. Birchoiv ging nod) etnen Sdritt toeiter, indem er
in feiner ,Eellularpathologie” 1858 den eigentligen
Sif ded Qrantheitsprogefies in die Jelle verlegte, ourd) die
mitroffopiie Durdjforidung des erfranften Gewebes und
den Nadyiveid optifch und Gemifd feftauitellender Bellperande-
rungen die anatomifdhe und damit auch die Hinifde Diag-
nofe vertiefte. Gr fithrte den Nadhiveis, dafy das frante Qeben
nid)t grundperidyieden fei bon dem gefumden, iwie das nod
pis in die damalige Beit Lejonders die fogenannte natur-
- Diftorifhe Schule angenommen batte, wonad) die Qrantheit
jelbit al3 ein Sdymaroger bemt Organidmusd aufgepfropft jei.

Die franfhaften Bildbungen find nidht von andever Art
als die normalen, jondern nur durd) den Ort oder die Feit
ihres Nuftretens, jowvie durd) ihr Maf, das Jubiel oder Ju-
foenig, ungewdhnlid). Sdon zu Beginn des Jahrhunderts
hatte Medel in ahnlicher Weife die Sefeymafigleit bei den
Miggeburten nadgemwiefen, in Denen man 518 dahin die Ein-
wirfung damonijder Gewalten, wo nidht gar ded Teufels
felbit erblicte. - :

o Durd) feine %Irbeiten itber die Qranfheiten der Blut-



“qgefike befeitigte BVirdpor die alte Rrafenlehre, welde durd)
Rofitanstys Lehre von den Erjudaten (Husjcdhwigungen) ic-
der aufgelebt twar, durd) die Konjtatierung der Jellenber-
dnderungen im erfranften Gewebe entzog er der Solidar-
pathologie den Boden und jeste an die Stelle diefer jpetula-
tiven Syfteme, die Qeben und Sranfheit nur auf den einen
Grildrungsgrund auritdfithren ju fonmen wdbnten, das
cellularpathologiidie Prinzip, die Selbjtandigfeit der Belle, in
weldyer die ndmlichen allgemeinen Qrifte der WMaterie wirten,
deven Gefege uns PHpfif und Chemie lehren.

Satten fon Cruveilbhier in Paris, der erfte Lefrer der
pathologifdhen - Anatomie al8 bejonderer Wifjenidyaft, und
insbefondere Rofitansty in Wien der pathologijden Anatomie
eine jelbftanbdige Stellung gegeniiber der Klnif verid)afft, o
datiert feit BVirchorn und jeinen Shitlern (Cohnbeim wu. a)
i der Medizin- das ebergeivicht Ddiefer Wiffenidaft,
welde jeden Jortjdritt in der Erfennung und Be-
pandhug oder Sranfheit durd)y die Obduftion (Reidern-
Sffnung) fontvolliert, ohne deren Nadypriifung und Qritit
pon da ab Feine flinifde Forfdung mehr moglid) {deint. Heute
hat jedes gropere Qranfenhaus feinen pathologiiden Ana-
tomen, ijt jeder Arzt pathologiid-anatomijcy gefdult und be-
ftrebt, durd) die Seftion fich jelbit au forrigieren und 3n
fordern. ' o v

Neben Dder pathologifhen natomie ift es b neun-
sehnten Jahrhundert dag Tiererperiment, dem die moderie
WMedizin thren MAufjdpoung verdanft. Die frangodfifde Sdule,
pon weldyer in der erften Hilfte deg Jahrhunderts die gropen
Jortidritte in den Naturivifienidaften und in der Medizin
ausgingen, bat aud) dad Verdienit, die Eyp erimental-
phyfiologie als wiflenidaftliche Methode gefdaffen au
haben. DMageirdie, Flourens, Longet, Claude Bernard, m
neuerer 3eit Dudenne, Vrown-Sequard, Broca u. v. a
haben die Lehre pon der Verdawung, Atnung und Bluthil-
bung und vor allem Ddie Phyjtologie wnd Pathologie des
Nerpenfpitems erperimentell begriimdet und dadurd) erft dic
wiffenidaftlic) genaue Diagnofe Dder Qrantheifen ermdg-
licgt.  Neben ibhmen  DHaben  zwei englifde  Forjder
fundamentale Entdecfungen in der Nervenphyjiologic ge-
madt, Charled Bell 1821, indem er Dden perfdytedenen
Urfprung der Empfindungs- und BVerequngsnerven qud deni
Riidenmart fennen lehrte, Marfhall Hall 1836 durd) dad Stu-
dium der jogenannten Refleybetvegungen. €L Bernard fonute



nad) dem fogenannten Juderitid, der Verlepung einer be--
ftimmten Stelle in der Rautengrube des verlangerten Marts,
das Auftreten von Juder im Harn fonftatieren, Flourens
fand im perlangerten Marf den point vital, bdas Wtem-
centrum, Broca in der linfen Grofhirnhalfte dad Spraden-
centrum 1. |, to. Sie begriindetent damit die Lehre bon der
Qofalifation im Hirn und Ritdenmart, eine Lehre, die, von
deutfhen  Foridern, Fritid und Higig, Shiff, Herm.
Punt u. a. iveiter berbolforumnet, heute bereitd zu einer
grofen Sidjerheit der Diagnoje und damit aud) der Therapie
ver Crfranfungen ved Centralnerveniyitems gefiihrt hat.

Jn Deutidland war €8 in den 30er Jahren Johannes
Miiller, gleidy genial ol Forider in der Anatomie, Phyiio-
logie und Rathologie wie als Lehrer der Berliner Hodidule
— die bedeutendjten Mediziner des Jahrhunderts: Helm-
Holgs, du Boigd Nepmond, Briide, Lierordt, BVirdhov, Traube
u, b. a. jind jeine Sdhiiler —, der die erperimentelle Methode
in die Wiffenjdaft einfiihrte und die naturivijfjenjdaftliche
Forjchung in der FNerbenpathologie begriindete. Traube, der
grofe Berliner Klinifer, jdhuf dann dieerperimentelle
Pathologiein jeinen Wrbetten itber den Sujammenhang
bon Jeren- und Hevzfrantbheiten, itber die Durd)jdneiduitg
0eg Pergnerven, die Gimvirfung ded Fingerhutd auf dasd
Serz u. a. Seitdem ijf dad Tiererperiment in der WMedizin .
nie mehr perlaffent worden und hat unendlid) piel Segens-
reidges fitr die Crfenntnis und Heilung von Menjdentrant-
beitenn geleiftet, insbefondere in Dden lesten Degennien ded
Sabrbundertd durd) die Yuffindung der Kranfheitsuriaden
}m'? die darvauf begriindete Therapie der Jnfeftionsfrant-
yeiten. ,

S0 waren Beobadtung und Epperiment, die Grund-
pfeifer jeder Naturmijfenihaft, endlidh aud) in der Qehre
vom Menjden zur allgemeinen Geltung gelangt und Hatten
die Predizin von den Feffeln philojophijdher Spefulation De- -
freit. Die Peilfunde wurbe zur angemwandien Naturivifjen-
- Ydaft, naturiviffenidoitiide Methoden, der Bhyfif und Chentic
‘entlehnte Hilfamittel der Unterfudung fanden ihre Aniven-
dung auf den franfer Menjden. '

- PDle vbnﬁtaliidyﬁ)emiifbeu Muterfudungsmethoden.

 BiB qum 19, Sahrhundert war der Arst bei den Ertran-
fungen der Brujt-und Unterletbgorgane auf die Befidtigung

i

N




und Betaftung angeviefen, nterfudungdmethoden, weldhe
fitr die BVaudyorgane im allgemeinen audy audveidjen, aber
perjagen, wenn e3 fid) wmn die in der fmddernen Brujtwand
eingeidlofienen Organe, insbejondere Lungen und Hers, han-
velt, Die Vetlopfung (Perfuiftion) ded Bruitforbes mittelft
Sammers und Pleffimeters wurde bereits 1761 bon dem
Wiener Arzt Auenbrugger befdyrieben, gertet indeffen infolge
mangelnden BVerftandniffes der damaligen Aerzte bollig in
Rergefienbeit und rurde erft 1808 vou dem Letbarzt Napo-
Icons Gorvifart wieder entdedt. Die Behordjung ded Brujt-
forbs (Ausdfultation) mittelft ded Horrohres erfand 1819
der grofe frangdfijhe Qlinifer Qacnnec. Durd) die Anstul-
tation und Rerfufjion fonnten nunmehr die LQungen- und
Serzarenzen in mormalen und franfhaft verdnderten Zu-
jtanden gemau beftimmt, Verdrangung des I[ufthaltigen
Qungengermebes durd) Flitjfigteitsanjammlung im Brujtiell-
fact oder Nusfiiliung desfelben mit flitffigent oder feftem Jn-
halt, Sqleimanfammiung in den groken, fleinen und fleinjten
Quiftrohrenverzveigungen w. i. w. finnfallig demonftriert 1und
in jedem Fall nadygemwiefen iwerden, in eldem Teile die
Qungen und ivie fie erfrantt twaren, ob eriveitert oder ber-
dichtet, ob ihr Gewebe gerftort war und eine Hohlenbildung
ftattgefunden Datte w. . f. Bei den Crfranfungen des Her-
sens fonnten jest erft die GroBenberhilinifie genau bejtimumt
werden, ob dad Hery oder der Herzbeute], das redite oder das
linfe ©er3, diefe oder jene Herstlappe Sig der Eriranfung
und welder Art die Verdnderung an ihr war, furgum jest erjt
war die Moglidhfett fiir die anatomijdhe Diagnofe der Hers-
und Qungenfranfheiten gegeben und trat an die Stelle der
Qbrperteil-Diagnofe (Brujt=, Unterleibsleiden u. . .), die
Organ- und Organteil-Diagnofe. Stoda in Wien, Sdhonlein
in Berfin und jeinern Schiiler Traube, Frerid)s u. a. ber-
vanfen wir in Deutidgland die Einfithrung und Lervollfonnm-
mutg der phyfifalifhen Diagnoftit in der Klinit.

Nody mehr verfeinert wurde die Diagnofe durd) die Ein-
Fiifrung des Mifroffops in die Klinit. Die mifroffopijde
Nnterfudjung des Auswurfs belehrie iiber die Art der €r-
franfung der AtmungSorgane, ja fie ermdglidte zureilen
die frithzeitige Criennung bon Lungentuberfulofe, wo die phy-
jifalije Diagnoftif nod) feinen entideidenden Befund er-
qab.  Die Mifroffopic des durd) die Magenbumpe (Kup-
manl) auggeheberten Mageninbhalts und der Davrent
{eerungen tourde fiiv den Nadjiveid abnormer Gdhrungen



— 16 —

wund fonitiger Verdauungsitorungen, fiiv die Diagrofe von

Darmparafiten u. §. w. von ausidlaggebender Vedeutuny,

die Unterfucdhung des Niederjhlags m Harn, des Blutes, der

Gefchiilite 11. §. 1. entidjied iiber die Art der Crtrantfung.

Die Diagnofe begniigte fich) eben jeht nidht niehr mit den

mit blofem Auge wahrnehmbaren franfhaften Veranderungen
der Organe, jondern unterfdyied die Erfranfungen der, ber-

jhiedenen Getvebe in den Organen, der Bellen und Zwifdjen-

selljubjtans, ja nod) mebr, die berjhiedenen franthaiten Ler-

anderungen der Jelled felbjt, 3. B. bet Blutarmut die Ver--

armung oer voten Blutfdrperden an Eifen (Hdmoglobin).

port den Suftanden, in welden die weiBen Blutfdrperden

an Sabhl und Bejdaffenbeit pon der Norm abiveidgen u. i. f.

Ton niditgeringerer Bedentung tourde aud) die Ynwendung

des Therntometers in der Heilfunde. Sdhon lange war

ver Warmemefjer befannt; das 100feilige Thermmometer hatte

jchon 1742 Celfius benupt, und hervorragende Aerzte nahnien

gelegentlid) die Warmemeijung beim Fieber por. Aber ihre

methodijhe Antvendung in der Klinit und hre allgemeine BVe-

nugung in der Pragis fand die Warmemeifung erft mit der

sweiten ©dlfte des 19. Jahrhunderts, insbejonbdere durd)

Trawbe und Wunderlich — und welde Fiille von neuen Cr-

qebnifien, oft entjdyeidend fitr die Crfennung, Borherjage und

Behandlung fieberhafter Erfranfungen, berdantt jeitdem die

Seilfunbde diejemn einfacyen, der Phoiit entlehuten Jnjtrunent!
Wohl hatten die Aerste zu allen Jeiten dad Fieber getannt,

die aufgelegte Hand, die Puldzabhlung, die Witrdigung der

anbderiveitigen Fieberipmpiome geftatteten dem erfafhrenen

Praftifer in den meijten Fallen die Erfennung, aber yvie un-

pol(fommen war diefer Eriat gegeniiber dem objeftiven
Maitab! Wie oft entjogen fich Anfang und Ende und bor
allem der eigenartige Berlauf ded Fiebers vbordem der Cr-

fenntnis, wie oft mogen iretitmlide Temperaturiteigerungen
infolge ber Angaben ded Kranfen und dber Pulsbejhleuniguig
angenommen  und wmgefehrt porhandene Temperaturerhs-

Gungen itberfehen worden jein! Jefit dagegen oird die Korper-

odrme 3u veridjiedenen Tageszeiten gemefien, die.gefundenen
Bahlen in ein Sdjema eingetragen und die fo erhaltenen

Puntte buyc[) eite Linie perbunden, um dad zu erhalfen, was

wir die Fieberfurve nennen. Und mum geigte fich, daf jeder

fieberhaften €rfranfung eine gang beflimmie, vou andeven

Criranfungen’ beridjiedene Fieberfurve gufommt, Jo daraf-

teriftifch, Jo typifd) fiir diefe Crfranfung, dag e3 geniigt, dem
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tunbdigen Mebdiziner, der den Kranfen felbft gar nidt gefefen
hat, die Fieberfurbe ju zeigen, wmt davaud allein etrten Unter-
feibstyphus oder Fledtpphus, cine Qungenentziindung oder
einen Sdarlad), ein Riidfallgfieber, Wedhielfieber u. §. 1.
3u Otagnoftizieren. Die Thermometrie {tellt desbhald einen
iberaus twidtigen Sumwad)8 zu unjern eratien phyfifalijden
Unterfudungsmethoden dar, jie gejtattet nidht nur die prompte
Nnteridhetdung fieberhafter von fieberivjen Qranfheiten, jou-
dern aud) der berjdyiedenen mit Ficher einfergehenden Er-
franfungen von einander; fie leiftet bezliglidh) der Prognofe
(Borherfage) dem vzt unjdasbave Diente, indem fie bei
tybifgern Ablauf der Grfranfung eine gute Vorherfage er-
[aubt, betmn Abiveidjen ded Falled vom tybifdhen BVerlaut aber
rehtzeitig die Gefabr angeigt und das avztlide Hanbdeln He-
Jlimmt. Die Thermontetrie hat aber auferdem unjere patho-
fogiide AnidGauung erweitert, fie hat uns die Crfenninis ge-
bradyt bon  der Gefesmapigleit ded  Krantheitdverlaufes.
Ehenfo toie das gefunde gehordit aud) dag franfe Leben De-
ftimmten Gefeien, hHier wie dort giebt o8 feine Willtiir, feine
itber- ben Naturgefegen ftehende, fret {dhaltende Lebenstraft.
Wie jede BVerlepung eine gany beftimmtie und borher be-
ftimmbare Reaftion jeitend der Jellen unjered Organidmusd
bervorruft, bringt dad Gindringen einer beftimmten Krant-
heitdurfadje in den Kirper eine gang bejtimmte lofale und
alfgemeine Reaftion zur Wiederherftellung ded  geftdrten
Gleidygeividhts ded Organidmus (ivie dort sur Wunbdheilung)
berbor, . eine Reaftion, deren Starfe wir in der erhdhten
FTemperatur bemeffen fonnen. . , k

o Mt der zwetten Halfte ded 19.Jahrhunderts beginnt man
ferner, dburd) Spiegel und Linfen Qidt Hineinguwerfen
tn bie dem blofen Auge nur jGiver oder gar nidht sugangliden
Hohlorgane ded menjdlichen Sorpers. Jhren Anfang nahm
diele ebenfalls bder ROHyjif entlehnte Unterfudungdmethode
mit der-genialen Crfindung de8 Augenipiegelsd durd
Selmbol 1851, det, felbit Lhyfifer und Weediziner jugleid,
ber Erite war, der eine lebende Neshaut bor jid) legen jab.
@r wourde damit. der Begriinder der moderen Augenbeil-
funbde, die Yeute durd) die Leiftungen Grafes, Oonders u. v. n.
wie-feine zweite Disziplin in der Heilfunve wegen der mathe-
matijden Senauigleit der Tiagnoje und Therapie den Famen
einter naturitlenidaftliden verdbient. Alle Eriranfungen der
bredjenden PMedien (Kinfe, Sladfdrper u. . Ww.) und bdes
Augenhintergrundes, Fremdfsrper und Tritbungen tm Glas-

Die Mediin. 2
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forper und in dev Linfe, Entaiindungen der Aderhaut, Blu-
tungen in die Wepbhaut und Euntartung ded Sehnerven find
jest der bireften Vetradtung ugdanglid). SGrife erfannte -
fhon den engen Sujammenbhang oifden dem Huge und
imteren Sraitfheiten und die auBerordentlidhe Bedeutung,
die diefer ,Spiegel der Seele” in diagnojtifder Hinficyt fiir
den Mrat Hot.  Hirn- und Riidenmartsertranfungen, Hers-
und Nierenleiden, Tabaf- und Bleivergiftung u. v. a. find aus
demt Megenipiegelbefund zu erfennen.

- Ler Entdecfung ded Augenipiegels folgte wenige Jahre
jpater die des Sehlfopfipiegels 1851 durdy den Qon-
voner Gefanglehrer Garcta und 1858 durd) Czermaf in Rrag,
und wiederum eridhlop fich eine neue Welt. Die Phyfiologie
und Pathologie der Stimme, die Diagnofe der Stimmbano-
lihntungen, der entziindliden und gejdmiirigen Erfrantungen,
Gejdpoulitbilbungen an Kehldedel und Stimmbandern i,
war jept erft ermdglicht, bisher ungetannte oder gu {pit er:
fannte Crfranfungen des Rehlfopfinnern der Therapie 3u-
ganglid). :

Und nun folgte ein Fund dem andern: Heute giebt e8
faum nod) ein Hohlorgan des menjdlichen KQorpers, dad nidt

" der direften Betradhtung mittels Spiegeld und Linjen jugdng-
[idy gemadyt worden ift. Naje, Ofren, Speiferthre und Wagen,
toeiblidje Gejdyledit3organe, Harnrohre, Blaje und Majtdarm -
fonnen befidhtigt tverden. Insbejondere Hat ‘Jidy- das bon
Nige erfundene Cyftoifop, der B[ afentpiegel, fitr die
frithgeitige Crfennung und Girurgijde Behandlung von
Blafenerfranfungen, Steinbildung, Gefhivitlfte u. a. jegens-
veid) ertoieferr.  Auch diefe Fortidhritte wurden erft ermoglidyt
durd) die fortidreitendeMed)anit (oeldhe iiberhaupt in derJn-
jtrumententednif die Entivtdeling der modernen Hetlfunde
begleitete und DbecinfluBte), durdy die ftarf leuditende und
wenig higende eleftrifhe Gliihlampe pon geringftem Winfong
(Mignonlampe), die, mit dem Ratheder und der Ptagenionde
in Blafe und Magen eingefiihrt, erft dann jum Lendyten ge-
bradt wird. ' :

Bie die genannten Methoden, find nod) eine Reihe anderer
phyftfalijher Entdedfungen nugbringend in der Heilfunde
bertvertet orden. it dem Lolartiationsapparat
wirtd die Judermenge im Harn bejtimmt, mitteljt der
Speftralanalyie die Kollenorydgas - Bergiftung im
Blute nadgetiefen, mittelit der Rathodenitr ahlen

_.ber Qbrper durdylenditet und manderlei entbedt, was iy
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der Diagnofe beint Lebenden bisher entzoq. €5 ivar pon
vornberetn flar, daf diefe neuefte phyjifaliihe Cutdedung
Rontgens, welde geitattet, dad Sfelett und die Konturen
der Cingemweide, inshefondere aber Fremdiorper diveft zu
fehen, fiir die medizinijdhe Diagnoftit hohe BVedeutung erv-
langen wiirde. Jn der That 1t die genaue Fejtiteflung von
Snodenbrithen  und  Vervenfungen, von  anderdartigen
Snodjen- imd Gelenfoerdnderungen, die Ermittelung in den
s¥Brper etngedrungener Sugeln, adeln, Stahlfplitter u. {. 1o.
Dereits heute von grogem Wert fiir therapeutijde Etngriffe
getvorden,

Endlid)y gehdrt zu den phyittalijhen Unterjudungs-
methoden die Amvendung der Elefirizitat. Seit Bolta 1800
die Berithrungselefirizitat, Faraday 1831 in dem Induftions-
ftrom eine neue Eleftrizitatsquelle entdedt Haben, find Phy-
fiologen und RPathologen mit dem Studium der Eimvirfung
des eleftriichen Stroms auf Haut und Driifen, Musfeht und
Rerven ded Menfdhent befd)dftigt gewefen. Naddem indbe-
jondere Dudjenne fiir die Anwendung des faradijden, Remat
fitr den galbanifden Strom die wiffenjdaitlichen Srundlagen
gefhaffen hatten, ift bie Glefirizitat ein unentbehriidhes Mittel
titr Diagnofe und Therapie der Nerventranfheiten geworden,
umt bet peripheren und centralen Crtranfungen Aujjdhluf u
erhalten itber die RQettungsfdhigfeit und Erregbarfeit pon
Nerven und Musfeln, wn Lahymungen und Nusfeljound,
Imafthefie (Unempfindlicdhfeit) und Neuralgien- (Ferven-
jhmer3) u. a. m. 3u heilen. FMeuerdings find aud) die Tesla-
Strome hierbet bertvandt worden.

Die hemijdhen Unterfuduugdmethoden
finden "alg diagnoftijhed Hilfsmittel ihre Anivendung vor-
sugsiveife bet Unterfudung ded Harng wnd Mageninhalis.
Der Nadpoeid und die quantitative Vejtimnnmg von i
weify bei Nicrenerfranfungen, von Buder und Aceton bei dev
Suderfranfheit, die BVeftimmumg deB Harnjtoffes als. Mak
filr die Stiditoffausideidung bei Stoffwedyjelfrantheiten und
Berdauungsitdrungen . v. a. gehoren hierher. Die demiihe
Unterfudung ded durd) die Magenjonde erhaltenen Mager-
inhalts giebt Aufichluf itber die normale und abnorne Funt:
tion ped Drgans, die Salzjdureabfondernng, das Auftreten
pon Mildhjaure u. a. find bon enfideidender Vedeutung fiir
die Unteridheidung nervbojer und anatomijcher Magenleiden,
inabefonbdere fitr die Frithdiagnofe dez Wagenfrebies.

Fiir die Therapte verdanft bie Qetlfunde der Ehemie

*
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auferordentlic) viel. Sie Hhat die wirfjomen Beftandteile der
Arzneipflangen fennew gelehrt und fie al3 cdhemifche  Sub-
ftangen rein dargeftellt, dadurd) eine ungleid) genauere Dofte-
rung der Argneiftoffe ermdglidht und eine Fiille neuer Medi-
famente erfdhlofjen. PMan denfe 3. B. an die bet der Leudit-
gasbereitung gemwonnenen Stoffe aus dem Stetnfohlenteer
(Rarbol, Naphthol, Qreofot u. a.). Dbhne die JFortidhritte der
Chemite im 19. Jahrhunbdert gibe e2 ebenfo wenig eine Nar-
foje wie eine Antifepits, ohne Liebigs und vieler andever Che-
mifer Arbetten feine wiffenidaftliche Didtetif, Feine Hinftliden
Nahrungsmittel, die 3. B. in der Sauglingderndhrung Heute
eine {o widhtige Rolle {pielen u. 4. {. :

Tie Cutwidlung der Spesialiidjer -in-ver Medigin.

€8 ift begreiflich, daf3 bet dem fdhier unendliden Suvads,
den die phyfifalijd-demijhen Unterjudungsmethoden demt
mediziniiden Witlen und Qonnen gebradt Haben, aud) in dex
Heilfunde das Bediirfnis nad) Arbeitdtetfung entftand. Die
Beherridgung der Tedmif, 3. B bei. der Qandhabung des
Nugen-, Qephlfopf-, Blafenipiegels, der elettrifdher oder demi-
{hen Unterjudung, die Berfolgung. der riefig anjdvellenden
medizinifden Litteratur, der in den BVereinen und in der Fad)-
prefie niedergelegten Eingelbeobadjtungen und Fortiehritte in
Diagnofe und Therapie madyten es bald dem Cingelnen un-
miglidh, in dem Gefamtqgebiet der witfenjdaitlichgen Medizin
Bollendetes zu leiften. : L R

sm 18, Jahrhundert finden wir ganz allgemein Manner
auf den Hodyidjulen, die gleichzeittg Anatomie und Phyfio-
logte, pathologijche Anatomie und (inmere und dufere) Viedi-
gin lehrten, ja Daneben mnody iitber “Philofophie, Botanif,
Phyiif w. §. w. Iafen. Nody in der erften Salfte. ded neun-
gehnten Jahrhunderts treffen wie in A. v. Humbolds, o).
Miiller, Jac. Henle u. a. Geiftesheroen, die auf den berfdie-
benjten Gebieten der Naturmifienidaft und Medizin Grof-
tbaten bollbracyten. Jn der siveiten Hdlfte dagegen fehen wir
eme tmmer, mehr zunehmende Spesialifierung in der Heil-
funbe eintreten, finden wir neben Nersten, -die allgemeine
PBrayis treiben, befondere Speialijten filr faft- alle Teile des
menjgliden Organidmus, Spestaliften fiir NAugen-, Ohren-,
RNajen- und Kehlfopf-, Magen- und Darm-,; Haut-, Nerven-
fronfheiten, Erfranfungen der méannliden md tweiblidjen



Gejdhlecdhtsorgane u. 1. w., Aerzte, die fid) lediglidh mit Oriho-
padie und Maffage, der Rontgen-Lhotographie, der elefirijGen
Behandlung u. {. f., ja felbjt foldje, die fid) bloB mit einer
Srantheitdgruppe, 3. B. der Tuberfuloje, bejdhaftigen.

Die dliefte diefer Sonbderabteilungen der WPiedizin ijt die
Ehirurgte, welde {don tm Altertum und Pittelalter ihre
bejonderen Wertreter hatte. Aber e8 arven nidht jowohl
die auf den Hodidulen philofobhijd) gebildeten Pécdi-
giner, jondern ,Baver”, ,Brud- und Steinjdneider”, Ange-
orige einer bejonderen Chirurgenzunit, welde dies ,Hand-
mert” trieben, und His in dasd neunzehnte Jahrhundert hinein
gab e3 bejondere Wundarzte, fogar 1. und 2. Klafje, mit roel-
den auf eine Stufe gu jtehen die gelehrien Aerzte bielfad) ab-
fehuten. €rit dte naturwiilenidaftlide Entwidelung in ber
modernen Pedizin, thre Umwandlung in eine Crfahrungsé-
wiffenidhaft, hat audy mit diefem Bobfe unter den Herzten
- aufgerdumt und die Ginheit wifden innerer und duerer
Hetlfunde gebradit. [t dod) die Ehirurgie ihrem gangen
PWefen nad) frei bon fpefulativer Syftematif, eine reine Er-
fabrungswifienidaft, aufgebaut auf Beobadtung und Experi-
ment, war dody der Reformator der Chirurgie Ambroije Paré,
ein. Beitgenofie Befals, von Haus ausd Barbier, der {idh feine
anatomijd-dirurgifden Qenntnifie im Feldjuge Frang I. ge-
Holt Hat. SHeute giebt e3 nidht mehr neben afademifdy gebil-
detent Merzten Wunddrzte ohne allgemein pathologifdhe LVorbil-
dung, Beute it jeder Arzt sugleid) Wunbdarst unod Geburts-
Helfer, befahigt und getwolhnt, mit dem Wieffer und der Zange
311 operieren, heute hat der Aufjdoung der modernen Ehirur-
gie faft dad Gegenteil fritherer lnterjdagung bewirft, ge-
nieBen Chirurgie und dirurgiide Spezialdrste vielfad) fogar
eine hohere Wertfdhabung, ald die interne Medizin und ihre
Rertreter, die Aerzte {Gledhtiveg. -

Diefer Aufidung der Ehirurgie tm 19, Jahrhundert ijt
toefentlichy zroei Fortidritten 31 danfen: der Anivendung der
jhmeraftillenden Mittel bei der Operation und der mutifep-
tijdhen Wunbbehandlung.

An Verfudjen, dem Rranfen die Sdymerzen Det der Ope-
rafton zu erfparen, Hat ed fdon frither nicht gefehlt, aber
tmmer ieder waren Dbdiefe Werjude migqliift. Erjt die
Fortidritte der Chemie im 19. Jahrhundert leferten aber die
modernen Betdubungsmittel, ingbefondere den bon dent Anre-
rifaner Joadjon empfobhlenen und vom Jabhnarzt Morton 1846
arm erften Mal angewandten Sdyvefeldther und dad pom



Gdinburgher Geburtsdhelfer Simpjon 1849 eingefithrte (von
Qiebig, 1832 fergeltellte) Ehlovoform, denen fich in neuefter
Beit das Bromathy! und die jur lofalen Unajthefie (Un-
entpfindlicdhfeit) vermendeten Stoffe: Cocdin, Ehlorathyl u. a.
amjdyloffen. A .

€3 ift ladyt begreiflich, daf mif der Nartofe etne neue
Epodhe in der Chirurgie begann. War e8 His dahin oberjtes
®ebot getnefen, jdnel 3u operieren, wm die Sdymerzen des
Qeidenden auf cin moglidit geringes Pap zu bejdrimfen,
muite deshalb Haufig von notivendigen, aber langmierigen
Dperationen Abjtand genommen, andererieitd fo mande ver-
{tiimntelnde Winputation ausgefithrt werden, toeil fie {dmeller
au beenden war al8 ein mehr erhaltender, aber zeitraubender
Cingriff, fo war jest erft die Woglidteit gegeben, jede not-
wendige Operation und nur joweit fie wirflid) notwendig
tvar, borzunehnren und in alfer Rube, mit allen BVorjidtsmal-
regeln und aller Griindlichfeit su Ende 1t fiihren — obhne eine
Sdymerzensduperung, eine Musfelipannung, eine Storung
im LQaufe derfelben.

Die {ofale Shmerzbetaubung, wie fie neuerdingd an die
Stelfe der allgemeinen Narfole getreten ift, mSbefondere
die von Sdleid) angegebene Jmfiltrationsmethove, bei el
der etne watjerige Lojung von Cocain 1. §. v, in die Haut 2,
eingefprifst toird, bedeutet gegenitber dem Bujtand der Be-
iwuhtlofigfeit und den nidht gang aud der Welt 3u {affenden
Gefahren bel der Narfofe wiederum cinen Sdritt vorwarts.

Nody mehr vieleidht Hat Hir die ChHirurgte die Eur-
flibrung  der  antifepiijdhen Wunbdbehand-
Tung geleiffet. Der CEnglander - Lifter wurde 1867
durdy Pafteurd Arbetten diber die Foulnis auf den
&edanfen gebradit, daf i der Luft enthaltene §Peime
die Urfache der fogenannten Wundfraniheiten wdren und
daf ed nur darauf anfdnte, die Quft von der frifden Winde
- ferngubalten, um Citer- und Faulfieber, Wundroje, Brand,

Starrframpf u. {. . 31 verhiiten. Bu demt Bwede reinigte ex
bad Operationsfeld und feine Hande auf das jorgiamite unter
Subilfenabhme von Karbolidure, operierte mit in Karbol des-
infizterten Jnjtrumenten unter dem KLarbolipray (Berftauber)
und dedte die Wunbde mit dem dntifeptijhen Sdupverband.
Die NRejultate waren jo viel befjere als die bisherigen, dak bie .
Pethode bald diberall Eingang fand und insdbefondere unter
den  deitien Chirurgent (BVolfmann, Bardeleben, Nuk-

~o batm . a.) b‘yegeift‘erte %In»bii‘nﬁger und Berbeflerer fand. Eine

. - N . - b
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formliche Nevolution bedeutete die Antifeptit flir die Chivur-
gie. Satte nrait bis dahin bei jeder Verlepung mit dem Wund-
fieber als etwas Unvermeidlidhen geredynet und bildete in
jedent Qazarett die endemijde Ausbreitung (Endemien find
gehaufte Crfranfimgen in etnem Haufe, Epidemien dariiber
Ginaus in einer Qertlidhfeit, einer Stadt, etnem Lande) von
Wunbdfieber und Hojpitalbrand die bLejtdndige Sorge Ddes
{eitenden Operateurs, jo verfangte niai von nun ab bei jeder
Operation den fieberlofen Windverfauf, die reaftionslofe
Seifung und tusbefondere von jedent Strantenhaug, daj
Hebertragungen von Wumbdinfeftionstrantheiten ie der fo-
genannte Hofpitalbrand nie mehr vorfamen. War man
frither bei jeder jdhweren Sdupverlepung der Crtremitaten,
mabejondere unter unginjtigen Verhaltunijien wie im Kriege,
sur Jofortigen Ymputation gejchritten, wm bet dem jonit un-
ausbleidlichen Wundfieber den erlepten nidt au verlieren,
jo gelang es nun i ungezdhiten Fallen die Verjtummelmng
31t berhitten, dag verlepte Glied 31 erbalten, nran reinigte
uitd dedinfizierte die Wimbde und ihre Wmgebung, verband
antifeptiid, legte, fall3 der Snodien gebrodhen ivar, einei
Gipsperband dariiber und fand nad) einer Anzahl vor Wodjen
Sletfdounde und Kuodhenbrudh veaftionslos gebeilt und die
Criremitat wieder gebraudsfabig, als ob es jid) von vorn-
Derein um einen einfadjen Snodenbrud) ohue Hantverlegung
gehandelt Hatte. ’ .

Wurde man durdh die Antifeptif fonjerbativer in der Cr-
haltung verfester Teile, fo andererieits vaditaler in der Jnan-
griffnabnte von Operationen, an die man friiher fid) nimmer-
mebr herangetvagt hitte — Hatte man dod) bi8 dahin 3. V.
als unausbleibliche Folge jeder Verlepung der BVaudhohle die
citrige Baudfellentzitndung und den Tod -eintreten jehen,
hatte dod) deshalb nod) im Anfang des Xahrhunderts der
qentale Berliner Operateir Dieffenbad) erfldrt, dak jeber
Shirurg, der den Baudjdnitt aqusfiibre, ol Morder
dem Strafridhter itberantivortet werden miiffe.  Und heute?
Seute gehdrt der Baudidmitt zu den alltagliden, in
jeder dyirurgifdhen Qlnif vorgenomumenerr Operationen™);
ftundenlang wird in der erdifreter Baudhohle manipuliert,
um eine Gierftoddgeidroulit, einen frebjig entarteten Darm-

*) Der Londoner Frauenaryt Spencer Wells fonnte jhon 1880
{iber 1000 Dvaviotomien (Gutfernung desd Gieritodd durd) den Baud):-
fnitt) beridyten, die er allein ausgefiihrt fatte.
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teil mit aller Griindlichfeit u entfernen, alsdann die Baud-
hoble dburd) die Silbernaht gejchlofienn und verbunden, ohne
daf die Operierte irgendveldhe fieberhafte Reattion in der
Jolge geigen darf; nad) einer Reihe von Tagen toird et
LBerbano entfernt, es ift alles glatt verfeilt und die Krante
berldft das Bett. Bruft und Baudhshle, Schiadel und Wir-
beljaule twerden Heute erdffnet, um Citeranjammlungen und
eingedrungene Jremdforper, Gejdiviilite und anderweit cr-
franfte Organteile und felbjt gange Organe zu entfernen.
Peute giebt e3 faum ein Organ des menjhlichen Sorpers,
welches nicht dem Mefier des Operatenrs suganglid) geroorden
wdre. Jnsbefondere die Chirurgie der Cingeiveide hat in der
Teeugeit eine folde Bedeuting getvonnen, Dafy fie fitr eine
- groBe Babl von Criranfungen der inneren WMedizin dag Ge-
biet fireitig madht. Wo die inferne Behandlung verfagt, wie
3 B. betin Qehlfopf- oder Magentrebs, oder thre Grenge fand,
tvte bei Blinddarmbereiterungen, Gallenfteinen, Kropf- und
Sirngefdpoiiliten u. §. 1., Hat der redhtzeitige operative Ein-
griff heute jhon Taufende gerettet.

Cine neue Yera begann mit der Grfenntnid bon der
Tundinfeftion vor allem aud) in der Geburts hilfe.
Sunderttaufende von Jrauen taren bisher Jabhr filr Jabr
an Qindbettfieber erfrantt, taufende im Wodjenbett erlegern,
taufende pon den Ueberlebenden jied) fiirs gange Qeben go-
blieben™). JInsbefondere in den offentlichen Gebaranjtalten
waren periodifd) wiederfehrende Endemien von Kindbettfieber
mit einer Sterblidyfeit big zu 20 Proz. aller Entbundenen an
ber Tagesordnung, ohne da man den Grund dafiir fannte.
Lie einen bejdhuldigten bdie BWitterungsverhiltnifie und ahn-
lihes, andere einen Qrampf der Blutgefafe der Gebarmutter,
iod) andere fpraden vom LBerfegen der Mild), von Unreinlid)-
feit in den lnterleiborganen, pon RQuftinfeftion u. §. f. Da-
tan, daB Ddiefe Unreinlidyfeiten erft durd) die Sand der
$§ebalpme und  ded  Arzted, durd fhmusige  Wajde,
6cf)§namme,\' Spiilgefae in  die SGefhledhtzorgane derx
Sretfenden hineingebradyt rourden, dadjte niemand.

. Gemumeliveiy in Wien, der durd) den Settiongbefund
bet etnem an Leidjengift berftorbenen Qollegen 1847 als
Criter auf diefen Bujammenhang gefithrt wurde — jener Be-

*) Sn ven” 60 Jahren 1816 — 75 ftatben in Preufen allein
363627 Frauen an RKindbetifieber (in derfelben Periobe 360000 Menfden
an Gholera, 431287 an Poden).
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fimd glich vollig dent am Kindbettfieber ,jeptiih” geftorbener
grauen -, bertdjtet itber eine Cndemie bon BWodhpenbettin-
feftion auf der geburtdhilflidien Klinit jolgendermagen: Jm
BVett Nv.1 des Kreifiaaled, bei weldem Bett die Bifite desd
Unftaltdarstes mit den Studenten begann, lag eine SreiBende
mit perjoudjendem frebs der Gebdrmutter. Bon ithr ging
die Bijite, bei weldher bon bielen Handen die innere Unter-
fudyung vorgenonnen urde, ju den 12 anderen Kreifenden.
Alle 12 erfranften an Kindbettiieber, 11 bon ihnen {tarben.

Nnd trots diefes finnfalligen Sujanunenhangs ftieh Semnrel:
wei mit fetner Entdbedung auf den gropten Widerftand bei
feinen Fadfollegen, er, der mit Jeuner und Lijter alg einer
der groften Wohithater der Menfdheit in vorderjter Reibe
gentannt zu werden perdient, ftard, ohne den Triumpl jeiner
Qebre erfebt 3u haben, verbittert und in geiftiger Umnadyitung
1865 an den Folgen einer Wundinfeftion. Erjt in dem legten
Drittel des Jabhrhundertd wurde jeine Lehre Algémeingut
der Werzte, die Desinfeftion von Hdanden und Jnjtrumenten,
von all Dem, wad mit der KreiBenden in Beriihrung fonmumt,
bie Trenmmung erfranfter Widnerinnen bon den gefunden
mwurde jelbjtverftandlide Forderung in den Gebaranjtalten.
Rie in der Chirurgie, trat allmahlich ancdy in der Geburtshilfe
an dbie Stelle der Antifepfis die Ajep i s, an die Stelle bon
Desinfettion durdh Chemifalien die Sterilijierung, dad Kodjen
bon Inftrumenten und Verbanditoffen, jonie die Reinigung
mit Waffer und Seife. Durd) die ingrvijdhen erjtandene Bat-
terienforjhung war erfannt worden, daf e8 nicht die Luft ijt,
aus teldjer die pathogenen (franfmadyenden) Keime in dic
Runbde gelangen, und daf der gefunde Korper feiner Des-
infeftion bedarf, wetl er von Haus aus afeptifd) ift, dak da-
aegen Sebanmume und Geburtshelfer, ihre Hande, ihre Ju-
ftrumente, ihr Verbandmaterial grundiaglich als feptijd) (um-
rein) subetraditen find und eine entipredende Borbehandlung,
die jogenannte Sterilijation (Qeimfrehmadhung) bendtigen,
bebor fie mit der Wunde in Beriihrung fommen diirfen. Eine
joldhe grofe Wundfldadye ftellt ja aud) das Jnnere der Gebir-
mutter nad) Ausftopung der Nadgeburt dar, gans abgefehen
pont den bei jeder Enibindung faft unausbleiblidjen fleineren
oder groeren Berlepungen der duperen und inneren Ge-
idlechtsteile, Berlegungen, die alle ald Cinfrittdpforten fii
pathogene Seime in Frage fommen. Daber die peinlide
Geifjenhaftigteit, mit der beute jeder wiffenidaftlich ge-
fdpulte und jeiner groBen Berantwortung bewupte Arst
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feine ande und ebenfo die duberen Gefhledhtsteile der
Qreipenden mit Walfer, Seife, Biirfte —und eventuell dem
Raftermeffer -— bearbeitet, bevor er an die Unterfudyung
derjelben herangebt. RFrither, fo hat man den Unterjdied
aoiicdhen einft und jept treffend darafteriftert, wujd jich der
Arzt die Hinde nad) der Cntbindung, n ady der Operation,
beute v o v derfelben. Neuerdings it man in Sonfequens diefer
Crfenninis nod) einen Sdritt weiter gegangen, indemnt man
iiberhaubt vor der Entbindung nidht unterfud)t wund dasjelbe
aud) der Pebamme unterfagt, wenn nidht gang bejondere M-
jtande cine foldhe Unterfudung angezeigt erjdheinen Lajfen.

Lenentipredhend find unjere Anforderungen an den G-
burtshelfer und an die Gebaranjtalten gejtiegen. Seitdem
ir iffen, daly aud) dad RKindbettficber eine vermeiddare
SQrantheit ift, verlangen tvir, daf e insbejonbere in den
Slinifen unter allen Wmitdnden vermieden iwird. Jn gut
cingerichiteten und geletteten Anftalten gehioren mftecanny
Streigender und Uebertragung von anfen cingefdhleppter Jn-
feftionen auf in der Anjtalt Entbundene heutzutage 31 den
grofgten Seltenbeiten. Jn der Privatpraris fomnien jie da-
gegen letder nod) haufig genug vor, weil die banslidhen Ber-
haltnifle, mitunter aud) Hebanume und vyt jene peinlidye
Sauberfeit und Beobadytung aller Vorfichtdmainabnen, wie
fie eben e in dew Klinifen leidht und grimdlid) durdygefiibrt
werden fonnen, vermifien lajfen. Sdyon Heute fuden deshalh
biele Frauen zur Entbindung die Anjtalt anf, cine Fortjdyritt
in-Der allgemeiner twerdenden Grenntnis iiber dasd Wejen der
Wodgenbetterfranfungen, der vom Standpuntt der Volis-
gefundhett nur freudig su begriiBen ijt. Die Aeit liegt piel-
leiht nidht mehr fern, in weldher o3, ebenjo wie heute fdhon bei
Bornahme groferer Operationen, fiir felbftverftandlicy geltes
wird, da Cnibindungen mur in eigens dazu eingerichteten
Anitalten vorgenomuten mwerden. Dann erft wird der Ge-
burt8att, der heute fdhon viel vou dem Sdyreden perloven Hhat,
mit dem friiher bie Frauen felbjt vie ihre Angehorigen thm
entgegenjaben, vollends aufhorven, Gegenjtand ernfter Be-
fitedhtungen zu jein.

Die Crienntnis von den Urjaden und der Berhittung
ver Wundfrantheiten und des Nindbettfichers, die Antifepiis
in Chirurgie und Geburtshilfe, entitammt der Beobadtung
am Qranfenbett und an. der Reidye, fie war . wefentlichen
eine empirifhe Annahme, jo lange e8 nidyt gelang, dte Rrant-
. heitBerreger felbft su finden, mnerhalb und auBerhalb des
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Sorbers 3u jeben wid i jtudieren. Lange zubor jdon Hatten
Naturforider. und  Werzte bdie Uebertragung anftedender
KQrantheiten fid) in der Weife vorgeftellt, daf Keline aug dem
franfen Organidmusd in einen -gefunden Hineingelangen.
Sdhon im 17, und 18, Jahrhundert finden ivir Andeutungen
ciner joldyen Anjdmumg, und 1840 Hatte der geniale Anatom
und Pathologe Henle in jdlagender Weife nadgeviefen, daf
ein  Dbelebter Unftedungsitoff, ein Contagium animatum,
welded die Fdbigleit bejisen miiffe, fidh int franfen Kdrpev
fortaupflangen, al8 Urfadje aller anjtedenden Krantheiten
angenoymnen twerden mitfle.  Aber die Jeit fiir das Durd)-
dringen diefer rationellen Anjdauung war nod) nicht gefom-
men, Qiebigd Lehre, dak, ebenfo wic die Sahrung, dieJnfeftion
aud etnter chemtifden Sontafroirfung zu ertlaven fei, le-
perridhte die Getfter, und & bdedurfte exit der phyfitalijden,
thermifden und brologijdhen Fortidritte tn der ivetten Halfte
ded Jabrhundertd, um die von Henle beoraudgeiagten belebten
Qrantheitdfeime dem Auge suganglid) 3u maden, die Krant-
beitdurfachen formlid) mit Handen gretfen zu fonnen.

~ Die Anfiindung der Kranfheitdurjacdgen. Balteriologie.

Die erften Vefunde lHegen fJhon tweit uriid. ZLer
Berliner Klinifer Sdonlein, der neben der genauen phyfifa-
[ijhen Unterfudhung die Mifroffopie am Kranfenbett, die
pathologijd-anatomijhe Pritfung der Crgane an der RKeidye
eingefiibrt hat, der fibrigens aud) sum erjten Mal in deutjder
Spradie die Klinif abhielt, wabhrend bis dahin durdveg latei-
nifd) borgetragen wurde, Sdhonlein war ed, der zum erften
Male 1837 als Urfadye einer verbreiteten Haarfrantheit, des
Weidyjelzopfed (Favus),  einen pflanglidien PBily unter dem
Mifroffop auffand. Bis dahin hatte man natitrlicd) audy dieje
Grfranfung al8 eine ,Sdftefrantheit” aufgefait und fie fogar
fiir erblid) gehalten; daber aud) der Name ,Erbgrind” fiir die-
jelbe.  1mr Diefelbe Beit cntdedten der Jtaliener Vaijt einen
RBilz als die Urfadje ciner epidemiid) auftretenden Seiden-
-raupenfrantheit, der Musdcardine, und der Frangofe Cagniard
de fa Tour und gletidseitia mit thm Theod. Sdivann, der
Bater der tierifden Jellentlehre, einen Bilz, dic Hefezellen,
als Urjadje der Gabrung. 1840 fand Vogel den Soorpily in
der- Mundhshle, dte Mrfadie der ald ,Sdwanunden” befann-
ten Sauglingsfrantheit, 1848 Walmiten den Pily der Bart-
fledgte. Sedjon 1838 hatte Ehrenberg in {einem Werte: ,Die

{
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Nnfufionstierdjen ald niebere Organidmen” eine fiir die do-
maligent Hilfsmittel muitergiltige {pftematifhe Darftellung
diefer mifroifopijdhen Qebewelt gegeben, tweldje Heute eine
foldje Bedeutung fiir dad Menjdengejdledit gewonnen Hat.
1849 Hatte dann Pollender zum erjten Mal im Blute an Milz-
brand verendeter TiereStabden befdrieben und Dabaine durd)
Smpfung mit foldhem Blut Milzbrand erzeugen fonnen (jhon
1797 Batte iibrigend Biborg, etn Beitgenoife Jeurners, bet der
Ropfrantheit der Vferde nadiveifen fonnen, daf der Eiter
anftecend fet). Aud)y auf dem Gebiete der Wunbdinfefiion
uno der feptijdhen Erfranfingen (Foulfieber) rourde emfiq,
indbefondere bon Ddeutihen Foridhern (Klebs, Billroth,
Raldeyer, Rectlinghaujen u. a.) mit dem Mifrojfop gearbeitet
und die verfdiedeniten mifroffopiiden Qebetvejen bejdrieben,
bon andern Foridern beftritten. Endlid) gelang ed Obermeyer
in Berlin, bet der 1867—68 Herrfdhenden Epidemie von Rid-
fallstyphus beweglidge fpiralformige Faden im Blute wabrend
ber Fieberperiode ju finden, der erfte derartige Befund betn
WMenihen, weldjer unbejtritten blieh, Klebd und Ferd. Cohn
Hatten aud) bereitd Siidtungsverjude mit Faulnisbatterien
porgenommien und legterer die Bugehorigleit der Bafierien zu
dem Pilangenreidh, die BVeftandigleit jeder Bafterienart, die
Gporen alg den Dauerguftand derjelben wu. v. a. erfannt. Al
diefe Funde und Forihungen varen inded nur die BVorar-
beiten fiir die beiden Forider, welde in den lehten Dejennien
Des Jahrbunbdertd bdie Heuttge Bafterienfunde und
damit die Aetiologie (Lehre von den Urfadien) der Jnfeftions-
frantheiten jdufen — Vafteur und Rob. Sody.

Jn alten Seiten hatten die Herzte an die Entitehung aller
mdglidien Qebewefen aud dem Sdymuh gegloubt; toie man
Mebliivmer im Mehl, Holziirmer im Holz, Maden im
Jletid) fand und den Schluf s30g, daf diefe Tiere aus Mehl,
Solz, Fleitfd) entiteben, fo nahm man Hi8 in die Neugeit als
jelbitverftandlidy an, daf die Cingewvetdewiirmer Jidy ausd dem
Qoth im Darmfanal bilden. Crit Riifenmeifter in Dredden
und Siebold in Miinden erbraditen um die Mitte ded neun-
sehnten Jahrhundertd den Nadyiveid von der Enttvidelung
Ded Bandwurm3 aud der Finne ded Rindfletfhes und ge-
langte damit aud) fiir die Darmidymaroser der fundamentale

Sat Harveys: omne vivum ex ovo (alfed LQebendige ftammt
©aud einem 1) jur Gelhung. Nber fiir die Sdahrungs- und
ddulnigerreger hielt man aud) dann nod) an der elternlofen
Beugung, an der Urseugung, feft. Wenn die Lebensfraft den
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Qorper verlaffe, ftellte nian fid) vor, zerfielen die Getvebe des
Qorpers in fleinfte Orvganidmen, und als Jolde Berfalls-
- produfte {ah) man die bet der Gahrung und Faulnis fiectjder
Slfiigteiten, Harn, FleijGaufgitifen u. . Ww. auftretenden
Pilfanzen und Jnfujionsdtierden Ehrenbergsd an™).

Diefe Qehre von der generatio spontanea, Dder Ur-
geugung, odurd)y Dbeweifende Crperimente enbdgiltig
abgethan 31t Haben, ift Vafteurd erfted grofed Verdienit. Wenn
er Harn in einem Gladfolben drei Minuten lang fieden liek,
damit abfithlte und dasd Suleitunasdrohr juidmols, jo war der
SHarn nady 6 Wodjen nody ebenjo flar und frijd) als beim Be-
aintn des BVerjudhed. Derfelbe blieh ed audy, wenn er den Glas-
folben vorfiditig wieder Sffnete und mit einem vorber ge-
aliibten Asbeftpfropfen. beridlof; dagegen zerfehte fih ber
Sarn in wenigen Tagen und ging in Faulnis iiber, zetgie
Pilfze und Infuforien, wenn die Quft fret hingutreten fonnte
oder ber den Glasdfolben verid)liehende Asbeftpropfen nidt
- porher audgeglitht, alfo [uft- und feimbaltig twar. Die Faul-
ni8 ded Urind mwar aljo erft durd) die niederen Organidmen
entjtanden, welde in der Quft {divebten. CEine Urzeugung
der in faulenden Fliiffigletten auftretenden Keime giebt ed
ebenjo twenig toie eine Faulnid ohne jolde Keime. Cr zeigte,
baf3 e3 {don geniige, die zugefithrie Quft durdy einen jterilen
(feimfreigemadytent) Wattetampon oder aud) blof durd) eine
mehrfad) gebogene Glasrohre jtreichen zu laffen -(wobet die
in der Quit enthaltenen Retme an den Biegungen der Glag-
robre Hdangen bleiben), um die Flitiligfett vor Berjehung
und Faulnis zu bewvahren. Diefe BVerfudie Rafteurs warven
e8 Defanntlid), die Qifter die Jdee etngaben, die Quft bon den
Wunden abzuidlieken, Qarbolipray und antifeptijden Dect-
perband in die Wundbehandlung etnjufithren. Die BVefiirh-
tungen Lijterd beiefen fid fpater afs binfdllig, die Unii-
fepfis wurbe durd) die Afepfid erieht, al3 mittelft der bon Qodh
angegebenen Methoden feftgeftellt wurde, dafy die Luft zwar
Sdimmelpilze, Gahrungs- und Faulniderreger, aber im all-
.gemeinen feine pathogenen (Krantheits-) Reime enthalte.

*) Hatte dodh aud) nod) ver Begritnder der tierijdien Bellenlehre
Th. Schwann -bie Entjtehung diefer Bellen ausd dem ungeformten Proto:
pladma abgeleitet und mwar ed dod) erit Jirchow, ber diefe Urzeugung
der Selle aus dem Gimeifiliimpden als irrig juriidmies und ven Sap
Darveys babin ermeiterte: omnis cellula ex cellula (jede Felle jtammt
immer wieder aud einer Selle).
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Den entidjetdenden Sdritt vorivarts in der BVafterien-
funde madjte Kod), Qreidphyjitus in Wollftein, indem er an
die Steffe der Dbisher zu Biihtungsveriuden benupten fliif-
figen Subitrate (Bouillon . {. w.) die Reinfultir der Bat-
terien auf feften ahrboden (Rartoffeln, erftarrtes Blut-
ferum u. a.) und befonder8 auf foldjen Nahrboden lehrte,
dte man nach Belieben verflitijigen oder erftarren laffen fonnte
(Gelatine, Agar-Agar u. a.). Uebrigens waren ed twiederunt
Fortfdritte in der Phyfif und Chemie, die er fich zu Nuben
madyte, einmal die auperordentlid) vervolformmunete lidhitarfe
LergroBerung mit der Oeltimmerfion (der Eintaudung der
Objeftivlinfe in Oel) und dem AbbéYdjen Beleudtungs:
apparat der Zeif'iden Mifroffope, zweitensd die durd) Auf
findung der Lheerfarbitoffe durd) den Berliner Chemifer
A BW. b, Hoffmann ermiglidite unterjdhiedlidie Farbung der
Baftterien 1m mifroffopifhen Trodenpraparat. Mit Hilfe diefer
Peethoben entdedteer 1876 dieMilzbrandiporen, dieDauerform
bes dhon vorher befannten Milzbrandbazillus, 1878 erjdyienen
feine grundlegenden ,Unferfudungen iiber bdie
Metiologie der Wundinfettionsfranthei-
ten”, in twelchen er den Nadypweid fiihrie, daf die verjdyie-
denen Wundfrantheiten durd) gang Dbeftimmite, in Form,
darbbarfeit, Wachdtum u. {. w. wohl darafterifierte und da-
durdy bon einander zu unterideidende Bafterien bedingt wer-
dert, 1852 nad) feiner BVerufung an dad Reidisqefundheits-
amt gelang ihm die Entdedung ved Tuberfelbajilfus, 1883 in
~nbtent die ded Ronunabaziffusd der Gholera u. . w.

Dret Bedingunget waren ed, weldhe Rod) fitr den Nadyiveis
verlangte, dafk ein bei einer Rrantheit gefundenes Bafteritun
aundy wirtlid) die Urfade diefer Erfranfung fei, fitr diefelbe
pathogen fei: erftend mufte fic) dadfelbe bet alfen Jallen diefer
Crfranfung nadiveifen laffen und bei feiner andern Srtran-
fung vorfinden, zveitend mufte ed fidh auBerhalb ded Tier-
und Menfdientorpers ,vein sitchten” laifen und drittens muite
e gelingen, durd) Jmphung mit einer joldhen Reinfultur
betm Tier diefelbe Erfranfung 31t erzengen, wie diejenige war,
bort eldjer die erfte Reinfultur herrithrie. Die Anwendung
diefer Methode fithrie feine Schitler u einter Reibe ieiterer
dunde: die Qranfheitderreger der Dibhtherte und der Lungen-
enfziindung, des Wundftarrframpfs, der Rofe, Hed Unierleibs-
typhus, der Rejt und JInfluenga, des Husjakes (Lepra), ded
Trippers, die Herijden Protozoen der Malaria u. a. m. wur-
den entbectt. , : -
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Peute bereits it die Dafteviologifde Unter-
fudung am Rranfenbett ein auBerordentlid) weri-
voller, in {einer Buberlaffigfeit und Cindeutigfeit den meiften
iibrigen Unterfudungsmethoden {iberlegener Sumwadsd 3zu
“unferer phyfifalifd-demifden Diagnoftif gerorden. Der Nady-
weis von Tuberfelbazillen tm Ausmurf, bon Diphtherie-BVazil-
len im Radeni@leim und Mandelbeldgen, von Gonococcen
(Tripperpilzen) im Citer, Rommabazillen it den Darment-
. leerungen, die bafteriologijde Blitfertmbrobe Hetm Tpphus,
die Auswurf- rvefp. Eiterunterfudung Lei der Pejt, die
Tuberfulininjeftion w. b. a. exlanden eine friihzeitige Sidyer-
fteflung in der Diagnofe, wo andere PMethoden nody tm Stidy
faffen, und find daber et unentbehrlidyes Mittel, ingbefondere
fitr die evafte Feftitellung der cviten Falle einer Epidemic und
fitr die darvauf begriimdeten BVerhiitungd- 1md Behandlungs-
mafnabinen geworden.

LI mian ermeffen, welde Mlmwdlzungen die Bafterio-
logie auf fajt” allen Gebieten der Heilfunde in Theorie und
Lraxid Yerbeigefitbrt hat, Jo niuf man jid) die Wnjhauungen
bergegenmivartigen, die big dabin iiber die Infeftion itber dic
Cnfjtehung, Ausbreitung und Verhiitung der anftefenden

* Qrantheiten, insbefondere der grofien Volfsjeuden geherrihi
batten. Big in die Neugeit ourden dafitr alle moglichen foz-
mifd)tellurijen Einfliiffe: Sonne, Mond und Sterne, Luijt-
Deregungen und Crderjdiitterungen, Lodenlujt und Voden-
feudptigteit, wo nidht gar Brunnenvergiftung . durd) Juden
und dergletdgen mebr angefduldigt, man unterfdied fon-
tagidie, d. ). von Verfon auf Verjon iibertragbare wie 3. V. dic
®ejdylechtsfrantheiten, und miadmatifche, d. B, durd) die Quft
und den Boden iibertragene Kranfheiten, als deren Tppus
man die Malaria (Wed)felfieber) anjah, und da ntan die
meiften Jnfeftionsfranfheiten weder bei dent -einen nody bet
dem andern Sdjema unterbringen fonnte, nahm man jeine
Sufludyt zu den Veqriffen: fontagiod-miadmatiidhe und mias-
matijd-fontagisfe Svantheiten, prad)y von einer ,NReifung”,
Coeldje der Qrantheitditoff erit int Erdboden dDurdpmade, be-
bor er in den Qorper gelange und neue Erfranfungen made
i §. . Diefed gange fiinftlice Gebdude fiel nun zujantmen:
man faud bei der retn miasinatijden Wealaria einen tierijden
Sdymaroker in den Blutzellen und fonnte verfolgen, wie der-
felbe durch den Shidy etner Wiitcke, ivelde vorher dasd BViut bon
Wedyfelfieberfranfen getrunfen, in den Vrganisdmus ded Ge-
funden gelangt: ed entpuppten ficdh) Krantheiten als fontagiss,
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eldie allgemein al8 nidt anftedend gegolten Batten tote die
Tubertulofe, und andere wiederum, dre immer {Hon -als fon-
tagiod angefehen tworden toaren, Waiem, Sdarlad), Fled-
tgphus, Boden u. a. leifteten allen BVeinithungen, ein Bafte
rium al8 Qrantheitderveqer feftaunehmen, bid auf ben heutigen
Zag erfolgreidien Widerjtand. Plan ift eben pollig davon 3u-
viidgefommen, ju {Gematifieren und Riid{Glitffe bon einer
wnfeftionstranthett auf dle anbdere zu madyen, man bemitht
fih, eine jede bon ihnen eingehend zu ffudieren und, wenn
man thren RQranfheitderveger gefunden, defjen Lebendbedin-
gungen unbd die Wege der Jnfeftion filr ihn fennen i lernen.

S0 fonnte man nacI)metiut tnie bet Diphtherie umd
Braune, Qungenentziindung, Lungenf@mwindjudgt und andern
Crfranfungen der Atmungsorgane die Vafferien mit dem
Austourf und MundiGleim nad) aupen Beforbert foerden, toic
beim @precf)en, SHuften, Kiiffen, Beniigung ded Tajdentud)s,
ded Trinfglafes w. §. f. die Uebertragung in bm S‘D}unbf)obie
und Quftivege jtattfindet, wie der auf dem Boden getrodnete
Nudwurf mit dem Staub in Stube und Konfor, in Arbeits-
und Tangfaal aufgemirbelt und eingeatmet, tmeber diefelbe
Erfranfung berborbringt. Wie bei Mnterleibdtyphus und
Eholera und andern Erfranfungen ded BVerdamumasfairals die
Batterien mit dem Stuhlgang nad) aufent gelangen und dann
dupd) Defdymupte Finger, duvd) die Nabrung, indbefondere
das Trintwaffer in den Magen fmportiert werden. Wie bei
Blutgefhroliren und Carbunfeln, Zelgewebsentziimdungen.
Nofe, Starrframpf und anderen Haut- und Sdleimhont-
infeftionen (Tripper, Sdanfer, Syphilid), die BVafterien
durd) eitrigen Ausflup, infizierte Finger, Butlappen, Borften
in die Yaut eingerieben oder Dei %erIct;ungen mit infeftiojen
Solziplittern, fhmusgigen (nidyt roftigen, wie dag Publifinm
vielfad) annimmt) Ndgeln, Nadeln, Snftrumenten, bet gar
nidyt oder jhmubig vberbundenen ‘{)autmunben in unb unter
die Haut gelangen.

Man fonnte zeigen, dah beftimmite patf)ogene %afterten
immer nur eine diefer Eintrittdpforten in den Rbrper be-
nugen, enttveder nur eingeatmet oder nur veridludt werden
ober nur in die ober unter die Haut eindringen, anbdern ba-
gegen die Fabigleit sufommt, durd) zwet oder alle drei Ein-
tritt8pforten in den Organi8mus 3u gelangen. Dak bie Peft-
bagillen entweder in bdie Haut eindringen (Bubonenpeft)
ober eingeatrmet werden (Lungenpeft); dak die TLuberfel-
bagillen alle bret \snfefhons%moghcf)fmten Benugen u. {. iv.
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Sekt, wo gum erftenr Male die Moglichfeit gegeben ivar,
die pathogenen Bafterien audy auperhalb desd Qorpers su ftu-
bieren, thr Verhalten in den berfdjiedeniten flifjigen und
jefterr Mabhriubftraten, bei veridiedeniten Temperaturen, an
der Quft ober bei AGIGIuR ded Sauerftofis, beint Jujay der
perjdiicdeniten Chemitalien, ingbefondere der dedinfizierenden
Mittel, beim Socherr, Ausdtrocnen, bet Froft oder Sonnen-
cimirfung, feftzuftellen, ergab fid, dak ihre Rebens- und
Wadstumabedingungen jehr verjhiedene find. €8 giebt jolde,
dte nur bei Bluttemperatur (ca. 88 Grad Celfiug) wadien
tonmen und deshald nur im Menjden refp. Tierfdrper ge-
cignete Qebensbedingungen finden, wie der Lepra- und
Tubertelbazillus, die jogenannten echten Parafiten, und joldye,
die aud) auierhald des febenden Warmblitters exiftieren fon-
nen, wie Milzdbrand-, Starrframpi- und andere Vazillen, jo-
genannte Saprophpten.  Tiefer llnterihied ift von grofer
Wedeutung audy fitr die Wevhittung der Sranfheiten. Die
uabreifintg ded Ansiaked 3. W, it teidhier su hindern, mweil
derfelbe nur beimt Menfdhen borfonnnt, nur der erfrantte
Menid) die Gefahr, die etngige Jnfeftiondquelle, darftellt;
die Peft jihon erheblich jehiverer, weil ihre Bozillen and) im
Tierreidh, ingbefondere unter den Nagetieren ihre mafjjen-
haften BVerheerumgen anrichten; Milsbrand und Starrframpf
aber nody ungletd jdwieriger, tweil ihre Vagillen auperordent-

lich widerftandsfabige Dauerformen, die jogenannten Spoven,
entiotdeln, welde Jahre Lang in den oberflacdliden Crdidid-
ten {hlummern foniten, ohne ausguiterben, ofne ihre Fabig-
foit, wieder su Stabden audzuwwadyfen, 1 verlieren.

Nept fernte man aud), insbejondere durd) das Lier-
cyperiment, durchy die Mebertvagung der Reinfulturen aui
Maufe, Meerideindyen 1. 1. ., dafy die pathogenen BVafterien
fidy febr verjchiedent im Tierfdrper verbalten, die bon ihnen
ausgeiibten. Sdidigqungen des Organismusd qualifativ und
quantitativ bon cinander differieren. s giebt joldye, die fid)
nur an der Gintrittsftelle i den Drganidmus, an der ber-
leten Saut- oder Schleimbautjtelle vermehren und lediglich
durd) ihre giftigen. Abjdeidingen die Kranfheitseridhei-
nungen, eirte Art LVergiftung (Jutovifation) des
Organismud hervorrufen, wie insbefondere Tetanus- wid
Diphtherie-Baziflen, andere dagegen, welde auf den Lymph-
und Blutegen den ganzen Sorper durdivandern und fid)
den verjdiedeniten Organen lofalifieren fonnen, wad man im
Gegenjab au der blofen Jntorifation unter eigentlider Jn -

Die Mebdlyin. 3



— 84

feftion verfteht. Wahrend die Cholerabazillen lediglid) im
Darnt, gewifjerntafen in Reinfultur wie auf dem Gelatine-
Nibhrboden fic) vermehren, einen rein ortliden SKranfheits-
progeB, einen afuten Magen- und Darmfatareh ergeugen,
dabei aber infolge der Sdhnelligteit ihrer Vermehrung und
der majjendaften  giftigen  Ausideidungen und Fer-
fallsprodufte in wenigen Tagen, ja felbft in Stunden durd)
Blutvergiffung und Bluteindidung zum Tobde fithren, ge-
langt der Tpphusbazillug ausd dem Darm in die Quymbh- und
Blutbahn, tn Musteln, Snodenmart, Herz und Nieren, VL3
und Leber, Hirn und Lymphdriffen und bringt jenes typijde,
dutrh) viele Wodjen, ja oft Monate fich hinziehende Frantheits-
Dild mit dem verfdjiedenartigiten durd) die Darm-, Mil3-,
Dirn-, Herz-, Musteln- und Knoden-Crivanfung bedingten
Symptomentontpler hervor. Wahrend die Diphtheriebazillen
auf der Schletnthaut der Nafe, des Radyens, Sehlfopis und der
RQuftrobhren verbleiben, gelangen die Tuberfelbazilfen mit dem
Safteftrom in die Lymphdritfen, in die groBen Korperhdbhlen,
Brujtfell, Baudhfell, Hirnbhdute, Knodhen und Gefente, fursin
tn afle Srgane ded {brpers . §. w.

Jebt wourden gum erjten Mal die Vejonderheiten im BVer-
Lautf der Jnfettionsfrantheiten verftandlich. et fing man
an, g begreifen, warwm bet der einen Crfranfung jdjon
Wwenige Stunden nady der Anjtedung die erften Sranfheits-
iymptoure auftreten, wahrend bei andern nad) der Anitecung
Tage, Wodyen, Monate bis dahin vergingen, die Anftecung jo
lange (atent (verbovgen) 0blieh; wariun ¢ Fieber gab it
tagliden Anfillen (Walaria), andere, bei denen jeden 3wei-
ten oder jeden dritten Tag Fieber auftrat, andere, bei deren
o) langere fieberfreie Jeitrdunte beftanden  (Miidfalls-
fieber), und tas fonft nody fiir haratteriftiihe Fieberfurven
pen verfdyicdenen Jnfettionsfrantheiten zutfonumen, wodurd
jede fiir jidy einen gefepmadfigen, immer in derjelben Weife

wiederfebrenden Typus erhalt, der jie unterideidet von allen
iibrigen Crfranfungen. Die Linge der LQateny vom der
sifeftion 0ig sum Ausbrud) der Srantheit, die Haufigfeit der
Siebevanfdlle und der Ficherberlauf entipredhen der grofBeren
oter geringeren Sdmelligleit der Bermehrung und des
Jugrundegebens, der Wad)dtumsenergie und der Giftabidei-
dung der Bafterten im RKorper. Es Handelt fidy in jedem Gr-
frantungsfall wm einen Sampf nms Dafein, um
vie Wabrung zwifden Menid refp. Tier
ciner-ymd jenen mifrojfopifd fleinen pflany




[then unud tierviidhen Lebemejen andererfeits,
elde durdy ibre enovme Fortpflansumgsdfahiateit und ihre
giftigen Produfte den Organidmud bedrohen und ihm dad
Nahrmaterial firettig madjen.

ekt fing man aud) an, fidy iiber die [Angit befannte mert-
wiirdige Thatfacdhe — durd) Verinde im Reagensalafe und tm
Zierfdrper — Auftlarung zu verjdafien, dah die meiften In-
feftionsfrantheiten dasfelbe Jndividuum nur einmal De-
fallen, dafy die eimmalige Crivanfung einen Sdu verleiht.
e timmunijtert gegen erneute Ynftecung mit derfelben Qrant-
heit. 3war Hatte {dhon vor 100 Jahren diefe Erfahrungsthat-
fadje 311 etnem glangenden Criolg in der Heilfunde gefiihrt,
wenner war durd) Beobadytung und Crperiment zur S o u -
tmpfuug gegen die Poden gelangt und dad 19. Jahrhun-
vert batte durd) Cinfithrung des gefeslichen Impfzwanags,
der Baccination und Revbaccination, die gefitrdtete Seudye o
erfolgreid) Defampft, daf die gegenwdrtige Generation den
Schrecten vor derfelben und damit dad BVerftandnis fitr den
hHoben Wert der Jmpfung verloven Hat — aber fiir eine ansd:
reidgende Crilarung de8 JImbfiduses, fiir eine Verallge-
meinerung dedfelben su therapeutifhen JBwecen fehlten da-
mal8 nod) die Vorbedingungen, die Crienntnis der Bafterien
al8 Qrantheitdurfadien und threr Giftmirfung auf den Orga-
nigmud. Erit in unjeren Tagen hat die Bafteriologie dic
Frage der Jmmunitat und Jnumunifierung, ded angeborenen
unbd erivorbenen Scdupes gegen Kranfheiten, ivieder anfge-
nommten und zu einer Reibe hodhmwidtiger Entdefungen qe-
fithrt, die jich an die Namen: Vajteur, Kodh, Bebhring, Ehr-
Ody u. a. fndipfen und in dem Divhtherie-Heilferum
Bebhringd und Pafteurs Jmpfungen hei Hunds-
o 1t bereits ihre erften reifen Jriichte gefragen, die Anfange
ciner gany neuen Behandlungdmethode, einer {pezififden
Therapie von unabfehbarer Verfpeftive gebradyt Haben. Mt
per Begritndbung diefer Tpezifijen ThHerapie, welde fitr jede
Erfranfung ein befonderes, nur diefe Qrantheit beeinfluffentes
Seilmitiel an die HYand giebt, wurde in der Hetlfunde zun
erften PMal*) und ettvandsfrer auf der Bafis erafter Natur-
beobadjtung und ded CErperimentd endlidh der Traum ver-
wirflidt, basd 3iel erreicht, dem die Aerzte aller Jeiten, insdbe-
fonbdere jeit Raraceljus, jo lange bergeblid) nadgeitrebt Hatten.

*) Qielleiht mit Ausnahme ver Syphilisbehandlung durd) Jod
und Quediilber und ver Malarinbehandlung durdy Ehinin.

3*
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Bebor wir imded zu diefen allerncuejten Qeilbeftrebungen
itbergehen, toird e8 notig fein, einen furzen Ritdblid zu wer-
fen auf

die Guiwidlung der Therapie im 19. Jahrhundert.

Bu Beginn ded 19. Jahrhunderts erblicfen wir ein fwed-
jelbolled WBild, ein bunted Durdjetnander in den therapeuti-
jGen Beftrebungen der Aerzte. Das 18. Jahrhundert mit
feinen philofophijdien Schulen und mediziniihen Syftemen
hatte zu ebenfo bielen ie beridiedenen therapeutifhen Ridy-
tungen Beranlaffung gegeben.  Je nadgdem das Wefen der
Qrantheit von der einen Sdule mehr in Stirungen der
Siftemijdyung, bon der andern in jolden der feften Teile ge-
funden wurde, famen Blutentziehungen und Ableitungen auf
die Yaut (dburd) Senf, fpanifde Fliegen, Haarfeil, glithendes
Cifen u. {. w.), Audleerungen nad) oben und unten durd
Bredy- und Abfithrmittel in Anwendung oder aber rwurden
die Rebendfraft umftimmende Mittel, e naddem ftimi-
lierende ober calmierende, Da3 BHeigt anfeuernde oder
berubigende Arzneiftoffe in iiberlangen NRezeptfombina-
tionen perordnet. JInsbefondere twar der Abderloh eine der
Deliebteften, bei jeder afuten Grfranfung felbjtverjtdandliden
Berordnungen bi3 tief in das 19. Jahrhundert hinein. Nhren
frafleften Ausddrud fand diefe Methode 3u Anfang ded Jabr-
Dundert8 in dem fogenannten Vampyrismus, der Blut-
faugungstheorie der Franzofen Broufiais und Boutllaud,
fvelche die Qehre aufftellten, dah die Rrantheiten auf Blut-
anbaufung und -Stodung in den Organen uriidzufiihren
feien, porziiglidh auf eine Reizung ded DarmFanald, und

Darum maflenhaft Aderldife und Blutegel, im Jahre 1819

alfein auf Broufjais’ Franfenabteiliung 100000 Stiid von
leteren — zum Sdhaden fiir die Rranfen — in Anwenduny
bradyten.  Eine anbdere ebenfo eingreifende Therapie, die eben-
falls 3u Beginn ded Jahrhunderts nody zahlreiche nhanger
3blte, war bon England importiert worden und nitbfte an

; die Lehre des Scotten John Broton von den ,integrierenden

RQebensreizen” an, twonad) die Kranfheiten fematijdy in
fthenifche und afthenijdhe, m joldhe, Dei denen eine su jtarke,
und joldye, in denen eine su jhwade Reizung vborhanden ei,
eiigeteilt urden. Die Therapie beftand in der Darrveidhmg
groger- Gaben ervegenbder oder {hioacyender Araneien oder aber
pon beiden, da bon vornherein oft nicht feftzuitellen wire, ob



— 37 —

man e mit einer jthenifden vder afthentfden Eriranfung ju
- thun hitte, und liep nac) dem Grundiaf: nie mitgig zu fein,
den Qranfen nidt zur Ruhe fonunen.
A5 eine Yeiljame Neaftion gegen diefe unverniinftigen
und eingreifenden, jhablonemmiBig vorgehenden Heilntetho-
dert twar die von Qabhnemann 1810 vevdffentlichte Behanod-
Lmg mit fleinen 1umd Hleinften Arzneigaben zu begriiBen,
ivelcher er im Gegenfaty 3u der von ihm als Allopathie (allos,
gried). — anderd) bezeidhneten herfommlichen Arzneiverord-
nung den Namen Homobobathie (Homoiod, gried). —
ahnlidh) beilegte. TWie fdhon an einer friiferen Stelle ertodahnt,
jtellte er den iderfinnigen Sap auf, dap ein Arzneiftoff um
fo wirfjamer fet, je mehr er verdiinnt rerde, und empfahl die
30. ,Rotenz” feiner ,Urtintturven” und entjprechende WMild)-
suder-Berreibungen. Dasd war natiirlidh) baarer Unjinn uno
Sdwindel, fand aber bet der damaligen Neigung der Nerzte
sum Geheimnisvollen, ur Myftif zahlreihe Gldubige und
ntachte den BVerfaifer ded ,Organon der rationellen Heiltunde”
sum reidyen, toeltberithmten Panne. Unbd e8 mup sugegeben
werden, dafy in der Prarid Hahnemannsd Kehre, feine jharfe
Qritif der bisherigen eilfpitente, die Cinfadheit uno Un-
jhadlichteit feiner BVerordnungen und die Betonung eines
didtetifhen Hetlverfahrens fiir die damalige Beit einen be-
deutenden Fortjdritt darftellte, Sie zeigte den Aerzten —
jmd dem Publifum —, dak die Heilrefultate dabet mindejtens
fo gufe waren ie bet der eingreifenden Therapie der Brouy-
jais, Brown und anderer medizinijder Grofen der. Ber-
gangenbheit und Gegenwart, und s ertldart fid) daraus un-
jchiver, dafy die Homdopathie eine jo rajde Ausbreitung fand
und bis auf den Yeutigen Tag ibhre zahlreichen Anhanger im
Publifum — und unter den Aerzten zablt, Heute freilicdh als
Sonbderbejeidhnung nod) ividerfinniger ald damals, da das,
vad fie Guted geseitigt bat, langft Algemeingut der Medi-
ain und der Mediziner gerworden, ihre Begriindung aber, thre
Dberfladlidteit und Myftif im Feitalter der RNaturmiijen-
fdhaften, nach) der Abfehr der Meedizin bon der Qrafenlehre
und von rein jymptomatijdher Behandlung ganzlid) antiquiert
find. : .
Damald freilidy jpufte und gibhrie e8 unflar genug in
ven Qopfen der Mediziner, und therapeutijde Rihtungen,
eine immer jonderbarer als die andeve, folgten einander in
. puntem Wedfel. Die grofen Entdedungen der Chemie und

Rhyiit am Ende des 18, Jahrhunderts gaben Anlaf zu frifit:
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queL'berul[quuetmruug auf therapentifdent Gebief.” Der bon

Lavoifier entdedte Saueritofi wurde als QIIII)CthmttLI geqen
alle mogligen Krantbheiten empfoblen und cin Syjtem der
Hdrneumatifden WMedigin® darauf begrimdet.  Man
iprad) bon Krantheiten mit ubtel und 3u wenty Sauerftoff
uitd berordnete Desorpdierende und orydierende Arzneien. Ein
anderer fonftruterte fich 5 demijde Qualitaten al§ Krant-
hettsurjadjen, je nad) den Clementen Sauerftoff, Stictoff,
*’*‘saﬁerfmﬁ, Sobhlenftoff und Posphor u. 1 w. Daneben fan-
dent die magnetifhen Quren Mesmers Antlang, enﬁtanben
Onppnoiidmug, Suggeitiond- und MNetallotherabie,
o%trttumuﬁ u. i nJ pon Denen wir oben jdon gefprodjen
"haben

Gine andere Seilmethode, die bis in die Mitte ded Jahr-
hundertd Anflang unter den Merzten fand, wurde bon Rade-
mader alg ,Erfabrungd8heillehre” begeichnet. Wie
Sapremann ftellte aud) er fich in betwuiten Gegentah uv
thnifchen Diagnoitif, fah von den inneren Kranfheitdbor-
gangen vollig ab und Hielt fich lediglidh) an die auierliden Er-
{Geinungen, die Symptome. Wie Pavaceljus i 16, Jahr-
bundert wollte er blof die Crfahrung und den Grfolg ent-
fheiden lajfen und teilte die Hrgneten ein in Univerjalheil-
mittel und Orvganbeilnitiel: Qungen-, Leber-, WMilz-, Kopf- 2.
WMittel, deren Wirkfambeit duvd) Probieren Herauszuftnden
indre,

Audere Prattifer, die jid) wegen ibhrer glitdliden Kuren
i den erften @e@emnen Des \sahlﬁlmbut«» grofzer BVeliebtheit
crfreuten, waren Efleftifer aud) in der Therapie: nabhinen don
allen Hetlipftenien dad Gute, 1o fie es fanden, wie dic beiden
befannten Berliner Aerzte Hufeland und Heim. 5 waren
aeiftoolle und {darfblidende Aerste, bet denten gejunder Ver-

- ftand, Beobadtungdgabe und Hetlfunijt erfepten, was ihnen an
methodijdy-fliniider Sdhulung fef)Ite .

Anderd ourde ed er{t bet uns mit der fonnmenden Wevzte-
generation, die unter Sfoda und Nofitansty in Wien, unter
Sonlein in Berlin dad medizinifdhe Sandertszeng, bdie
phyfitaliid- cf)clmfc{)en Hnterfudnuiggitethodent, gebraudyen ge-
fernt Datten, in genauer flinifcher Beobadhtung und pathole-
gifdanatomiider Diagnoftif gefdult worden jvaren. N
entwidfelte fid) die Therapie aug einer Qunit, fiir welde man -
eine_befonders glitdtlihe BVeranlagung mitbringen mubte,
wm iiditiges su leiften, imehr wud mdn Bu cmcr 5[81 fenichaft,

, bxe quemt merben fonnte : ’
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So trat Dei dem Mediziner allmahlich an die Stelle des
naiven Gloubens an fidh), an fein therapeutiihes Kbdnnen und
an die Peilfraft der Medifamente die Selbjtfritit und der
Sweifel. Jn der modernen Klinit lernte der angehende M3t
den natiiclidien Ablauf der Krantheit beobadhten, er fah), dak
die Rungenentziindung aud) ohne den iiblichen Aderlak, der
Iybhus aud) obhne jede Therapie, Let Darreidhung  bon
Grmmi-Auflofung und fauerlider Limonade — , damit ehvas
au gejdheben jdeine” — qut verliefen, jo bejjer als bei den
bisher angewvandien eingreifenden Hetlnethoden und diffe-
renter Mrgneten.  Freili) waren Dereitd bon Habhnemann
joldhe Arzneien nur in derartigen Werditnnungen gegeben
wordeit, daf aud) fie feine ober nur fuggejtive Wirfungen
babenr fonnten, aber jett 1vid) diefe verjdhleterte WMWyftit, dicjer
Selbjtbetrug dem betvupten Erfennen der Ofnmadyt faft der
ganzen damaligen Therapie. Die Wiener Sdhule, bon welder
jene genaue fhinijde und anatomijde Unterfudung audging,
fant 3u dem Sdluk, dak e8 iiberhaupt feine wirflichen Thera:
peuten, jondern nur gliudlichge Nerste gabe, und es entivicelte
fid) jener therapeutifde Veffimidmus und Nihilisdmus,
der faft big an das Enbde desd Jahrhunderts die deutiche Klinit
beberrichte. ,Midht der Arzt, die Natur Heilt die Kranfheit,”
jerter Safs, ber Dei den bedeutenditen Nerzten aller Beiten,
von Hippofrated big auf Sydenham und Boerhave in el
tung {tand, im Qaufe ded 18. Jahrhundertd inded mehr und
mehr in Bergejlenbheit geraten war, der Sag, der tm neun-
sehnten Jabrhundert Algemeingut alter denfenden Wersic
gelordent, dody heute erft redit verftanden wird, feitdbem toir
die natiiclidhen Peilborgdinge int cingelnen bverfolgen, die
immumnifierenden und Bafterien tdtenden Eigenjdhaften der
Blutflitfitgfeit, der Blut- und Crganzellen fennen gelernt
haben, feitdem i damit i die Lage gefest tworden find, die
gitnftigen Bedingungen fiir diefe Naturhetlung jeldbit da zu
idaffen, wo fie nidht oder nidyt geniigend ftart vorhanden find
— jener Saf, der heute nichtd weniger Heifit, als die Hande
~in den Sdyof legen und zujehen, bedeutete fitr die QLinif um
die PHtte ded Jahrhundertd jobiel wie abwarten bet den
afuten, vergveifelnd jidh drein ergeben Dei den dronifdhen
Crivanfungen.

Aber damiit war und ift der Qranfe, ijt das Hilfe judhende
Vublifunt nidyt 3ujrieden. Dem legt nicht jo fehr daran, zu
wifjen, wag thm fehlt und wie e tn feinem Junern ausfieht,
fondern geheilt 3u werden. Tem entiprechend feben vir mit
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per usbreitung Ddes therapeutiihen Steptizisnmusd umd
Nibilismus, mit dem Gegenjap zwijden der fortjdreitenden
pathologifhen Crfenntnid und dem Pangel an therapeuti-
{hem Qonnen, mit der Ueberichatung der anatomijden Dia-
gnofe und dem verdaditlihen Herabiehen auf die Leijtimgen
der Therapie fid) jenen Jwiefpalt gwifden dem iffenicdhaftiid
gebildeten jfeptijhen Avat und dem Heilbeditrftigen, glaubigen
Publifum entvideln. Diefed verlangt vom Arzt nidht oder
e anjdeinend nady Huffldrung iiber dic im Korper vorge:
gangenen Veranderungen, am allertvenigiten, enn ed jid) um
irreparable (nicht zu Heilende) Handelt, fondern will glan-
bent und vertrauen, will unter allen Umftanden gebeilt oder
— ad fiir den Kranfen dadjelbe ift — bon jeinen Vejdjiverden
Gefreit werden, und wenn es diefen Glauben an die Hetlfraft
bei dem gelehrient Mediginer nidht befriedigt findet, dasd zu-
verficdhtlide BVertrauen zu dem dratlichen Rbnnen verliert, dann
fucht 8 Rat und Hilfe dort, wo man ihm diefe in der frei-
gebigiten LWeife veripricdht und laut auf dem Marfte anpretit,
betm nidit approbierten Wunbderdoftor, bei Sdhdfern und
wetfenn Jrauen, Naturheilapofteln, Heilmagnetijenren und
Walferglaubigen — fursum bet den Qurpfnjdern aller Art.

Daher um Teil der jdeinbar unverftandlide BVorgang,
dag im naturwiffenjdaftliden Beitalter, in der Beit des all-
gemeinen Sdulzivangd und der Befreiung vom religitfen
Dogma, tn der Seit ver politiid-jozialen Emangipation der
rbeiterflaffe, die Jnanjprudynabme mediziniid) ungedbildeter
und unwiffender Laien eine bi3 in unfere Tage nod) tmmer
aunehmende Ausdbrettung gefunden Hat. Der durd) Wifjen
und Biweifel nidht bejdhiverte furbfuidende Empirifer (ledig-
lidy aus der Crfahrung Sdopfende) twird niemals ein thera-
peutifdher ibilift. Ter glaubt feft und erbhdlt den Qranfen
bei dem Glauben, dafy afle Pefferungen und Heilungen fein
Wert {ind, der behauptet und vedet vielleicht iy jelbit ein, alle
JAogenannten” unjeilbaren Krantheiten YHeilen zu fonnen,
der Peilt den Magentredbs, eil er fein Vorhandenjein dia-
gnoftiziert, wenn die Qeute itber {neifen flagen. Diefer be-
gradete Wundermann, der auf den Volfdaberglauben und die
Borurteile der BVoltdmedizin eingeht, mit dem Kranfen an
verfepte Blahungen und auf die Bruft ge{dlagene Hamorrhoi-
den, an dag Juriidireten bon Hautausichlagen, {hledte Safte
und bdie  iibrigen humoralbathologifdhen Anidhonungen
vergangener Betten glaubt, findet dann, twenn der Arzt den
gebeimmnisvollen Iimbus von ehedem eingebiiht, mit der fort-
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jdhreitenden Erfenninis in pathologijden Dingen das Selbit-
pertrauen 3u jeiner eigenen Heilfraft verloren hat, nur allzu
alaubig Gehor.

X diefer Micdhtung Hattenn Habhnemann, Rademadjer und
* ihre Sdule trefflich borgearbeitet, die Qenntnid von Anatomie,
Bhyjiologie und Pathologie, die Erforfdung ber inneren
Qranfheitdvorgdnge fiir unnotig jur Behandlung ertlart, und
begeichnendertveife befteht bis auf den heutigen Lag ein jo
inniger Sujanumenhang awijden Qurpfuidertunt und Homoo-
pathie, daf viele ,Vertreter des Naturheilberfahrens”, wmn
rodh mehr Julauf zu haben, fich gleidhzeitig ,Hombopathen”
nennen.

Gein Wunder daher, daf in jener Jeit des beginnenbden
therapeutijhen Nihilismus, ald nun — im Jahre 1825 — ein
wirklid) gentaler Gmpiriter, der Vauer Vinceny Priehniy,
fidh in bewuften Gegenjal zur L Sdulmedizin” jtelite, itber
die gelehrten Yerzte herzog und mit den bon ihm angerandten
Qaltailerfuren zahlreihe Crfolge ersielte, er auperorbent-
lihes Aufiehen erregte und maijenhaften Julauf feitend des
Publifums fand. Damit war eine $eilmethode ivieder in
Auifdhwung gebradt, die, uralt wie dad Menjdengejdled)t
felbyt, vor stlepiades fdhon 100 Nabre vor Chrifti, bon
ntonind Muja ur Heilung ded Kaifers Nuguitus, pon eng-
Lijchen und deutfden Aerzten des 18. Sahrhunderts, insbefon-
vere dem jlefijchen Arat Hahn (,Unterridht von der un-
derbaren Heilfraft desd frijchen Waifers” 1770) in grofem Um-
fange geiibt worden war. Sdpon Ausgangs des 18. Jahr-
Hunberts hatten einfidytige Aerte mit der bisherigen Gemwohn-
Beit gebrochen, fiebernde Sranfe unter turmbohen fchmweren
ederbetten in itberheizten, nie geliifteten Summern jdmoren
su Taffen und mit heiBen Getranten au traftieven, fie dngitlid
por jedem LQuftzug 3u jdyiigen, bamit sum Beijpiel beim Schar-
ladh) der Ausidlag Herausfomme und ja nidt zuriidirete —
und ihrerfeits falte BVegieungen und fiihle BVader in Aniven-
dung gebradyt, der Englander Gurbie fogar bid zu 12 Badern
taghd).

s %togbem mup Priepnip als der PBegritnder der modernen
$ydrotheraypicangefehen werdent, da er et die Waller-
antoendung mit jenem Mimbus su umgeben peritand, der nun
einmal gur Einfithrung und Aushreitung eines Heilverfahrens
au gehoren ideint, da erft mit thm und feinen Nadholgern,
ven Oertel, fneipp u. a. die methodifhe Waiferfur in gejunden
und franfen Tagen Allgemeingut des Publifums und der
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Aevzte getvordenr wd geblicben iff.  Jtajie Cpadungen nud
hydropathifdhe Unidhlage, die heute nody unter demr Nanten
Prienig-Umidlage geben, Abwaidungen, Abreibungei,
RBraufen und Kneipp’idie Giifie, Halb- und BVollbdder {ind jeit
der Mitte ded Jahrhundertd i nmmer jreigendem Viape Dei
fiebernden und nidt fiebernden Kranfen aud) in der Heilfunde
st Anfehen gelangt und Haben in Winternig u. a. ihre wifjen-
ihaftliche Vegriimdung erhalten, Anjtalten nady dem Mujter
der von Priepnil it Grafenberg Hegrindeten find najfenhaft
unter aratlicher umd nidht drztlicher Leitung cutitanden.
Won  afuten Crtranfungen war e$ ingbejondere der
Unterleibatyphus, filr welden der Stettiner Arzt Brond 1861
die methodijhe Salbwaijerbehandlung angab und durd) die
guten Rejultate diefer Behandlung 3ur allgenieinen Amven-
dung Orachte.  LVou dhrontjchen Grfranfungen fet Hier der
hyorotherapeutifchen  BVehandhurg  der  Lungenjdyivindiudt
Defontderd gedacht, die durdy Bremer tn Gorberddorf ald ein
Zeil jeiner erfolgreicdhen hygienijdp-diatetijchen Therapie diejer
018 dabhin fiir unbeilbar gebaltenen Sranfheit eingefithrt und
jeitdent nidyt iwieder berlajien worden ift. R
Wit den  giinftigen  Rejultaten, die  diefer  Hrat
dpurch foniequente npendung eined  Deftimmten Heil-
Regimed DOer  Ddiefer bverbreitetiten und Jcdhroerjten allex
Grontiden  Kranfheiten erbielt, Derveitete i) allmahlid
der Wity e der Heilfunde vbor, der vom Nihilidmus
abfiihrte und die woderie Therapie jo twejentlid) unteridyeidet
und audzeidnet bon devjenigen fritherer Perioden, die Yuf-
ftellung und Befolaung eined Heildlaned dird) Woden,
Monate, felbit Jabre hindurd). Crft durd) die fidy {tetig vet-
volfformnmende Tiagnoftif am Sranfenbett und die Rritif des
Heilverfahrens, erft durdy die tiefere Cinficht i die patholo-
gifden Vorgdange, vie jie nafro- und mifrojfobifd) die DO-
puftion ermoglidhte, cxit durdy die Gemifde Analpje Dded
Stoffivedyiels beim gefunden und franfen Menjden, bdic
Unterfudungen itber deit EGinfluf der Didt, der Bewegung und
Rube, der Quft, ded Qidhts, des Waifers, der Maffage und der
Cleftrizitat u. §. . gelangte man dabhin, fitr die berfdiedenen
dronifden Orvganerfranfiigen und bdie fogenannten foufti-
tuttonellen Leiden, welde 6i3 dahin als beinabhe unangreifbar
und unbeilbar galten, einen jolden Heilplan zu entrverfen,
Bejferungen und Hetlungen audy bet 1hnen nody 3u erzielen.
Rabin gehdren auer der von Brehmer, Dethveiler und ihten

n ‘Gcf)dilem mit Crfolg durdjgefithrien Freilu ftfur ,ber,
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Fubertuloje in Quugenheiljtatten die von BVanting, Epitein,
Dertel angegebenen Cntgiehungs ud Bewegung -
furen bet Qreislaufsitorungen und Fettfudt, die pon Weir-
Deitchell und Plapfair bejdricbenerr Majtturen bei Cr-
jgdpiunasuftanden und Nerventrantheiten, die nioderne Be-
pandlung von Gidt, Fuderfranfheit, Magen- und Darm-
leiden, die Durd) Sdyreber, Zander, Mesaer, Thure-Brandt
und -andere gelebrte orfhopadifche wd Majfage-
Vehandlung bei Herge, Qungen- wnd lnterletbsleiden, Let
centrafen und peripheren Nervenfrantheiten und Dei WVer-
trimunungen  ded Steletts, die JInhalationsd- wd
prnenmatiide Therapie bet Luftrdbhren- und LQungeit-
fatavehen, Aithma und Lungeneriveitering, die Brunnen-
md Badefuren,deflimatiiden Suren an der See
und i der bhenluft bet Blutarmut, Stropbuloie und
Tuberfuloje, Magen- und Leberfrantheiten, Oerz= wnd
Wierenletden u. §. v, u. i. in.

Bei all diefen Kuren toied nunmehr der Hauptivert nidt
niehr ie chedem auf die medifamentsie BVebandlung gelegt,
fondern auf die methodijde Mmvendung und Kombination
phpjitalifd-dDidtetifder nnd Hhypgienifder
Setifattoren unter jtandiger argtlidher Uebertvadung.
Neine LQuft und Sonnenlidgt, Crndbrung und Hautpflege,
Nihe und Vetvequing werden exft jest in ihrer grofen Bedeu-
tung fiir die Crhaltung und Wiederherjtellung der Gefundheit
qeitgend  gewiirdigt, der Sport, dic AbHartung, Wusfel- .
und Nerven-, Qungen- und Herz-Gomnaftit, die jeit den Feiten
der @riechen und Romer arg vernacdhlaiiigt waren und dod) fiiv
den modernen Wienidhen uiit jetner cinfettigen Befdaftigung,
jeiner jigenden KQebendivetfe, jetnent fojt beftandigen Aufent-
halt im gefdhloffenen Raumt, in den nerbeierriittenden Grof-
ftadten nod) viel notiger jind af8 fite jene, finden endlich die
verdiente Wertung. ’

Daneben entivicdelte fid) die avzneilide Yehand-
fungim MAnfdhluf an die Fortidritte in der Chemie und ge-
pritft dpurd) dad Erperiment am Tier und durd fritifde Beob-
adtung am Sranfenbett in auperordentlicher Weije, 1805 war
dag Porphinm ausd dent Opium rein dargeftellt worden und
Bat feitdent inSbefondere in der Formt der bon Vravaz ge-
lehrten Ginfprigung unter die Hont eine der vornehmiten
Hufgaben desd Hvates, die fofortige Vefettigung aud) der Hhef-
tigiten Sdmerzen, in idealer Weife erfitllt. Nether und
Ehloroform wareit gefolat und Hatten die Iarfoie, die jhurers-
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lofe ©Operation, ermdglicht, 1859 bdag Cocain, 1869 das
~ @ploralhydrat und daran anjdlieBend eine grofe Reihe tei-
terer jdymerzftillender und jdhlafniachender IMittel, die in Dder
Sand ves jachfundigen Arztes unentbehrlide Silfsmittel bet
afuten und dronijden Leiden geworden find. Aus der China-
rinde war bereitd 1820 da3d Chinin hergejtellt und damit einesd
der widtigiten Fiebermittel, dag bet der Malaria geradesli
fpesifiidy wirtt, geliefert tworden, 1833 dad Atropin, 0ad ing-
befondere fiir die Augenbeilfunde unentbebhrlidie Dienjte
leiftet, 1874 die Salicylfdure und eiterhin das Antipyrin,
“Rhenacetin, Salol, Pyramidon und eine unabfehbare Reihe
perroandter NMittel, die in rajder Aufeinanderfolge bon Dder
demijdhen Grofinduftrie auf den Marft gebradyt, zur Her-
abfesung der Jtebertemperatur, sur Lehandlung ded Gelent-
rheumatismus, gegen euralgien und viele anbere Griran-
fungen fid) heilfrattig erriefen. ~
. Drohte dper Nihilismus der Wiener Sdjule bdie
gange Upothete itber Bord zu werfen, fo trat ald Neaftion
gegen denfelben im fiebenten und adyten Degennium des Jahr-
hundertd eine vielfady mifbraudlide Anmwendung joldher
differenter Arzneifioffe auf, eine rein fymptomatijhe Thera-
pie, welde 3. B. alle diefe meuen fogenannten anti-
pyretijdgen Mittel zur™ Herabiegung des FHieberd beniifen
it miiflen glaubte. Diefe Tenbdenz, das Fieber ald Jolches,
ohne feine Urfache, 3u befdmpfen, war ein Riidfall in jene
Seit, wo man unteridhiedslos mit Aderlaf und Ableitungen
borging. Aber diefer Ritdtfall in die ,Allopathie” vergangener
Beiten war bon furzer Dauer. Die bafteriologiien €nt-
dectunigen der legten Jahraehnte des Jahrbhundertd famen
gerade redytzeitiq, um von einer jolden jhematijhen Behand-
lung der Qranfheitszeidhen abgufiibren und auf eine
caufale (urfadlide) Therapie, auf Vefampfung der
Qranfheitduriadien binguleiten, rwelde die Signatur unjerer
gegenmartigen Heilbeftrebungen gervordent ift.

___ Der groBartige Aufidyourtg, den Ehirurgie und Geburts-
bilfe in der Neugett nahmen mit der Erfenntnis, wodurd
Wundinfeftion und Qindbettfieber bedingt twerden, die grofen
praftijden Griolge, die fich an diefe Grfenntnis jdlofjen und
~bie mit in erfter Reibe den Umidoung in der Aerztervelt
" Perbeifithrten, bden therapeutijen Rejlimidmusd endgiltig
perbannten und das Selbjtverfrauen in die eigene Kunit
ypieder erftehen lieRert, — diefer Aufidhivung und diefe Erfolge
begannen nun aud auf dem Gebiet der inneren Medizin fich

SR



. — 45 —

bemerlﬁbar su maden, ald Kod), Pajteur und ihre Sdiiler
in den Batterien die Uriadjen fiir fo biele afute und droniidye
Qranfheiten erfannten und die Mittel und Mege iefen, wic
der Grivanfung zu begegnen ift, und wie na & eingetretence
%nfgftion der Orgamidmus mit den Eindringlingen fertig
toird.

Fie in der Chirurgie und Seburtshilfe waren der FThera-
pie aud) hier 3 1w e i Aufgaben gejtellt, die RVerhittungder
Snfeftion einer- dieHeilung nadggGintrittder:
felben anbererfeits.

Die Verhittung der Anftedung, die Prop hyplagis,
it von beiden Aufgaben die leidhtere, bei den Wundfrantheiten
toie bei pen inmeren Jnfeftionen, jie hat auch bei [epteren De-
reits glinzendeCrfolge gezeitigt in dem & am p fgegendie
grofen Bolfsfeuden Eholera und Peit, die beiden
imbeimlicden ajtatiihen Gaijte, haben feitdem 1ivieder ver-
nehmlid) an die Pforten Curobas geflopit, aber feinen Cinlaj
gefuniden. Wibhrend die Sulturmenidhett 618 in die Gegen-
art nabezu Hilflod diefen Epidemien gegeniiber jtand, bet
jedem Seudyensug Sunderttaujende und Millionen Guropder

ignen zum Opfer fielen, it ef wiabhrend der legten Degenuien
s einem foldhen Seudpenzug itber die Sdwelle Europas, itber
die ftets als Eintrittspforten dienenden Hafenitidte Hinaus
it mehr gefommen. Die erften ille, rechtzeitig erfannt
und bafteriologifd) ficher geftellt, rourden ijoliert und fo lange
qus dem freien Lerfehr uriictgehalien, bis thre Ausjdet-
dungen feine Bafterien mehr aufwiefen, ibre Kleidung und
Gebraudidgegenitande, ibre Wolhnung desinfiziert, thre tm-
gebung beobadhtet und imterfucdgt. So gelang es felbit 1892,
obgleid) in Samburg vom 25. Auguft big 7. September iiber
16000 Menjchen fajt gleichzeitig erfrantten und durd) den
Sdiffs- 1md Babnvertehr zafiveihe Verfhleppungen vor-
Fairten, die Gpidemie gu lofalifieren, a1 bejdyranten. Sdpwics
riger af bei der Eholera it die BVrophylare der Rejt, da hifs
Ratten auf unterirdifdyem Wege die Baatfen verbreiten, nud
doch ift es aud) bei ihr, 3. B. durd) die bafteriologiiche Muter-
fudjung frepterter Ratten bisher redifzeitig gelungen —— 3
erften Male feit BVejtehen ber elt —, die Ausbreitung der
Seudhe 3u hindern. Sdieriger nod ift die Verhiitung der
fei unsd Jeit langem einfeimijden Seudjent: ded Typhus, der
Diphtherie, ded Ausjakes, der FTuberfulofe u. §. . Aber aud)
fier hat die Desinfeftion bder Stublentleerungen und ded
Uring, jowie bdie bafteriologijde Frinfwafferunteriudumng
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betnt Typhus, die Fernbaltung an Diphtherie crtrantter wnd
_genefener Sinder vom Schulunterridht, jo lange die Unter-
fudung des Radenidleims nod Diphtheriebazillen aufivies,
oie Jfolterung Audjagiger in jogenannten Leproferien, die
Crfenntnid von der Gefahr des Nuswurfs det der Adunge-
fdwindfudt u. a. m. in zabllofen Fillen die Ausbreitung
diefer Qranfheiten verbiitet.*)

Sduimpfung und Heilferum.

Bur Prophylaris (Verbiitung) der anitectenden Strant-
beiten gehort anc die Jmmunifterung, die Sdutsimpfung,
eldye Jemner empirifd) bei den Pocfen begriindet und danit
bag Wiittel gelehrt hat, jene Seudye 3u iiberivinden, und weld)e
Pajteur — feine zweite Grofthat — durd) dad Studtum der
Batterien und ihrer Giftwirtung auf das Berfud)stier zur
Vohe wiffenjdaftlicher Crtenntnis gebradit Hat, Paiteur fegte
ourd) die Cimwirfung Hoherer Temperaturen und andere
Wittel die BViruleny (Giftigleit) pathogener Batterien, 3. B.
des Wilzbrandes, foweit herab, daf jonft enmtpfanglide Tiere
die Impfung mit diefen abgejdhivadten Batterien itberftan-
e, und formte nun nadvetien, daf diefe o borbehandelten
Liere gefdyiipt waren gegen voll virulente Mifzbranobazillen.
Lie Methode ervies fich bet Antwendung im groBen ur Ver-
bittung der Milzbrandiendhe unter Sdyafen und Rindern
wenig geeignet, da zu viele Ttere denr ,Vaccin”, der Snipfung
mit nod) lebenden, wenn aud abgejdpoddten Bazillenr, er-
lagen. Aber e§ zeigte fich, daf auh abgetstete Bafterien zur
Sdugimpfung geniigten 1nd ebenfo die bon thnen gelieferten
Stoffwedyielprodutte, die jogenannten Zoyine, die nad) Ab-
filtrieren derBaFterien in der Rabhrisfung verblicben. Nod)eie
andere Methode der Abjhmwadung der Sranfheitderreger fand
Rafteur, indem er, dem Beifpiel Jenmners folgend, dag Qrant-
heitsgift auf andere, weniger oder gar nidyt fiiv diefe @rant-
beit empfanglidhe (immune) Tiere itbertrug. Wenn er nun-
mebr mit dem Getvebsiaft diefer Tiere aud) dag empfang-

*) ©o follen nad) Cornet in Preufen in dem Beitraum von
1B87 — 1893 ca. 70000 Menfdhen weniger an Tuberfulofe  geftorben
fein, al3 nady dem Durdfdnitt dec feiheren Jabre ju evmwarten ges
wefen: war. G s o
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liche Thier tmpfte, Jo wurde es ebenfalld immun (unentpfang-
lidy). €8 gelang ihm o, bet der Tollwuth, trogdem und
deren QrantheitServeger nod) unbefannt ift, dbad hodit viru-
[ente Ritdenmarf tollivlitig gemadter KRaninden durd) Aus-
trodfnung abjuidivaden, uno zwar je nad) dem Grad bder
nsdtrodnung in beliebigem Grade abzujdjivadien und da-
durdy in cinen Imbfitoff su verimandeln.

Diefe Methode der JImmunifierung erivied jid)y nidht Hloh
aldein Sumittel gegen die Wutfrantheit
audy beint Wenfchen, jondern, weil zwiiden dent Bif tollwiiti-
ger Sunde und dem Ausbrudy der Wut Wocdjen und Monate
vergefen, aud) aldg etlmittel nad dem Bij, um fo
fidherer, je frithzeitiger die Gebifferten in Behandlung famen,
So wurden in den Jahren 1886—90 im Parifer JInjtitut
- Rafteur gegen 10000 von folfen Hunden gebiffene Menjden
geimpft, pon denen nod) nidht 1 Progent der fonit Hiliden
ssrantheit erlag. Bereits find nad) dem Diujter des Juftitutd
~ Bafteur in Rugland, Italien, Defterretd), LeutiGland dhn-
" {idye Anftalten gejdhaffen, deren guie NRefulfate Jich dent obigen
an die Seite jtellen. :

Wie in diefem Falle Jnununifierung und Heilung zujoms-
menfallen, {o Hat man audy durdy Behandlung bereits cr-
franfter Tiere mit abgetdteten Qulturen derfelben Bafterien,
refp. deren Torinen Heilung erzielt. Am befannteften bon
diefen BVerfudhen find die Tuberfulin-Cinfjprigungen Kodhs, die
in den SOer Jahren foloffales Nuffehen errvegten, tweil man
nun fdon glaubte, auf diefenmt Wege die Tuberfulofe jdpell
und griindlich) Heilen zu fonnen. KQeider folgte dem Begeijte-
rungdraujd) eine ebenfo griindlide Enttdufdung, da das
Tuberfulin jwar die Tubertuloje der Verfuddtiere gur Aus-
petlung bringt und audy beim Menfden durd) die pojitiv aus-
fallende Reattion fidh ald ein audgezeidietes jpezifiid tvir-
fenbes IMittel eriviefen Hat, berborgene Tuberfulofe zu er-
fennen, aber die Crivartung, aud) beim Menjden die Kranf-
Bett aur Yeilung 3u bringen, fid) bisher nidht beftatigte.

Dagegert Hat eine andere Methode der Jmmunifierimg,
Sie bon einem Schitler Kodh3, BVehring, 1890 entdedt wurde,
die Xmpfung mit dent BVlut tnumunifierter Tiere, heute be-
reits einen glangenden Erfolg aud) beim Menjden aufzuiveifen
- dieQetlferumtbherapieder Tibhtherie Beh-
ring toar es gelungen, durd) Jmpfung von Tieren mit Diph-
therieqift, das erausd abgetiteten Tiphtherie-Kulturenerhalten,
diefelben 3. B. Pferde gegen die Kranfheit zu jdjiiben und nad)-
sutveifen, daf dag Blut, refp. dad Blutwajler (Serum) bdiefer
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nunmehr gejdiigten Pferbe andere Tiere ebenfalls gegen
Diphtherie unempfindlic) madhte, weil fidh im Blut munumehr
Stoffe gebildet Dhotten, welde dad Diphtheriegift geritoren
ober wenigitens unwirfiam maden (Yntitorine). Darauf
griindete er die Anmahme, daB dag Serwm nidht Oloh
Sduy verleihen, fondern audd nad ftattgefundener Jn-
feftion  bheilen - miifle.  Der  Tierberfud) ergab  dic
Nichtiglett diefer Annabmte und die nunmmebhrige Uebertra-
qung diefer Sermntherapie auj den Menjden ergab eine
glangenbde Beftatigung der betnt Tier-erhaltenen Heilrefultate.
Wie der Gejunde vor der Crivanfung gejdiist, wird aud) der
Grfranfte durd) das Heilferunt geheilt, um o fiderer, je friih-
seitiger nady ftattgefundener Jnfeftion die Cinfpripung des
Intitoring (Gegengift) borgenomumen tnird. Wie die artlide
Beobadtung und die Statiftif der Qranfenhdufer itbérein- .
ftimmend ergeben, 11T feit der allgemeinen Durd)fiihrung diefer
SBehandling die Diphtherienortalitat bon Jabr zu Jahr au-
rivfgegangen, jo 3. L. im Berliner Kaifer und RKaiferin
Jriedridhs-Kranfenhausd von 60 Progent auf 10 Progent.

Die Srfolge mit dem Dibhtherte-Heilferim gaben natiivlidy
Anlaf, bet den iibrigen Jnfeftionsfrantheiten, deren Crreger
1wnd befannt find, die gleidge Methode anguivenden. Jn der
That gelang es in demt Tetanusdferum ein gang analog ivir-
fended Sdupmittel und Gegengift gegen den Starr-
frampf zu finden, dag fotwohl im NReagensdglaje ie tm
ZThiertorper die Tetanusbazillen entaiftet; leider hat die Be-
handlung von LWunditarrframpf befallener Menfden mit
_ demielben die namtlidhen jicheren $Heilerfolge Lisher nidt er-
qeben wie beim Tier und ivie dad Diphterie-Serum beim
Menjden. Dagegen ijt e3 gelungen, gegen joldje Infeftionen,
die wie bei Tiphterie und Tetanus durd) Giftabjdetoung den
menjdlicgen Organismus jdadigen, gegen dad jogenannte
Wurftgift, gegen Sdhlangenbis® und Mos-
‘quitoitide u. q. wirtjamed Jmmunferum auf demfelben
Wege su getvinnen.

*) Wie Kod) Derichtet, fennen die Medizinmdanner in Jndien, die
- Sdlangenbif behanbdeln, feit Langem die heilende Wirfung ver Sifte
- immun gewordener Menfdhen. Sie lajlen fidh von Jugend auf von
&dlangen beifen, erjt fleinen und ungefdhrlidhen und aufijteigend, bis
fie felbit das ®ift der Cobra ungefiraft vertragen, fommen freifid) ba-
bei arg von RKrdften, haben aber felbjt nun die Cigenfdjaft, von giftigen
Sdlangen Gebiffene gu Beilen, indem fie in die Wunden ibwen —
idlangengiftjerftévenden — Speidjel bringen. .



Dagegeniftes bisher nicht gelungen, aufbdiefemn WegePeit
uid Eholera, Typhus und Lyamie (BVlutbergiftung) u. {. w.
~ 3u beilen. Wobl haben fid) die fo gewonnenen Serumarten

wieverholt wirffam ertiefen, qegen  Ddiefe Qranfheiten u
tmnumifteren, nidt aber fie 3u heilen, fie find gwar tm ftanbde,
audy 1t a & der Jnfeftion 1m [drper die pathogenen Batterien
abjutoten, aber nidht da3 Gift derfelben gleichzeitig zu bin-
den, fodak die Verjudidtiere siwar nun nidt mehr an der Jn-
feftion, wobl aber an afuter Vergiftung zu GSrunde geben.
Man Hat diefe Art Heilferiun im Gegenjah 3u dem anti-
torijden (giftzerftdrenden) Jnmumun- und Heiljerum (bei
Diphterie, Tetanuz u. {.w.) al8 battericided (bafterien-
totendes) Symumumferum bezeidnet.  Hoffen ir, dafy Ddie
emfige Arbeit auf dem Gebiete der Bafterienforihung im
20. Jahrhundert dem Arzt die Mittel bietern wird, den jdweren
infeftidjen Allgemeinerfranfungen, denen er zur Beit nod
mebr oder weniger mad)tlod gegeniibertebt, der Blutvergis-
tung, dem Ausfak und der borgejdrittenen Tuberfulofe, mand
epi- und endemijhen Seudjen, dem Krebs und den anderen
bosartigen Gejdviiljten durd eine jpesifijdie Therapie ebenfo
erfolgreid 3u begegnen, al8 er e heute {hon der Diphperie
gegenitber bermag. i

Nody nad einer andern Ridtung hin haben die Studien

iiber die mmunitat Qicht perbreitet, indbem fie Anlap gaben,
der Frage nady der Herfunit jener Antitorine und baftericiden
Stoffe ndber zu treten, weldje entiveder in dem Organidmus
pon Haud aus vorhanden find (bei der angeborenen Smmuni-
tat) oder erft fpdater gebildet werden (bei der natiirlidy —
ourd) Grfranfung — oder Hinftlid) — durd) Sympfung — et-
worbenen Smmunitdt). €35 geigte fid) bald, dap die Anti-
torvine die Torine der Diphterte und ded Tetanus nidt zer-
jtbren, wie Behring annabhm, jondern nur binden, und dak
diefe Giftbindung eine Cigenjdaft der Blut- und Organgelle
jei. €& gelang betm Tetanus nadzuiveifen, daf aud) aufer-
halb des Qorpers das Hirn und Riidenmart, die beim Stare-
Frambf borzugdweife befallenen Organe, Tetanudgift univirt-
fam 3u maden im ftande find, indem dasjelbe an die Nerben-
csellen gebunden tird.  Nad) Ehrlihs  genialer Seiten- -
fettentheorie find die Organgellen im {tande, Ivie fie
jich felbitandig die ihmen zujagenden Rahritoffe aus
dem Sifteftrom aneignen, aud) Ddie ihnen bermanbdten
Giftitoffe an fid) gu fefleln und dadurd) den Organidmus vbor
ver Ueberfdpvemmung mit diefen gu vetten. LBie bei bem

Die Medhzin. 4
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Starrframpf die Nerbengellen jene Anziehungsfraft Haben
fiitt  da8 Tetanustorin und Ddad Antitorin Dbilden, fo
{ind die Bellenn der blutbereitenven Organe (Mily, Knoden-
marf und Lymphdritfen) die Angrifisitellen fiir die Torine
nnbT die Bildbungsitatte der baftericiven Stoffe beim Typhus
i i, 1o

©o fehen wir, wic aud) die Bafteriologie bei der Lojfung
der Qebensratiel, der Aufflarung der underbaren Probleme
per ymmunitat und Heilung auf die 3 el (e ald den Elemen-
farorganismus, als die PLroduftionsitatte der fitr
Die Crbhaltung und Wiederherijtellung det
Gejundheit augidlagagebenden Sdhut und
Setlftoffe gefithrt wird.

Aber die Jelle tann nidht nur Gifte binden und
dadurdy unjdhadlidy madhen, fie famn audy Gifte bHilden.
Ticfe Crfenntnisd, iwelde fite den Medigiver nidhts Be-
frembendes hat — ivetly er dody bon jeher, daf mit der Nab-
rung tagtdglid) giftige Stoffe in den Korper ehtgefithrt wer-
den, die wie Ehlor, Lhogphor, Sdhrefel unentbehrlidh fiir den
Nufbait der Organe {ind —, welde aber bei jedem ,Bertreter
pes natitrlidien Qetlberfahrens” und Eiferer gegen die ,Gifte
der Sdulmedizin® ein gelinded Graujen Hervorzurufen int
jtande i, verdanfen wir der jlingjten empirijd) gefundenen
Oeilmethode des 19. Jabrhunderts, der jogenannten O r g an-
thevapie :

Vet Wenjchen, deren der Sropf, die tranthafte BVerdande-

~rung der Sdilddritfe, durd) Operation entfernt worden tar,
hatte man eigentiimlidhe Veranderungen mahrgenommen, die
Nebnlichfeit haben mit dem Qrantheitshilde desd jogenannten
Cretinismus  (angeborener Sdwadfinn). Diefe durdy den
Ausfall eines bisher in feiner Funftion unbefannten, aber
offenbar lebenswidtigen Organs bedingte Crfranfung fonnte
ivieder Debobent terden, wenn man den Operierten Sdild-
briife bom Fier oder den aus der Dritfe gelvonnenen, wirt-
famen Stoff, dag jogenannte Thyreoidin, zu effen giebt. Und
nidit blog das, audy die Qrantheitszuitinde bet angeborenent
oder eriorbenem Sdvund der Sdilddriife (Crefinidmus,
‘Sdiotie, Wyrddermr 1. a.) find durd) BWerfiitterung von
Tlhyreoidin  gebeilt tworden. Dabet it diefed Thyreoi-
~din ein - hodjt Ddifferenter Stoff, der dag ,Gift”  Jod
enthalt, Abmagerintg  Herborbringt,  dic Herjthatigfeit be-
oeintlubt u. 1w o AMudy fonjt Defiert iir in  unferm
- Qbrper briifige-Organe, deren Bellen eine Reibe joldh diffe-
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renter Stoffe, ,®ifte” produgicren, und die von der gripfen
Bebeutung fitr die Defonomic unjered Kdrperbanshalts, fie
die Aufnabnie ded Sauerjtofis und die Verbrennung in den
Geweben, den jogenannten Stoffwediel, 3u fein jdeinen, im
Gierftod und in den Hoden, in den Iebennicren und der
Birbeldriife — und aud) dieje Organe wirfen fpesifiid) heilend
auf eine Reibe bisher in ihrer Canfalitdt nod) nicht geniigend
aufgetlirte Grivanfungen, Oftecontalacie ({nodeneriveidung)
und Nhachitis (englijhe Kranfheit), Afromegalie (ange
borene Verqroferung der Sorperenden, insbefondere Dder
Sande und Fiige) u. a. €3 ift anzunehimen, dajy die bei dem
Studium der Inumunitit gefundene jpesifijhe Cnergie dev
Drgangellen aud) in diefe dunflen Gebiete Licht bringen und
eine wiffenjdaftlicy begriinbdete fpesifijde Srgantherapie er-
moglidjen wird.

Bedenfen wir, daf; die ipjtematijhe Crioridung der
Sranfheitsuriacgen und der Jnfettion durd) die Bafteriologic
nody fein Menjdenalter suriiliegt, fo mup uns dad mil De-
rechtigtem Stoly erfiillen auf dag, was fie der [eidenden
WMenfchheit bereits geleiftet hat, denfen wir aber an die Fitlle
der nod) nidt geflirten theovetijhen Fragen, an Ddie Grofe
der nod) 3u leiftenden praftifden Aufgaben, jo erfennen foir,
daf toir nidht am Enbde, jondern erft am Anfang threr Lei-
ftungen jind, dah dag 20. Jahrhundert bollenden mup, was
das 19. begonnen.

Die Gniwidlung der Anjtaltabehandlung
im 19. Jabhrhuudert.

G2 liegt in der gangen josialen Guhvidelung des neui-
sehnten Jabrhunderts, dem Juge vom LQand it die Stadt,
ver Bildung der modernen Riefenitddte mit ibhrer ®rof-
indujtrie, den Majfen unverheirateter Arbeiter, der mmer
jhivieriger fid) geftaltenden Wohrmumgsfrage Gegritndet, dap
cin fteigendes Bediirfnis nad Qrantenbidert fidy geltend
madte. Befonders aber waren es die anftecenden Stranfheiten,
weldge mit der unehmenden Didtigreif der BVevblterung, dem
engen Jujammenpierden groer Majfen it den modernen
Mietstafernen, gebietertid) die Ueberfithrung ind Kranfen-
‘Bausd forderten. Die Berhiitung der njtectng, die einwands-
freie Bejeitigung infeftivfer Abgdnge, die Desinfeftion der
Gifeften 1md Wohnrdume, die Ajepiis bei der Wundbehand-

S . P
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Tung und in der Geburtshilfe, aber aud) die Qranfenbehand-
Tung und -Verpflegqung lajfen fid) ungleidy beffer in einem
gut eingeridteten und geleiteten Hofpital durdhfithren als in
der privaten Behaufung, insbefondere der drmeren Klaffen.
Mebr und mehr jindet denn aud) dag ehemald fehr be-
redhtigte Vorurteil gegen die Kranfenhausbehandlung, und
feben wir namentlid) in Beiten epidemijdyer Ausbreitung an-
ftefender Rranfhetten die borhandenen Hofpitdler dem
Bediirfnis nidht entfernt mehr geniigen. :

Die moderne Cnimwidelung e Kranfenhaus-
bauesd datiert erit ausd dem Anfang ded 19. Jahrhunderts.
Nody bis ins 18. Jahrhundert hinein waren die Krantenhaufer
tm allgemeinen {roftlos finjtere unjchone Gebdude, im Jnne-
vert ohne Quit unbd Lidyt, lagen die Kranfen sujammengehiuft
in engem, unfauberem, {dhlecdht geliiftetem Raum und er-
reidyte die Sterblichfeit in denfelben einen auBerordentlid)
hohen Grad. Jn dem beriihmten Parifer: Hoipital: Hotel
Dien, das His zu 5000 Rranfe beherbergte, waren off drei
bis pierhundert in einem Raum, ja 4—6 Erivadyene oder
6—S8 Qinder feldft irt einem Vet untergebradht. Jn Eng-
land und Jranfreid) Srad) man uerit mit dem bisher im
Qranfenhausban allgemein giltigen Qorrvidoripitem,
wdhrend moan in Deutj§land nod) bis vor einem Menjden- |
alter fajt ausidlieglih folde einbeitliche und  vieljtodige
Riefenbaufomplere in Hufeifenform ober gar mit gefdhloffenem
$of erridhtete. Crit die auperordentlid) biel befferen Rejultate,
weldje die proviforifden Baradenbauten in den grogen Krie-
gen ded Jahrhundertd ersielten, beirften Jdhlielid) aud) bet
ung die Cinfithrung ded Pabvillonipjtems mit mog-
Lidit viel Qicht- und Luftzufube ju den Kranfenidlen, mog-
Lidft grofen Abftanden swifden den ein- bis sveiftoctigen Cin-
selbauten. Nady diefemn Syjtent find dann unfere neuenViujter-
anjtalten in Berlin, Hamburg-Ehpendorf und anbderwart? ge-
bout, welde aud) in ihren inneren Cinridtungen, durd) ihv.
gartnerijden Anlagen und Spielpldge, die Raumberidywen- -
dung in den Qranfenjilen, die audgiebigite Jufuhr von Luft
und Qidht su den Betten, die peinlichjte Sanberfeit in allen
ihren Teilen, die tedinijd-vollendete Cinrichtung ihter Tpére-
tionsfdle, threr Wirtihaftdraume, ihrer Heigung, Belevidjtnig
und Ventilation, Abort- und Dedinfettiondeinrichhitgelt; vie
Orgonijation ded drztliden umd KranferpfleqeDrieiiites
himmelweit verfdjiedert find von den Buftdnden su ' Begitn
bed Jahrhundertd. Mag aud) im eingelnen jest nody mardfed
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in der Sraufenbehandlung und -Berpfleguug in diefen mobder-
nen Anjtalten su iviinjden itbrig laffen, foviel ift jetst ihon
gemiB, bdaB Ddie Seilrejultate n ihnen meift Deflere
find alg in der ungeeigneten Hauslichleit unferer breiten
Bolfsfdhidgten, — giebt ed dod) auferordentlid) zablreide
Falle, die in der Hauslicdhfeit fid) nidt beffern oder gar ber-
ichlechtern, teil 3 der Umgebung bei aller liebevollen Pilege
ant BVerftandnis fitr den Kranfhoitszuitand mangelt, und bdic
fidh baufig ouffallend rajd beffern und sur Seilung gelangen,
{obald fte unter die jadjverftindige Reifung und Pflege gut
eingerichteter Anjtalten fommen, lapt fid) dody der Helplan,
die fonjeqent und methodifd) durdygefithrien Quren, wie wir
fie oben al8 eine darvatterijtiiche Grrungenjdyaft der modernen
Therapie Fenmen gelernt Haben, meift nur in foldhen Anftulten
purdyfiihren. ,

9m metiten gilt das Gefagte fiir dic bielgeftaltigen witd
im 19. Sahrhundert 3u einer jolden Nusbreitung gelangten
Nervenfrantheiten, von den ald Neurafthenie und Hojterie
bezeichneten leihten Storungen des Gentralnervenipjtems big
sut den jchweren Pindpofen. Und pielleicht ift auf feinem Ge-
biet drztlicher Behandlung der Unteridied awijden Anfang
und Gnde ded 19. Jahrhundertd gewaltiget ald in der Be-
Hhandlung der Getftesfranten

Trog Reformation i 16, und philofophifder Auftlarung
im 17, und 18. Jahrhundert Hielt man fajt allgemetn gemadB
dem Dogma der Kirde geiftedfrant fiir gleichbedeutend mit
bejeffen und ourden demgemdf die ungliidliden Jrrfinnigen
in der robeften Weife behanbdelt und beftraft, burd) myftijde
Erorcidmen (Bejdhworungen) der Feufel audzutreiben bet-
jucht, yourden die Lobenben .an die Qette gelegt und fo dem
Publifum zur Abjdhredung gezeigt. €rft die grope Belvegung
ver Geifter, weldye die franzofijde Revolution einleitete, ieldje
ven gangen mittelalterliden Scutt und Plunder mit eifer-
nem Lejen austehrie, bradte den armen Geiftesfranfen die
Befreiung. PHil. Pinel (1755—1826), der anfangs Theologe,
im 80. Qebendjabre zum Studium der Medizin itberging und
ourd die feelije Crfrantung eined Freundes gur Piydiatrie
gefithrt yourde, ver pann ald NArst am Bicétre, dem Parifer
Srrengefangnis, fpater an dem grofen Qranfenhaus Sal-
péfriére, Dad purdy Chareot {pdter Weltruf erlangte,
roirfte, war es, der unter eigener Qebendgefahr die Geiftes-
Franfen von der Qette lojte. €r lehrte, daj andy diefe Hrmen
forperlicge Rrante feient, daf 8 fich bet thnen ebenjo wvie bei
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dewr iibrigen Sranfheiten um ein torperliches Sebredyen,
et Gebirnleiden  Handele, wud  wurde dadurdy  eciner
ber gropen Wohlthdter der Menidheit. Crit gang allmahlic
brady i) die meue InjGauung Babi, da  jeder
Jwang  aus der Vehandlung der Geiftestrantheitenr fort-
bleiben miifie, dap diefelben in befondere Seilanftalten ge-
horen, o fie nad) denfelben Gefidytspuntien wie alle itbrigen
Crfranfungen 3u behandeln feien. Esquirol, ein Sditler
Piirels, Metl und Langermann in Berlin arbeiteten im Sinne
des Leprers, dod) erft dem Engldnder Conolly (1796-—1866)
gelang -¢8, dad jepige ,no-restraint*-Syjtem (bie PRidythe-
jgrantung), die Verwirflidung von Binels Jbee, in der
Praxts durdzufithren, jene jeitdem intmer ntehr sur Geltung
fonumende Anftaltsbehandlung der Nrren mit gortfall allen
unndtigen Jtwanges, mit Bejdydaftigung derfelben in der Girt-
nerei 1nd Landwirtigaft, im Handiwert, Ritche 1und Nahitube,
it gefelligen Unterhaltungen und ©pielen wu. 1. ., jenes
Syftem, fitr deffen Durdfithrung in Deutidhland wir Grie-
finger, Jacobi, Weftphal und vielen-anderen Pindhiatern Dant
jdhulden.

Die Zabl der privaten und offentlichen, vom Staat und
den Gemeinden ervidyteten Jrrenanftalten it jeitdem in allen
Kulturlandern in beftandiger Bunabie, ohne daf tm dibri-
gen bas Bediirfnis bis feht gedectt ift, und die Rejul-
tate tourden um fo beffer, je fritbzeitiger die Crfranften
diefenn Anftalten zugefiihrt  wurden. Weld) ein Unterjdhied
gwifden der Behandlung in diejen freundlidien, auBerhalb
Des Betriebed der Grofitadt in landlidher Rube gelegenen
Unjtalten mit thren ausgedehnten Gartenanlagen, Aedern
und Feldern, ihren Lefe- und Spielginunern, threm Saal fiir
Meufit und Theaterauffithrungen, mit der Betvegungsfreiheit
der rubigen und der berftandnisvollen Beauffidtigung bder
unrubigen Jrren, und jenen Sefingniffen vor 100 Jahren
mit ihren Bwangsjaden und Retten, ihren falten Doudjen
und Klpftieven und all ihren fonftigen ,moralifhen”” Gr3iel-
ungsmittelin und Strafen fiir den HA0Fall bon Sott”, fitr die
Jfranthoft gewudierten Reivenidaften”, als welde die Seelen-
ftérungen damals aufgefafzt wurden. Sreilid) audy) nody in
der Gegentvart erleben wir Ritdfalle in jene trauvigen SBeiten,
horen wir mit SdHaudern von abnlichen, durdy rohes und un-
gebildetes Warterperional und felbft gelegentlid) aud) einmal
durd) Herzte, die heute nody im Bann des fatholijen Rlerus
ftehen, nerﬁbte) Abjdhrectungdmethoden, aber diefe big tn unfere

>



Zage hinetnragenden Rejte mittelalterfichen Getjted find dod)
nur bereingelt und eben deshalb vielleicht nur ein Beweis mehr
fiir den endgiltigen Sieg der rein menjdliden, naturivifjen-
jhaftlichen Auffaffung itber den Aberglauben und Unberftand
-— unbd finden obendrein in den Anftalten viel weniger Raum
sur Bethatigung wie auferhald devjelben. Wer jemald Beuge
ivar pon den widerliden Szenen, die jich tagtdglich auf den
Strafen der Grofitadt abipielen, ivenn ein Harmlojer Ver-
ritcfter pon der Strafenjugend verfolat und gehanielt oder
jelbit von ertvachientem Wobel verhohnt nnd gereizt wird, der
ird fidh der Crfenntniz nidt veridlicen, dafy geiltig Cr-
franfte tn gefdhlofiene Anitalten gedoren, und weld) et Kul-
turfortidritt darin liegt, daf3 das 19, Jabrhundert Taufenden
und Abertanjenden diefer Unglitctlichen die WMoglichfeit ge-
geben hat, in den wodernen Anitalten gebeilt oder dody wenig-
ftend in jadyverftandiger Wmgebung, gejdyitst vor demr Hnver-
ftande und der Mobheit ungebildeter Wienjchen, ihr Seelen-
leiven itber nilicher Arbeit und angenteffener 3erftreuung zu
pergeffen. '

Audy die leidgteren, tr unfermt nervdjen Jeitalter jo
iiberaus haufigen Storungen ded Nervenfyitems erfordern
ntetft 3u ihrer Setlung Anjtaltsbehandlung, jie find 8, die in
erfter Reihe Gegenjtand der Vehandlung tn den jahlreiden
privaten Nervenbeilanftalien und Waiferheilanjtalten find,
Ieiff))gr bisher faft ausidliehlidy fotveit jie jur Defisenden Qlaffe
qehoren. ,

Aber aud) fitr all die anderenr und dronifden Evidopi-
ungsdsuftande, Herz- und Nieren-, Magen- und Darmleiden,
Stoffedielerfranfungen . i w., fiir welde Luft-, BVeive-
qungs-, didtetijdhe Kurven angezeigt jind, fann die moderne
Inftaltdbehandlung bet weitem mehr leiften als die Behand-
(ung tm Haud. I weniger dic Hauslidfeit dem Crivantien
bietet, wm fo oringlicher tritt audy hier die Notiwendigleit der
Inftaltabehandiung cin. So fehen iwir denn in den lekten
Dezentien ded Jahrhunderts, ausdgehend von England, neben
den etqentlidhen Sranfenhaufern Crholungsanitalten fiir Se-
efende in landlider Mmgebung der Sropitadte, im Gebirge
und an der See erftehen, fogenaunte Nefonvales:
centen-Ynjtalten, in deten boit: fdhiverer Krantheit
genefene oder blutarme und untererndhrte Avbeiter und Ar-
Detterinnen 018 sinn Eintritt voller Eriverbsfibigfeit ver-
- pfleat werden. , : _

®ang befonders gilt all bad Gefagte bon derjenigen Er-
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franfung, die amn meiften bon allen perbreitet ijt unter dem
Menjdengeidled)t und jeit langem die meiften Opfer gefordert
hat, die aller Heilbejtrebungen gefportet hat, bis das 19. Jahr-
hunbdert die betdben fundamentalen Cntdedunigen lieferte, ihre
Qeilbarfett und thre Uebertragbarfeit — der Qungenjdpoind-
judit. Seitdemt Brehmer um die NMitte ded Jahrhunderts
beginnende Qungentuberfulofe zur Ausheilung zu bringen
lehrte, find gahlreide Anitalten fiir die Angehorigen der be-
figenden Klaffe in Hodgelegenen Orten Deut{dlonds, bder
Sdietz und andermarts errvidytet toorden, aber €3 hat erft der
RQody’jdhen Nadywetjung der Anjtefungsfabigteit bedurjt, bevor
Staat und Gemeinden daran gingen, die Tuberfuloje als
Boltsfrantheit ju befampien, insbefondere Lungenbeil
ftatten fiir Unbemittelte su erridhien. Jjn Deutjdland hat
diefe Volfsheilitattenbetwegung, ermiglidt vor allem durd) die
retdjen Mittel, welde die jtaatliche Jnbalidenverfiderung be-
reitd angefammelt hat, in dem leften Jahrzehnt einen groRen
ufidivung genommen. Aud) Anjtalten fiir unbeilbare
Tuberfulofe jollten — tvie die Leprojerien fiir Ausdiakige —
erbaut twerden und damit der Gefahr der Ausdbreitung diefer
morderifditen aller Volfsjeudjen entgegengearbeitet twerden.

Ein wefentlidjer Teil desd Kampfed gegen die Tuberfulofe
liegt in der That m der frithzeitigen Crfennung —durd) phy-
fifalijge Unterjudjung, den Nadpveis bon Bazillen tm Aus-
wurf und eventuell Tuberfulininjeftion — uno Behandlung
in Qungenbeiljtatten; fiir beided hat erft das 19. Jahrhunbdert
die Grundlage gefdaffen. Bum andernt Tetl liegt diefer
Qampf auf dem Gebiet der Wohnungs- und SGewerbehygiene,
ves ftaatliden Arbeiterfdhukes und der Hebung der Lage der
arbettentden Klafje {iberhaupt, in Beftrebungen, die man wohl
aud) in neuejter Seit unter dem Namen ,joziale Medi-

“3in” sujammengefaBt Hat.  Diefe find in einem andern Heft

unferer Sammlung®) behandelt worden, auf dasd wir unfere
Lejer hierdburd) beriveifen. - ’

Die Medizin am Shlufp ved 19. Jahrhunderts.

_ Das aBgeI&ufene Jahrhundert Hat fitr die Qeilfunde die
groften Beranderungen gebradyt, weldye fie jemals erlebt Hat,
'Beionb‘,eré die legten Jahraehnte Haben thre Entwidelung mit
*) Die. hygienifhe Kuitur im 19. Jahrhundert. Bon Dr. Alfred .
Grotiahn. -(Am Anfang des Jahrbunverts, IX. eft). Berlag

: ﬁuft[&wng, SBgrlin W. 35.
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3fieicniyf)rittelt gefordert. Jmt Seitalter des Dampfed wid der
Glefrizitat, des allgemeinen internationalen Wettbererbs auf
alfen Gebieten bes Qulturlebens wird and) auf diefem Gebiet
mit einer friijer ungeahnten IJnfenjitdt allevorten gearbeitet,
jo daB in abhren mebr jid) dandert als ehedem in ahrhun-
derten.

Die Anatomie des gejunden und franfen Menfden, nidt
nur joweit fie dem bloBen, fondern aud) dem bewaffneten
Muge ugdnglid) ijt, die Whpfiologie und Pathologie, die
Qehren vom gefunden und franfen Leben, find 3u einem ge-
wilfen AbiGME gelangt, bid zur Qenninid der Verdnderungen
in der Belle als leptem Trager alles Lebens borgedrungen.

Sn per Diagnoftit der Krantheiten ift das Wefentlidhe
pollbracyt, bei Beberrfhung der modernen Unterfudungs-
methoden it der Heutige Arst im jtande, Ort und Art fajt jeder
Qranfheit u erfennen.

Daneben ift e8 gelungen, fiir eine gange NReibe afuter
und dronijder Crfranfungen die Urfade aufzufinden und den
Sdleter zu liften, der dad Geheimnis des Kranfheitdivefens,
der Reaftion der lebenden Felle sur Wiederherftellung ded ge-
ftorten ®leidhgemwidits verhiilt,

Gegeniiber diefen gemaltigen Fortidritten in der ana-
tomijden und atiologijen (uriadliden) Diagnofe ijt o {
Therapie nod) weit guritdgedblieben. Die Qrantheitdperhitfung
pat allerdings heut jhon eine iitberrajchende Hohe erveidht, jo-

toohl in der Wundbehandlung, in Ehirurgie und &eburtshilie
und den iibrigen dirurgifd) borgehenden Spesialfacdhern, als
aud) auf bem Gebiet der inneren Erfranfungen in der Abroehr
der Seudyen und dem Schup gegen Anjtecung. Eine caujale
(urfadlidye) und damit fpesifiige Therapie ift in ihren piel-
perbeifenden Anfingen beveits erftanden und tiglid) fonnen
ioir neuen Triumphen diefer ,Naturheilmethode” entgegen-
jehen. AuBerdem hat die Mdglidhfeit friibzeitiger Diagnoije
und ilfe vielen NMenjdhen Leben und Gefundheit erhalten,
eldge ehedem -perloven waren, hat die fonjequente Befolgung
eines Heilplanes mit Bevorzugung der phyittalijd-didtetiid):-
hygtenijdjen Oeilfaftoren heute bereits trefflidie Rejultate
31 berzeidhnen, haben die bielen von der demijden Snbuftrie
gelieferten eilmittel in zabllofen Fallen Leiden behoben
und Scdymerzen gelindert. Aber immer nod) giebt o8 eine
grofe Neihe unbeilbarer Qrantheiten und ungliidlicher Nus-
t génge, 3u weit porgeriicter oder zu jdwerer Organ- und All-
gemeinerfrantungen, insbejondere fteht der Arzt aud) heute
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nody  denjenigen Allgemeininfeftionen (Blutvergiftungen),
weldye nady Verlepungen, im Wohenbett oder auf andere LWeife
3u ftande gefonumen find, vielfad) madtlod gegeniiber,

Dem 20. Jahrhunbdert bleibt e borbehalten, vas Feblende
nadpubolen und audy fitr die Therapie au letften, was dad
19. fiir die Rathologie bollbradt Hat.

nders gerworden ift in diefen Hundert Jahren vor allem
aud) das medizinijde Denfen, dic Ausbildung der Aerste.
Die naturiviffenidaftlide Borberettung wnd  die flinijdhe
Sdyulung, die jtete Kritif der am Krantenbett gejtellten Diag-
noje und eingefdlagenen Therapic durd) den Leidgenbefund
und dag Arbeiten im Sesierfaal und Laboratorium Haben
jenen frifijen eift Herangebildet gegeniiber cigenent und
fremden Beobadybungen und die Gertngidydtung rein ipefu-
lativen Denfens und dogmatiider Syfteme, welde den Heu-
tigen vzt fo vorteilhaft unterideiden von feinen Qollegen
bor 100 Jahren. :

Demgegenitber muf es auffallen, da die Adytung vor
der wiffenjd)aftlihen Medizin und die Wertiddgung der drst-
{icgen Leijtung feinedwegs in bemfelben Mafe geftiegen ift,
fonbern eher fogar abgenommen zu Haben {dheint. Jum Teil
erflart fid) a8 baraus, dak trof des unleugbaren grofen
Jortfdritts in Bildung und Auftlarinig unferes Volfs dic
nidhaunngen der Qaten in medizinifhen Dingen weit suriicf-
geblieben find, dbak in der Bolfsmedizin Heute nod) Anfidhten
berrfdhen, weldye vor 100 Jahren in der Heilfunde unbejtrit-
tene Geltung Hatten. Sehen wir dod) fetbft, dafs Jonjt aufge-
flarte, hochgebildete Menjdhen glaubig werden, wenn fie er-
franfen. ,Das Wunder ift des Glaubens [iebftes Rind.”
Bunder aber verridhtet nicht der naturviffenidaftiidy gebildete
LBertreter der ,Sdulmedizin®, der nur s qut die Grenzen
feirter Sunft fennt. o

Dazu fonumt vor alfent, dafy die 3abl der Aerzte o aufer-
ordentlich zugenomumen Hat, im Berbiltnis Iveit Jtarfer als
oie Bevslferung, daf aratliche $ilfe Heute veshall 1mgleid)
leichter 3u Haben ift al3 ehedem und dap Dier iote iiberall die
materielle und nroraliide Bertiddasung einer Ware dem G-
je bon Angebot und Nadyfrage unterliegt. &anz befonders
tragt aud) die Cinfithrung der Surierfreifeit 1869 thr gemefjen

 Teil an diefer geringeren Wertung der Aerzte. Sie bat aus
dem gelebrten Beruf ein Gewerbe, aus den Arzt einen Ge:
werbetreibendenr gemadht, dem das Publifum vielfadh nidyt
anders begegret tvie jedeny andern, der feine Ware tetlbalt.




S —

Zie hat-etre miehr als dreifte Reflante und Agitation jeitens
nidt approbiceter Qetlfinftler aller Hrten erzeuqgt, mit wel-
cher die Aerzte natirlic) nicht fonfurrieren fonnen,

Die  Zeit muf fommen, wo aud) bHierin  Wandel
einfrete wird.  Die Cntwidelung der fozialen  Diedi-
agin,  Ddie wadfende Bebeutung, die damit argtlicdhes
-Wiflen wmd - Wirfen  fiir  die  Allgemeinheit erlangt,
werdert  der wiffenidaftliGen  Medizin  und  ihren Ver-
tretern die verdiente Achtung jhaffen. 3u Jeit wirflider Ge-
fabr 1ote bei ausbredjenden Epidemien jehen tir, wie fehr dice
gedngftete Bevdlferung nadh den approbierten Aerzten ver-
langt, wie diel durd) die Organifation ded drziliden Ueber-
wadpingsdienftes it Stadt und Land, tn den Hafenitadten
und anj den Verfehrawegen, den Flitifen und Gifenbdabhuen,
geleiftet werden fann, wie viel Aerzte hierbet wie im Nriege
bendtigt werden. Die Seit wird fommen, o aud) in Fricdens-
seiten ein joldyer ftanbdiger Ueberivadjungsdienit, eine Ovgani-
jation ded Bffentlidhen Gefundheitdiveiens mit Nersten als
leitenden Perjonen in ihrer Hiohen BVedeutung fiir die Crhal-
fung der Bolfsgefundheit und VoltSwirtihaft erfannt twerden
wird, wo Werste ald Fabrifaufficdhtsbeamte 3ur Verhithimg
Der Gewerbefrantheiten, ald Wohnungsdinipeftoren zur Be-
feitigung ungejunder Wolhnungsverhilinifie, als Sdulirate
gur Beauffidtigung ded Gefundbeitdsuftandes der Sedul-
jugend u. 1. w. zahlveid) BVerwendung finden werden. Und
tvie auf diefen. Gebieten, werden bet der ftaatlidhen Arbetter-
berfiderug, bei den inmter mehr in den BVordergrund treten-
pen offentlidhen Qranfenhaufern, Jrrenanftalten und eil-
jtatten aller Art Aerzte in gewaltig wadfender Jabhl a8 ftaat-
~lidje und Gemeindebeainte bendtigt werden. Die Cutivide-
lung in der modernen Medizin bon der Krantheitsbehandlung
sur Krantheitsverhittung fithrt mit Notiwendigfeit sur fteigen-
den Jnanjpruchnalhme und Wertid)dtng auf der Sobe Grjt-
ligen Wiflen8 und Ronnend ftehender Hngieniter, 1weld)e
Tediglich an der Hebung der Bolfsgefundheit intereffiert find.

Aud) die tmmer wadfende Cinfidht breiter BVolfsfreife
iird dazu beitragen, dem medizinifhen Yber- und Wunder-
glauben den Garous zu madjen und dag Verftandnis, die
Adytung bor ben Reiftungen der wiffenfdaftlichen Medizin
und ihrer Jlinger 31t fordern.

Endlid) abet — und das ift vielleidt aud) hier wie iiberall
o . bag Entfdetdende - wird der Crioly, die augenfalligen Seil

refultate, wie jie heute Dereits in der Serumtherapie
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porliegen, nidht verfehlen, den wiffenidaitlich gebildeten Arst
31t twerten, e er e3 verdient. Der grofe Hibpocrates, der Be-
grinder der mwiffenidaftlihen Medizin 1m 5. Jahrhundert
por Ghrifti, der toie die Herborragenditen Aerzte aller Seiten
mit Hoher Begeifterung fiir feine KQunjt erfiillt war und die-
jelbe fitr die pornehmite aller Riinjte erflarte, verftieg fid) fo-
gar 31 dem Sah: :

taTpdg PLAogopeg toddeog.

Gottahnlid) ijt ber Arst, welder zugleidy VhHilojoph ijt,
9. . bhier: welder eine pollendete Cinfidht in den urfadliden
Sitamnenhang der Lebenserideinungen befigt.

Diefem Jdeal jirebt die wijlenjdaftlide Medisin feit fener
Beit nad), und mwer wollte ed leugnen, daf jie thm im neun-
3ef)ntgfttt?%abrbunbert einen tiidgtigen Sdritt naher gefom:-
mert i

. Berlag Auftldrung, Berlin W. 85, (Figentiimer: Dr. John Goelheim 3u Verlin,
P ) Druc yon A Seyvel & Gie,, G, m. b, ., Verlin BW, d }




* Fiir Geschenkzwecke besonders gecignet!

Scbriften

S von ‘ ‘
Wilbelm Ballch
Wilhelm Bollche.
 Die Eroberung des Menschen. GRw  Preis: Elegant cavtonniert 2 Mart.
 @oethe im 20. FJabhrhundert, & Dreis: Geh. | Marf, eleg. gebdn. 2 Mark.

1

- Wian Fanu von dem beriihmten Derfafjer des ,Liebeslebens
o in der Llatmr’ fagen, daf er in Sorm einer liebenswiirdigen
' Unterhaltung  die geiltigen E€rrungenichaften des ver-
floffenen Jahrbunderts dem Eefer mitjuteilen verfteht. Seine
Sdpiften find alio ein Bildungsmittel vornehmiter Art.

‘€he und freie Licbe.

. - Don
- Ladislaus Gumplowicz.
Umfdlag in dret Sarben. .. Geh. | Marf.
52idmung vont Kithe Hollwity. Prets: Elegant geburnden 2 Nlark.

T Diefe hodinterefjante Sdrift folite vom. jedem gelefen
werden, dem das Derhdlinis der beiden Gefjdyledyter 3u einander
Gegenftand ves Ladyentens ift. :

Rurt Eisner:
‘ aggcift. A Preis: 2&%{1; I;z(;:;’lbm‘ 4,50 Mart,

d
. Die .vielen Taufenden, die die Fojtlidhen ,Plaudereien’” des
S e Derfaffers Tennen, werden diefes Bud), eine Sammlung von
Stimmungsbilvern ans dem erften Jahrzehnt des neuen Curfes,

su wiirdigen mwiffen.

‘ “r Die oben genanntér Sthriften fld durdy jede Buchhandlung 3u besiehen,
“fovie g Dy, Jobm Edelbeim, Verlag, Berlin UL 35.
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Die Socialistischen Monatshefte sind ein unabhangiges Organ fir Cheorie und
Praxls des Socialismus, eine Revue des gelsﬂgen und socialen Gebens,

die Secialistiscen Monatshefte sind ebenso interessant und wichtig Fiir Michte
socialisfen, wie sie unentbehrlich fiir Socialisten sind, .

Fiir jeden, der den grofen Fragen unserer Zeif nichf gleichgiltig gegeniibersteht, ist
es einelofwendigheit, dass er neben der Lectiire der Cagespresse seine politische und
sociale Bildung durch eine wissenfdraftiiche Erdrterung aller brennenden
Fragen vertieft und erweliert. Und dazu bieten ihm die Socialistischen Monafshefte
die nétigen Billsmiffel und die ndtige Hnregung.

Von 3ahr zu Zahr erweiterf sich mit iiberzeugender Kraft das Gebiet des gewalfigen
€nfwickelungskampfes in unserer Gesellschaft. Die Socialisfischen Monafshefte sind bestrebf,
In der Behandlung aller Zweige unseres Sffentlichen und geistigen Gebens
den Namen einer modernen Zeitschrift zu verdienen, Lo

"Hn den Socialistischen Monatsheften arbeiten die ersten Krafte des Inters
nationalen Socialismus mif, Wissenschafiler und Kiinstier ersten Ranges. €s sefen nur
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Paut Gohre, Dr. €rnst Gystrow, Julius Bart, W, Heine, F. Faures, P. Kampit
meyer, llen Key,  C. Legien, Dr. . Lux, ZFohn fenry Mackay, Prof,
€. Reclus, M, Schippel, Fohannes Schlaf, Dr, Gonrad Schmidt, &, v. Vollmar,
" Dr. Bruno Wille u g m
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‘Socialistische Monatsbefte. ntemationale Revee.

Auszug aus dem Inhalt der bisher erschienenen Hefte.

~ Soclologle und Socialismus.
Allgemeines.

Ed. Bernstein: Anmeine socialistischen Kritiker.
Ladislaus Gumplowicz: Wandlungen in der
anarchistischen Taktik und Doctrin. R
Ernst Gystrow : Naturwissenschaftals Sociologie.
Friedrich Hertz: Socialreform oder Revolution?
. Paul Kampffmeyer: Es blcibt bei der Expro-
priation!
Saverio Merlino: Socialismus und socialistische
Doctrin \
- Max Schippel: Consument und Producent.
: CGonrad Schmidt: Ucber das cherne Lohngesetz.

¥ Monographieen.,
"ﬁ! van Kol : Ueber Grubenbesitzund Grubenrecht.
8. Njewsorgw: Der Zionismus.
Sorel: Der americanische Capitalismus,
Der Socialismus in den einzelnen
. Culturstaaten.
~eWer Socialismus in Ddnemark (Gustav Bang),
L England (Tom Mann), Finland (N. R. af Ursin),
- Frankreich (L. de Seilbac), Holland (W. H.
- Vliegen), italien (G. Lerda), Desterreich (Otwo
Pohl), Polen (Rosa Luxemburg), Queensland
(D. Levey), Russland (N. Kolossow), Schweden
. (Hjalmar Branting), der Schweiz \Otto Lang),
#. Spanien(M.deUnamuno),Ungarn(ErnstGarami).

Zeitgeschichte.
Politik und Socialveform.

.- Ed. Bernstein: Socialdemokratie und Imperia-
lismus.
~ Richard Calwer: Borse und Arbeiterbewegung.
Wolfgang Heine: Obstruction,
Isegrim  Max Schippel): Skizzen aus der social-
politischen Litteratur und Bewegungl.
¢ 1. Herr Hitze und seis verlorenes [deal.
2. Der Kathedersocialismus und Herr Ludwig
Bamberger.
3. Der Universititsdocent und der Boycott,
4, War Friedrich Engels milizglaubisch?
5. Brentano tiber Cobden und Flottenpohtik,
6. Karl Marz, Rittinghausenund Prince-Smith
ith r die internationale Rolle des Frei-
- handels.
. Tirpitz bat gesagt . ... .
8. Baff; E)er kleine Mann und seine Retter.
I. ZadeR&¥ Arbeiterinnenschutz.

Politische Arbeiterbewegung.
L. Auer: Partei und Gewerkschaft.
Ed. Bernstein: TParteidisciplin und Ueber-
zeugungstrene.
.. Ed, David: Warum konaoten die ,Bernsteinianer®
. fiir die Resolution Bebel stimmen?
Wolfgang Heine: Die Bernstein-Frage und die
. . polhtische Praxis der Socialdemokratie.
JeanJaurds: DieEinigung der franzés.Socialisten.
" Paul Kampfimeyer: Die Stellung der Arbeiter-
schaft zur Politik.
Georg von Vollmar: Zum Fall Millerand.
s Wirtschaftliche Arbeiterbewegung.
~Iph von Elm: Organisationsstatre.
~Madle Gerhard: Zur Genossenschaftsfrage.
lean Jaurds: Auf der Warte des Brilsseler
. Volkshauses.
ul Kampffmeyer: Die Eroberung der &kono-
& }S‘?he,n Macht darch die Arbeiterklasse.

C. Legien: Neutralisierung der Gewerkschaften.
H. Molkenbuhr: Der Hamburger Strike.
M. Quarck: Gewerkschafts-,Probleme®,

Frauenfrage.

Zofia Daszynska: Die Stellung der modernen
Frauenbewegung zur Arbeiterinnenfrage.

Therese Schiesinger Eckstein: Birgerliche und
prol tarische Frauenbewegung. -

Wally Zepler: Die Frau der Zukunft und die
freie Liebe.

Agrarfrage.

Ed. David : Biuerliche Barbaren.

Max Schippel : Agrarbewegung und Partei-
zustd -de.

Conrad Schmidt: Grossgrundbesitz und sociale
Frage.

Sonstiges.

Carl Bleibtreu: Die zukiinftige U.berlegenheit
des Milizsystems.

W. Ellenbogen: Der Wiener Antisemitismus.

Paul Gdhre: Weltfrieden, Mlitarismus und
stehendes Heer.

Wolfgang Heine: Zi>then und Landauer.

Otto Lang: Die Ehescheidung und das Biirger-
liche Gesetzbuch.

Kunst.

W. Bilsche: Kreuziget den Naturalismus!

Ria Claassen: Stefan George.

Kurt Eisner: Professor Rubeks Puppenheim.

Wilhelm Mauke: Ueber den universalen Iir-
ziehungswert der Musik.

Biographle.

1. Auer: Zu August Bebels 60. Geburisiag.

Wilhelm Béische: Zola, B

Ellen Key: Sophja Kowalewskaja.

W. Liebknecht: Eleanor Marx.

L. Schinhoff: Max Liebermann.

W. Ukrainzew : Sophja Perowskaja.

' Varla.

H.B. Adams-Lehmann: Neue Geschlechisbahne ».

Enrico Ferri: Die Mikroben der Verbrecherwelt.

Ernst Gystrow: Socialpathologische Probleme
der Gegenwart.

Maurice Maeterlinck: Weltordnung wnd Sitt-
lichkeit.

Mathieu Schwann: Der Weg der Civilisation.

Skizzen etc.

Richard Dehmel: Gedichte.

Maxim Gorkij: Sechsundzwanzig und eine.

Hugo von Hofmannsthal: Gedichte.

Rudyard Kipling: Klein Tobrah.

Pierre Loti: Die rosige Stadt.

Anton Tschechow: Wanjka.

. Portraits.

Balzac. — Bebel. — Blanqui. ~- Bdcklin. —
Biirkli. — Darwin. — Dostojewskij. — Engels.
— Garborg. — George. — Gorkij. — Grillen-
berger. ~ Heine. — Herzen. — Hofmanns-
thal. — Jaurds. — Sophja Kowalewskaja., —
Lawrow. - Liebermann. — Liebknecht. —

Malon.  — Eleanor Marx, — Mickiewicz. —
Nietzsche. — Owen. — Sophja Perowskaja.
— Iz’eltﬁﬁ. — Rodin. — Scheljabow. — Verdi.
— Zola.
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Slie meiteren Befte der Serie

Hm Hnfang des JabrBunderts

mwerden behandeln: ,
Rie BGefettcBaft im 19. Jabrbundert.
Die ArBeiterBewequng im 19. JabrBundert.
Die Frauw im 19. JabrBundert.
Rulfur und Sitte im 19. Jabrbundert.
Staat und Gemeinde im 19. JabrBundert.
Die Polizei im 19. JafrBundert.
Bie Sffenttiche Meinung tm 19. Jabrhundert.
Die pofitifche Reabtion im 19. JabrBundext.
Die Revobution tm 19. JaBrBundert.
Der Hocialismus im 19. Jabrbundext.
- B¢ Bitteratur im 10, Jabrfundert.
Runft und Qlatur im 19. JabrBundext.
Theater und Mufik tm 19. Jabrfundert,
Das QerBrechen im 19, JabrBundert.
Dimme? und Erde im 19. Jabrhundert.
Die WeltanfBauung im 19, JabrBundert,
DAe politifBen (Pavteien im 19. JaBrbundert,
Der Humor im 10, Jabrbundert u. a. m.
s Mitarbeiter nennen wir u, a.c

Dr. Reo Hvons Dr. A. Grotfabn 8. MeBring
€, Wernftein Dr. Curt Brottewits Oda Olferg
Carl Qleibtren Dr. 8. Bumplowics  (Prof. Platter

QDitetm WSLHBe Dr. Emft Gpftron  (Prof. Efifée Reclus
Dr. Fruno Worcfardt  Frievric Bergy Max SBippet
Prof. B. Greplig Dr. §, Jaftrow Dr. Lonrad Schmidt
RiBard Ealrer Paul Rompffmeper  Prof. &. Simmet
Dr. Eduard David Prof. §. von Bisgt. = Thevefe Beblefingere@cliftein
Prof. Gnrico Fervi  Dr. Beinich Bup BHenrp van de (Yefde
; Jedes Beft ift eingeln durd) olle Budhandlungen nud Holporteure
fowie dnurd) den umierseidmeten Derlag ju besiehen.

Preis 30 Pia.
@erfag HufRlérung, Gerfin V. 35,
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Jeder Eeser

dieser Schriﬁ wird gebelen, vom uslerzeichnaten
%rlage ein\\?erlags-%rzeichnis zu verlangen.

fDas selbe wird thm kos?enjrei abersandt werden.

| r@r. oJohn @de!heim,\?srlag
j%erlinW.sf, ﬁmzchi. 85a
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