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Wandern!

MWem unter uns wiirde nidht bas Herg weit und die Stube
eng Deim DloBen RKlange Des Wortes! Und bdas ift tein
TBunber; benn Jugend und Wanbern gehoren ujommen wie
Fifhe und Lojfer. Und nod) etwas gehdrt ujammen:
MWandern und Singen! Und jo joll’s bleiben; und dbarum will
ich diefes KRapitel vom Wandern nady guter Wanberer LWetfe
beginnen mit einem frohlichen

Wanbderlied.

Wir jind jung; die Welt ift offen. Liegt dort hinter jenem Walde

9 bu weite, {hone LWelt! Niht ein fernes, frembes Land?
Unfre Sehnfudht, unfer $Hoffen Bliiht auf griiner Bergeshalde
Bieht hinaus in Wald und Felb.  Nidt bas Bliimlein Unbetannt?
Bruber, laf den Kopf nicht hangen; Laft uns jdweifen ins Gelinbde,
Rannit ja nidt die Sterne fehn.  Ueber Tiiler, iiber HBH'n!
Hufwdrisbliden, vormivtsdringen! Wo fich auch der Weg hinwenbde:
Wir find jung, und das ift {hou! Wir find jung, und bdas ift {don!

Auf benn! lnd die Sonne eige
Uns den Weg durd) Feld und Hain.
@ebt ber Tag dbarob gur Neige,
Qeudhtet uns der Sterne Sdjein.
Bruder, jdhnall’ den Rudfad iiber;
Heute {oll’s ins LWeite gehn.
Regen? Wind? Wir ladyen driiber:
MWir {ind jung, und bas ift {dhin!

Befiillts Cud) {0? Das miipte aud) ein friibjeliger Miefe-
peter fein, der feine Freude am Wanbern hitte! Wer jung
und gefund ift, der mup wanderm, und der wandert audh.
Und mandjer Alte wanbert gern mit. Friihmorgens mit dem
erften $Habhnenfdhrei heraus, Rudjad iiber, Stab in die SHand,
unbd dann bhinaus ins Freiel Der Sonne entgegen! Wie ftrafft
fich da jedber Mustel; wie weitet fich da die Brujt! linter-
nehmungslujt, Frohfinn und gute Kameradjdaftlichieit werden
gewedt, und dem Arzt und Upothefer wird ein Schnippden
gefdhlagen, wenn man — verniinftig wandert. Jawodl, liebe
MWandergenoffinnen und -genoffen: wenn man verniinftig
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wandert! Berniinftiges Wandern aber ijt eine Runijt, und
pie mup, wie anbere Riinfte aud), erfernt werden. Wir
miiffenwiinfden,daBdurd die Wanderungen
ber prolfetarifden Jugend der Kbrper fidh
ponbdenfdwerenSdidigungendesCrmerbhs-
lebens erholt und der Geift fidh erfrijdt, da-
mit er aufnahmefihig werde fiir die Auf-
gaben, diefeiner marten.

Jiellos ins Blaue hineinlaufen, nun, das mag unter Hm-
ftandben aud) feinen Reiz haben; aber im aligemeinen fommt
dod) 3u wenig babei heraus.

Kennt Jbhr das tleine Gedidyt von ben beiden Wanderern,
die gum ,perrliden $arzgebirg” emporjtiegen?

Als man den erjten nad) feiner Riidtehr fragte: MWas
hajt Du gefehen? da antwortete er mit miiden, gelangweilten
Plienen: ,Was id) gefehen? Biel war es nidt: Bdaume,
Biefen, Bad) und $Hain, und blaven Himmel und Sonnen:
fdein.”  Bielleiht hat er aud) nod) bingugefiigt: ,Das war
alles; es verlohnt fid) taum, darum bdie miibfelige Wanberung

gu unternehmen.” Und ber andere? Nun, er jagte Diefelben -

Worte; aber wie fagte er fie! Mit leudytenden Augen rief er
begeiftert aus: ,$ei, Baume, Wiefen, Badh) und $Hain, und
blauen $immel und Sonnenjdein!“ Der eine hat nidts von
feiner MWanberung bheimgebradyt; der andere alles, was man
wiinfden fann. .

Mertft Du den Unterfdyied?

Und nun frage id) Didy: Weldher von den beidben Wan-
berern bijt denn Du? €s verlohnt fih wobhl, ernjthaft dariiber
nadjgudenten; denn feiner von Cud) wird wiinjden, baf es
ipm fpiter dbnlid) evgehe, wie bem erften TWanbderer.

DBorbereifungen.

Wenn wir uns vor drgerliden Cnttdufdhungen auf
unferen Wanbderungen bewahren wollen, fo ift es unerldglid,
daf wir, ehe wir eine Wanberung beginnen, guvor die notigen
Borbereitungen erledigen. Eine umfidhtige und gewiffenbaite
Borbereitung ift die befte Biirgjdhaft fiir das @elingen einer
Sadje. Gtets babe id) auf meinen eigenen MWanderungen die
Criahrung bejtitigt gefunbden, daf, je gewiffenbafter id bdie
Borarbeiten erledigt hatte, defto frudytbarer fich bie Wanberung
ermwies.
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Wenn es fid) bei einer Wanderung nur um wenige Per-
jonen banbelt, jo ijt bie Borbereitung eine verhiltnismafig
cinfadye Sadye; verwidelter und ungleid) fdwieriger werbden
die Arbeiten aber, wenn, wie das bei Cud) meiftens der Fall
fein wird, eine grofie Bahl von Teilnehmern vorhanben ift.
Dann empfiehlt es fid) unter allen Umiftinden, einen

Wanderausjdyuf

eingufegen, der bie Pflidht hat, jedbe MWanbderfahrt entfpredjend
vorgubereiten. Jn den Wanderausihuf werden natiitlid) bie
Jugendgenoffinnen und -genoffen zu mwiblen fein, bie neben
ibrer Begeifterung fiir das Wandern aud) iiber Ortsfenntnis
und organifatorijhes Gefdhict verfiigen. Gelbjtverftindlidy ijt
es, bap alle Teilnehmer den Wanbderaus{hup bei feiner Arbeit
nad) Krdften unterftiigen miiffen, denn ohne einmiitiges 3u-
fammenwirten wiirde es ihm unmiglid) gemadht, feiner Auf-
gabe geredit ju werben.

BWeldjes find nun bie widytigjten Aufgaben des Wanber-
ausidufies?

©ein unentbebrlidftes Riiftzeug find

gute Rarten

von ber Umgebung. Am uverliffigiten find immer bie
fogenannten Generalftabstarten Bei ausgedehnten
Wanderungen wird man in den feltenjten Fillen mit einem
Blatt austommen; darum ift es notwendig, vorber mit Hilfe
des Budhindlers an der Hand der Ueberfidtstarte diejenigen
Blatter ujammengujtellen, bdie, aneinanbdergefefit, die gange
Umgebung enthalten. Jebes Blatt foftet im Budhandel
1 Me. Um die Blitter fiir den ftindigen Gebraud) dauerhajt
gu madyen, werden fie fauber auf Reinen gegogen; aud) emp-
fieblt es fidy, eine Belluloidhiille angujdhaffen, die das Qefen
ermbglidt, obne dap man gendtigt ift, die RKarte beraus-
gunebmen; daburd) it man fie por Shmu und Feudytig-
teit. Jwedmipig ift es, einen RKartenwart ju ernennen,
ber ftets bafiir gu forgen hat, baf die ndtigen Karten ur
Gtelle find.

Cs bandele fid) nun beifpielsweife darum, einen her-
vorragenden Ausfidtspuntt dber Umgebung 3u
befuden. Da wird man f{idh gunddit Klarheit verjdaffen
miiffen iiber den $Hin- und Riidweg. MWenn irgend moglich,
wird man gur Heimfabrt einen anberen Weg benufen als gur
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$inveife. Man vergemifjert fidy alfo an der Hand der Karten
iiber die Art ber eingujdhlagenden Wege, wenn Babhnfahrien
nofwendig find, iiber die Bugverbindbungen und Fabrpreife,
iiber bie Rajtplite, ob Waffer zum Abtodyen vorhanden ift ufw.

2Angenommen, alle Teilnehmer {ind woblbebalten bei dem
Ausfidtspuntt eingetroffen. Da wiirde es fidher von vielen
mit Freude begriipt werden, wenn wenigjtens einer babei
wire, der fid) vorber iiber das Panorama bder Umgebung
orientiert hat und der imftandbe wire, bden TWifibegierigen
Austunft zu erteilen.

Ober es hanbdele fih um einen biologifhen Ausflug, um
Lebensverhiltniffe von Tieren und Bilangen einer Gegend zu
beobadhten. Jhr wandert in den Wald, in die Seide, in dbas
Toor, an bden Flup und beobadhtet Baumarten, Blumen,
JInfetten, Bigel u. a. m. Da wire es febr sweddienlich, wenn
der Wanderausfhup jemand ur Begleitung willig madyte,
ber das betreffende Gebiet griindlid) tennt. Damit meine i
nun feineswegs, daf er fid) etwa draufien binjtellen foll und
Cud) nad) Art {[dlechter Shulmeijter eine Leftion balten.
O nein; bann wiirde i) liecber auf den gangen Yusflug ver-
didten. Jmmer fann es fi) nur um gele gentlide Mit-
teilungen bandeln. Jbr bleibt vielleicht jteben bei einem
Baume, einer Blume, einem RKifer und beobaditet, was Guer
Jnterefje erregt; es driingt {idh) gans von felbjt eine Frage auf
Cure Lippen, und zwanglos im Beitergehen fpinnt fidh) eine
Unterhaltung iiber den Gegenftand an. Dergleidien gelegent-
lide, vor bem @egenftande felbft empfangene Mitteilungen
baften meift weit beffer als aus Bortrigen und Biidern er-
worbene.

Damit aber niemand unter Gud) auf den Gedanten
tommt, als hanbdele es fid) hierbei um etwas, was audh nur im
entfernteften an bdie Sdule erinnert, fo wird bei erfter pafjen-
ber Gelegenbeit, d. b. wenn fid) ein geeigneter Plak bietet,

ein frdphlides Spiel

begonnen. Was tonnte erwiinfdter fein gu ieder Jeit, als
ein Spiel im Freien! Dergleiden gibt es ja gliidlidermetfe
in groer Auswabl: Dritten abjdlagen, Plumpjad, Blindetuh.
Als Anbang 3u diefem Biidylein findet Jbr eine Anzabl ge-
eigneter Spiele nebjt ben Spielregeln vergeidynet.
Biel Bergniigen und energijde Bewegung madjen die feit
alters mit Redt beliebten Balljpiele. Was dazu notig  ift,
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etwa Ball und Sdylegel, tann obne Sdywierigteit mitgefiihrt
werben. Mo eine grofere Angabl weiblider Teilnehmer vor-
hanben ift, follte aud) ein Reifenfpiel nicht vergeffen werbden.
Jur Orientierung iiber diefes Gebiet fei ben Wanberausidiiffen
bas vortrefflie Spielbudvon Raul Bottder*) emp-

- foblen; basjelbe enthilt neben niigliden Winten fiir Spielleiter

eine grofe 3abl von Spielen im Freien und im Simmer.

Bei Curen Wanberungen, bei denen es fih faft immer
um eine grofere Jahl von Teilnehmern banbdelt, Pann bder
BWanderausidyup eine jebr reizvolle Abwed)jlung dadurd) er-
aielen, baf er die Teilnehmer beim Ausgangspuntte in mebrere
Haufen trennt, die auf verfdjiedenen MWegen bemfelben 3iele
auftreben. Soldhe getrennten Wanderungen erforbern natiir-
lid) eine Doppelt umfidtige Borbereitung. Zrifft man fich aber
nadber gur beftimmten Stunbe wieder, bann ift bes Eraihlens

tein €nbe.
Wobin?

Buweilen ift mir aud) die Frage entgegengebracyt worden:
Bobhin follen wir gehen? Wo ift es am fdhonjten? Meine
jungen Freunbdinnen und Freunde, die Frage ift gang miifig.
Ueberall ift es ,{dhon”; benn jede Gegend hat ibre eigentiim-
lie ©dyonbeit; man mup fie nur erfennen fernen. Um bdie
eigentiimlide Sdonbeit, b. h. ben Charatter einer Begend
fennen gu lernen, barum wanbdern wir ja hinaus zu ibr!

Unjer SHauptwandergebiet wird immer bdie ndbere ober
weitere llmgebung unferes Wobhnortes fein miiffen. Das
fdhliept natiirlid) teineswegs aus, dap gelegentlidy aud) durdy
regelmaBige widentlide Beitrige eine Reifefpartaffe
angefammelt wird, die uns in den Stand feft, weiter ins
Land gu reifen in Gegenbden, die wir bisher nod) nidyt ge-
feben baben.

Wann ?

2ber w ann follen wir wandern? Wann? MWenn Jhr
Jeit und Lujt habt. Das gange Jahr; im Friihling, Sommer,
Serbft und MWinter. Vet gutem und {dledhtem Wetter.
Riemals laft fid) ein ridtiger Wanbderburfd) durd) das Wetter
von einem Ausflug abbalten. MNun liegt es ja in der Natur

*) Baul Bittder, Gpielbud) fiir die arbeitende Jugend.
2. Auflage. Leipzig 1909. 1 ML
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ber Sadje, dah Jbr die gute Jahresgeit bevorgugt und den

BWinter mehr fiir andere Bilbungsbeftrebungen verwenbdet;
aber trofdem follten aud) im Winter regelmiiBig einige MWan-
berungen unternommen werden. Da lernt man ben Kirper
abbiirten gegen Rdlte und GStrapagen; da fann man auf
weiter jdneebededter Flur das friblihe Redyt der Jugend in
einer luftigen Sdyneeballihladyt oder beim Bauen eines tiefigen
Sdneemannes in Anjprud) nehmen. Und meint Jbr nidt
aud), daff die winterlih erftarrte und veridneite Natur ein
Bild von gang bejonberem Reiz biete, fiir das es fih wobl
verlobnt, einige Strapagen au iiberminden?

Hier und da werben aud) nadtlidhe Wanderun-
gen unternommen. Sie iiben auf jugendliche ZTeilnehmer
burd) bie geheimnisvolle Stimmung bder MNadyt einen roman-
tifhen Jauber aus; aber foviel ijt ficher: fie erfordern bejondere
Biderftandsfibigteit und — eine entjpredende Ausriiftung.
Da find wir alfo bei bem Gegenftande angelangt, der fiir das
Gelingen unjerer MWanderungen von der groften Bedeutung
ift. Wir miiffen ibm alfo unfere gang bejondere Hufmertjams
teit umwenden. ’

Die Ausriiffung.

BWiaren wir reidge Leute, fo waren alle Gdywierigteiten
leicht iiberrounden; da wir aber leider in diefer gliidliden Lage
nidyt find, jo bebelfen wir uns fo gut es eben gehen mag, d. b,
wir befdyrinten uns auf das unumgiingli) Notwenbdige.

Das erfte Crforbernis ift neben der peinlidien Rein-
baltung des Rirpers durd) regelmifiges Baben und griind-
figes Wajdjen, befonders vor Aniritt einer MWanderung und
nad)y ibrer Beendigung, eine wedmipige Wanbder-
tleidbung Gie mup fo bequem wie irgend mioglid) ein-
geridhtet fein; feine jteifen $iite, fondbern weiden ilz ober
Tiige; teine fteife Wifdye, jondern an ihrer Stelle ein wollener
(Flanell:) Kragen; iiberhaupt follte man beim Wanbern ftatt
Des weifien leinenen lintergeugs farbige MWolljtoffe oder wenig:
{tens Baummwollftoffe wiblen; fie faugen den Schweif auf unbd
fhiiben vor Grtdltungen.

Aud) fiir bdie Obertleibung empfiebit es fidh, wollene
(Loden-) Gtoffe gu waiblen. Wer auf die Joppe verzidhten will,
filr den ift gu allen Jabreszeiten bas jwedmapigite Rieidungs-
ftiid ein guter wollener Gmweater; er geftattet bie
freiefte Bewegung und die volitommenite Bentilation.

et SO
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. Das Sdyubgeug, weil es am meiften ftrapagiert wird, muB
berb (aber nidyt tiobig), folide gearbeitet und unter allen Um-
ftanden wafferdidyt fein; trogdbem folite man aber nie vergeffen,
ein Paar wollene Criagftriimpie mitaufiihren. Durd) mangel-
bajtes Sdubzeug ift {don mandem eine Wanberfahrt ver-
leibet. Am prattifditen fiir unfere Jwede find breit ge-
arbeitete Sdyniirfdjube mit Doppelfohlen und breiten Abfdgen.
Auf Clegans darf man erft in gweiter Linie fehen.

Bei regnerifem ober faltem MWetter leiftet ein Qobden-
umbang (Belerine, Cape) gute Dienite.

Damit wire alfo der dufere Menfd) einigermagen aus-
geftattet; nun gilt es, aud) fiir die Bebdiirfniffe des inwendigen
Tenfden gu forgen. Der leitende Gebante dabei muf fein,
die Ausriiftung jo su wdblen, daf fie uns moglidft unab-
bidngigvon den Gaftwirtidhaften madt. Das it
nicht nur duferft prattijdh fiir unfern Geldbeutel, jondern audy
fordberlid) fiir unfere Gefundbheit. Denn das wollen wir uns
von vornberein gur firengen Pfliht maden: Niemals {ollte
aufunferenWanderungenaud nureinTrop-
fenAltoholgenoffenwerden! Jjter jonft jhon vom
Uebel, {o ift er auf MWanderungen, wo es auf torperlicdhe Lei-
ftungsfibigteit antommt, divett gefibrlid). Aljo: Weg damit!
Das befte Criapmittel find frijhe Jitronen ober felbftbereitete
Frudtiafte; mit frifem Waffer vermifdht ergeben fie ein aus-
gegeidhnetes @etrdant. Aud Lalter Kaffee fut gute Dienjte. Wer
dergleidhen mitnehmen will, bedarf dagu einer Flajde; geeig-
nete Reife- ober Feldflajden aus Glas mit Filgiiberug
ober aus Aluminium find gum Preife von 1 ML. aufwiirts im
$Handel au baben. MWer nidht gang ungefdidt ijt, nimmt eine
balbe MWeinflafde und fertigt fih aus didem Wolljtoff felbjt
eine paffende $Hiille.

Jum Trinfen benuBt man einen binreidend grofen, zu-
jammenidiebbaren ATuminiumbeder (0,50 bis 1 ML
je nad) Jnbhalt).

Uebrigens mufy gefagt werben, daB vieles Trinten auf
Wanderungen vom Uebel ift; man muf hernad) nur um fo
mehr {dwigen. Gewdhnung ift hier eine widtige Sade. Ein
ausgegeichnetes Mittel, um gelegentlides Durftgefiihl zu iiber:
winden, bilden {iiB-{auerlide Bonbons.

@rigere Sdymierigteiten bereitet die Berproviantierung
mit Nabrungsmitteln.
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§iir tiirgere Wanberungen follte man fih mit Butterbrot,
Jubrot und Obft begniigen. Uim bdas Brot vor dbem Auss
trodnen 3u bewabren, jhligt man swedmipig eine angefeud-
tete Gerviette herum.

Dauert die Wanbderung aber den gangen Tag, bann fann
abgetodit werben. Dagu ift nétig: ein gujammenlegbares
Aluminium-Rodgefdirr. Gecignete Gefdjirre mit
allem Drum und Dran find neuerdings in grofer 3abl im
$Hanbel eridyienen; gum Teil find fie geradegu raffiniert aus-
geftattet und verhiltnismipig woblfeil. Die Preife ridten fih
nad) der @rife ber Befife. Gine fomplette nyelbtiihe”, be-
ftehend aus Gpiritusbrenner, Bindidyiiger, Rochtopf (etwa
Yo Liter Jnbalt), Bratpfanne mit Griff und Lederriemen gum
Jujammenfdnalien foftet beijpielsweife 3 M. Vei 1 Qiter
JInhalt erbobt fid) der Preis auf 5 bis 6 Me. RKodygefdyirre fiir
mebrere Perfonen find natiirlic entjpredyend teurer. Biidyjen
fiir Butter, Pfeffer, Salz u. dgl. find in hinveidender Auswabhl
in den geeigneten Gefdyiften fiir wenig Geld 3u bejdaffen, des-
gleidien gujammenlegbare Beftede (Lffel und Babel).

BWer fidh gur Anjd)affung eines RKodyge{dhirres fiir Wanber-
awede entidlieft, tut gut, fid) eine Auswabl vorlegen 3u laffen.
Das Billigjte ift nidt immer das Bwedmagigite.

Die Beforderung biefer Sadjenn madht feine Sdwierig-
feiten; fie laffen fid) in der Regel fo finnreid) gufammen{djieben,
baB fie nur duferft wenig Raum einnehmen. Nidyt vergefien
werden darf aber, daf eine einmalige Spiritusfiillung meift
nidt ausreidt; man ijt alfo gendtigt, gur MNadfiillung eine
tleine Flajdhe mit Brennjpiritus mitzufiihren.

Befiben wir einen guten Qodyapparat, fo find wir im-
ftande, uns braufen in weiter Seide mit geringen RKoften ein
wennjdon einfades, dodh {madhaftes Mahl berzuftellen.
Auswahl gibts genug. Ju empfehlen find: Crbswurjt und
andere fondenfierte Suppen; fie madyen am wenigjten Arbeit
und {dhymeden, befonders wenn man fie mit der entfpredhyenden
Angahl Wiirftden auftodht, vortrefflid). Guppentafeln werben
von verfdiedenen Firmen (Hohenlohe, Knorr, Maggi) in den
$andel gebradyt und foften 15 bis 40 Pf., je nady der Angah!
Portionen, die man damit herftellen tann. Selbitoeritindlid
fann man aud) alle magliden Sleifdhtonferven faufen, wenn
man — Geld genug hat. Audy ein einfadjes beutides ober
englifes Beefjteat [aft fid) draufen mit wenig Miihe her:
ftellen; man wird dasfelbe meiftens mit Brot genieBen. Rars

A
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toffeln ober JFleifh- und Gemiifetonferven 3ugubereiten,
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fordert jdjon mebr Umitinde. Aber unfere jungen ifrex}xx;: LR
binnen werben es fid) gur Chre anvedynen, bei unferen Pids ..

nids die Stelle der Hausfrau gu vertreten, und wir alle werden
fie babei nady Rriiften unterftiigen.

Den Nadtifd fiihrt jeder im Rudfad mit: Apfelfinen,
Aepfel, Niiffe und dhnliche jdhone Sadjen.

Unb das werdet Jpr fider {hon bejtitigt gefunben haben:
BWer einen tiidhtigen Marfdh Hinter fidy bat, bem {dymedt ein
nod) {o einfaches Mabhl in der freien Matur tojtlider, als dem
reidien Sdlemmer Seft und Auftern.

Alles, was wir bis jest an Ausriiftungsgegenitinden, fo-
weit wir fie nidt auf dem Kbrper tragen, fennen gelernt
haben, finbet feinen Plag im Rudjad; er ift unfer unent-
bebrlidyiter Begleiter und beanfprudt beshalb unjere bejondere
Sorgfalt. €r mup, wenn er feinen Jwed erfiillen {oll, ge-
rdumig, ftarf, waflerbidt und mit mbglidit breiten Trag-
riemen verfehen fein. Befonders swedmdpig ift eine Gummi-
ober Wadystudjeinlage; felbftverftindlid) erhobt fie ben Preis.

JIn einer Ceitentafdie des Rudfads verftaut ein vorfichtiger
Banbersmann nod) die folgenden beiden Sadyen, die unter
Um{tdnden von grofem MWerte fein Eonnen:

€ine provijorije Wanderapothete, bejtebend aus
1 Quvert mit engl. Pflafter, 1 Bledbiidhle mit Heftpflaiter,
1 Sdadtel Lanolin oder 1 Stiid Hirfdtalg (Wundlaufen),
1 MMullbinde und 1 tleines Flafdyden Satmiatgeift (Infeften-
ftiche).

Wenn aber die Bermundungen nidyt bis auf die $Haut vor-
gebrungen, fondern am Jeuge Baften geblieben find, etwa in
Form der befannten Dreiede, {o gebt man dagegen an ,mit
NRadel und mit Jwirn* die in einer fleinen Blechbiidhje
_mitgefiibrt werben.

MWas nun bdie nidtliden Wanderungen anbelangt, von
benen viele unferer jungen Freunde mit grofer Lebhaftigteit
eradblen, fo muf id) bod) fagen, daf fie febr ibre 3mei Seiten
haben. Bwar madyt das Wandern durd) Feld und MWald bet
ftiller Nadht einen tiefen Eindrud auf das Gemiit; man wird
unwilltiiclid) audy ftiller und feinboriger und bort und fiebt
in ber Nadht mandes, was man jonft nie zu wiffen befdme;
aber es miiffen bod) febr giinjtige Umjtdnbde sufammentreffen,
wenn eine Nadtwanderung genufreidy verlaufen fofl. Am
befjten geeignet it eine loumarme Sommernadit, wenn der
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Bollmond am Himmel fteht. I rate aud) dringend, nddyt-
lie Wanderungen nur mit fehr bejdhrantter ZTeilnehmerzah!l
u unternehmen und nur mit durdyaus tundigem Fiiprer. In
der Nadyt fieht eine Gegend, die man bei Tage genau fennt,
gan3 anbders cus!

ZTrof allem febendigen Gifer wird dennod) die Jugend
ibr Redyt verlangen und einige Stunden Schlaf begehren. Da-
3u wiren dann Jelte und Sdlaffide unbedingt erforder-
lid. Unbd die find einigermafen toftipielig. Die prattijchjten
Jelte find die Bimadgelte bes Militdrs; fie werben aus wafjer-
diditen Gegeltudbabhnen (Perjenning) und aujammentted-
baren $olajtiben erbaut. Cine foldye Jeltbahn mit allem Bu-
behor tojtet 15 ME.; au einem groferen Jelte find jedody
immer mebrere Babnen erforderfidh. Cinen geeigneten Sdhlaf-
fad fann man fid unfdwer felbjt anfertigen: Gin Stiid
ftartes Gegeltudy wird fo zuge{dynitten, daf es jadformig den
gangen Kbrper umbiillt und nur das Gefidht freilift; an den
Tiifen ift der Sad gefdhloflen, und die Seite ift sum Ju-
tnopfen (Drudtndpfe) eingeridhtet. Den gangen Sad fiittert
man qus mit einer warmen wolilenen Dede und — der Sehlaf-
fad ift fertig. Roftenpuntt je nacy Bejdaffenbeit: 8 bis
10 Mt.

Aus bdiefen wenigen Angaben werdet Jhr aber jdyon
erfeben, baf folde Ausgaben die Leiftungsfibigteit Cures
Belbbeutels in den meiften Fdllen iiberfteigen; und wenn id
fdon biefe Ungaben ber Bolljtandigteit wegen bhierher fege,
fo weife id) doch darauf bin, daf die Arbeiterjugend neben der
Pilege des Wanberns aud) nod) andere Aujgaben zu erledigen
bat, bie bringender unfer¢ Jeit, unfere Rraft und unjer
weniges Geld erbeijhen.

Der Rajtplat.

Die Wabl des Plaes gum Abtodhen madyt hiufig nidyt
geringe Gdywierigteiten; jebenfalls fann man nidt {orgjdltig
genug dabei gu Werfe geben. Das Wefentliche it natiirlidh,
baB gutes MWaffer in der Ndbe ift. Hiufig wird man des:
balb die Ndbe eines Bauernhaufes auffudhen miifjen. Seid Jhr
genitigt, in Crmangelung von Spiritus, ein freies Holafeuer
angugiinben, jo jorgt mit peinlidjter Gewiffenbaftigleit dafiir,
dap nidhts Brennbares in der Nibe ift (trodenes Gras, Laub,
Garntriuter u. dgl.), und daB der Wind bas Feuer nidht um-
berfdyleudert; bei groger Diirre ift dboppelte BVorjidht
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am Plage. BVerlapt den Plag nidyt eber, bis aud) der lefite
Bunten verldfdt ift. Im Walde darf fein Feuer angeaiindet
werben.

Und nun nod) etwas febr Widhtiges im Anjdhlup an die
Raftplige. Leider findet man nidht felten foldye Blige, an
benen eine wanbernde Gejelljhaft gelagert und gegefen bat,
in einem greulideen Buftande vor: Papierfladen, Apfelfinen-
und Cierfdyalen unbd fonftige Ueberrejte liegen iiberall umber.
Jd) muf geftehen, mir ift jedesmal ein Gefiihl des Gfels auf:
geftiegen, wenn id) dergleiden jah. Unferer Acdytung vor der
Natur und unferm — Reinlidteitsfinn find wir es {duldig,
nidyt eher einen Raftplag au verlaffen, als bis reine Va bn
gemadyt ift.

Mup id) aud) nod) warnen vor mutwilliger Jerftorung
per Natur? Jd) erinnere Cud) nur an eins: Wer ausgiebt,
um die Werfe ber Natur fennen gu lernen, der wird fie aud)
lieben lernen; und wer fie liebt, der wird fie nidht be{dyidigen

und gerftoren.
@ejang.

- Dbne Gejang ift eine redhte Wanberfahrt einfad) undent-
bar. €in friblides Ried su redyter Jeit erfrifht Geift und
Kirper und madyt alle Miidigteit vergeflen. Singt alfo, liebe
Freunbe, fingt, und laBt Guren Gefang durd) Wald und Feld
erfhallen! Aber — fingt fhon! Damit nidt bdie Voriiber-
gebenden, wenn fie Cud) horen, in ihren Bart murmeln:

»Et fang nidt idon, aber er jang laut.”

Wenn es miglidy ift, bildet eine Gejangsabteilung, in der
aud) einfadje 3weiftimmige Lieber eingeiibt werden tonnen.
Und vergeft nie auf Guren MWanberungen das Liederbudy!
Rur 3u biufig fdeitert der @ejang eines {donen Liedes an
Der Untenntnis bes Tertes.

Auf vielen Curer Ausfliige ift mir aufgefallen, dbaf Jhr
faft ausidlieplid) unfere proletarifhen Kampilieder fingt; aud
febr baufig bei Gelegenbeiten, wobhin jie durdyaus nidt paffen.
Gie gehdren bdabin, wo der Ausdrud einer KRampfjtimmung
angebradyt ift; und da fingt jie mit Begeijterung. Wenn Jhr
fie aber bei jeber, aud) der unpaffendjten, Gelegenbeit, her-
unterfingt, jo verlieren fie {dlieplid) allen @lanz und alle be-
geifternde Rvaft, und dbas wire febr {dhabde.

Unbd es ift dodh wabrlich) tein Mangel an wobhlgeeigneten
Liedern. SHaben wir nicdht die wundervollen alten BVoltslieder?
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Sie find ein toftliher Sdyah, den audy Jbr u biiten berufen
feid. Da ift teine frohe und webmiitige Stimmung, fiir bdie
nidyt ein Boltslied den edhten und rediten Husdrud bite. In
ben Sdulliederbiidern werdet Jbr freilidy die meiften bdiefer
Lieber vergeblid) fudhen. Eine feine und verftandbnisoolle Ju-
fammenitelfung {hSner BVoltslieber (Text und Melobdie) ent-
hilt ,Der Jupfgeigenhansl“¥) Das Biidlein ift fiir
Banbervogel bearbeitet, aber audy fiir unfere Bwede geeignet.
Damit die paffende Begleitung gum Gefang nidyt feble, filbren
bie MWanbervigel ihre liebe «Rlampfen” (Gitarre, Laute)
immer mit i), wenn fie ausfliegen.

Allerdings werden nidht alle Lieder diefes Biidhleins ben
Beifall junger Arbeiter und Arbeiterinnen finden, mandyes
Lied werben fie fogar entjdjieden ablehnen. Bejonders feitbem
bie Wanbdervigel leider ihrer bisherigen politifhen Meutralitiit
burd) die Cingliederung in den ,Jungdeutihland“-Bund un-
treu geworben finb, mwerden audy ihre Berdffentlichungen
fdydrfer als jonft gepriift werden miifjen. Aber Dafiir wird
jeder jugendlide rbeiter bei MWanderungen bdas Jugends
Liederbud)**) in der Tafhe fragen. Dort findet er neben
fdionen Bolts: und MWanberliebern aud) mandjes Lied, aus
dem nebenbei nod) ber Beift des Pampfenbden Arbeiterheeres
fpridyt.

Das wiire nun eine feine Sade, wenn fid aud) in CGurer
TMitte jemand finbe, der das SQautenfpiel erlernte. Die
Sdywierigteiten find nidt jo grop, wie Jor auf den erften Vidt
vielleiht meint. Eine Gitarre fiir Wanberwede, die vollauf
ihre Dienjte tut, foftet etwa 30 WML (audy fiir 20 ML
gibt es fie fhon; aber den billigen Jnftrumenten mangelt der
volle Ton); das Geld miiBte von der Gefamtbeit aufgebracht
werden. Cine Gitarre hat den grofen BVorzug, dah man fie
obne grofe Miibe iiberallhin mitnehmen fann. Und die Gr-
lernung einfadjer Begleitungen u {dlidten Liedern ift dodh
fdlieplid) aud) tein uniibermindlides Hindernis. Bei einiger
mufitalifher Beranlagung und gutem MWillen I[Gft fidh in

*) Der Jupfgeigenhansl SHerausgegeben von S$Hans
Breuer unter Mitwirtung vieler Wanbdervisgel. Berlag von Frdr.
Hofmeifter, Leipgig 1911, 5. Auflage. 18.—27. Taufend 1,50 TE.

**) Qugend-Lieberbud. SHerausgegeben non bder Jen-
trafftelie fiir die arbeitende Jugend Deutfhlands. Berlag Budy-
handlung Borwirts, Berlin SIW. 68, Lindenjtr. 69. Kartoniert
25 Pf., geb. 35 Pi.
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einem Binter mandjes erlernen. In dem Berlage von $of-
meifter in Qeipgig ift eine Gitarrenjdyule fiir Anfinger er-
fchienen (2 ML.). FWas andere tonnten, tonnt Jbr aud). Ber-
fudt’s alfo! FWenn es gelingt, werden Cure Sujammentiinfte
um fo reigvoller fein.

Jum Abjdyied.

Ob es mir nun gelungen ift, alle prattifdhen Seiten des
Banderns au beriidfidtigen? I glaub’s taum. Der Ge-
legenbeiten und unvorberjehbaren Jwifdenfiille find fo viele,
baf es nidyt gut miglidhy ift, an alles gu benfen. Das fdyabet
aber aud) nidts. Jd) habe bas Bertrauen zu meinen jungen
Greundinnen und Freundben, daf fie praftijden Sinn genug
befigen, um {id) in allerle fleinen Shwierigteiten felbftindig
uredfaufinben. Die Hauptiade it und bleibt, dbap Jhr Lujt
betommt, hinausgugiehen aus ,der Strafen quetidender Enge”
in Wald und Wiefe und SHeide und Feld. Seid Jbhr erft eine
mal draufien gewefen, bann wird Cud), wie der Appetit beim
Cflen, aud) bie Quft zu weiterem Wandern fommen. Das
glaubt einem alten Wandersmann,

Auf denn! Und die Sonne zeige
Uns ben Weg dburdy Feld und Hain.
@ebt der Tag darob jur Meige,
Leuditet uns der Sterne Sdein.
Bruder, {dnall’ den Rudjad iiber;
$Heute foll's ins Weite gehn.

Regen? Wind? MWir ladjen driiber:
BWir find jung, und das ift {hon!

Spiele im Freien.

Der Plumpfad geht um.

Bei diefem Plumpfadipiel bilden bdie Teilnehmer einen
Rreis; die Hinbe werden auf den Riiden gelegt. Gin Spiel-
genoffe gebt auBen berum und fpridyt dabei: ,Sebt eudy nidht
um, der Plumpfad geht um!* Diefen legt er dann einem
Gpieler in die Hiindbe, berart, baB ¢s von niemand weiter
wahrgenommen wird. Der Plumpfad-Befiger iiberfillt nun
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ploglid) feinen nidis Bibfes ahnenden Nadbar Fur Redyten
und jagt ihn mit Plumpladidligen um den Kreis. $Hiufig
wird aud) ausgemadt, baB erjt dann gejdhlagen werden barf,
wenn derjenige, weldher ben Plumpfad abgegeben bat, ,Los!”
rift.  Das bat dbann aud) @eltung fiir den Nadybar gur Red)-
ten, der erft fortlaufen darf, wenn ,Los!“ gerufen wird, und
wenn er aud) vorher mertt, dbaf der Nadybar den Plumpjfact
in ber Hand hilt. — Cine diefem GSpiel dhnliche Husfiithrung
it bie folgende. Der Spieler [aBt beim SHerumlaufen den
Plumpiad fjadht binter einem Mitjpieler Fur Crde fallen.
Mertt der IeBtere davon nidyts, fo bebt der Spieler den
Plumpfad beim abermaligen Boriibergehen mieder auf und
treibt den Betreffenden im RKreife herum.

Boddien, Bodden jdiele nidt.

Das_,Bodden” fteht an der Spike der paarmeife hinter-
einanderjtehenden Spieler. €s barf weder redits nod) linfs
fchauen, mwenn bdie binter ihm {tehenden Spieler rufen:
. Bbddjen, Bodden {djiele nidyt, eins, zwei, drei!“ Das lefste
Paar rennt dann vor — einer redyts, einer linfs — und judht
fid) vor dem Biddyen mieder gu vereinigen. €s wird gewshn-
lidh ein bePimmtes Mal fejtgefest, bis ju weldem bdie Paare
laufen miiffen. @liidt aljo die Bereinigung, dann ftellt fic
bas Paar an die Spige des Juges. RKlatjht nun der eingelne
wieder in die Hiinde, bann mup das nidfte Paar vorlaufen.
Betommt nun ein Ldufer vom Bodden einen Sdylag, ehe er
fid mit feinem Partner vereinigt hat, dbann muf er an bie
Gtelle bes eingelnen treten und bdas Bodden ftellt fidh mit
pem Partner des BGefdhlagenen als erjtes Paar in die Reibe.

Die SdnmiGeljagd.

Cin {ebr intereffantes, gern unternommenes Gpiel, bas
gumeilen einen balben Tag in Unjprud) nebmen fann. Man
wiblt in der Gegend eine geeignete Stelle, von der aus die
Jagd gebhen foll, an der man fid) gu einer beftimmien Stunbde
mwieder trifft und wo {dlieplid) einige wibhrend ber gangen
Dauer des Cpieles verbleiben. Aljo das Lager wird auf-
gefhlagen. Drei Perfonen, die vielleiht aud) in der Gegend
etmas befannt find, werben gu bem 3u jagenden Wild ernannt,
3 B. 3u Hajen. Sie baben fidh mit einem Sdidden voll
PBapieridnibel gu verfehen. Die iibrigen Teilnehmer am Spiel
find bie Hunde, die die Hafen verfolgen; lefteren gibt man
einen Borfprung von einer reidilichen Wiertelftunde. Ungefabr
30 Pieter vom Lager entfernt beginnen die Hafen mit dem
Ausitreuen der Papierfdhnigel, jebod) nidt ununterbrodyen
werden die Sdnikel auf der Bahn, welde bdie Hafen ein-
{chlagen, geftreut, fonbern in Jwijdenrdumen, nidt allzu didt,
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damit die Berfolger das Jtadyipiiren der Fdbrte nidyt fo leidyt
haben. Jjt die viertelftiindige Wartezeit voriiber, bu?nﬂfmad;gt
fih bie S)uqbe, welde wibrenddem meift {dhon recht jagdluftig
und beutegierig rubelos im Lager auf und nieder laufen und
oft faum auriidzubalten find, im Laufidritt auf, um den
Anfang der Spur ju judjen. Dabei debt es denn nun nidt
auf geebneten GtaatsftraBen fittjam 3u Paaren, damit aud)
feines von den Sdyifdyen fid) verliere oder vom jaftigen @rafe
najde. Mein, durd) did und bdiinn, iiber Griben und Jdune,
luftig querfeldein gebt die Jagd. Sehon allein das Gefiibl, fid
einmal ungejmwungen in der freien Natur bemwegen und nad)
$ergensluft tummeln 3u fonnen, dft das junge Blut in
BWallung fommen, und fein Hindernis ift 3u body oder gu tief,
als dap es nid)t der Jiingling in tiihnem Wagemut eroberte.
Durd) fchallendes ,$Hallo” geben bdie, weldye eine Spur auj-
gefunden baben, den iibrigen RKunbe. Bon febr viel @lid
fonnen die Berfolger reden, wenn es ihnen gelingt, bie Hafen
au fangen und fie im Zriumph ins Lager au bringen.

Das Barlauj-Spiel.

1. Der Plaf ift 30 bis 40 Sdyritte lang und etwa ebenjo
breit. Die Gpieler, nidt wohl unier 20 oder iiber 100, teilen
fid) in awei gleiche Parteien.  Jede Partei fteht in einer Linie
auf ihrer Malgrenge. Das Gefangenmal ftebt an der Seiten-
grenge redyts, drei Sdyritte von der Malgrenge einer jeden
Rartei entfernt und ift fichtbar gezeichnet.

2. Bei Beginn des Gpiels {dyidt die eine Partei einen
Forderer bis gur Mitte vors feindliche Lager, wo ihm einer
entgegengebt und ihn mit der fladyen Hand zu {dlagen fudt.
BWird der fidy nun guriidziehende Forberer bis einen Sdyritt
vorm Mal gefcdhlagen, o tritt er auf das Gefangenmal- der
anderen Partei.

3. Dem verfolgten Forderer fdyidt jeine Partei einen ur
Hilfe, vor bem ber Berfolger guriidmeiden mufp; diefem wird
wieder von feiner Partei Hilfe gefchidt und jo geht es hin und
ber, bis einer gefdlagen ift.

RNur ein jpiter Ausgelaufener fann einen friiher Aus-
gelaufenen idhlagen. Wer einen Spieler hligt, den er nidht
jhlagen darf, wird Gefangener.

5. RKeiner darf aufs neue auslaufen und {dhlagen ober
erldfen, wenn er nidt guvor auf fein Mal uriidgetehrt ift.

6. $Hat jemand einen feiner Gegner mit der Hand ge-
{clagen, jo ruft er laut: ,Halt!” Der Gejdlagene ijt
Befangener, alle fehren auf ibre Male Furiid und es beginnt
bas Fordern von neuem. ]

7. Wer ohne gejdlagen zu haben ,Halt” ruft, ift Ge-
fangener. Jn Ctreitigteiten entideidet der Schliiger.
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8. Der Gefangene ftebt in der Seitgritiditellung auf dbem
Mal und darf die Hand dem Cridfenden entgegenreichen.
Bird ein neuer Gefangener gejdhlagen, fo tritt er 3u feiner
Partei guriid, dod) hat diefe die 3abt ihrer Gefangenen u
merfen.

. 9. Der Gefangene darf weder durd) Spredhen nod) Neden
die Cpieler hindern, dod) darf er barauf jehen, baf die Spieler
ber Gegenpartei immer aufs neue Mal wieder auriidlaufen.

10. Wer iiber bie Seitengrenze oder hinter den Ge-
fangenen lduft, ift Gefangener.

11. MWird bder Gefangene wvon einem Gpieler feiner
Partei beriihrt, ohne daf lehterer dabei gejdlagen wird, fo
ift er und die friiheren Gefangenen diefer Partei erloft, alle
fehren auf ihre Male urid und das JFordern beginnt von
neuem. Der Crisfende hat laut ,E r 5 ft“ zu rufen.

12. Wer ,Crlbft” ruft, ohne den Gefangenen beriifhrt 3u
baben, wird felbft Gefangener.

13. Die Gpieler follen ihre Gefangenen zu deden juden,
diirfen aber nidt vor oder bei bem Gefangenen fteben bleiben,
um bdas Cridfen zu verhindern.

14. MWenn gleidgeitig von beiden Parteien Be-
fangene gejchlagen werben, ober twenn gleidhaeitig gefjchlagen
unbd erldjt wird, ift beidbes ungiiltig.

15. Wer obne gejdhlagen zu werden ins feindlihe Mal
lauft, darf frei gu feiner Partei guriidtehren, dod) wird das
©piel dabei nidht unterbrochen.

16. MWenn eine Partei drei Gefangene gefd)lagen hat
und feiner erloft wurbe, ift eine Partie beendet und von der
betreffenben Partei gewonnen worden.

17. Bei Beginn einer neuen Partie fomnen nur bdies
jenigen {dlagen, welde vom Male ausgelaufen find. MWer
vom vorigen Spiel nod) dbraufen ift, tann als Forderer auf-
treten und hat bann laut ,Es gilt” zu rufen.

18. Bei Wettfpielen zwijden veridiedenen Bereinen
begw. Abteilungen fann das Barlauf-Gpiel aud) nad) Puntten
gewertet werden.

19. Die Parteien erbalten dann fiir jeben Gefangenen,
ben fie gemadit haben, einen Puntt angeredynet. MWird ein
@efangener erlift, jo wird der betreffenden Partei ein Punti
abgegogen. Jm iibrigen gelten die vorher angegebenen Spiels
regeln.

9 20. Bei entftehenden Weinungsveridiedenbeiten ent-
fdheidet der Spielleiter.

21. StoBen und Sdlagen, dbas SHinwerfen beim Spiel
fowie alles 3anfen und Gtreiten Hat zu unterbleiben.

Borwdrtd Budhdbruderet und Berlagdanijtall, Berlin S|, 68, Linbenfivake 9.




