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Liebe Gäste, Freunde und Förderer 

der Politischen Bildung, 

hiermit möchte ich Ihnen im Namen der Gesellschaft 

für Politische Bildung e. V. unser Jahresprogramm 

2016 präsentieren. Es orientiert sich an dem be-

währten Themenspektrum der letzten Jahre, das 

nationale und internationale Fragestellungen auf-

greift und zum gesellschaftlichen Diskurs einlädt. 

Neben politischen Themen sollen auch die historischen und kulturellen 

Fragen nicht zu kurz kommen. 

Ein besonderes Augenmerk legen wir in 2016 auf die Entwicklungen 

in Europa, Nordafrika und im Nahen Osten sowie auf die Ursachen 

und Folgen der Flüchtlingskrise, die derzeit Europa in Atem hält. Da-

bei wollen wir deutlich machen, was es bedeutet, in einer eng vernetz-

ten Welt zu leben und zu arbeiten. Ferner geht es darum, aufzuzeigen, 

wie eng mittlerweile innere und äußere Sicherheit ineinander ver-

knüpft sind und die aus der Mode gekommenen Begriffe Frieden und 

Freiheit neu mit Leben erfüllt werden. 

In einem neuen Schwerpunkt widmen wir uns dem komplexen Thema 

„Gesundheit und würdevolles Leben“, mit dem wir den aktuellen Dis-

kurs kritisch begleiten und mitgestalten wollen. Dabei untersuchen wir 

unterschiedliche Felder mit dem Ziel, Lebensqualität und Strukturen 

nachhaltig zu verbessern. 

Wie gewohnt, werden Sie bei uns weiterhin ein Klima der Freundlich-

keit, Professionalität und Geborgenheit erwarten können, an denen 

sich unsere Qualitätsstandards orientieren. Schauen Sie auch auf 

unsere Homepage unter www.frankenwarte.de. Auf dieser sind die 

aktuellen Veranstaltungshinweise ersichtlich. Wir freuen uns auf Ihren 

nächsten Besuch in der Akademie Frankenwarte in Würzburg!

Karl-Heinz Spiegel

Direktor

Herzlich willkommen in der Akademie 
Frankenwarte in Würzburg!



	

Soziales Europa und gerechte Weltordnung

Auf Anfrage 	 Flucht, Ankunft und dann? Auf der Suche nach guten
  	 Lösungen in Deutschland und der EU –
  	 Ein Planspiel für Jugendliche
  	 Teilnahmebeitrag: auf Anfrage
	 (M. Grzegorczyk)

16.02. 	 32. Länderabend: Palästina – 
	 Politik, Kultur und Kulinarisches
	 Kooperationsveranstaltung mit der vhs Würzburg und dem 
	 Ausländer- und Integrationsbeirat der Stadt Würzburg
	 Teilnahmebeitrag: C 33,00 (inkl. Essensbuffet)
	 Seminar-Nr.: W0703 (C. Schmitt)

22. - 26.02. 	 Wohin orientiert sich die Türkei? – 
	 Das System Erdogan nach den Parlamentswahlen
	 Kooperationsveranstaltung mit dem Netzwerk politische Bildung  
	 in der Bundeswehr und dem Programm „Politische Bildung in 
	 Aktion“ der BpB und der Robert Bosch Stiftung
	 Anerkennungsfähig als Bildungsurlaub
	 Teilnahmebeitrag: C 195,00
	 Seminar-Nr.: W0802 (C. Schmitt)

26. - 28.02. 	 Aktuelle Entwicklungen im Flüchtlingsrecht
	 Kooperationsveranstaltung mit Amnesty International
	 Teilnahmebeitrag: C 110,00
	 Seminar-Nr.: W0803  (U. Schuhnagl)

29.02. - 04.03. 	 Die Ideologie der Gewalt – 
	 Terrorismus als politischer Wegbereiter?
	 Kooperationsveranstaltung mit dem Netzwerk politische Bildung 
	 in der Bundeswehr
	 Anerkennungsfähig als Bildungsurlaub
	 Teilnahmebeitrag: C 195,00
	 Seminar-Nr.: W0902 (C. Schmitt)

02.03. 	 Forum Frankenwarte: Sturm in der arabischen Welt – 
	 5 Jahre nach der Arabellion (Abendveranstaltung)
	 Teilnahmebeitrag: C 5,00
	 Seminar-Nr.: W0903 (C. Schmitt)

14. - 16.03.	 „Der Drache ist erwacht!“ – 
	 Das China-Bild in den deutschen und europäischen Medien
	 Kooperationsveranstaltung mit dem Netzwerk politische Bildung 
	 in der Bundeswehr
	 Anerkennungsfähig als Bildungsurlaub
	 Teilnahmebeitrag: C 110,00
	 Seminar-Nr.: W1105 (C. Schmitt)

15. - 17.04.	 Die Palästinenser in den von Israel besetzten Gebieten: 		
	 Alltag zwischen Verzweiflung und Hoffnung
	 Kooperationsveranstaltung mit dem Verein 
	 Freunde von Neve Shalom/Wahat al Salam e.V.
	 Teilnahmebeitrag: C 115,00
	 Seminar-Nr.: W1503 (U. Schuhnagl)

VERANSTALTUNGSPROGRAMM 2016Unser Bildungsteam stellt sich vor

Die Veranstaltungen werden konzipiert und organisiert von unseren Dozentinnen:

Stephanie Böhm, Diplom-Volkswirtin
Telefon: 0931 80464-345
Stephanie.Boehm@frankenwarte.de

Homaira Mansury, M.A. Soziologie
Telefon: 0931 80464-347
Homaira.Mansury@frankenwarte.de

… und gemeinsam durchgeführt mit unserem Netzwerk an inhaltlich und 
methodisch kompetenten Referent/innen.

Betreut werden die Veranstaltungen von unserem Bildungsmanagement:

Margarete Grzegorczyk
Telefon: 0931 80464-214
Margarete.Grzegorczyk@frankenwarte.de

Carmen Schmitt
Telefon: 0931 80464-340
Carmen.Schmitt@frankenwarte.de

Ulrike Schuhnagl
Telefon: 0931 80464-333
Ulrike.Schuhnagl@frankenwarte.de

Die Akademie Frankenwarte ist eine Bildungsstätte für politische und kulturelle 
Erwachsenen- und Jugendbildung. In der Ausübung ihrer Tätigkeit wird sie von 
der Friedrich-Ebert-Stiftung e.V., dem Bayerischen Staatsministerium für 
Bildung und Kultus, Wissenschaft und Kunst sowie der Bundeszentrale für 
politische Bildung unterstützt.

Die Akademie Frankenwarte ist Mitglied beim AdB 
(Arbeitskreis deutscher Bildungsstätten e.V.)

Die Akademie Frankenwarte ist im Qualitätsmanagement 
nach LQW (Lernerorientierte Qualitätstestierung in der 
Weiterbildung) zertifiziert.

Bayerisches Staatsministerium für 
Bildung und Kultus, Wissenschaft und Kunst



22. - 24.04.	 Flüchtlinge brauchen Schutz – aber wie?
	 Kooperationsveranstaltung mit Amnesty International
	 Teilnahmebeitrag: C 110,00
	 Seminar-Nr.: W1605 (U. Schuhnagl)

25. - 27.04.	 Finnland: Vom Krisen- zum Boomland – und wieder zurück?
	 Kooperationsveranstaltung mit der Deutsch-Finnischen 
	 Gesellschaft Bayern	
	 Anerkennungsfähig als Bildungsurlaub
	 Teilnahmebeitrag: C 110,00
	 Seminar-Nr.: W1702 (M. Grzegorczyk)

26.04. 	 Wanawake – Frauen in Tansania
	 Ein Abend anlässlich des 50. Städtepartnerschaftsjubiläums 
	 Würzburg – Mwanza
	 Teilnahmebeitrag: C 10,00 (inkl. Finger Food)
	 Seminar-Nr.: W1705 (M. Grzegorczyk)

03. - 05.06.	 Flüchtlinge brauchen Schutz – aber wie?
	 Kooperationsveranstaltung mit Amnesty International
	 Teilnahmebeitrag: C 110,00
	 Seminar-Nr.: W2203 (U. Schuhnagl)

10. - 12.06.	 Menschenrechte im Südlichen Afrika
	 Kooperationsveranstaltung mit der Initiative Südliches Afrika e.V. 		
	 (INISA)
	 Teilnahmebeitrag: C 105,00
	 Seminar-Nr.: W2304 (C. Schmitt)

04. - 08.07.	 Scheitert das historische Projekt eines geeinten Europas? 	
	 Die EU vor neuen Herausforderungen
	 Kooperationsveranstaltung mit dem Netzwerk politische Bildung 
	 in der Bundeswehr
	 Anerkennungsfähig als Bildungsurlaub
	 Teilnahmebeitrag: C 225,00
	 Seminar-Nr.: W2704 (U. Schuhnagl)

08. - 10.07.	 COP21 – Die UN-Klimakonferenz 2015 
	 auf dem Prüfstand
	 Kooperationsveranstaltung mit der DGVN – Deutsche Gesellschaft 	
	 für die Vereinten Nationen
	 Teilnahmebeitrag: C 110,00
	 Seminar-Nr.: W2703 (C. Schmitt)

24. - 30.07.	 Aneinander wachsen – Deutsche und Polen im Dialog
	 Kooperationsveranstaltung mit dem Haus der Deutsch-Polnischen 	
	 Zusammenarbeit Oppeln und Friedrich-Ebert-Stiftung Warschau, 		
	 Seminar in Wroclaw/Breslau
	 Anerkennungsfähig als Bildungsurlaub
	 Teilnahmebeitrag: auf Anfrage
	 Seminar-Nr.: W2903 (U. Schuhnagl)

07. - 09.09.	 Krim, Krise, Konsequenzen? – 
	 Russland, die Ukraine und die globalen Auswirkungen
	 Kooperationsveranstaltung mit dem Netzwerk politische Bildung 
	 in der Bundeswehr
	 Anerkennungsfähig als Bildungsurlaub
	 Teilnahmebeitrag: C 110,00
	 Seminar-Nr.: W3602 (C. Schmitt)

19. - 23.09.	 Change or no change? – 
	 Die USA kurz vor den Präsidentschaftswahlen
	 Anerkennungsfähig als Bildungsurlaub
	 Teilnahmebeitrag: C 195,00
	 Seminar-Nr.: W3809 (C. Schmitt)

20.09. 	 33. Länderabend: USA – 
	 Politik, Kultur und Kulinarisches
	 Kooperationsveranstaltung mit der vhs Würzburg und dem 
	 Ausländer- und Integrationsbeirat der Stadt Würzburg
	 Teilnahmebeitrag: C 33,00 (inkl. Essensbuffet)
	 Seminar-Nr.: W3803 (C. Schmitt)

26. - 30.09.	 Skandinavien – Gesellschaftlicher Wandel im Spiegel 
	 von Literatur und Film
	 Anerkennungsfähig als Bildungsurlaub
	 Teilnahmebeitrag: C 195,00 
	 Seminar-Nr.: W3902 (C. Schmitt)

02. - 07.10.	 Deutschland, Europa und die Welt – aktuelle politische 		
	 und wirtschaftliche Brennnpunkte
	 Teilnahmebeitrag: C 198,00
	 Seminar-Nr.: W3903 (C. Schmitt)

12. - 14.10.	 Die arabischen Ölstaaten: heute reich – und morgen?
	 Kooperationsveranstaltung mit dem Netzwerk politische Bildung 
	 in der Bundeswehr
	 Anerkennungsfähig als Bildungsurlaub
	 Teilnahmebeitrag: C 110,00
	 Seminar-Nr.: W4105 (C. Schmitt)

28. - 30.10.	 Aktuelle Entwicklungen im Flüchtlingsrecht
	 Kooperationsveranstaltung mit Amnesty International
	 Teilnahmebeitrag: C 110,00
	 Seminar-Nr.: W4305 (U. Schuhnagl)

07. - 11.11.	 Scheitert das historische Projekt eines geeinten Europas? 	
	 Die EU vor neuen Herausforderungen
	 Anerkennungsfähig als Bildungsurlaub
	 Teilnahmebeitrag: C 225,00
	 Seminar-Nr.: W4502 (U. Schuhnagl)

02. - 04.12.	 Flüchtlinge brauchen Schutz – aber wie?
	 Kooperationsveranstaltung mit Amnesty International
	 Teilnahmebeitrag: C 110,00
	 Seminar-Nr.: W4802 (U. Schuhnagl) 



06. - 10.06.	 Digitales Zeitalter – verfangen im Netz?
	 Kooperationsveranstaltung mit EVA – Europäische Akademie für 		
	 umweltorientierten Verkehr
	 Anerkennungsfähig als Bildungsurlaub
	 Teilnahmebeitrag: C 214,00
	 Seminar-Nr.: W2303 (M. Grzegorczyk)

20. - 24.06.	 Mobilität, Umwelt und Nachhaltigkeit. Mit dem Fahrrad 		
	 Realitäten und Alternativen (er)fahrbar machen
	 Anerkennungsfähig als Bildungsurlaub
	 Teilnahmebeitrag: C 205,00
	 Seminar-Nr.: W2504 (U. Schuhnagl)

27.06. - 01.07.	 Wachsende Ungleichheit trotz Allheilmittel Wirtschafts-		
	 wachstum!? Alternative Konzepte für eine ökologische, 		
	 soziale und demokratische Wirtschaft
	 Anerkennungsfähig als Bildungsurlaub
	 Teilnahmebeitrag: C 205,00
	 Seminar-Nr.: W2603 (U. Schuhnagl)

11. - 15.07.	 Ökonomie und Ökologie –  
	 Lebensquelle und Menschenrecht Wasser (mit Exkursionen)
	 Anerkennungsfähig als Bildungsurlaub
	 Teilnahmebeitrag: C 205,00
	 Seminar-Nr.: W2802 (C. Schmitt)

11. - 15.07.	 Auf dem Weg in eine moderne Zuwanderungs-
	 gesellschaft?!
	 Kooperationsveranstaltung mit EVA – Europäische Akademie 
	 für umweltorientierten Verkehr
	 Anerkennungsfähig als Bildungsurlaub
	 Teilnahmebeitrag: C 214,00
	 Seminar-Nr.: W2803 (M. Grzegorczyk)

18. - 22.07.	 Deutschland im Umbruch – 
	 Herausforderungen der Innen- und Außenpolitik
	 Kooperationsveranstaltung mit der Gewerkschaft der Polizei
	 Teilnahmebeitrag: C 225,00
	 Seminar-Nr.: W2901 (C. Schmitt)

18. - 22.07.	 Neue Energien – alte Probleme: 
	 Energiewende in Deutschland
	 Kooperationsveranstaltung mit EVA – Europäische Akademie für 		
	 umweltorientierten Verkehr
	 Anerkennungsfähig als Bildungsurlaub
	 Teilnahmebeitrag: C 214,00
	 Seminar-Nr.: W2902 (M. Grzegorczyk)

25. - 29.07.	 Die leisen Revolutionen der Arbeitswelt
	 Anerkennungsfähig als Bildungsurlaub
	 Teilnahmebeitrag: C 214,00
	 Seminar-Nr.: W2904 (U. Schuhnagl)

10. - 12.10.	 Von Gleichberechtigung bis Queer: 
	 Ein Überblick über Theorien, Strategien und ihre 
	 praktische Umsetzung
	 Anerkennungsfähig als Bildungsurlaub
	 Teilnahmebeitrag: C 252,00
	 Seminar-Nr.: W4103 (U. Schuhnagl)

Gute und nachhaltige Gesellschaft
25. - 27.01.	 Frieden innerhalb und zwischen Gewerkschaften – 
	 ein bedeutender Beitrag zu nationalem und 
	 internationalem Frieden
	 Teilnahmebeitrag: C 195,00
	 Seminar-Nr.: W0406 (C. Schmitt) 

13.02. 	 Geflüchtete Menschen und ihr Platz in meiner Kommune: 	
	 Von Willkommenskultur zu Teilhabe?! 
	 Tagesseminar für Stadt- und Gemeinderät/innen und kommunal-
	 politisch Engagierte  
	 Teilnahmebeitrag: C 40,00
	 Seminar-Nr.: W0603 (U. Schuhnagl)

15. - 16.02.	 Abwehrmuster bei Geschlechterfragen – erkennen und 		
	 konstruktiv knacken!
	 Seminar für Gleichstellungs-, Gender- und Frauenbeauftragte  
	 Teilnahmebeitrag: C 173,00
	 Seminar-Nr.: W0706 (U. Schuhnagl)

08.03. 	 Mode – bewusst: Es geht auch fair & chic! Menue  –  		
	 Mode – Meinungsbildung am Internationalen Frauentag
	 Kooperationsveranstaltung mit dem Würzburger Bündnis von 
	 Frauen aus Gewerkschaften und weiteren Frauenorganisationen
	 Teilnahmebeitrag: C 15,00
	 Seminar-Nr.: W1002 (U. Schuhnagl)

29.03. - 01.04. 	 TV, Radio, Zeitung, WWW: Manipulieren uns die Medien?
	 Kooperationsveranstaltung mit dem Sozialwerk der Inneren 
	 Verwaltung des Bundes
	 Seminar mit Kinderbetreuung
	 Anerkennungsfähig als Bildungsurlaub
	 Teilnahmebeitrag: C 187,00 (Erw.), C 115,00 (Kind)
	 Seminar-Nr.: W1301 (C. Schmitt)

12. - 13.05.	 Frauen im Islam: 
	 Leben Musliminnen in Deutschland wirklich so anders?
	 Kooperationsveranstaltung mit dem Katholischen Deutschen 
	 Frauenbund Bayern
	 Teilnahmebeitrag: C 99,00
	 Seminar-Nr.: W1901 (C. Schmitt)

23. - 25.05.	 Menschen auf der Flucht – 
	 eine Jahrhundertherausforderung
	 Kooperationsveranstaltung mit dem Netzwerk politische Bildung 
	 in der Bundeswehr
	 Anerkennungsfähig als Bildungsurlaub
	 Teilnahmebeitrag: C 110,00
	 Seminar-Nr.: W2101 (C. Schmitt)

30.05. - 01.06. 	 Vorbereitung auf den Ruhestand
	 Kooperationsveranstaltung mit der Gewerkschaft der Polizei
	 Teilnahmebeitrag: C 123,00
	 Seminar-Nr.: W2201 (C. Schmitt)

01. - 03.06.	 Schlag – fertig!? Schockstarre und Sprachlosigkeit 
	 verstehen und auflösen
	 Seminar für Gleichstellungs-, Gender- und Frauenbeauftragte
	 Teilnahmebeitrag: C 252,00
	 Seminar-Nr.: W2202 (U. Schuhnagl) 



07.04. 	 Gesundheitsförderung, Rehabilitation und Prävention:  
	 Welche Chancen birgt der Weg von der Krankheits-  
	 zur Gesundheitsorientierung?
	 Impulsveranstaltung für Interessierte aus Arbeitswelt,  
	 Gesundheitsbranche und Politik 
	 Eintritt frei 
	 Seminar-Nr.: W1405 (U. Schuhnagl)

02. - 04.05.	 Altersgerechte Assistenzsysteme für ein selbstbestimmtes 	
	 Leben (AAL): Nur technische Hilfsmittel oder Impulsgeber 	
	 gesellschaftlichen Wandels? 
	 Kooperationsveranstaltung mit den Kommunen Dreieich, 
	 Rödermark, Langen und Egelsbach
	 Teilnahmebeitrag: C 110,00
	 Seminar-Nr.: W1801 (U. Schuhnagl)

19. - 22.05.	 Die Burn-In-Werkstatt: Den Tunnel verlassen – 
	 sich mit den eigenen Kraftquellen verbinden
	 Teilnahmebeitrag: auf Anfrage
	 Seminar-Nr.: W2002 (U. Schuhnagl)

08. - 10.06.	 Nicht allein und nicht ins Heim! 
	 Wohin mit mir am Lebensabend?
	 Annerkennungsfähig als Bildungsurlaub
	 Teilnahmebeitrag: C 110,00
	 Seminar-Nr.: W2305 (C. Schmitt)

13. - 17.06.	 Werkstatt: Kreative Konflikttransformation 
	 (in Anlehnung an Johan Galtung, alternativer Nobelpreisträger)
	 Annerkennungsfähig als Bildungsurlaub
	 Teilnahmebeitrag: C 225,00
	 Seminar-Nr.: W2404 (U. Schuhnagl)

04. - 06.07.	 Demenz ändert alles! – Was können wir tun?
	 Annerkennungsfähig als Bildungsurlaub
	 Teilnahmebeitrag: C 110,00
	 Seminar-Nr.: W2705 (U. Schuhnagl)

15. - 17.07.	 Resilienz – stark in stürmischen Zeiten
	 Teilnahmebeitrag: auf Anfrage
	 Seminar-Nr.: W2802 (M. Grzegorczyk)

23. - 25.09.	 Der Tod und seine Bedeutung für das Bewusstsein vom Leben
	 Teilnahmebeitrag: C 115,00
	 Seminar-Nr.: W3807 (U. Schuhnagl)

10. - 12.10. 	 Therapie und Nachhaltigkeit – Zwischen dem guten Leben 	
	 des Einzelnen und Fragen nach Bedürfnissen zukünftiger 	
	 Generationen  
	 Annerkennungsfähig als Bildungsurlaub
	 Teilnahmebeitrag: C 225,00
	 Seminar-Nr.: W4104 (U. Schuhnagl)

30.11. - 02.12.	 Gesundheit und Konflikte: Hingefallen – Aufgestanden – 		
	 Krone gerichtet – Weiter gemacht (Seminar für Frauen)
	 Teilnahmebeitrag: auf Anfrage
	 Seminar-Nr.: W4703 (U. Schuhnagl)

Gute und nachhaltige Gesellschaft 

17. - 21.10.	 Ökonomie und Ökologie – 
	 Lebensquelle und Menschenrecht Wasser (mit Exkursionen)
	 Annerkennungsfähig als Bildungsurlaub
	 Teilnahmebeitrag: C 205,00
	 Seminar-Nr.: W4202 (C. Schmitt)

26. - 27.10. 	 Alt werden im ländlichen Raum
	 Seminar für Bürgermeister/innen, Gemeinderätinnen und -räte
	 und kommunalpolitisch Engagierte
	 Teilnahmebeitrag: C 95,00
	 Seminar-Nr.: W4306 (U. Schuhnagl)

14. - 18.11.	 Die leisen Revolutionen der Arbeitswelt
	 Kooperationsveranstaltung mit EVA – Europäische Akademie 
	 für umweltorientierten Verkehr
	 Anerkennungsfähig als Bildungsurlaub
	 Teilnahmebeitrag: C 214,00
	 Seminar-Nr.: W4605 (M. Grzegorczyk)

14. - 16.11.	 Vorbereitung auf den Ruhestand
	 Kooperationsveranstaltung mit der Gewerkschaft der Polizei
	 Teilnahmebeitrag: C 123,00
	 Seminar-Nr.: W4602 (C. Schmitt)

28.11. - 02.12.	 Gutes Leben – auch im Alter? Herausforderungen einer 		
	 Gesellschaft des langen Lebens meistern
	 Kooperationsveranstaltung mit EVA – Europäische Akademie 
	 für umweltorientierten Verkehr
	 Anerkennungsfähig als Bildungsurlaub
	 Teilnahmebeitrag: C 214,00
	 Seminar-Nr.: W4801 (M. Grzegorczyk)

12. - 16.12. 	 Nachhaltige Lebensweise – Die Suche nach dem glücklichen 	
	 Leben und einer gerechten Ressourcenverteilung
	 Kooperationsveranstaltung mit EVA – Europäische Akademie 
	 für umweltorientierten Verkehr
	 Anerkennungsfähig als Bildungsurlaub
	 Teilnahmebeitrag: C 214,00
	 Seminar-Nr.: W5002 (M. Grzegorczyk)

Gesundheit und würdevolles Leben

18. - 19.01. 	 Trauma und Flucht. 
	 Flüchtlinge und ihre gesundheitliche Versorgung
	 Teilnahmebeitrag: C 95,00
	 Seminar-Nr.: W0303 (U. Schuhnagl)

31.01.	 Gesundheit – individuelles „Kunstprodukt“ 
	 oder lebendiger Prozess?
	 Sonntags-Matinee zum neuen Schwerpunktthema „Gesundheit 		
	 und würdevolles Leben“
	 Teilnahmebeitrag: C 15,00
	 Seminar-Nr.: W0407 (U. Schuhnagl)



05. - 09.12.	 Wie schultern? Herausforderung Pflege in einer 
	 Gesellschaft des langen Lebens
	 Anerkennungsfähig als Bildungsurlaub
	 Teilnahmebeitrag: C 195,00
	 Seminar-Nr.: W4903 (U. Schuhnagl)

14. - 16.12.	 Sucht am Arbeitsplatz. Wahrnehmen – Intervenieren – Helfen
	 Anerkennungsfähig als Bildungsurlaub
	 Teilnahmebeitrag: auf Anfrage
	 Seminar-Nr.: W5003 (M. Grzegorczyk)	

Auf Anfrage 	 –	 Gesundheitskompetenz – Gesund leben. Wie sorge ich für ein
führen wir 		  gutes physisches Fundament und was braucht meine Psyche?
folgende	 –	 Gesund mit Stress umgehen und Burnout vorbeugen	
Angebote für 	 – 	 Verantwortungsvoller Umgang mit den eigenen Ressourcen und
Gruppen durch:	 	 den Ansprüchen unserer Zeit
	 –	 Work-Life-Balance – Gesellschaftlichen Wandel und individuelle 	
		  Herausforderungen meistern
	 –	 Kostbarkeiten Gesundheit und Zeit: Gesundes Selbstmanage-		
		  ment in einer informations- und anforderungsintensiven Zeit 
	 –	 Gesundheit als Führungsaufgabe – Balance zwischen Leistung, 	
		  Verantwortung und Nachhaltigkeit 
	 –	 Resilienz: Innere Widerstandskraft des Einzelnen und 
		  Achtsamkeit im Unternehmen 
	 –	 Sucht am Arbeitsplatz: Sicherer und systematischer Umgang 
		  für die Führungskraft
	 (Ansprechpartnerin: Stephanie Böhm)

Engagement in Politik und Zivilgesellschaft 

12. - 14.02.	 Reihe Ehrenamt Schöffin/Schöffe: Wie finde ich eine 
	 gerechte und schuldangemessene Strafe?
	 Teilnahmebeitrag: C 110,00
	 Seminar-Nr.: W0601 (U. Schuhnagl)

06. - 08.04.	 „Zivilcourage!“ – Ein Training
	 Anerkennungsfähig als Bildungsurlaub
	 Teilnahmebeitrag: C 180,00
	 Seminar-Nr.: W1403 (C. Schmitt)

10. - 12.06.	 Wie moralisch ist Politik? – Politikgestaltung zwischen 		
	 Sachzwängen, moralischen Werten und individueller 
	 Verantwortung
	 Teilnahmebeitrag: C 110,00
	 Seminar-Nr.: W2302 (C. Schmitt)

02. - 03.07.	 Teams leiten – Diversity managen – 
	 Unterschiede fruchtbar machen!
	 Teilnahmebeitrag: C 150,00
	 Seminar-Nr.: W2602 (C. Schmitt)

15. - 17.07.	 Durch nonverbale Kommunikation überzeugen. 
	 Fit für Ehrenamt und politisches Engagement
	 Teilnahmebeitrag: C 230,00
	 Seminar-Nr.: W2801 (C. Schmitt)

16. - 18.09.	 Reihe Ehrenamt Schöffin/Schöffe: 
	 Drogen vor Gericht. Strafen und/oder helfen? (mit Lesung)
	 Teilnahmebeitrag: C 115,00
	 Seminar-Nr.: W3706 (U. Schuhnagl)

18.09. 	 Kiffen & Kriminalität: 
	 Der Jugendrichter zieht Bilanz. 
	 Lesung mit Andreas Müller
	 Teilnahmebeitrag: C 5,00
	 Seminar-Nr.: W3707 (M. Grzegorczyk)

23. - 25.09.	 „Mannsbilder“ – 
	 Männlichkeit in unserer Migrationsgesellschaft
	 Teilnahmebeitrag: C 110,00
	 Seminar-Nr.: W3805 (M. Grzegorczyk)

21. - 23.10.	 Wie sag ich’s, wenn ich mich ärgere… – Mit schwierigen 	
	 Gesprächspartner/innen konstruktiv umgehen
	 Teilnahmebeitrag: C 230,00
	 Seminar-Nr.: W4203 (C. Schmitt)

21. - 23.11.	 Training zur politischen Kommunikation – 
	 Freies Reden in der Praxis
	 Kooperationsveranstaltung mit der Gewerkschaft der Polizei
	 Teilnahmebeitrag: C 123,00
	 Seminar-Nr.: W4702 (C. Schmitt)

Zeitgeschichte, Erinnerungsarbeit und Demokratie 

20. - 21.01. 	 Raubkunst, NS-Kunst und der Fall Gurlitt: 
	 Das Kunst-Erbe des Nationalsozialismus als Aufgabe 
	 für Erinnerungskultur und Kulturpolitik
	 Teilnahmebeitrag: C 95,00
	 Seminar-Nr.: W0305 (U. Schuhnagl)

29. - 31.01.	 Die Vorfahren der Kriegsenkel 
	 Teilnahmebeitrag: C 215,00
	 Seminar-Nr.: W0405 (U. Schuhnagl)

30.05. - 03.06. 	 Steckt Leben in unsere(r) Demokratie!? 
	 Politik in Deutschland 2016 – Grundlagen, 
	 Entwicklungen und aktuelle Debatten
	 Kooperationsveranstaltung mit EVA – Europäische Akademie 
	 für umweltorientierten Verkehr
	 Anerkennungsfähig als Bildungsurlaub
	 Teilnahmebeitrag: C 214,00
	 Seminar-Nr.: W2102 (M. Grzegorczyk)

30.09.- 02.10. 	 „Darüber, dass die DDR und die BRD sich niemals 
	 verständigen können, geschweige mittels ihrer 
	 Literatur“ – eine literarisch-filmische Entdeckungsreise 		
	 durch deutsch-deutsche Geschichte[n] seit 1945
	 Kooperationsveranstaltung mit dem 
	 Herbert-Wehner-Bildungswerk e.V. Dresden
	 Teilnahmebeitrag: C 125,00
	 Seminar-Nr.: W3904 (U. Schuhnagl)



Teilnahmebedingungen für die Seminare

Ihre Anmeldung kann über unsere Webseite, 
per Fax, per Post oder per Mail direkt an die zu-
ständige Sachbearbeiterin (s. Angaben im Pro-
gramm) erfolgen. Bitte melden Sie sich frühzeitig 
zur Veranstaltung an, da die Seminarplätze nach 
Anmeldereihenfolge vergeben werden. Ihre An-
gaben zu Beruf und Alter benötigen wir für die 
Beantragung (s. Hinweis zum Datenschutz).

Die Anmeldebestätigung erhalten Sie nach 
Ihrer schriftlichen Anmeldung. Mit Ihrer schriftli-
chen Anmeldung wird Ihre Teilnahme verbindlich. 

Der Teilnahmebeitrag schließt Programm, 
Verpflegung (ohne Getränke) und – bei mehrtä-
gigen Veranstaltungen – die Unterbringung im 
Zweibettzimmer ein, sofern nicht anders aus
gewiesen. Bitte überweisen Sie den Teilnahme-
beitrag bis drei Wochen vor Seminarbeginn un-
ter Angabe der Seminarnummer. Der Beitrag ist 
unabhängig von der in Anspruch genommenen 
Leistung zu zahlen. Studierende und Schüler/in-
nen erhalten bei Vorlage einer entsprechenden 
Bescheinigung eine Ermäßigung von 50 % des 
Teilnahmebeitrags.

Ihre Anwesenheit während des gesamten 
Seminars ist Voraussetzung für Ihre Teilnahme. 
Dies gewährleistet eine sinnvolle und gute 
Zusammenarbeit in der Gruppe und ist eine 
Voraussetzung für die öffentliche Förderung. 

Bildungs- /Sonderurlaub: Wenn Sie die Mög-
lichkeit der Freistellung nach dem Bildungs
urlaubsgesetz eines Bundeslandes, nach dem 
Betriebsverfassungsgesetz, nach dem Personal-
vertretungsgesetz oder nach dem Sonderurlaub 
für Bundesbeamte nutzen möchten, informieren 
Sie uns bitte gleich bei Ihrer Anmeldung, spätes-
tens drei Monate vor Veranstaltungsbeginn.

Ihre Unterbringung während mehrtägiger 
Veranstaltungen wird – wenn nicht anders aus-
gewiesen – durch die Akademie Frankenwarte 
organisiert. Informationen zu Tagungsort, das 
Seminarprogramm mit detailliertem Ablauf, zur 
Unterbringung sowie zu Ihrer Anreise erhalten Sie 
rechtzeitig vor Seminarbeginn. Im Teilnahmebei
trag enthalten ist bei mehrtägigen Veranstaltun-
gen im Regelfall die Verpflegung (ohne Getränke) 
sowie die Unterbringung in einem Zweibettzim-
mer. Wenn Sie ein Einzelzimmer wünschen, teilen 
Sie uns dies bitte gleich bei Ihrer Anmeldung mit. 

Einzelzimmer können in begrenzter Zahl gegen 
einen Aufpreis von € 20,00 pro Person und Nacht 
gebucht werden. Bitte informieren Sie uns auch 
dann, wenn Sie keine Unterbringung wünschen. 
Dies verringert nicht den Teilnahmebeitrag, da 
dieser unabhängig von den in Anspruch genom-
menen Leistungen gilt. 

Die Gästezimmer der Akademie Frankenwarte 
sind Nichtraucher-Zimmer und mit Dusche/WC, 
TV und Internet-Anschluss ausgestattet.
Wenn Sie bereits vor Seminarbeginn anreisen 
oder einige Tage Urlaub anhängen möchten, 
sprechen Sie uns an. Bei freier Zimmerkapazität 
ist die Übernachtung für Seminarteilnehmer/in-
nen zu einem reduzierten Gästepreis möglich.

Anreise/Abreise: In der Regel dauern die Wo-
chenseminare von Montag 11.00 Uhr bis Freitag 
14.00 Uhr. Die Wochenendseminare beginnen 
am Freitag um 18.00 Uhr und enden am Sonn-
tag um 13.00 Uhr.

Ihre Stornierung muss schriftlich per Brief,  
Fax (0931 80464 - 44) oder Mail erfolgen. Er-
folgt Ihre Absage bis zu zwei Wochen vor Veran-
staltungsbeginn, entstehen Ihnen keine Kosten. 
Geht Ihre Absage später als zwei Wochen vor 
Veranstaltungsbeginn ein, wird eine Stornoge-
bühr von 50 % des Teilnahmebeitrages erhoben.
Um die Stornogebühr zu vermeiden, besteht die 
Möglichkeit, eine/n geeignete/n Ersatzteilneh-
mer/in zu benennen. Bei Fernbleiben ohne vor-
herige Abmeldung bzw. Abmeldung erst am An-
reisetag wird der volle Teilnahmebeitrag in 
Rechnung gestellt.

Ausfall der Veranstaltung: Bei zu geringer 
Teilnehmerzahl oder in Fällen höherer Gewalt 
behalten wir uns die Absage der Veranstaltung 
vor. Wir werden Sie zum frühestmöglichen Zeit-
punkt informieren und den Teilnahmebeitrag zu
rückerstatten.

Haftung für Personen- und Sachschäden bei 
An- und Abreise sowie am Seminarort kann 
nicht übernommen werden. Haustiere können 
nicht mitgebracht werden.

Datenschutz: Ihre Daten unterliegen dem Bun-
desdatenschutzgesetz (BDSG) vom 27.1.1977 in 
der jeweils aktuellen Fassung und werden von 
uns entsprechend behandelt.

… und so finden Sie uns.

Mit der Bahn
Würzburg ist Knotenpunkt der wichtigsten deutschen ICE/IC-Bahnstrecken; 
im Stundentakt verbinden Züge mit den großen Ballungszentren.

Mit dem Auto
Bei Würzburg kreuzen sich die Autobahnen A3, A7 und AB1. 
Die neue A71 Würzburg/Erfurt verbindet mit dem Osten Deutschlands.
Anreise mit dem Auto über
– A7 / E70 aus Richtung Hamburg/Kassel
– A3 / E5 aus Richtung Köln/Frankfurt
– A3 / E5 aus Richtung München/Nürnberg
– A7 / E70 aus Richtung Ulm/Rothenburg o.d.T.
– A81 / E70 aus Richtung Stuttgart/Heilbronn

Mit dem Flugzeug
Die internationalen Verkehrsflughäfen Frankfurt Airport und Nürnberg sind 
jeweils nur eine gute Auto- bzw. Zugstunde entfernt.

ICE / IC-Verbindungen (Fahrzeit in Std:Min)

Dortmund
(über Düsseldorf)

3:46

Bremen
3:14

Hamburg
3:23

Hannover
2:02 Berlin

3:55Düsseldorf
2:41

Frankfurt
1:09

Mannheim
2:00

Freiburg
3:34
4:06

Leipzig
3:12

Passau
2:54

Nürnberg
0:54 Regensburg

1:52

Würz-
burg

München
1:58

Wien
5:45

Kassel
1:16

Erfurt
2:03

Köln
2:43

Basel
5:45


