GUSTAV SCHACKE

Der Medizinalassistent

Der nachfolgende Beitrag mochte einen Einblickim @imtliche Praxis der Information
fir Medizinalassistenten geben und die fir das Gdiseitswesen maf3geblichen Stellen
in der Bundesregierung und der Lander zu einer &esbrung in einer wichtigen Phase
der arztlichen Berufsausbildung anregen. Der Vediameint, dafd der Beruf des Arztes
als eine soziale Funktion in der Gesellschaft zyrdiéen ist und schon in seinem Ansatz
vor Fehlinvestitionen und Fehlleistungen mangefsrination zu bewahren sei.

Bekannt sind die Warnungen vor dem Medizinstudiwm allem aus Kreisen der
arztlichen Berufsorganisationen, die zusammen ndeeen Faktoren zu dem Schlagwort
.akademisches Proletariat" gefuhrt haben mdgene Etetig wachsende Anzahl von
Arzten verandert wegen ihrer Tatigkeit im 6fferfién Dienst und vor allem in der In-
dustrie die soziologische Struktur des arztlichenusstandes. Der einzelne Arzt wech-
selt von der freiberuflich tatigen Gruppe in dieu@pe der Arbeitnehmer.

Der mit hohen Kosten verbundene und lange Ausbidgang des Arztes macht eine
breite und genaue Darstellung des vielfaltigen Aslgebietes in der Medizin erforder-
lich, damit der einzelne Arzt mdglichst hohe untheeNeigung entsprechende Leistun-
gen entwickeln kann, wie sie das Gesundheitsweises enodernen Industriestaates er-
fordert.

Hat in der Bundesrepublik der Medizinstudent seiidiBm mit dem Staatsexamen
abgeschlossen, dann fiihrt er die Bezeichnung Medéasistent. Die Medizinalassisten-
tenzeit betragt zwei Jahre, in denen der junge Meeli gemal der Bestallungsordnung
fur Arzte ,seine praktischen Kenntnisse und Fahigkevertiefen und sich fortbilden
sowie ausreichendes Verstandnis fir die AufgabehRftichten des arztlichen Berufes
zeigen" soll. Vorgeschrieben ist die Tatigkeit aifer Abteilung fir innere Krankheiten
(sechs Monate), fur Chirurgie (vier Monate) und Filauenheilkunde und Geburtshilfe
(vier Monate). Der Verbleib in einer klinischen g&iiting gleicher Fachrichtung darf
zehn Monate nicht Uberschreiten.

Arbeitet der Medizinalassistent in den vorgesclaign Fachern nur die erforderliche
Mindestzeit, so stehen ihm noch zehn Monate zufiideng, die er auf einer oder meh-
reren anderen klinischen Abteilungen oder in niaigchen medizinischen Instituten
verbringen kann. Die Tatigkeit an einem Gesundaeitsvird mit hdchstens drei Mona-
ten, eine Tatigkeit bei einem Arzt aul3erhalb demnKenhauses mit hdchstens sechs Mo-
naten auf die Medizinalassistentenzeit angerechnferdem ist es Pflicht des Medizinal-
assistenten, wahrend der zwei Jahre an einem ligfeant Impf- und Wiederimpftermin
und den dazugehdérigen Nachschauterminen teilzunehiermer sind zwei medizinische
Gutachten anzufertigen.

Die formale Regelung des Medizinstudiums und dediklealassistentenzeit liegt in
der Hand des Bundes. Die Zulassung der zur Ausigldion Medizinalassistenten er-
méchtigten Stellen obliegt den L&ndern, in Nordrh&lestfalen den Regierungsprasi-
denten.

Wahrend der Student sich im Verlauf des Medizinstud an Hand des Vorlesungs-
verzeichnisses Uber die notwendigen VorlesungerUderersitat informieren kann, muf3
sich der Medizinalassistent wegen eines zur Aughgdvon Medizinalassistenten geeig-
neten Krankenhauses oder einer entsprechend anchediminischen Institution an das
betreffende Bundesland beziehungsweise in NordiWeistfalen an den betreffenden
Regierungsbezirk wenden, in dem er als Medizinagsg arbeiten mdchte.

Nach der Bestallungsordnung fiir Arzte erfolgt dienEchtigung des Krankenhau-
ses, Institutes, Gesundheitsamtes oder Arztes mebillung von Medizinalassistenten
durch die zustandige Landesbehotrde. Das ist in iB¥diérttemberg, Bayern, Rheinland-
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Pfalz und Schleswig-Holstein das jeweilige Innerigtérium, in Berlin und Bremen der
Senat fur Gesundheitswesen, in Hamburg die Gesiisldbkorde, in Hessen das Mini-
sterium fur Arbeit, Volkswohlfahrt und Gesundheis®n, in Niedersachsen das Sozial-
ministerium, im Saarland das Ministerium fur Arhedozialordnung und Gesundheits-
wesen und in Nordrhein-Westfalen die Regierungspeaiten in Aachen, Arnsberg,
Detmold, Dusseldorf, KéIn und Minster.

In der Bestallungsordnung heil3t es weiter: ,Ein 2é@hnis der erméachtigten Ein-
richtungen oder Arzte ist zu veréffentlichen und dam laufenden zu halten.” Diese
Verzeichnisse werden in der Mehrzahl der Bundesiéhgziehungsweise Regierungs-
bezirke in einem Amtsblatt verdffentlicht, womit awder Veroffentlichung Genlige
getan ist, einer breiten Information durch die besckte Auflagenhdhe der Amtsblatter
aber Grenzen gesetzt sind. |hre Veroffentlichuriglgrin der Regel jahrlich, an zwei
Stellen alle zwei Jahre und in Bremen und im Sadrian Zeitraum von wenigen Mo-
naten. Von den Regierungsbezirken Disseldorf und Hégegen waren weder im Frih-
jahr 1966 noch im Friihjahr 1968 diese Verzeichrisserhaltert)

Bei einem Vergleich der vierzehn erreichbaren Mehrgsse von insgesamt sechzehn
Zulassungsstellen weichen die jeweiligen Infornratigerte, wie im folgenden ausgefiihrt,
zum Teil stark voneinander ab.

Pflichtfacher: In Bayern, Bremen, Hamburg, Rheinland-Pfalz, imriaad und im
Regierungsbezirk Minster geben die Verzeichnisse Auskunft dartber, ob fur die
Pflichtfacher (Innere Medizin, Chirurgie und Frabeitkunde und Geburtshilfe) Abtei-
lungen in den angegebenen Kliniken vorhanden simdi nicht Uber die Zahl der fir
Medizinalassistenten verfligbaren Platze.

Klinische Féacher freier WahlMdchte sich der Medizinalassistent auRer den Rflich
fachern noch einem anderen klinischen Fach zuwendiem mufd er in Bayern und
Schleswig-Holstein auf eine diesbezlgliche Inforomatn den Verzeichnissen aus diesen
beiden Landern verzichten. Dagegen nennen Badettéiilrerg, Hessen, Niedersachsen
und die Regierungsbezirke Aachen, Arnsberg und Dietrsamtliche in den einzelnen
Kliniken vorhandenen Ausbildungsfacher einschlgflder Zahl der fir Medizinalassi-
stenten vorhandenen Platze.

Nur in 50 % der Verzeichnisse werden die aul3erthaitKliniken flr die Ausbildung
von Medizinalassistenten zugelassenen Arzte régistDie Angabe des Fachgebietes
dieser Arzte erfolgt aber nur in sechs Verzeiclemiss

Nichtklinische medizinische Institufeabor, Gesundheitsamt u. a.): Der zukinftige
Arzt, der sich bei einem nichtklinischen medizithien Institut bewerben méchte, sucht
in der schleswig-holsteinischen Liste vergeblickinainer entsprechenden Anschrift. In
weiteren finf Verzeichnissen fehlt eine Angabe (therAnzahl der verfligbaren Stellen
fir Medizinalassistenten.

Einen Einblick in das offentliche Gesundheitswekann sich der junge Mediziner
verschaffen, wenn er einen Teil seiner Medizinadg=mstenzeit in einem Gesundheitsamt
verbringt. Hamburg aber fuhrt diese Moglichkeithtian. Von den anderen Landern
und Regierungsbezirken geben Baden-WirttembergerBaynd der Regierungsbezirk
Miunster Auskunft dariiber, wieviele Medizinalassiga in den einzelnen Gesundheits-
amtern ihres Verwaltungsbereiches arbeiten kénnen.

Ein werksarztlicher Dienst als eigenes Arbeitsgeistelediglich in dem Verzeichnis
von Hessen eingetragen.

Die Gliederung der Verzeichnisse der fir die Aulloilg von Medizinalassistenten
erméachtigten Einrichtungen erfolgt teils alphaloftjsteils unter Beriicksichtigung medi-
zinischer Richtlinien und teils nach administrativ@esichtspunkten.

1) Nach Drucklegung des Aufsatzes ging ein Verzeielaus dem Regierungsbezirk Kéln ein, dessen imédionen
aus dem Jahr 1966 stammen.
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Wahrend die Hochschulen den Richtlinien fir derdanUniversitit zu absolvieren-
den Teil der Ausbildung zum Arzt gerecht werdendsim Bezug auf die Bestallungs-
ordnung die Angaben der Lander und Regierungstedilder die fur die Medizinal-
assistentenzeit vorgesehenen Einrichtungen innvielenkten unzureichend. Diese lucken-
hafte Information ist nicht nur fur die weitere Aildung des jungen Mediziners sondern
in ihren Auswirkungen auch fur das gesamte GestutsiVesen nachteilig.

Nach Abschlu? des Universitatsstudiums macht sighjuhge Medizinalassistent Ge-
danken dariber, welchem Zweig der Medizin er sislvenden soll. Auf dem gewéhlten
Sektor erste Erfahrungen zu sammeln, ist ihm Galegje gegeben, wenn er im Rahmen
seiner Medizinalassistentenzeit nach AbsolvieruegRflichtfacher in dem Arbeitsgebiet
seiner Wahl tétig sein konnte. Es lieRRe sich dddoranche Fehlentscheidung vermeiden.

Linder

Arnsberg
Detmold
Diisseldorf

Aachen
Kéla
Miinster

Nordrhein-
Westfalen

Baden-Wiirttemberg
Bremen
Niedersachsen
Rheinland-Pfalz
Saarland

Bayern
Berlin
Hessen

Schleswig-Holstein

|Hamburg

Zulassungsstellen

Innenminister
Senator fiir Gesundheitswesen x| X
Minister f. Arbeit, Volkswohlfahrt
und Gesundheitswesen X
Minister f. Arbeit, Sozialordoung o
und Gesundheitswesen b X
Sozialminister %
Regierungsprisident XXX X|x]|X
Gesundheitsbehsrde X

X
X
X
X

Kliniken fiir Medizinalassistenten | X | % | X
Gesamtzahl der M.A.-Stellen KX |x
Pilichtficher (Innere, Chirurgie,
Frauen) XXX
mit Zahl der M.A.-Stellen X X
chne Zahl der M.A.-Stellen X
Angabe aller Ausbildungsficher |X
mit Zahl der M.A.-Stellen X
ohne Zahl der M.A.-Stellen
Freipraktizierende Krzte fiir MLA. | X
mit Angabe des Fachgebictes | X
ohne Angabe des Fachgebietes X
Nicheklinische medizinische
Institute

mit Zahl der M.A.-Stellen
ohne Zahl der M.A.-Stellen

X X
* XK X
X X X
X X
X X
XX XX X X
X X
X
X X
XX X X

X X X X XX
X X

X

x

*

X X X X
XX X X X X
XX X XX X

X X
X X
X X
X X X X X X

XX
X X
X
X X

X X X X

Gesundheitsimter

mit Zahl der M.A.-Stellen
ohne Zahl der M.A.-Stellen X

Werksidrztlicher Dienst b e

XX X X
XX X X
X
X X
XX X X
X

X
X X
X X
X K
X X
XX X X
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Eine Fehlentscheidung laft sich, aber nur danrgeleiind vermeiden, wenn eine recht-
zeitige und umfassende Information vorhanden istjex es gegenwartig in der Bundes-
republik fehlt.

Zweckmalig ware es, diese Informationen einheitlicln Bundesgesundheitsmini-
sterium herauszugeben, zumal auch die Bestalludiggng fur Arzte in den Zustandig-
keitsbereich des Bundes fallt. Ein fir das Bundeisgeyliltiges Verzeichnis mit ausrei-
chenden Angaben Uber die fir die Ausbildung von iEedlassistenten erméchtigten
Einrichtungen brauchte nur einmal aufgestellt uadrdjahrlich mit den notwendigen
Korrekturen versehen neu in gentigender Anzahl g&tiund veroffentlicht zu werden.
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