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- Webeit neuen Eﬂﬁnm unb u[‘a hrF n miltbe Wher fm% in ifrem vollen Umian t ben Wohnungdban
_ivcﬂ uuexe f bie ﬁﬁm bettent sut . WVerfilgun gefte It wetben moge, unb
I ﬁe:etl an i Breude | bofy man Heine ?Z?ui boue, anftatt der Mie.dlajecnen,
el uer;men erfubrmn- verftehenben 3 feiter ‘-‘eﬂﬂ- 3;1 {ehr (berjtcglicher SWeije, tucben bdie Forberungen
geidomen bie ﬂsm:te. die wit Frauen und Miitter ¢ @3“ Dousfrau  an_ bie Sgnuenelmd;tunﬁg ber modernen
foliten: = ,%Mv mitffen ftetd beben? ba& mrmu sum  Husbrud ebtn BWitn {dye fiit trw!'
m!:ﬁ exft anfingt, fidy eine etame mima (A% { md Snge ber Miunte, fiit :gd;tunm 6 Urbejtde

n b finfage von PHerdb u
rnbe 2 erlei g, pra tt, 8

hee. mirtrichteit [m' ot Dommt mifien wir '
anben a en Wit | shmmer mit Wal en gudh in einfachen Heinen o&mm ll,
n, unb in Tiebebollem ten bie Ecrlenntnid . &mbaum gon Wanb mﬂng‘ ufio f iefe pnmd,g
ﬂ' “ﬁ'& Bur_Jugenbarbeit W‘:t eine umnendli mﬂb“ etft sum Bewuftiein, wie nietiei ige mobetne &tmmeui
gt in ber Natur 1‘” Sadye, baf wir Heimor Bﬁ"‘m" vorfanben. imb bie bem Familienhaushalt nod \suﬂm gu .
n&uﬂ‘m&ﬁg Pﬂ% e in unferenr Reijen ‘!ﬂ . m met fannen. Dle Grgebnijfe bder Stualmﬂ nourben 4n
unfete rbeit gilt ‘.beutJ .
drifitiden @etverlfdaften | 9*30- exwinbung Wopnun Buﬂtc meu wizke

anbd 1111 t: %g:heﬁun?a;mummmgeiabt bie u. forbert:
e

en t nnfm nber, in mwelden i&etufen Ie inmer ftt’- al3 bisher in ﬁmegung ¢
~migen; Punen rvir body borausf bie §tinber B ber Entiurj gine a m-'tb haB Reidh,
mn ieber im @eift der Titt:er ersogen merben, Tarum w mg uu bec bﬂngenbﬁ uuugcnéte abfefbarer

wiveine Geralide Freube on bem Emporblihen dex %um Hgafte b
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1t
ﬁ‘tl_eue!;b’é‘n ffﬁglt- Gine Vorjihenbe,
Jmpar b Marver Berjtand, praltijdher Sinm,

i¢ hat im %ngn% 1919 bie Tarifvertriige
cbferbe:f;.anb Bﬂgﬁcb ir‘r‘gei» aﬁmi;dﬁﬁider o
“jenigen ber rande abge en, bie
tinnen bié' gleidhen Lobhne ficdhern, wie ben
vinnen. Das Bujtanbetommen dber Fadpausjdy
ordentlidy am Derzen, und mit unermildli
fietd baflir gewielt. Durd)y die Gtellenvermittl

-beit verbolfen, bur
Botben ber WUrbeitdjtube [ohmende méttﬁ e
919 i ben Gemeinberat bet Gtadbt

“mertiten Geficdhter leudhteten auf, twenn die
“wie jie alfgemein annt wurbe, jur Tiic
buizcp Hefes Seib hid

Rbdfier. bes _!’ti etan  unb fib i e%n gi’
! e begjehrt, Jm Janusr !
e e

ber {Feier umjered Gtiftungdiejtes —
“Rrontenhausd gebr werben. Der Aufenthalt
“tocium. exgielte mu?!t anjdeinenbe Eef{em?t;,
P{;ﬁ baB ihre Rraft gebroden war. Gie
b“

hattem Tagewert. Heimarbeiterinnen aber,

‘barem betbafrren allcaeit.

Sohnen ab 1. Mhry b. F. 1
fosbecn. Wuetbem et 1 b Wateog, b

bie  Peimarbeiterin ble Begablung fiiv bie
2?‘: Grflillung bed GchiedSiprudyd . thren M

rif ie
grammitt

aftigt, frogbem find jie baufig st Nodyt-
ﬂgzit#gesm eit, €8 bat fidy %n‘?ur{ue bes
ungdmangel Derbeigefilheten Drudd dbie Uniit
Dafy bie Wif gei fte ibhre Wujtrdge rza
onft erteifen. Stiderinnen find nidt RNadyta
* WBeruf it befonders anjtrengend fitr bie e
Wiitoeherheler, ‘mi_ bem et (. Tar
jdyeerfte m m er {m
bringenbe Bitte audgejprodien, = diefem Akif

il
e

igung gujommentraten, find nody tmmer uéll%; %ma?g- b
 bur LB |
fe. Gersusgioioet

t

Biefe Getmarbelleriunien T Meldy Gaber fie gefennt, wnb
--‘g:ttbeettb:mfete “tiefe Zagalm_: _ﬁéigt_db’{éig:t uueg:i&e[%en erluft
_ mitfiiplen, Hat Lte \ho%ﬂh,etm Berbanbtag 1918 alle Deraen

im ©turm erobert. ina Sabryebnte twar fie in
unfecer 6&&@::{!:: mma%m:t? hat jeit Wusbrudy besd

mwie fie feint joll,
getwertidaftiidyes

_gnm:_e'iie und ein warmfiihlended Qery gleichermafen au eigen.

mit bem Wrbeits
;p&tel:_ mit bems
en. Deimarbeite-
BetriehBarbeites
fe It&q ihc aupers
m Eifer Hat jie
ung besd Gewerts

bereind Bat fie un {ten Brotlodgeworbenen zu neuer Yo
q?‘: e Berbindbung mit verjdjiedenen Be-

gugevandt, Seit

tuttgart berufen, Jatte
jie reiche ®elegenbeit, fidh fiir unjere Mitglieder in jeber Weife
tiugujegen, fo mie eben nur fie e8 tonnte, bie jtetd ifre gange
Beele th ihre Wrbeit Gineinlegte Und ivie verftandb fie, unfere
- Berjammuungen bdurdy ihre reidhe Sebendweisheit und iphren
“golbenen Humor anrvegend zu geftalten) . Selbt bie Detilmso
&{f;mu Fiarrer”,

reinfam, Selbijp

burdjgeganpen, Tonnte fie afle RNote und
flmmerniffe ber Deimarbeitevinnen vetfiehen und fat fie

:.tm tefften en mitgetcagen. So ward fie ihmen nidt nur
ﬂbmif:t_, ?fﬁn mut?er. ine Mithe war ihr zu bietd,’t wenn
fle _ggﬂfm_ nnte. Unb fie Hat in bem Beftreben, afle ihre immer

fm Dienjt ded
mitfite fie mwegen

“mefr i au_ enbent Pflidyten vollftindig au ecfitllen, weit
fiber . {hre a %ME

piung bdad RKranfenhousd aufjudien, wo fie jidh

ebruar einer jdpveren Magenoperation unterzog. it
ber gt innewofmenden eifernen Willendlraft brachte fie o8
:mtlgé! tm Mai ihr At wieder an{axmmmm Um 22. Mai
lep

weilte fie jum

lepten Mal umter uns. Vald mufite fie wieder ing

in einem Sana-
bald aber geigte

fefbjt Hat ihren
oub flar ecfannt, und febmii eiinidit, Geimgehen au
:!en. Run it i%ttemmfd; erfitllt, fie barf nunm ruben bon

benen fie die phin.

- gebende Wrbeit wiefer Jafre gewe werben ifre Treue
- unb . aufopfernbe Biebesu?: begrgeigtlt ?xﬂ ihr Bitb in danb

Ganverband Brandenburg, Da die Bejdiijtigung angesogen
hat, bejdhlofs eine Wer : idhes
Tinnen ab 1 nﬁ?&@?ﬁ"ﬁ:&”&‘%&?ﬁ&‘ o e

"D Sabritanien

ba
te. ben: Rifevinnen gue ﬂer‘at&eﬁﬁ% ebenen efdynite
tenen JTeile vorber in_fen Be_tr_téﬁ‘:?; .;-au!_-g‘iie&iﬂfts;c_lilgdiﬁg&
Materiald nadpritfen follten, Die Unjitte, bak biefed Durdye
efen ben etmnen;l-gu fdoben i, bat

aby ug:u feble £ i

tidyter, ba ber Urbeitgebervevband ben SchicdBfprudy. dbe
ﬁgn_e_. Der Schlidyter n!g;nte' bie Beveditigung u%&%ﬁm
bexung -ebenfall® an, meinte jogar, bap % em. |
ftex Teile ecinflagen. tinne und viet {mlt l _mmmamgzg._;
113 thlen, Ein entjpredender ﬂkotntoﬂaui?b foll bem ofn.
fiigt twetben. Die BVudftaben- und Mono.
gettnnem weldye: Unfang ﬂ.rtobn:dpu . einer |-

denb bee

Burafriftiger n_u'

er, unb ihr
i urb
finds e, "bie

efubi?nﬂ:' .l

treten. @leidhzeitin hat ev bie HausTranenvereine gebeten, ihn dadurd
it unferfiiigen, bgs et 'fﬁt:ﬂfﬂ&m bér Qdu?:thmm forgt. :
Ganverband Frantfurt a. W. Die Haudidhubhndferet bet und
ift bi8 auj einen Meinen Reft surildgegangen, foeil die Ma«
fhinen jept faft alle Urbeit madem, die frither in Detmne
atbeit gegeben wurbe. €3 war fmmer fehr [dpver, ben Peims
arbeiterinnen bei ben abrilanten ihr Redt su vers
{d;aﬁen,* obroohl bie Fabrifew, die in bden lepten 10 Sahren
n_ grantiuct entftanben find, gany fein, mit ein paat Heints
acbeiterinnen angefangen Bhaben, grof geworben finb. Unfere
dlteften. Mitglieber ecinnern fich nod) fehr genan, wie bdie
iegige %e}g'fgma %?[J'i aa? b‘et gbcum ﬂ:ﬁe aitberen fmt;;lta
egangen: finb, ganp Tlein in ber Langeftrafie angen
%&m" jaﬁ:elaug ggohte bie smamm,n mﬂ)s b??ggnbﬂlzmm
verfudplen e8 oft genug, und damit au jdhreden und bom
So?nimbemngm abgubatten, Wenn wic und hatten jhreden
lafjen, fo wire bie Majdhine dody gebommen (jo bringt ed —_—
Lﬂ: ungd peimarbeiterinnen feiber — der tehuijdhe Fortjdhrith
er Beutigen feit mit iidbg und fn ben gangen fieben éyctgrqn,_
in benen wir nody gearbeitet haben, wdven ofme ben Verband
Punberitaufenbe vow Mar! ftatt in bie Urbeiterjamilien 3
liegen, al8 iweiterer Gewinn ber JFabrilen gebudht worber
U guietlept mugten wir nodh einmal am unferen Sﬁu
etnen Rampf filhren. Die Firma Adler & Newmann, die
biefemt Gommer nody bie meiften Heimarbeiterinnen befchdftigte;
Jatte am 1, Mai ben mmerf)aa% néhecinnen 6 Progent und.
ben 2ebet[tfiubn&§erinm 16%; *Progent abgejogen. RNady bem:
am 1, Upeil in Srajt getretenen_glzicbatutie ii{:_r_ bie - X
iubuftrie mor ed frittig, ob etn Gprogentiger Woaug zu N
beflanb. Wir Tagten dedwepen bei dber i:tsturil“&mmigo
in _ﬂiicubq%.-‘bie Berhandlung war am 156, September,
outbe ber Gprogentige Lohnabjug anerfannt, weil im Neicde
tarif begrilubet, aber en bed 15Yiprogentigen ﬁ&;g
Progent fiie biefeft 1, _

urbe bie Firma berurteilt, 9
O Cniasbery . b Umteekabt,  Sedutttn Gof

- i H I- Lt " ¥
betidhtet, bafi: in Betlin: unter Leitung bon %rg

pugablen..

_Qajpar
fammentungt ber Bor(igenben ftatt mm bat, Gn DeE
ammeniungt bev-etjten 3 _bat, an ber

ﬁl‘ 1¢tb%-unb_ﬁmtgtu- memma tei mgmmcn' Baben, Mit
neuent. $Mut und -never: ﬁt&dtsftettbl%mt finb
nefmer ivieber ‘nach ifrev Heimat aur tt,
Befm Dat ‘o8 vertanben, mit ibrer nimmermiiben
fuft, bieje audy ‘bel bem anberen mwieber angufochen. D
ere WUrbelt burdyaus wotwenbig ift, barfiber- find wic
alfe einig, unb bie Wrbeit foll gleidy mit einer Bufammes
funjt ber im. Saufe bed Jahres new Eingetretemen frifdy ein
L ett, bamit fie mit ben Jmeden und BJielen bdes BVerbondes
annt jverben, MNady BVeriejung' de8 lepten Verfammiungds
beridhted mimmt Frdulein Cojpar basd Wort su_eimem &ufer|
iate:r&[tmtm Lortran #iber ibre * Reife Dberanimergait,

BWir fubren tm & mit ﬁ “nath ‘Oberbagern, fabent  biy
Bn:;erid?m -Berge u tlicle*ﬂ:t_e‘i:erfgﬂe“ Prte. Bejonders abet
exsdhit Fraulein Gafpar von ben beclifmten. Pafjiondipielen,
mit benen bie Einheimijden bort vor faft 300 Jofren . he-
onnen baben, ©8 iwilthe s 1 igtﬁnn, {Iten
%ina_emei et bon ben Feftfpielen und ber landidynftliden Schom:
%l;"ﬁbvtbununs wiebergeben. Jm: Berlauf bes Wbenbs .

: in Mebinnuys die Anregung, wenn miglidh, tm nidjten
fe bei einigen Fabeita rhafte i ule nis die Mnregung, f, im_ ndditen
ehentlich verarbeitet Baben, :u;'(gntgguf;t@'_:_.__ etouBtrennen unb 'ﬁ d‘“u?:g:?m é‘; Salau. Eébie MM%%@%‘“ ¥ .'f;_‘;
nene eile einfepen milfjen, Radbew . ber. Fabrilantenverband : dsinditewer v ,?Hm, “Den - pereine
beibe Forbevungen abgd_eﬁm &ggg,,_-___mxhg__,_;fg- - Sade deni | temes ! g o e
i, it b o St wn |

en Ge an ehnte, bad. v, bet Teile -
abér ben nhri{augteu? aufgab. Der  Streitjn °f > boe” begi:.".




Anlage bilbet. Ein gerdumiged Goitedfaus, bdad fidh dburdy ero
gﬁ;e Rube vor vielen in Berlin audpeidmet, ld’ﬁen i‘? bie
Bilfte_ bon  Johaun Hinrich Widern angebradyt, man g aubt
pa3 Qeuditen der MHMaren giitigen Angen nodh angeiigé bed
Parmorbilded su fhlen. Gx it der welthelannte Griinder
bes Mouben Daufes in Hamburg, ber audy vor fajt fiebaig
afren bad. Jobannedftift, bamald in Pligenjee, begritnbete.
wurbe als Briberhaud und ald Unftatt “h: (Etaiai;m*n?
fder etslehbarer ®naben ind Leben gerufen, Ueber die all-
mihlicle Uudbehmung der Unjtalt famm Biex nicht bevidjtet
twecden. Der Geift von Widern twickte fort, und ed jumben jidy
@eber, bie ein {dmnelled Wadystwm exmibglidten. Fitr pte dubere
Gnutividlung tourbe mafigebend, baf Dbie Stodt Berlin  bei
i unnocherpefchen [dmelicn WadBStum Ddie Grunbjtide in
[ohenjee sur ¥Unl eined ftidtifchen Hafens brandie, unb
fie ¥ir eimen fe agf)l;m Betrag Pauflidy erward, Ter Erids
aud bem Berfauf madte es mbglidh, die Anitalten in ber lime
gegend ot Spandau, nady weuzettlidien  Oefidhtdpuntten in
einer Weife wieder oqufsubouen, die jiir WadBtum und Enute
{ Rerme bot. Gin Walbgrundftitd von 300 Morgen fourhe
eciporber, und in ben Sabren 1908 bis 1910
tourben auf einer Flidje von mehr ald bHundert %r?en
8% @ebdude ervidtet, wahrend ber Neft filr Lanbivirtdafilide
Broede beftimmt Jourbe, MWad ift in fo vielen Qiufern unter
ocbradit? Nidt mehr alle bdiemen Heute ifjrem nzipriinglfichen
wed. Wan Hatte fir Kinder jeden Lebendalters forgen Jvolfen;
inen  Tell Der Wnjtalten hat der finangielle Hujommenbru
be8 Batevlandes vermiditet. Und interefjiert weniger, waa einjt
ar, {8 wa# Heute ift, Und es ift {taunendmwert, was
 alles bort fortgefitfrt twich, uud twie finngewdp und jegens
 Wringend biefe Ginriditungen finh! RNicht afted Lonnten ivir
in einigen Etunheu,ic?m, aber man ar bemiiht, Frauen,
“ble mit jo regem JInterefie uady affem fragten, mwie unfere Heime
¢3 taten, mogldift guten @inblid ju geben.
?%m pausfrauewtum m fithem  man
3 et tdeinvichtumgen  erfldrtes afen eine
traltidie - mit fech grofen Dampflefjeln und _mit Wm
it Sdrmfdianten unb alienr mafdginelfen Bubehdr einev
grofen Unitaltstiide, pie fiir jdmtlide Haujer gemeinfam todyt;
. ‘wiv fapem bie Wifdpzer mit ihren burdy @lefteizitt pe-
benen !Ba[dﬁnagl inen, Yroden- und Bigelapparaten; man
ate und Dbad Babefous und Iwir itberzeugten imd bmit
gtmmeﬂ, bo3 hcilrt nidgt allein }%;ginf:&beé d:::r{ gmbg:r 3&?1
nben finb, foubern ein ausgeladelied mmbab. T
gi?ub;l hui_;h e I;m.;‘éi; wiet!ad)éémiﬁﬂ;ﬁcbe Diu er,f%&id&uﬂi,
Riihe upv, beheigt und mit Lidt aud eigener Nraficrengung
e jory rw‘i!'ie! gigmgeu liegent in umeri:mcn @dangen, weldye
bie Oaufer bverbinbenm und jufammen adt Silometer fong
. Gigene Blderei, eigene Fleifdheret n. a nt gehdrt au
Gtift. Tann wurben ic in einige bet mui{u gefiifet.
. Buerft in bas Britberhous, eine Audbilbungaitiitie Fiir Diafone,
die dort Gammiung fir iHr ernjted Gtubium finden, Mit jreunde
Mdﬁc&u{ung_m erer Wilnjche, geigte man und danad)
finber-Echolungsheim ded bcut%ﬂnaﬁma{m andhum
mthaubeﬁ in einem Doufe, dad fir mebuere Japre
von der Jmmeren Miifion gemietet ift, b bie Haudhalhungde
¢ fir 42 'L%mm!ageae Rriegetwaifen, bic von der Stabt
i uptethalten nud vom Jugenbamt oud  befeht wied.
mit eignen Wugen ge ehen Paben, in Mdi- -g&
DUner

t mufp
nadboll (i Thinge unfere Rinder jmwmitten Dbiejer
eahecriifeit < untevgebradht ﬁmb. unb fvie fiebevoll {ie
ifet b’ Betrent fverden. ° oo und fapte wiebe:
g bageig;ﬁen @? unte.;:e -.iﬁtubzr bvg.-m:h ni” Biel
1 ey febe: Ein: )i ; J g
i B e
; ernere » nd fin
©dilafviume bei aler: Einjoadbeit. Die
- miffe unb ben- trdftigen - & 'm-_-é?-?i'
gbelu, Jn-febenr Ramuy, fajt auf jedent Tt
‘bunte. Erichengweige. Jn bem fi }in
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_ Bitc ben ménnliden Filhrer wvar el L, iparten,
bié wir Frouen, bie it und von diejem t%ﬁen&n n gay
nidit tvemrien modyen, un3d von bdort Idften, %rl)!i ~— WAL
waren | vei Stunben gefabren unb ot & n e
gelaufen, — Yodte cr mit bem i}tni[: +Driiben {m Speifefaat
toich ber %fee falt!” Wir Bgﬂni en ben fdidnen RNddmittog
in dbem Sgal mit dber 150 igplﬁaen, wo affe andmir
@dfte he:gf’(egt werben. Dort gibt e3 andy die grofien Rafjees
fanuen, die bie Berfinerinnen bet ihren ‘Hus[ﬁ?gm Bmuﬁeﬂ.
Aber audy bort gab 3 etwas, dad &3 auberdivo nidg bt:
uf jebem Tijch fanben, obwolhl o8 ein gy 'mﬁw&‘bﬂ:
odentay wor, ?mt grofe Tohpfe bliijender enveildhent
&3 wire nody viel au beridhten; aber Bier fei nun Sdiuf ge-
madit. Afe B0 Mitglicder, dic an dem Ausdflug teilnabmen,
oollen in ben nddjten @fmppetmrsammiangm mehr babomn
exyiblen. Wir raten aber ben pielew, bie traurig jindb, Ddaf
fie bafeimbleiben mufiten, weil Arbeit ober Familienpflid
fie suchidbielt, daf jie im nddften Frilbling eine Wieders
olung ber Befiditigung beantiragen. finb die fieben folleginnen
in anberen Gruppen migen und bie Heraftirtung nidt neiden;
jie Gaben ja manded anbere vor bem Berlimern voraud. Tenut .
erft wieber Berbandstog jein mwirh, dann fahrem wir gern wif
ifnen aum Jobhannesjtft. Glifabeth Luanbdbdberg.

Dr.€lja Branditrom eineDentichenfrenndin,

Mancher wnter und iff ber Name uidpt Frembd, aber fven
nur werber mwijjen, wad deutihe Mamwer und bentjde ﬁ'ie“ua:
biefer eblem Frou zu banlew haben. &3 folfte aber eigentlidy -
in Deutfdpland leine Fray, feine Mutter geben, Dbie niht
fiber bas Wirlen Elja Vréndftrdms wifhrend und nady dbem
friege bid auf benm I;e;g;tgew Fag Bejdeid wiiee, wib fo
Balte i o6 fiir angebradyt, einiged aqud ihrem Sebew u b

ridyten. _
s Giléa Brinbjtetm iff im ¢ 1888 in Stodhiolm geboren.

) rer Gltern tam {ie im Wlter vou 20 Jahren nady
Petersburg, oo ibv Bater &M&bﬂ Gefanbter am lepten
ruffifden Staiferhof war. ady Husbrudy bdes  Weltlriegesd
ibernabm Shiveden den Sdup fiber die Dentidpen i Nuplan

unb Hatte baburey audy fite die Werteilumg der von bder deutidhen

e immb{;ejunbtm iebedgaben filr bie Gefangenen ju ots:a

Gljo 8., bie {ofort ijr Eramen ald Note-Rreuz-Schvefier
Tegte unb 3 bie Ee qttgcnemﬁ(usmu]bcbtmniwtte oijden
erpetieften haite bald

rufltfchen und beuticdhen egleitete g
unfdy, bie Werteilung ber Qid;ngubeu an
Rriegdgefongeneh {elbft gu ftbernehmen. ¢
f& gang 26 Jahre alt, afd Beauflragte der
dyvebifjchen Megierung ond Werl unb fat in den 6 Jahrew
pon 191420 {imtitde Siger unbd Logatette, jowoh im euros
pitjden Rufland toie au in gany Gibivien tennengelernt,
1ft mit etwa 700000 RKricgdgefangenen (Deutidjen und Oefters
reidgern) i Berhindung getvefens unb: it — Iwie fie in ibrem
Bude ,Unter RKriegdgefangenen in fifand und Sibirien
1914--20~ %etta&f t Politit unb @eidﬂ.?e, Berkin, Unter ben
Linberr 17/18) fefbit ingt —, ol bie u&ige uu?eﬁbtigc ber
neutralen Staaten, die dad Sdyidiel der egsgefangenen i
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aud ber Heimat erfuhr, daf ihr Bater, an dbem ’le mit jirts
Hifter Qiebe und Bevefhrung Hing, jdhver exfrantt jei, tovnte fie
fidy nidht entidfiefien, ifhre Sdiiglinge, bdie ihr oud tieffter
Dantbarkeit ben Namen ,dber Engel von Sibivien” gegeben, zu
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ber Heimat fanden, wad fle durd) Jahre hindurdy erfehnt Hatten,
Mifmutig buvd) die verdnberten Berhdliniife, nady Urbeit fudend
und Yeine finbend, verloren biele ifhr Gleihgewidt und maditen
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