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Muttertiagliche Wut

Alles menschliche Leben auf diesem
Planeten wird von der Frau geboren.
Die einzig einigende, von allen Frauen
und Ménnern geteilte unbestreitbare Er-
fahrung besteht aus der monatelangen
Zeit, die wir im Innern eines Frauenkor-
pers gelebt haben, um uns zu entfalten,
Frauen haben die Fahigkeit, Kinder zu
bekommen, und es gibt die Institution
der , Mutterschaft” und der ,,Familie”,
die darauf abzielt, diese Fahigkeit unter
mannlicher Kontrolle zu halten. Die mei-
sten Frauen in der Geschichte sind Mit-
ter geworden, ohne die Wahl gehabt zu
haben;und nochmehr verloren ihr Leben,
wahrend sie Leben zur Welt brachten.
Der § 218 hat grundlegend mit Gewalt
in der Familie zu tun. Frauen haben bis
heute noch kein Entscheidungsrecht da-
ruber, ob sie Mutter werden wollen. Mut-
terschaft ist also oft Zwangsarbeit, Sie
muld es aber nicht sein, wenn die Bedin-
gungen andere waren,

DaB Frauen auBer Haus unterbezahlt
und im Haus unbezahlit arbeiten, ist be-
kannt. Aber iber die korperliche und
seelische Last der Verantwortung, die
auf Frauen mit Kindern liegt, wird sel-
ten geredet. Diese Last |t sich nicht

mit Sklaverei oder mit unterbezahlter
Arbeit vergleichen, weil die meisten
Frauen ihre Kinder lieben. Deshalb ist
sie eben nicht mit einem Sklaven oder
einem Zwangsarbeiter zu vergleichen,
der seinen Chef hassen und davon trau-
men kann, selber Chef zu werden. Wenn
Frauen Gber sich und iber ihre Kinder
reden, kommt immer wieder zum Aus-
druck, dall Liebe und HaR nebeneinan-
der bestehen. DaB sie ihre Kinder aufs
zartlichste lieben und sie gleichzeitig
manchmal umbringen koénnten und es
auch tun, weil diese Kinder ihnen keine
Minute Zeit lassen und nicht miide wer-
den, ihre Forderungen quiakend zu ver-
kinden. Frauen sind oft wiitend, wenn
sie Mutter sind. Aber sie sind uber diese
Wut beschamt und denken, daf} sie Mon-
ster sind,

Hinzu kommt, daR sie, die Mitter,
uberhaupt nicht in der Lage sind, den
Kindern ein Leben zu bieten, in dem ih-
nen keine Gewalt angetan wird. Ich
weil}, dal ich jedesmal, wenn mein Kind
nicht zu Hause ist, zusammenzucke,
wenn ich die Feuerwehrsirene hére, und
denke, hoffentlich liegt nicht mein Kind
unterm Auto. Es wird jetzt vie! iber sanf-

te Geburt und iUber die Lust am Stillen
geredet, aber nicht dariiber, wie es fiir die
Kinder und die Mitter weitergeht. Dal}
sie es sind, ob sanfte Geburt oder nicht,
die allein dafir verantwortlich gemacht
werden, ob es dem Kind gut geht. Es
geht nicht nur um die Frage, wer bleibt
zu Haus, wenn das Kind krank ist, es
geht auch nicht darum, wer steht nachts
auf, wer unterbricht jede Tatigkeit, wenn
das Kind weint. Mutter mit zwei Kindern
unter drei Jahren konnen auf eine 80-
Stunden-Woche mit stindigunterbroche-
ner Nachtruhe zuriickblicken. Stindig
unterbrochener Schlaf, standig abgebro-
chene Traume sind Methoden von Fol-
terern. Ich hab” mich oft gefragt, wie
Frauen mit Neugeborenen und kleinen
Kindern es schaffen, so normal weiterzu-
leben. Woher sie die Kraft haben

Ich kenne Frauen, die sprechen stan-
dig mit lauter Stimme. Dann ist mir ein-
gefallen, daf manche von ihnen tagsiiber
mit einem erwachsenen Menschen kein
einziges Wort reden kénnen, nur mitden
kleinen Kindern, mit denen sie irgend-
wann anfangen zu brillen. Auch das ist
fur mich Gewalt in der Familie. Die Ver-
einsamung von erwachsenen Frauen,



wenn sie heiraten und Kinder bekommen
und bei den Kindern bleiben. Ein stei-
nerner Ausdruck von Gewalt gegen Frau-
en und Kindar ist die Architektur. Die
Miitter werden zur personlichen Bedie-
nung ihrer Kinder abgestellt, sonst kon-
nen die Kinder sich gar nicht richtig be-
wegen. Denn sie kommen weder allein
an die Klingelknopfe, solange sie klein
sind, noch konnen sie selbstindig die
Fahrstuhle bedienen.

Christiane F. schreibt uber ihre Kind-
heit in der Gropiusstadt: , Alle kleinen
Kinder gehen nur mit einem Kochloffel
nach drauBen. Denn nir mit einem lan-
gen holzernen Kochloffel kamen wir an
die Fahrstuhlknopfe ran. Ohne Kochlof-
fel war man also total aufgeschmissen.
Wenn man ihn verloren hatte oder andere
Kinder ihn weggenommen hatten, konn-
te man die elf Stockwerke zu Fu hoch-
latschen.” Standig werden Frauen ge-
zwungen, die Kinder zu reglementieren,
sonst beschweren sich die Nachbarn.
Kinder dirfen nicht so laut trampein.
Wer wei’, daR kleine Kinder den ganzen
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FuR aufsetzen und nicht federnd abrol-
len, weil auch, daB Kinder immer tram-
peln, wenn sie laufen, aber — Kinder diir-
fen nicht trampeln. Wer sie daran hin-
dern soll zu trampeln, ist die Mutter. Sie
muR sich das fiigsame Kind erziehen, das
sie braucht, um als gutfunktionierende,
fahige Mutter anerkannt zu werden.

Die Mitter befinden sich in einem
Teufelskreis, sie haben einen Kinder-
wunsch, der — wenn wir sehen, was mit
unseren Kindern gemacht wird — vollig
unverniinftig ist. Wenn wir die Kinder ha-
ben, missen wir uns, um mit unseren
Kindern zu iiberleben, auf den guten Wil-
len der anderen verlassen. Die ganze Ge-
sellschaft ist zwar abhdngig von unserer
Fahigkeit, Kinder zu bekommen, aber
die Mitter werden in eine verzweifeite
Einsamkeit gedrangt. In Osterreich hat
eine Frau ihr Kind erschlagen, weil es
Keks ber den frisch gesaugten Teppich
gekrimelt hat. Diese Meldung hat mich
lange verfolgt, und ich habe ahnliche
Meldungen seitdem gesammelt. Meldun-
gen von Frauen, die ihre Kinder umge-

bracht haben. Ich sehe sie als einen Aus-
druck der Erfahrung von Mutterschaft,
wie sie in der Institution Familie entste-
hen kann,

Mich erstaunt immer wieder, wieviel
die Mutter doch retten, sogar in der Insti-
tution. Die Zartlichkeit fur die Kinder,
auch wenn sie oft von Wutund Verzweif-
lung tiberschattet ist, den Kampf gegen
Krankheit und fiir bessere Bedingungen
fiur die Kinder. Wenn Frauen frei wahlen
konnten, wiirden sie die Kinder wahlen,
aber nicht ein Leben wie in Einzelhaft,
mit kleinen Kindern eingeschlossen in
Haus oder Wohnung. Oder sie wiirden
sich zusammenschlieBen und solange kei-
ne Kinder mehr gebaren, bis die Bedin-
gungen fur Mitter und Kinder sich an-
dern. Die Amerikanerin Ti-Grace Atkin-
son schrieb:, Waren Frauen frei, frei
als Menschen aufzuwachsen, frei, eine ei-
gene Kreativitat zu entwickeln, frei, da-
hin zu gehen, wo immer sie hin wollen,
frei zu leben, wo sie wollen, frei, ihr
Leben zu bestimmen, dann gabe es die
Institution der Ehe und Familie nicht."”

Gesine Strempel
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