Ehe
mit
Detlef W.

Als ich am 5.1.1973 die Ehe mit
dem Arbeiter Detlef W. einging,
war ich 16 Jahre alt. Vor der Ehe
haben wir uns gut verstanden.
Streitigkeiten kamen natiirlich vor.
Detlef stellte mich manchmal auf
die Probe, — so nannte er das im-
mer. Er sagte ohne Grund, daf er
mich nicht mehr gern hat und daf
ich gehen solle. Ich war sehr trau-
rig und fing dann immer an zu
weinen, und wenn ich mich genug
erniedrigt hatte, sagte er, ist ja gut,
ich wollte nur mal sehen, ob Du
mich auch wirklich liebst.

Schon wenige Tage nach unserer Ehe-
schlieBung mufte ich feststellen, daf
sich memn Mann sehr verindert hatte.

Er gab mir das Gefiihl, dafl ich sein Ei-
gentum bin. Dies machte sich in folgen-
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den Situationen bemerkbar: Einkidufe
erledigten wir nur noch gemeinsam, so
dats ich weder Haushaltsgeld noch Ta-
schengeld bekam., Wenn ich mal bei
Freunden war, provozierte er jedesmal
einen Streit, Um meine Ehe nicht zu
gefahrden, brach ich den Kontakt zu
meinen Freunden ab. Den Kontakt zu
meiner Mutter sah er auch nicht gerne,
wenn wir jedoch gemeinsam hingingen,
hatte er nichts einzuwenden

6 Wochen nach der Eheschlieffung,
am 16.2.73, brachte ich unsere Tochter
Kerstin zur Welt, Nachdem Kerstin mit
uns zu Hause war, verlief unsere Ehe
zum ersten Mal harmonischer. Dies hielt
bis Weihnachten 1973 an. Am Abend
des 2. Weihnachtstages besuchten wir
auf Wunsch meines Mannes mit meinen
Geschwistern und thren Freunden eine
Diskothek. Dort kam es zu Streitigkei-
ten (es ging um die Bezahlung der Ge-
triinke) zwischen Detlef und meinen Ge-
schwistern, Jedoch konnte er bei dieser
Ausemandersetzung nichts erreichen. So
nahm er dies zum Anlal, um mit mir
weiter zu streiten. Er warf mir meine
Herkunft vor, beschimpfte mich als Hu-
re. Nutte. Gehirnvotze. Bei solchen
Streitigkeiten machte er jedesmal meine
ganze Familie schlecht und beleidigte
meine Mutter als ,alte Turkenhure’,
denn sie lebt seit 10 Jahren mit einem
Tiirken zusammen, der sehr lieb zu uns
ist. Als ich gehen wollte, warf er mir
ein Bierglas an den Kopf. Er dufierte
sich meiner Schwester gegeniiber, die
bringe 1ch noch mal um. Ich fuhr dann
zu meiner Mutter. Spiter kam auch
Detlef. Er war sehr stark betrunken und
wollte gleich die Tir eintreten. Er rief,
ihr Schweine, lat mich rein, ich will
meine Frau und mein Kind. Detlef haite
keinen Grund, so aggressiv zu reagieren,
meine Mutter hitte ihn sowieso reinge-
lassen. Denn sie wollte verniinftig mit
thm reden. Als sie die Tur aufmachte,
schluf Detlef sie mehrere Male so heftig
ins Gesicht, dafd sie aus Mund und Nase
stark blutete. Er sagte ihr, dafd sie eine
Hure wiire, weil sie 5 Kinder hat. Detlef
wurde von der Polizeir mitgenommen.

Von nun an ging er jeden Abend in
eine Kneipe und vertrank hiufig unser
ganzes Geld. Er machte mich immer
wach, wenn er wiederkam und fing an,
mich klem zu machen. Das machte er
immer so: Na, mit Dir hat Deine Mutter
ja auch ihr Vergniigen. Was bist Du
denn? Weifst Du, was Du bist, verriickt
Kannst nicht mal verniinftig schreiben
und lesen. Und ansonsten taugst Du ja
auch nicht viel. Ich an Deiner Stelle
wiirde mal zu einem Nervenarzt gehen.
Dies sagte er immer ohne Grund. Er
drehte mir dann auch den Arm so weit
nach hinten, dafd es mir sehr weh tat
und dann verlangte er von mir, ich soll
thm seine Fiffe kissen. Was ich dann
auch tat, weil er mir sonst immer stir-

kere Schmerzen zufiigte. Dafl ich dumm
sei und nicht tauge, wurde auch von sei-
nen Eltern unterstistzt

Detlef rithmte sich immer, dafd er der
Grofite sei und so viel Lebenserfahrung
habe. Wenn ich ihn dann fragte, ja, was
meinst Du denn mit Erfahrung, dann er-
zidhlte er, dafl er das Nachtleben von Pa-
ris und di¢ Reeperbahn in Hamburg sehr
gut kennt und sogar schon fir 4 Wochen
in U-Haft gesessen hat wegen Zuhilterei,
was man ithm aber nicht nachweisen
konnte., Dafl sich ein Mensch, der dazu
noch mein Mann war, mit so etwas riih-
men konnte, war fur mich unverstind-
lich,

Im Miarz 1975 zogen wir dann in
die Rothenburgstr. Die ersten 4 Wochen
verstanden wir uns etwas besser. Er warf
mir aber bald vor, daf$ ich eine Haus-
nutte sei, weil ich Kontakt zu den ande-
ren Mietern hatte. Grund dazu, so etwas
zu behaupten, hatte er nmicht. Er wollte
mich nur fiur sich haben und hat es im
Laufe der Zeit auch geschafft, mich zu
isolieren. Ich kiimmerte mich nur noch
um Kerstin und die Wohnung. Kerstin
war die einzige, mit der ich reden konn-
te. Sie ging nicht in den Kindergarten,
weil ich nicht berufstitig war. Wenn
Kerstin mittags schlief, machte ich wie
eine Wahnsinnige die Wohnung sauber,
damit er keinen Grund hatte, mit mir zu
schimpfen. Doch er fand immer einen
Grund, Z.B. ging ¢r mit dem Finger liber
die Scheuerleisten und entdeckte ein
wenig Staub und sagte, Du alte Sau, was
hast Du denn den ganzen Tag wieder ge-
macht! Ich habe Detlef dann verspro-
chen, dafs ich in Zukunft darauf achten
werde. Ich machte die Wohnung dann so
sauber, dafs man vom Boden essen konn-
te, denn ich wollte endlich meine Ruhe
haben. Mit solchen und anderen Mitteln
traktierte er mich immer weiter, bis ich
nervlich so am Ende war, dafd ich mich
dagegen nicht mehr wehren kKonnte. Er
schiug mich auch und trat mir in die
Scheide. Danach sagte er mir manchmal,
dafl er mich lieb hat. Ich versuchte oft,
mit thm dariiber zu reden. Er meinte
dann nur, solche Laute, die Du von Dir
gibst, verstehen nur die, die Deinesglei-
chen sind. Und wenn ich seiner Meinung
nach mal etwas Verniinftiges gesagt hat-
te, so meinte er gleich, das sei nicht von-
mir, sondern das hitte mir jemand vor-
erzithlt. Spiiter, als ich mit Worten nichts
mehr erreichen konnte, habe ich mich
Detlef gegenuber nur noch aggressiv
gewehrt und fing auch an, mit Sachen
herumzuschmeifsen,

Oft nahm er auch meine Wohnungs-
schlissel mit zur Arbeit, so dab ich das
Huaus nicht verlassen konnte. Ich ging
dann zu meinem praktischen Arzt und
erzihlte thm alles. Er bestelite uns in
seine Praxis und wollte mit uns reden.
Detlef sagte nur, bist Du oder bin ich
verriickt.




Er warl mir auch vor, ich wirde mich
nicht um das Kind kilmmern und wiirde
sie miffhandeln. Mit dieser Aufierung
wurde ich nie fertig. Ich habe einen sehr
guten Kontakt zu Kerstin, Kerstin be-
deutet mir alles. Jede Minute, die ich
frei war, verbrachte ich mit Kerstin
Dafl ¢r mich mit diesen Worten sehr traf,
wufite er und nutzte es aus. Er fing
dann auch an, mir Kerstin zu entfrem-
den. Er brachte ihr sehr hiufig etwas
mit und sagte immer, das bringt Dir nur
der Papa mit, die Mamma macht das
nie. Er fuhr hiufig allein mit Kerstin
nach Westdeutschland und hetzte sie
gegen mich auf. Als er wieder c¢inmal
betrunken nach Hause kam, spielte er
auf seine Art mit Kerstin. Er warf sie
in die Luft und fing sie wieder aui
Kerstin fithlte sich daber nie wohl,
und ich hielt das immer fur zu gefihr-
lich, Ich sagte ihm, er soll duas sein las-
sen, aber er sagte nur, das ist mein
Kind, und damit kann ich machen, was
ich will. Als er sie erncut hochwarf,
konnte er sie nicht mehr halten, und
Kerstin fiel mit dem Kopf zuerst aul
den Boden. Ich ging sofort mit ihr zum
Arzt, weil sie halb ohnmichtig war
Der Arzt stellte eine leichte Gehirner-
schitterung fest

Im Punkt Erzichung durfte ich ne
etwas sagen, weil ich seiner Meinung
nach zu dumm dazu sei. Ich sagte ithm
dann, dafs e¢s besser fur uns drei sei,
wenn wir uns scheiden liefsen, Detlef
war aber sehr dagegen. Er wollte sich
nur scheiden lassen, wenn ¢r danach
Kerstin bekommen wirde. Mir ging es
dabei nur um Kerstin, wetl ¢s fir mich
in meiner damals so schlechten Verfas-
sung unmoglich war, Kerstin von diesen
Streitereien fermzuhalten

Am 20.2.76 beauftragte ich Rechts-
anwalt L., die Scheidung einzureichen
Anzeige

Monate spiter wurden wir beim Land-
gericht Berlin geschieden, In einem Ver-
gleich trafen wir folgende Abmachun-
gen: Ich verzichtete auf die Wohnung
und simtliche Mdbel (sonst hitte ich
auch die Schulden von 14 000 DM tber-
nehmen mussen), denn ich arbeitete
inzwischen als Putzfrau in einer Kinder-
krippe der AWO und hatte nur einen
Lohn von ca, S00 DM, Da mein seeli-
scher Zustand so schlecht war, habe
ich auf Kerstin verzichtet. Beim Jugend-
amt erklirte man mir auch, dafd ich
ohne Wohnungsnachweis das Kind
hochstwahrschemnlich nicht bekommen
wiirde. Aber wenn ich eine Wohnung
hitte und finanziell Dbesser dastehen
wiirde, konnte ich jederzeit eine Klage
einreichen

Ich mufste dann erst einmal Abstand
von Berlin nehmen und verreiste fir
wenige Wochen in die Schweiz, um mich
nervlich zu erholen, Ich litt unter schwe-
ren Depressionen und Verfolgungswahn,
hatte starke Minderwertigkeitskomplexe
und war nicht mehr fahig, mit anderen
Leuten Kontakt aufzunchmen., Mir
wurde meine Situation zum ersten Mal
so richtig klar. Was Detlef in den drei
Ehejahren aus mir gemacht hat. Er hat-
te mich isoliert, mich gedemitigt, wo
es nur ging, und dann noch die Abhiin-
gigkeit, die sehr stark war. Ich sah, was
fiir eine Rolle ich bei Detlef annehmen
mufite, daf ich eigentlich nicht mehr
ich selbst war, sondern voll auf Detlef
programmiert, Er hat mich unterdriickt
und gequilt, bis ich total ausgerastet
bin.

Als mir bewufst wurde, in welcher
Lage ich eigentlich war, wufdte ich, daf§
ich mich dndern mufite, um nicht un-
terzugehen. Ich nahm wieder Kontakt
zu anderen Leuten auf und hatte plotz-
lich den Drang, irgendetwas zu machen,

um mir auch selbst zu beweisen, dafl ich
auf eigenen Beinen stehen kann.

Ich bewarb mich an der Pommern-
Schule, um dort meinen Hauptschulab-
schlufs nachzuholen. Das war eigentlich
eine ganz spontane Entscheidung. Und
ich wurde dann auch vie! selbstsicherer
und hatte bald das Gefahl. dafd ich nicht
weniger wert war als die anderen. Inzwi-
schen habe ich das Zeugnis bekommen,
worauf ich auch miichtig stolz bin. Jetzt
gehe ich zur Karl-Zuckmayer-Schule
und mache dort meinen Real-Abschluf$
nach, 1978 habe ich mich bei der
Schule fur Erwachsenenbildung ange-
meldet, dort werde ich mein Abitur ma-
chen und dann mochte ich, wenn alles
gut geht, Sozialpidagogik studieren

Jetzt lebe ich mit meinem Freund zu-
sammen, und zwar so, wie ich es mir
immer gewiinscht habe. Er akzeptiert
mich so wie ich bin, umgekehrt genau-
so. Und wir bauen uns in der Partner-
schaft nicht ab, sondern gegenseitig auf.
Wir reden mitemander, wenn irgend
etwas nicht stimmt, und wir lassen uns
sehr viel Fretheit.

Die Sache mit Kerstin sehe ich heute
aus einer ganz anderen Sicht. Das Sor-
gerecht will ich nicht mehr einklagen.
Ich hatte sie lange nicht mehr gesehen,
denn sie zog im Oktober 1976 mit ih-
rem Vater nach Bonn. Als ich jetzt im
Mai bei ihr war, hat sie sich sehr gefreut
und sie litt nicht darunter, was ich erst
befiirchtet hatte. Detlefs Freundin hat
selbst auch ein kleines Miadchen. Die
beiden Kinder fithlen sich, so wie ich es
gesehen habe, sehr wohl miteinander,
Kerstin wurde auch auf meinen Be-
such sehr gut vorbereitet, fand ich
alles ganz toll.

Ich konnte noch so viele Seiten schrei-
ben, aber irgendwann mochte ich alles
mal begraben Gabriele W,
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